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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу
жоспары және Мектепке дейінгі тәрбие меноқытудың

үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2022-2023 оқу жылына арналған ұйымдастырылған іс-

әрекеттің перспективалық жоспары

Ортаңғы «Көгершін» топ тәрбиешісі
Г.Байтикова. А.Акбутаева
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қыркүйек айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары

«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

топ тәрбиешісі А.Акбутаева. Г.Байтикова
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған іс-
әрекет

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру – қимыл белсенділігін дамыту мен үйлестіру және дене
жаттығуларына қызығушылықтарын қалыптастыру;
– мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;
– саламатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру;
– денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік,
төзімділік, икемділік, шапшаңдық, үйлесімділікті дамыту;
– жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен
өрмелеудің негізгі қимыл түрлеріндегі қарапайым дағдыларды
орындауды қалыптастыру;
– бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды
ережелеріне баулу.
1) жүру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы еркін жүру
және жүгіру
дағдыларын қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі,
тізені жоғары көтеріп жүру, аралықты сақтай отырып, бағытты
өзгертіп қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, шеңбер бойлап, қол
ұстасып, арқаннан ұстап, тоқтай қалып, жүрелеп, бұрылып,
"жыланша", заттарды айналып өтіп, төбешікке шығып және
төбешіктен түсіп саппен жүру;
Спорттық жаттығулар:
1) велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипед тебу дағдыларын
қалыптастыру;
2) жүзуге дайындық. Суға түсу, судан шығу, суда ойнау дағдыларын
қалыптастыру. Сауықтыру-шынықтырушаралар
Шынықтыру шараларын жүргізу. Тыныс алу
Тақырыбы:
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1.Қуыршақ Дана сапқа тұр. 1.09.2022ж
2.Әдемі сап түзейміз 5.09. 2022ж
3.Сапқа тұрайық 6.09.2022ж
4.Бауырсақпен шеңберге тұрайық 08.092022ж
5.Шеңберге өз еркіммен тұрамын 12.09.2022ж
6. Әдемі шеңбер жасайық 13.09.2022ж
7.Епсіз қонжық 15.09.2022ж
8. Аяқтың ұшымен жүрейік 19.09.2022ж
9.Тақтайдың үстімен бірге жүрейік 20.09.2022ж
10.Күн дидарлы Қазақстан 22.09.2022ж
11. Күндей сары дөңгелек 26.09.2022ж
12.Бөренемен жүреміз 27.09.2022ж
13. Домалайды алмалар 29.09.2022ж

Сөйлеуді дамыту Дағдыларды қалыптастыру:
- дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з)
дыбыстарды айта білу;
Сөздік қор:
1) ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорын кеңейту; 2)
заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауды үйрету.
Тілдің грамматикалық құрылымы:
1) сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай байланыстыру.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат
нысандарын бақылау кезінде байланыстырып сөйлеу;
2) шағын тақпақтар мен өлеңдерді жаттау.

Көркем әдебиет 1) ертегілердің мазмұнын түсінуге, тыңдауға, бейнелі сөздерді есте
сақтауға.

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Қазақ тілінде айтылған сөздерді мұқият тыңдауға, сондай-ақ осы
сөздерді дұрыс айтуға және еске сақтауды үйрету. Артикуляциялық
аппаратты дамыту.
Сөздік қор:
1) туыстық атауларды білдіретін сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа
және тағы басқа) дұрыс айту және мағынасын түсіну дағдыларын
қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы:
1) сөздерді және әртүрлі сөз таптарынан құралған тіркестерді
түсінуді үйрету (зат есімдер мен сын есімдер, зат есімдер мен
етістіктер);
2) қарапайым сөйлемдерді құруды үйрену;
3) қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету (Бұл кім? Бұл не?)
Тақырыбы:
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1. Балабақшаға саяхат. 09.09.2022ж
2. Сәлем сөздің айнасы, Кел танысайық.16.09.
3. Үй жануарлары және оның төлдері.23. 09.2022
4.Ойыншықтарым көп менің.30.09.2022ж

Математика негіздері Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары
туралы түсініктерін
қалыптастыру.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп
көрсету.
Шама.
Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей
заттарды салыстыру.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) геометриялық пішіндерді тану және атау.
Кеңістікте бағдарлау. Өзінің дене мүшелерінің орналасуын білуді
үйрету.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол
жақтан оң жаққа қарай орналастыру.
Уақытты бағдарлау.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
тәулік бөліктерін танужәне атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін қалыптастыру.

Күн райының жағдайын анықтау, табиғат құбылыстарын
(маусымдық) бақылау. Табиғат құбылыстарына қызығушылықтарын
тәрбиелеу.

Құрастыру 1) әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым
құрылыстар құрастыру; 2) бөлшектерді орналастыру және
кірпіштерді қалау, пластиналарды тік бағытта

және көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану;

Сурет салу Түрлі бағытта тура сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білуді
қалыптастыру:

1) көгөністер мен жемістерді, ыдыстарды, ойыншықтарды,
жануарларды бейнелеу, дөңгелек пішінді заттардың суретін салу
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(шарлар, бұлт, күн);

Мүсіндеу 1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын
жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу,
дөңгелектеу, ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер
мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу
дағдыларын қалыптастыру;

Жапсыру 1) дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауды үйрету;

2) бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;

Музыка Музыка тыңдау.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдау;

2) түрлі сипаттағы аспапта орындалған пьесаларды тыңдау, есте
сақтау;

Ән айту.

Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу,
ересектермен бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына
бейімделу дағдыларын қалыптастыру.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) бірінің артынан бірі жүру барысында би ырғағын, музыканың би
сипатын игеру;

2) әуенмен бірге би қозғалыстарының қарапайым элементтерін
орындау.

Тақырыбы:

1. Балабақшаға келемін. 07.09.2022ж
2. Балабақшаға келемін. 14.09.2022ж
3. Менің добым 21.09.
4. Біздің қуыршақ.28.09.2022ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қазан айына арналған
ҰІӘ перспективалық жоспары

«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру – қимыл белсенділігін дамытумен үйлестіру және дене жаттығуларына
қызығушылықтарын қалыптастыру;

– мәдени-гигиеналық дағдыларын қалыптастыру;

– саламатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру;

– денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік, төзімділік,
икемділік, шапшаңдық, үйлесімділікті дамыту;

– жүру, жүгіру, секіру, лақтыру мен қағып алу, еңбектеу мен өрмелеудің
негізгі қимыл түрлеріндегі қарапайым дағдыларды орындауды қалыптастыру;

– бірлескен қимылды ойындарға, өзара қарым-қатынастың жағымды
ережелеріне баулу.

2) жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы жүгіру дағдыларын
қалыптастыру: сапта бір-бірлеп, бірінің артынан бірі, аяқтың ұшымен, қол
мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру, аралықты сақтай отырып, бағытты
өзгертіп, шеңбер бойлап, тоқтай қалып, "жыланша", заттарды айналып өтіп,
алаңның бір жағынан екінші жағына жүгіру және тағы басқа;

3) секіру. Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып, жоғары қарай 2-3 метр
қашықтықта алға қарай жылжи отырып, тұрған жерінен ұзындыққа, 5-10 см
биіктіктегі зат арқылы жерде жатқан жалпақ құрсауға секіру дағдыларын
қалыптастыру.

Спорттық жаттығулар:

1) велосипед тебу. Үш дөңгелекті велосипед тебу дағдыларын қалыптастыру;

2) жүзуге дайындық. Суға түсу, судан шығу, суда ойнау дағдыларын
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қалыптастыру. Сауықтыру-шынықтырушаралары.

Шынықтырушараларын жүргізу. Тыныс алужаттығуларын жүргізу.

Такырыбы

1.Допты домалатайық 03. 10.2022ж

2.Домалайық 04.10.2022ж

3.Ғажайып куздің сыйлығы.06.10.2022ж

4. Куз кандай.10.10.2022ж

5Айнала алтын куз. 11.10.2022ж

6Наның қудреті. 13.10.2022ж

7Ас адамның арқауы. 17.10.2022ж

8.Нан бар жерде ән бар. 18.10.2022ж

9.Торғай секіреді .20.10.2022ж

10.Екі аяқпен секірейік. 24.10.2022ж

11.Торғай сияқты секіреміз.25.10.2022ж

12Екі аяқпен секіреміз. 27.10.2022ж

13Жомарт куз. 31.10.2022ж

Сөйлеуді дамыту Дағдыларды қалыптастыру:

2) дыбыстардың артикуляциясын нақтылау және бекіту;

Сөздік қор:

2) заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету;

Тілдің грамматикалық құрылымы:

2) заттардың бөлшектерін ажыратуға және атауға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

3) ересектердіңLj сөзін тыңдау және түсіну;
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4) сөйлеу әдебінің сәйкес түрлерін дұрыс қолдану;

Көркем әдебиет 2) кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білуге, интонациясын
қабылдауды;

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.

Қазақ тілінде айтылған сөздерді мұқият тыңдауды, сондай-ақ, осы сөздерді
дұрыс айтуды және еске сақтауды; қазақ тілінің төл дыбыстарын дұрыс
айтуды үйрету;

Артикуляциялық аппаратты дамыту.

Сөздік қор:

1) күнделікті өмірде жиі қолданылатын жеміс атауларын білдіретін сөздерді
дұрыс айту және мағынасын түсіну дағдыларын қалыптастыру;

Тілдің грамматикалық құрылысы:

1) сөздерді және өзара байланыста тұрған сөз таптарын білдіретін сөздерді
(зат есімдер мен сын есімдер, зат есімдер мен етістіктер) түсінуді үйрету;

2) жай сөйлемдер құрастыруды үйрету.

3) қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету (Бұл кім? Бұл не?).

Тақырыбы:

1.Алтын күз , сап-сары жапырақтар 07.10.2022ж

2.Не қалай өседі? Көкөністер мен жемістер. 14.10

3.На дастарханға қалай келді? 21.10.2022ж

4.Алтын күз. Жыл құстары 27.10.2022ж

Математика негіздері Сан. "Көп", "біреу", "бір-бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары туралы
түсініктерін қалыптастыру.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

2) бөлмедегі заттарды ажырату және олардың санын анықтау.

Шама.

Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.
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Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды
салыстыру.

Геометриялық пішіндер. Балаларды геометриялық пішіндерді тануды және
атауды үйрету: шеңбер, шаршы, үшбұрыш, түйсіну және көру арқылы пішін
түрлерін зерттеуді үйрету.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) геометриялық пішіндерді тану және атау.

Кеңістікте бағдарлау. Өзінің дене мүшелерінінің орналасу бағдарын білуге
үйрету. Келесі дағдыларды қалыптастыру:

1) өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, заттарды сол жақтан оң
жаққа қарай орналастыру.

Уақытты бағдарлау.

Келесі дағдыларды қалыптастыру:

тәулік бөліктерін танужәне атау - таңертең, күндіз, кеш, түн.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Өсімдіктер әлемі.

Туған өлкенің кейбір өсімдіктері, көгөністері мен жемістері туралы
қарапайым түсініктерін қалыптастыру; бөлме өсімдіктерінің түрлері
(шегіргүл, қазтамақ, бегония және тағы басқа), олардың ерекшеліктері
туралы білімдерін қалыптастыру.

Құрастыру 2) бөлшектерді орналастыружәне кірпіштерді қалау, пластиналарды тік
бағытта

және көлденең орналастыру тәсілдерін пайдалану;

3) ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан құрастыру;

Сурет салу 2) бірнеше көлденең және тік сызықтардан заттар салуды (дуал); салынған
пішіндерді бояуды, дәстүрден тыс сурет салу (саусақтарымен және
алақандарымен, түрлі-түсті борлармен) дағдыларын қалыптастыру.

Мүсіндеу 1) сазбалшықтың, ермексаздың қасиеттерімен танысу дағдыларын
жетілдіру. Сазбалшық, қамыр, ермексаз кесектерінен бөліп алу, дөңгелектеу,
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ширату, созу тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді,
кейбір заттарды, азық-түлік тағамдарын мүсіндеу дағдыларын
қалыптастыру;

Жапсыру 2) бейнеленген заттарға сәйкес түстерді таңдау;

3) желімдеудің техникасы;

Музыка Музыка тыңдау.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
3) пьесаның көңілді мазмұнына эмоциялы көңіл күй танытады;
4) балалар аспаптарының, музыкалық және шулы ойыншықтардың
дыбысталуын ажыратады.
Ән айту.
Дыбыстаудың бірыңғай күшімен бірдей қарқында ән салу, ересектермен
бірге ән салу, аспаптың сүйемелдеуіндегі даусына бейімделу дағдыларын
қалыптастыру.
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
3) әуен сипатына үн қату, оның бөліктерінің өзгеруін байқау;
Тақырыбы:

1. Біздің қуыршақ 5.10.2022ж
2. Бұл қай кезде болады.12.10.2022ж
3. Бұл қай кезде болады.19.10.2022ж
4. Көңілді жаңбыр. 26.10.2022ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қараша айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары

«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған іс-
әрекет

Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру - дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын ояту;
- негізгі қимыл түрлері: жүгіру дағдыларын жетілдіру;
- мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру;
- қимылдарды белсенді орындауды дамытужәне қимылдарды
үйлестіру,
- дене жаттығуларына қызығушылыққа баулу;
- денсаулықты нығайтуға ықпал ететін дене сапаларын: ептілік пен
шапшаңдықты дамыту;
- құрдастарымен қимылды ойындарды бірге ойнауға, өзара оң қарым-
қатынас жасауға баулу;
- спорттық жабдықтарды қолдануда қауіпсіздікті қамтамасыз ету.
Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір
жағынан екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен,
«жыланша», шашырап жүгіру; белгілі бір тапсырмаларды орындау
арқылы: тоқтап жүгіру, белгі бойынша көрсетілген жерге жүгіру;
қарқынды өзгертіп, жылдам (10-20 метрге дейін), тоқтамай баяу
қарқынмен (50-60 секунд ішінде) жүгіру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар:
- қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және түсіру (бірге немесе
кезекпен);
- заттарды бір қолынан екінші қолына салу, алдына, артқа апару,
басынан жоғары көтеру;
- қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып
шапалақтау;
- қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды
көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұмужәне ашу.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру.
Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде
қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі
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реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа,
киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе
өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу.
Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру.
Сезім мүшелерін ажыратуға және атауға (көз, құлақ, мұрын, ауыз)
үйрету, олардың ағзадағы рөлі және оларды қалай қорғауға, күтуге
болатыны туралы түсінік беру (ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға
тықпау).
Денсаулықтың құндылығы туралы түсінікті дамыту; ауырмауға,
денсаулықты сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны
ұстану туралы алғашқы түсініктер беру.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары.
Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып,
табиғи факторлар: ауа, күн, суды пайдалана отырып, шынықтыру
шараларының кешенін жүзеге асыру.
Балаларды үй-жайда жеңіл киіммен жүруге үйрету. Күн тәртібіне
сәйкес олардың таза ауада болу ұзақтығын қамтамасыз ету.
Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға
қызығушылықты арттыру.
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын
ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру. Шынықтыру шараларын
жүргізу, жаттығулар мен массаж жасау.
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын
қамтамасыз ету. Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау
дағдыларын қалыптастыру. Тыныс алу жаттығуларын жасау.
Тақырыбы:

1. Қораз сияқты қанат қағамыз.1.11.2022ж
2. Өрмелейік кәне біз 3.11.2022ж
3. Машина зымырап жүреді.07.11.2022ж
4. Рулімізді бурамыз 08.11. 2022ж
5. Зу-зу етіп көшеде 10.11.2022ж
6. Сұр көжек 14.10.2022ж
7. Қоян секілді секіремін 15.11.2022ж
8. Еркін жүреміз. 17.11.2022ж
9. Бауырсақ әлемі 21.11.2022ж
10. Бауырсақ секілді көнілді жүрейік.22.11.2022ж
11. Жылан тәрізді болайық 24.11.2022ж
12. Ұйқыдағы аю 28.11.2022ж
13. Қорбаңдаған аю.29.11.2022ж

Сөйлеуді дамыту - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
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- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай
жасау; әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап
беру, жеке сөйлесу;
- дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану
арқылы сөздік қорды байыту;
- шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу;
- артикуляциялық және дауыс аппаратының, есту қабілетінің дамуына
ықпал ету;
- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен,
мәдениетімен таныстыру;
- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық
талғамға тәрбиелеу;
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Дауысты (а, ә, е, о, ұ) дыбыстарды анық айту, дыбыстардың
артикуляциясын нақтылау және бекіту, артикуляциялық аппаратты
дамыту.
Сөздік қор
Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары арқылы
кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттарды жалпы (күз мезгілі, ауа райы, күз өнімдері, көлік түрлері,
аңдар, ертегі кейіпкерлері) және ерекше белгілері бойынша
жалпылаушы сөздермен байыту.
Байланыстырып сөйлеу.
Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын
бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер,
ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз
ойын айтуға үйрету.

Көркем әдебиет - шешендікке, әдеби тілде сөйлеуге баулу;
- қазақ халық ауыз әдебиеті шығармаларымен, салт-дәстүрлерімен,
мәдениетімен таныстыру;
- қарым-қатынас мәдениетіне, көркем қабылдау мен эстетикалық
талғамға тәрбиелеу;
Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау,
балаларға сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталап айтуға
мүмкіндік беру.
Кітаптарға қызығушылықты ояту.
Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға
суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың
пікірлерін тыңдау.

Қазақ тілі - балаларды өз бетінше сөйлеуге үйрету;
- түрлі балалар әрекетінде балалардың бір-бірімен сөйлесуіне жағдай
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жасау; әрбір баланың қызығушылығына мән беру, сұрақтарына жауап
беру, жеке сөйлесу;
- дидактикалық және дамытушы ойындарды, жаттығуларды қолдану
арқылы сөздік қорды байыту.
Тілдік дамытушы орта.
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас
жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес
әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге,
ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше
кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге,
сәлемдесуде, өтінішін, ырзашылығын білдіруде сыпайы сөйлеу әдебін
сақтауға, құрдастарын есімімен толық, дұрыс атауға баулу.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Артикуляциялық және дыбыстық аппаратты, сөйлеу кезінде тыныс
алуды, естуді дамыту. Көрнекілікпен немесе көрнекіліксіз өзіне
айтылған сөзді тыңдау және түсінуді дамыту. Қазақ тіліне тән "ә"
дыбыстарын өздігінен дұрыс айтуға баулу.
Сөздік қор.
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары
мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды
қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Жуан сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету.
Байланыстырып сөйлеу.
Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне
айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген
сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
Тақырыбы:
1.Күзгі жаңбыр 04.11.2022ж
2.Жолға дайындал, көліктер, түстер әлемінде 11.11.2022ж
3. Жабайы аңдардың қысқа дайындығы.18.11.2022ж
4.Орманда нелер мекендейді? Жабайы аңдар 25.11.2022ж

Математика негіздері - қарапайым математикалық ұғымдарды қалыптастыру;
- бақылау арқылы қоршаған орта заттарының санын, пішінін,
шамасын, олардың кеңістікте орналасуын ажыратуға үйрету;
- заттарды зерттеуге қызығушылықты ояту, жаңаны тануға, өзіне
сенімділікке баулу;
- командада жұмыс істей білуге дағдыландыру;
- көрнекі-қимылдық ойлауды жәнешығармашылық қиялдауды
дамыту.
Сан.
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«Көп», «бір» ұғымдары туралы түсініктерді қалыптастыру, заттардың
санын ажыратуға үйрету: көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды
топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету, қоршаған ортадан бір
немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?» сұрағына жауап
беру.
Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері
арқылы тең және тең емес заттар тобын салыстыру, «Тең бе?»,
«Қайсысы артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.

Қоршаған ортамен
таныстыру

- балаларды қоршаған ортадағы заттардың атауларымен және олардың
міндеттерімен таныстыру, таныс заттарды ажыратуға үйрету;
- отбасына, туған өлкесіне, Отанға деген сүйіспеншілікке, ересектерге
құрмет көрсете білуге, кішілерге жанашыр болуға тәрбиелеу;
- еңбектің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету
ниеттерін қолдау;
- тірі және өлі табиғат туралы білімдерін байыту;
- табиғатта қауіпсіздікті сақтау (саңырауқұлақтар мен жидектер
жемеу, жануарларға тиіспеу);
- құммен, сумен, қармен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету
дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау,
заттарды құлаққа, мұрынға тықпау);
- табиғатқа сүйіспеншілікке және қамқорлық жасауға баулу.
Бала, оның отбасы, үйі.
«Мен» бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі
ретінде
сезінуге, әртүрлі ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету, өз іс-
әрекеттерін оң бағалау және өзін-өзі бағалауын, ойында туындаған
мәселелерді шешу тәсілдерін дамыту.
Заттық әлем.
Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін, түсін,
пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың
сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды
қалыптастыру.
Көлік, байланыс құралдары.
Көлік құралдарының түрлерімен және ауада ұшатын қозғалыс
құралдарымен таныстыру.
Еңбекке баулу.
Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек
нәтижелеріне қамқорлық таныту. Балаларды ересектердің еңбегін
бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру. Мүмкіндіктеріне
қарай күтушіге, аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек



16

көрсету ниеттерін қолдау.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.
Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы, ыстық), табиғат
құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың
қысқы, көктемгі, жазғы және күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-
күйін белгілеу.

Құрастыру - балалардың қалауы бойынша материалдарды, бейнелеу техникасын
(саусақпен, алақанмен, мақтамен, сазбалшықпен, ермексазбен,
қағазбен) таңдауға мүмкіндік беру;
- өнер туындыларына, қоршаған шынайы әлемнің эстетикалық жағына
қызығушылықты тәрбиелеу;
- бейнелеу әрекеті барысында қауіпсіздікті сақтауға және
еңбекқорлыққа, ұқыптылыққа баулу.
Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру,
конструкторлардың түрлерімен таныстыру.

Сурет салу - қарапайым заттарды, құбылыстарды, пішіндерді, түстерді,
бөліктердің орналасуын бере отырып, бейнелеу дағдыларын
қалыптастыру, көз бен қолдың үйлесімін дамыту;
- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен
таныстыру.
Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе
білу, әртүрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ,
ойыншықтар, жануарлар), дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн)
заттарды бейнелеу, бірнеше көлденең және тік сызықтардан тұратын
заттарды бейнелеу.

Мүсіндеу - бейнелеу әрекетін балалардың қызығушылықтарын ескере отырып,
ұйымдастыру, балаларға бейнелейтін заттарды өз бетінше зерттеуге
мүмкіндік беру;
- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен
таныстыру.
Сазбалшықтан, ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.
Сазбалшық, ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу,
жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір
заттарды, азық- түлік тағамдарын мүсіндеуге үйрету.

Жапсыру - бейнелеу әрекеті мен оның нәтижесіне эмоционалды жағымды
қарым қатынас орнату;
- қазақ халқының өнер туындыларымен, сәндік-қолданбалы өнерімен
таныстыру.
Балалардың жапсыруға қызығушылығын арттыру. Қағаз бетінде
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көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма
бойынша заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені
қағазға жапсыру.

Музыка - музыкаға, бейнелеу өнеріне қызығушылықты қалыптастыру,
шығармашылық ойлауы мен қиялдауын дамыту;
Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық
жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.
Музыка тыңдау.
Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын
түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге
және ажыратуға үйрету.
Ән айту.
Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си)
диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық
айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту).
Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен
бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету.
Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау,
қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау.
Тақырыбы:

1. Торғайлар 02.11.2022ж
2. Торғайлар 09.11.2022ж
3. Қызыл, жасыл, көк шар 16.11.2022ж
4. Сылдырмақтар әуені 22.11.2022ж
5. Сылдырмақтар әуені 30.11.2022ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының желтоқсан айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары

«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған
іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар.

Жүру. Әртүрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен жүру.

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, тура жолмен, бір-бірінен
10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың
бойымен жүру.

Жүгіру. Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден, алаңның бір жағынан
екінші жағына, әр түрлі бағытта: тура, шеңбер бойымен, «жыланша»,
шашырап жүгіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды екі қолмен көлденең нысанаға
лақтыру.

Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 метр қашықтыққа тура бағытта, заттарды айналып
және заттардың арасымен 3

Тақырыбы:
1. Бағытты өзгертіп жүрейік 01.12.2022ж
2. Тәуелсізсіз елім 05.12.2022ж
3. Жайна елім менің 06.12.2022ж
4. Мен чемпион 08.12.2022ж
5. Жаңа жыл жаңа нұр 12.12.2022ж
6. Қош келдің, жаңа жыл !13.12.2022ж
7. Жаңа жыл құтты болсын. 15.12.2022ж
8. Жаңа доп.19.12.2022ж
9. Допты дәлдеп лақтыр. 20.12.2022ж
10. Тез адымдап жүреміз. 22.12.2022ж
11. Сырғанаймыз шанамен . 26.12.2022ж
12. Қалай сырғанаймыз көрсетші. 27.12.2022ж
13. Қыста дөгнен сырғанаймыз. 29.12.2022ж



19

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз
(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту қабілетін дамыту.

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін
білдіретін жалпылаушы сөздермен байыту және кеңейту жұмысын
жалғастыру.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай
байланыстыру қабілетін дамыту

Байланыстырып сөйлеу. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі
табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан,
мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.

Көркем әдебиет Кітаптарға қызығушылықты оятуды жалғастыру. Суреттердің мазмұны
туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.

Қазақ тілі

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Қазақ тіліндегі сөздерді тыңдауға, дұрыс
айтуға және есте сақтауға үйрету.

Сөздік қор. Туыстық қатынасқа байланысты сөздерді (әке, ана, ата, әже, апа
және басқалары), тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың,
төлдерінің атауларын айтужәне түсіну дағдыларын қалыптастыру.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым сөйлемдер құрастыру қабілетін дамыту
Тақырыбы:

1. Қыс қызығы.02.12.2022ж
2. Үйдің көркі не? Жиһаздар. 09.12.2022ж
3. Шыршаның бастан кешкендері.15.12.2022ж
4. Дана көшеге шығу үшін не киді?Киімдер. 23.12.2022ж
5. Қыстағы ойын-сауық түрлері.30.12.2022ж

Математика негіздері

Сан. «Көп», «бір» ұғымдары туралы идеяларды қалыптастыру, заттардың
санын ажырата білуге үйрету: «көп-біреу», біртекті заттарды топтастыру
және олардың біреуін бөліп көрсету.

Шамасы. Қарама-қарсы және бірдей өлшемдегі заттарды салыстыру, бір
затты екіншісіне салыстыру арқылы берілген шама белгісі (ұзындығы, ені,
биіктігі, жалпы шамасы) бойынша заттарды салыстыру.

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралар: үшбұрыш,
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шаршы, шеңбермен таныстыру.

Кеңістіктегі бағдар. Дене бөліктерінің орналасуын басшылыққа алу және
өзіне жақын кеңістіктік бағыттарды анықтау: жоғарыдан төменге дейін.

Уақытты бағдарлау. Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерінде бағдарлау: күн-түн.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Отбасы мүшелерінің және балаға жақын адамдардың
есімдерін атауға, сюжетті-рөлдік ойындарда отбасы мүшелерінің рөлдерін
ойнауға үйрету.

Заттық әлем. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың көлемін,
түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру, заттардың
сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы тануды
қалыптастыру.

Көлік, байланыс құралдары. Көлік құралдарының түрлерімен және ауада
ұшатын қозғалыс құралдарымен таныстыру.

Еңбекке баулу. Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын
әрекетіне ынталандыру.

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер туралы қарапайым түсініктерді
дамыту. Балалардың өздері тұратын қала немесе ауыл туралы білімдерін
қалыптастыру.

Өсімдіктер әлемі. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым
түсініктерді қалыптастыру.

Жануарлар әлемі. Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін
бекіту.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер.

Ауа-райының жағдайын (суық, жылы, ыстық) анықтауға үйрету.

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау.

Сурет салу

Көлденең және тік сызықтарды салуға, олардың қиылысуын жүргізе білуге,
әр түрлі пішіндегі (көгөністер мен жемістер, ыдыс-аяқ, ойыншықтар,
жануарлар) заттарды бейнелеуге, бірнеше көлденең және тік сызықтардан
тұратын заттарды бейнелеу қабілетін дамыту.

Мүсіндеу
Ермексаз кесектерінен бөліп алу, домалату, ширату, созу, жаю тәсілдерін
пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, кейбір заттарды, азық-түлік
тағамдарын мүсіндеуге үйрету.
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Жабыстыру Әр түрлі пішіндегі, мөлшердегі, түстердегі дайындалған бөлшектерді қағаз
парағына салу, оларды белгілі бір ретпен орналастыру қабілетін дамыту

Құрастыру

Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың
түрлерімен таныстыру.

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текше,
кірпіштерді ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.

Музыка

Музыка тыңдау. Шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және
ажыратуға үйрету.

Ән айту. Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си)
диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыс. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты
орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүру;
музыкамен би қимылдарының қарапайым элементтерін үйрету.
Тақырыбы:

1. Мерекелік ән би? 07.12.2022ж
2. Мерекелік ән би? 14.12.2022ж
3. Шыршамызға арнаймыз. 21.12.2022ж
4. Шыршамызға арнаймыз. 21.12.2022ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының қаңтар айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары (ортаңғы топ)
«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған
іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар.

Жүру. Әртүрлі бағытта: «жыланша», шашырап жүру.

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см
қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Жүгіру. Белгілі бір тапсырмаларды орындау арқылы: тоқтап жүгіру, белгі
бойынша көрсетілген жерге жүгіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды төменнен екі қолмен көлденең
нысанаға, допты кеуде тұсынан лақтыру.

Еңбектеу, өрмелеу. Биіктігі 40 см арқанның, доғаның астымен еңбектеу.

Секіру. 15–20 сантиметр биіктіктен секіруге баулу.

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің
жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша). Саптағы,
шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым
ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға үйрету.

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедті тура жүріп тебу.

Шынықтырурәсімдерін жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу

Жалпы дамытушы жаттығулар. Қолды жоғары, алға, жан-жаққа көтеру және
түсіру (бірге немесе кезекпен); допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және
алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу; аяқтың ұшына көтерілу, аяқты
алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою.
Тақырыбы:

1. Аязатаның сыйлықтары. 05.01.2023ж
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2. Ақшақарлар билейд.0.9.01.20222ж
3. Әдемі биллейміз. 10.01.2022ж
4. Ақшақар секіреді.12.01.2022ж
5. Маубас аю.16.01.2023ж
6. Аю ұйықтағанды жақсы көреді.17.01.2022ж
7. Жануарлар қалай қыстайды. 19.01.2023ж
8. Суық торғай 23. 01.2023ж
9. Біз құстарды аялаймыз.24.01.2023ж
10. Құстарға жем шашашайық26.01.2023ж
11. Домаланған кірпі, 30.01.2023ж
12. Кірпі қалай жүреді? 31.01.2023ж

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дауысты (а, ә, е, о, ұ) және кейбір дауыссыз
(п-б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з) дыбыстарды анық айту дағдысын дамыту жұмыстарын
жалғастыру.

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын заттардың сапасы мен қасиеттерін
білдіретін, заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша жалпылаушы
сөздермен байыту жұмыстарын жалғастыру.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай
байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді
көмекші сөздермен бірге қолдануды үйрету.

Байланыстырып сөйлеу. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі
табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан,
мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен
бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.

Көркем әдебиет
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың
мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне
жанашырлық танытуға тәрбиелеу.

Қазақ тілі

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Қазақ тіліндегі сөздерді тыңдау, дұрыс айту
және есте сақтау қабілетін дамыту.

Сөздік қор. Қоршаған ортадағы күнделікті жиі қолданылатын туыстық
қатынасқа байланысты сөздерді әке, ана, ата, әже, апа және басқалары),
тұрмыстық заттардың, жемістердің, жануарлардың, төрт түліктің атауларын
айтужәне түсіну дағдыларын қалыптастыру.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға үйрету.

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым сөйлемдер құрастыру, қарапайым
сұрақтарға (Бұл кім? Бұл не?) жауап беру қабілетін дамыту.
Тақырыбы:
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1. Ә. Дүйсенбиев «Не деу керек?»06.01.2023ж
2. Қыс бізбен, қар атысып ойнайды. 13.01.2023ж
3. Орман тұрғындарының бастан кешіргендері 20.01.2023
4. Құстар біздің досымыз 27.01.2023ж

Математика
негіздері

Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «Қанша?» сұрағына
жауап бере білуге үйрету.

Шама. Екі затты өлшемі: ұзын-қысқа, биік-аласа, артық-кем бойынша
салыстыра білуге үйрету.

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен:
үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы аталған фигураларды зерттеу.

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында,
алдында-артында, оң-сол.

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде,
таңертең-кешке ажыратуды дамыту.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Балаларды отбасы бейнеленген фотосуреттерді
қарауға, отбасы мүшелерін, олардың іс-әрекеттерін атауға, өзінің отбасы,
отбасылық қарым-қатынас туралы әңгімелеп беруге, жақындарына
қамқорлық танытуға баулу.

Заттық әлем. Заттардың айырмашылықтары мен атауларын, олардың
көлемін, түсін, пішінін қарастыру мен зерттеу дағдыларын қалыптастыру,
заттардың сапалары мен қасиеттерін: сипап сезу, дәмін көру, есту арқылы
тануды қалыптастыружұмысын жалғастыру.

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға
арналған қарапайым ережелермен таныстыру.

Еңбекке баулу. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу,
көмек көрсету ниеттерін қолдау.

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балалардың назарын адамның
мейірімді, жанашыр, қамқор, жанашыр және іскер, еңбекқор, ұқыпты
қасиеттеріне аудару; жақсы және жаман іс-әрекеттерді дұрыс бағалау
тәжірибесін, сондай-ақ балалардың ел Астанасы, Қазақстан
Республикасының Мемлекеттік рәміздері туралы білімдерін қалыптастыру.

Өсімдіктер әлемі. Бөлме өсімдіктерінің 2–3 түрін танужәне атау, өсімдік
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бөліктерін тану.

Жануарлар әлемі. Қазақстанды мекендейтін жабайы жануарлар жайлы
түсініктерін қалыптастыру.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Ауа-райының жағдайын анықтау,
табиғат құбылыстарын бақылау, бақылау күнтізбесінде жылдың қыс
мезгіліндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау.

Сурет салу

Сурет салу кезінде қарындашты, қылқаламды қатты қыспай, дұрыс ұстауды
үйрету. Қылқаламмен бояуда оны бояуға ақырын батыруды, алынған артық
бояуды құтыныңшетіне қылқаламды ақырын басынан басып, ағызып жіберіп
бояуды, бояудың келесі түсін қолдану үшін қылқаламды басқа түске салмас
бұрын жақсылап суға шайып алып қолдануды, жуылған қылқаламды жұмсақ
матамен немесе қағаз майлықпен сүртіп кептіруді үйрету.

Мүсіндеу
Бірнеше бөліктерді қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді және
жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.

Жапсыру
Қағаз бетінде көлемі, түсі, пішіні бойынша әртүрлі дайын пішіндерді белгілі
реттілікпен орналастыра отырып, ойдан немесе берілген тапсырма бойынша
заттардың бейнесін жасау, содан соң пайда болған бейнені қағазға жапсыру.

Құрастыру

Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер,
кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға
және қолдануға үйрету, бұрын алынған дағдыларды: төсеу, бекіту, қою
қолдана отырып, жаңа ғимараттар салу.

Музыка

Музыка тыңдау. Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының
(музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ,
сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.

Ән айту. Сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізе білуге (көңілді, созып,
ойнақы айту) үйрету.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты
орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге
үйрету, музыкамен қарапайым би қимылдарын орындау.
Тақырыбы:
1.Аққала 04.01.2023ж
2.Аққала 04.01.2023ж
3.Қысқы әуен 18.01.2023ж
4. Қысқы әуен 25.01.2023ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының ақпанына арналған
ҰІӘ перспективалық жоспары
«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы

Ұйымдастырылған
іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар

Жүру. Тапсырмаларды орындай отырып жүру: қол ұстасып, арқаннан ұстап,
тоқтап, жартылай отырып, бұрылып жүру.

Тепе-теңдікті сақтау. Тепе-теңдікті сақтай отырып, арқан бойымен жүру, тура
жолмен, бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың,
қырлы тақтайдың бойымен жүруді жетілдіру.

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10–20 метрге дейін), тоқтамай баяу
қарқынмен (50–60 секунд ішінде) жүгіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды төменнен екі қолмен көлденең
нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты кеуде
тұсынан лақтыру.

Еңбектеу, өрмелеу. Көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу.

Секіру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп, тұрған орнынан жоғары секіру.

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің
жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).

Жалпы дамытушы жаттығулар. Заттарды бір қолынан екінші қолына салу,
алдына, артқа апару, басынан жоғары көтеру; денені солға, оңға бұру
(отырған қалыпта); қолдарды алға созып, жартылай отыру.

Қимылды ойындар. Балаларды «жүгір», «ұста», «тұр» белгілеріне сәйкес
әрекет етуге үйрету.

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен,
оңға және солға бұрылып тебу.
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Тақырыбы:

1. Допты қақпа арқылы .02.02.2023ж
2. Ұшқыш болам самғайтын 06.02.2023ж
3. Салдат боламын кезінде. 07.02.2023ж
4. Аэрадром.09.02.2023ж
5. Үш аяқты тұлпарым. 13.02.2023ж
6. Велосипедтер. 14.02.2023ж
7. Велосипед теуіп көрдіңдерма 16.02.2023ж
8. Салауатты өмір. 20.02.2022ж
9. Шынықсаң шымыр боласың.21.02.2023ж
10. Кенгру секілді секіреміз.23.02.2023ж
11. Қарлығаштай қайратты. 27.02.2023ж
12. Қайратты боламыз. 28.02.2023ж.

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау
және бекіту, артикуляциялық аппаратты дамыту.

Сөздік қор. Балалардың сөздік қорын ойындар мен ойын жаттығулары
арқылы кеңейту, сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін,
заттарды жалпы (ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз) және ерекше
белгілері бойынша жалпылаушы сөздермен байыту, қарама-қарсы
мағынадағы сөздерді - антонимдерді енгізу.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді жіктелуіне, септелуіне қарай
байланыстыру, зат есімдерді үстінде, астында, артында, жанында тәрізді
көмекші сөздермен бірге қолдану.

Байланыстырып сөйлеу. Ересектердің сөзін тыңдаужәне түсіну, сөйлеу
әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру,
берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.

Көркем әдебиет

Балалармен кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын
талқылау.

Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау.

Қазақ тілі

Дыбыстық сөйлеу мәдениеті. Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ дыбыстарын
өздігінен дұрыс айтуға баулу

Сөздік қор. Мұғалімнің өтініші бойынша қарапайым әрекеттерді орындауға
үйрету (бер, алып кел, ал).

Тілдің грамматикалық құрылымы. Сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін
құрастыруға үйретуді жетілдіру.
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Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым сөйлемдер құрастыру, қарапайым
сұрақтарға жауап беру қабілетін дамыту (Бұл кім? Бұл не?)
Тақырыбы:

1. Адамдар бетінің бөліктері. Тазалық денсаулық кепілі. 03.02.2023ж
2. Ас бөлмесінде қаендай заттар болады.10.02.2023ж
3. Тұрмыстық техника қауіпсіздік сақтау .17.02.2023ж
4. Данаға арналған дастархан 24.02.2023ж

Математика
негіздері

Сан. Біртекті заттарды топтастыру және олардың біреуін бөліп көрсету,
қоршаған ортадан бір немесе бірнеше бірдей затты табу, «қанша? неше?»
сұрағына жауап беру.

Шама. Салыстыру нәтижелерін ұзындығы бойынша ұзын-қысқа, бірдей, тең
салыстыру қабілетін дамыту.

Геометриялық фигуралар. Геометриялық фигуралармен: үшбұрыш, шаршы,
дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы аталған
фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында,
алдында-артында, оң-сол.

Уақытты бағдарлау. Күннің қарама-қарсы бөліктерінде: таңертең-кешке
бағдарлау қабілетін дамыту.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестік дағдыларын қалыптастыру: киіну, бетіңізді
жуу, тістеріңізді тазалау.

Заттық әлем. Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру; заттарға,
ойыншықтарға, кітаптар мен ыдыс-аяққа ұқыпты қарауға тәрбиелеу; сөйлеуде
әртүрлі заттардың атауларын белсенді пайдалану, заттардың атқаратын
функцияларын түсіну; заттар тобын білдіретін ұғымдарды меңгеру.

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілер мен жолаушыларға арналған
қарапайым ережелерді бекіту.

Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өз бетінше орындауға, балалар іс-
әрекетінің әртүрлі түрлеріне қажетті материалдарды, жабдықтарды
дайындауға үйрету; пайдаланғаннан кейін ойыншықтарды, кітаптарды,
заттарды орнына қою.

Адамгершілік-патриоттық тәрбие. Қазақ халқының дәстүрлі тұрғын үйі – киіз
үймен таныстыру; балалардың туған өлкесіне, Отанына деген сүйіспеншілік
сезімін тәрбиелеу, айналадағы ересектерге деген сүйіспеншілігін білдіруге,
балаларға үнемі қамқорлық жасауға үйрету.
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Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың 2–3 түрін, жабайы гүлдерді тануға және
атауға, өсімдіктердің бөліктерін тануға үйрету.

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышының тұрғындарын бақылау дағдыларын
қалыптастыру.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғи құбылыстарды (маусымдық)
бақылау қабілетіне үйрету; қысқы кезеңдегі ауа-райының жай-күйін бақылау
күнтізбесінде белгілеу; табиғаттағы қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау

Сурет салу
Бір заттың немесе түрлі заттардың суретін салуды қайталай отырып,
қарапайым сюжеттік композициялар жасауға үйрету, тұтас қағаз парағына
бейнені орналастыру

Мүсіндеу
Қазақ халқының әшекей бұйымдарымен (білезік, жүзік, балдақ, сырға, тұмар)
таныстыру. Мүсіндеу тәсілдерін қолдана отырып, өзіне ұнаған бұйымдарды
мүсіндеу, оларды таяқшамен безендіру

Жапсыру

Желімдеудің техникасын үйрету: желімді қылқаламға, мұқият жағып алу,
жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты
қолдану; қазақ халқының ұлттық ыдыс-аяқтарымен, тұрмыстық заттарымен
таныстыру; ұнаған дайын заттардың пішіндерін қазақ оюларының қарапайым
элементтерімен безендіру; заттардың пішіні мен олардың түсі туралы білімді
бекіту

Құрастыру

Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап
зерттеуге және кірпіштерді, тақтайшаларды тігінен қатарға орналастырып,
бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға
мүмкіндік беру, өзінің тұрғызған құрылысын талдауға баулу; құрастырған
құрылыспен сюжетті ойыншықтарды қолданып ойнату

Музыка

Музыка тыңдау. Әндердің мазмұнын қабылдау және түсіну және олардың
сиптын ажырату қабілетін қалыптастыру; әр түрлі аспаптарда орындалған
әндерді тыңдауға, оларды есте сақтауға және білуге үйрету; шығарманы
соңына дейін тыңдау.

Ән айту. Ересектермен бірге ән айту қабілетіне үйрету, аспаптың
сүйемелдеуімен оның дауысына бейімделу, бірге ән айтуды бастау және
аяқтау.

Музыкалық-ырғақты қозғалыстар. Музыканың қарқыны мен сипатына сәйкес
музыкалық қимылдарды бір-бірлеп, жұппен орындау қабілетіне үйрету,
аңдардың қимылдарына еліктеу: аю маймаңдап жүреді, қоян секіреді, құстар
ұшады
Тақырыбы:

1. Қоян қонақта 01.02.2023ж
2. Қоян қонақта 01.02.2023ж
3. Ақ тиын 15.02.2023ж
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4. Ақ тиын 22.02.2023ж

ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының наурыз айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары (ортаңғы топ)
«Көгершін» ортаңғы топ
Балалардың жасы: 3-4 жас.

Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек айы, 2022-2023 оқу жылы
Ұйымдастырылған
іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар.

Жүру. Бұрылып, заттарды айналып жүру, еденге қойылған заттардан аттап
жүру, жан-жаққа баяу айналуға үйрету.

Тепе-теңдікті сақтау. Тура жолмен жүре білуге үйрету.

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп, жылдам (10–20 метрге дейін), тоқтамай баяу
қарқынмен (50–60 секунд ішінде) жүгіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Заттарды оң және сол қолмен қашықтыққа
лақтыру (нысана биіктігі 1,2 метр) лақтыру (1-1,5 метр қашықтық).

Еңбектеу, өрмелеу. Саты бойымен өрмелеуге жаттықтыру.

Секіру. Ілініп тұрған затқа қолды тигізіп секіре білуді дамыту.

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Шағын топпен және бүкіл топпен (мұғалімнің
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көмегімен, көрнекі нұсқаулар бойынша) шеңберде өз орнын табу қабілетін
дамыту.

Жалпы дамыту жаттығулары. Қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын
жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын
жұмужәне ашу.

Қимылды ойындар. Балаларды қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға
күрделі ережелерді енгізуге үйрету.

Спорттық жаттығулар. Шанамен бір-бірін сырғанату; биік емес төбеден
сырғанау.

Шынықтыру рәсімдерін жүргізу. Тыныс алу жаттығуларын жүргізу.
Тақырыбы:

1. Биікке секіреміз 02.03.2023ж
2. Таза бұлақ 06.03.2023ж
3. Көктемгі жылғалар. 07.03.2023ж
4. Таза бұлақтай таза болайық 09.03.2023ж
5. Наурыз келді алақай 13.03.2023ж
6. Наурыз құтты болсын 14.03.2023ж
7. Наурыз мерекесі келді. 16.03.2023ж
8. Көктем келді 20.03.2023ж
9. Айгөлек би билейміз дөңгелеп 27.03.2023ж
10. Өнерлі балалармыз 28.03.2023ж
11. Аттап секіреміз 30.03.2023ж

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Сөйлеу қарқынын өзгерту қабілетін дамыту:
баяу сөйлеу, жаңылтпаштар айту.

Сөздік қор. Балаларға «тұсау кесу» дәстүрімен таныстыру арқылы олардың
алғашқы қадамы ересектерді қуанышқа бөлейтінін жеткізу.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Зат есімдерді жекеше, көпше түрде,
етістіктерді келер және өткен шақта қолдана білуге үйрету.

Байланыстырып сөйлеу. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының
мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдана білуге үйрету.

Көркем әдебиет Оқылған шығармадан ең қызықты, мәнерлі үзінділерді қайталау, балаларға
сөздер мен қарапайым сөз тіркестерін қайталауға мүмкіндік беру.

Қазақ тілі

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамыту жөніндегі
жұмысты жалғастыру.

Сөздік қор. Заттардың белгілерін (түсін, шамасын) және олармен іс-әрекеттерді



32

білдіретін сөздерді айта білуге үйрету.

Сөздің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту бойынша
жұмысты жалғастыру.

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым ұсыныс жасау бойынша жұмысты
жалғастыру, жеңіл сұрақтарға (Бұл кім? Бұл не?) жауап беру
Тақырыбы:

1. Жыл құстары 03.03.2023ж
2. Көрікті көтем 10.03.2023ж
3. Наурыз армысың 17.03.2023ж
4. Бұл менің отбасым 31.03.2023ж

Математика
негіздері

Сан. Заттарды салыстыру: заттарға қосу немесе заттардан алу тәсілдері арқылы
тең және тең емес заттар тобын салыстыруға үйрету, «Тең бе?», «Қайсысы
артық (кем)?» сауалдарына жауап беру.

Шама. Салыстыру нәтижелерін ені бойынша, кең-тар, бірдей, тең салыстыру
қабілетін дамыту.

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен: үшбұрыш,
шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері арқылы жұмысты
жалғастыру.

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында,
алдында-артында, оң-сол.

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде,
таңертең-кешке.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.

Заттық әлем. Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен
қарауға тәрбиелеу.

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға арналған
қарапайым ережелермен таныстыру.

Еңбекке баулу. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар
әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындауға, қолданып
болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу.

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер (қылықтар) туралы қарапайым
түсініктерді дамыту. Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен
нормаларды игеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде ұйымдастырылған
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мінез-құлық дағдыларын бекіту.

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен
жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік бөліктерін
тану.

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын
қалыптастыру.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау
(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және
күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеуге үйрету.

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау

Сурет салу Қызыл, сары, жасыл, көк, қара, ақ негізгі түстер мен олардың реңктерін
(қызғылт, көгілдір, сұр) қолдана білуге үйрету.

Мүсіндеу Жеке жұмыстарын ұжымдық композицияларға біріктіру дағдыларын
қалыптастыру.

Жапсыру

Жапсыруда табиғи материалдарды және қағазды түрлендіру әдістерін (жырту,
умаждау, бүктеу, қатпарлау) қолдануға үйрету.

Балаларды ересектер дайындаған ірі және ұсақ элементтерді қағаз бетіне
орналастыружәне жапсыру арқылы ұжымдық композиция құрастыруға баулу.

Құрастыру
Ұжымдық құрылыс жасауға баулу, алдын ала келісе отырып, құрылыс
бөліктерін жеке дайындау, өздерінің құрастырған бұйымдарын біріктіре
отырып, дайын болған құрылыспен бірге ойнауға баулу.

Музыка

Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманы иллюстрациялармен салыстыра білуді
қалыптастыру.

Балалар аспаптарының, музыкалық ойыншықтардың дыбысталуын ажыратуға
үйрету; оларды атай білу.

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып,
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Қазақ халқының би өнерімен таныстыру.
Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін
орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталау.

1. Көңілді достар 01.03.2023ж
2. Ақ әжем 15.03.2023ж
3. Наурыз думан 29.03.2023ж
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ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының сәуір айына арналған
ҰІӘ перспективалық жоспары

Ұйымдастырылған
іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекет міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:

Жүру. Жан-жаққа баяу айналу қабілетіне баулу.

Тепе-теңдікті сақтау. Бір-бірінен 10 сантиметр қашықтықта орналасқан
тақтайшалардың, қырлы тақтайдың бойымен жүру.

Жүгіру. Қарқынды өзгертіп жүгіру қаабілетін жетілдіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр
қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.
Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Еңбектеу, өрмелеу. Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу және одан түсу
(биіктігі 1,5 метр).

Секіру. Сызықтан секіру, тұрған орнынан ұзындыққа 40 сантиметр
қашықтыққа секіру.
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Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің
жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (көзбен бағдарлау бойынша).

Жалпы дамытушы жаттығулар. Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа
және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу, отыру, қолды алға созып
отыру.

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға қызығушылықты сіңіруді
жалғастыру.

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедті тура, шеңбер бойымен,
оңға және солға бұрылып тебу.

Шынықтыру процедураларын жүргізу. Тыныс алужаттығуларын орындау.
Тақырыбы:

1. Ғажайып ғарыш 03.04.2023ж
2. Айтшы ғарыш алыспа 04.04.2023ж
3. Ғакрыш деген ғажайып 06.04.2023ж
4. Жер ана құшағында 10.04.2023ж
5. Жер ананы қадірлейік 11.04.2023ж
6. Туған жер тұғырың 13.04.2023ж
7. Талшыбық 17.04.2023ж
8. Талшыбықтай майысып 18.04.2023ж
9. Талшықтай талшыбық 20.04.2023ж
10. Достық шеңберінде 24.04.2023ж
11. Ұлттар достығы 25.04.2023ж
12. Достық күндей 27.04.2023ж

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Балалар әрекетінің әртүрлі түрлерінде
балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау

Сөздік қор. Балалармен ән айту, би билету, жұмбақ шешкізу, жаңылтпаш,
санамақ айтқызу, сөздік қорларын жаңа сөздермен байыту.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Етістіктерді келер және өткен шақта
қолдана білуге үйрету.

Байланыстырып сөйлеу. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының
мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және
сахналауға ынталандыру, қызығушылығын ояту.

Көркем әдебиет
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен
ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің
эмоционалды образын беруге баулу

Қазақ тілі Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамытуды
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жалғастыру.

Сөздік қор. Шағын тақпақ, жаңылтпаштарды айту және жаттау дағдысын
қалыптастыру.

Тілдің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту
жұмысын жалғастыру.

Байланыстырып сөйлеу. Жай сөйлемдер құруды жалғастыру, қарапайым
сұрақтарға жауап беру (Бұл кім? Бұл не?)
Тақырыбы:

1. Ғарышкерлер деген кім? 07.04.2023ж
2. Жайылымда нелер жайылып жүр? Үй жануарлары 14.04.2023ж
3. Ақ қайық 21.04.2023ж
4. Бұл менің Отаным Қазақстаным 28.04.2023ж

Математика негіздері

Сан. Сауалдарға жауап беру арқылы заттарды салыстыру: заттарға қосу
немесе заттардан алу тәсілдері арқылы тең және тең емес заттар тобын
салыстыру.

Шама. Биік-аласа, тең, биіктігі тең, үлкен-кіші және жалпы өлшемдегі
сөздерді белгілей білуге үйрету.

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен:
үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау қабілетін дамыту
бойынша жұмысты жалғастыру.

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау қабілетін
дамыту бойынша жұмысты жалғастыру.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыруды жетілдіру: киіну,
жуыну, тісін тазалау.

Заттық әлем. Заттар, ойыншықтар, кітаптар және ыдыстарға ұқыптылықпен
қарауға тәрбиелеу.

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға
арналған қарапайым ережелермен таныстыру.

Еңбекке баулу. Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының
нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға
ұқыптылықпен қарауға баулу.
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Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда «дұрыс» немесе «дұрыс
емес», «жақсы» немесе «жаман» әрекеттер туралы қарапайым түсініктерді
дамыту. Балаларды жалпы ережелер мен нормаларды үйренуге ынталандыру.
Балабақшада, үйде, көшеде ұйымдасқан мінез-құлық дағдыларын бекіту.

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің 2-3 түрін танужәне атау,
өсімдік бөліктерін тани білу қасиетін дамыту.

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын
жетілдіру.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау
(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі
мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілей білуді дамыту.

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау

Сурет салу
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға
баулу. Құмға таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет
салуға мүмкіндік беру.

Мүсіндеу Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу.

Жапсыру

Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына,
бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алаша орамал жасау.

Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты
болуға баулу.

Құрастыру

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау,
пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану,
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыру.

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

Музыка

Музыка тыңдау. Ересектердің орындауындағы және аудио-бейнежазбадан
музыка тыңдауға үйрету.

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып,
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Балалардың билейтін музыкаға сәйкес би
қимылдарын өз бетінше орындауына, таныс би қимылдарын ойындарда
қолдануына мүмкіндік беру.
Тақырыбы:

1. Шуақты көктем. 05.04.2023ж
2. Әдемі көбелек. 12.04.2023ж
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3. Не қалай дыбыстайды. 19.04.2023ж
4. Аспаптар әлемі 26.04.2023ж

ҮОБ және Үлгілік оқу бағдарламасы негізінде 2022/2023 оқу жылының мамыр айына
арналған ҰІӘ перспективалық жоспары )

«Көгершін» ортаңғы топ
Бала жасы: 3 жастағы балалар
Кезеңі: мамыр
Ұйымдастырылған
қызмет Ұйымдастырылған қызметтің міндеттері

Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар:

Жүру. Екі жаққа да баяу айналу қабілетін дамыту.

Тепе-теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру, тура жолмен, бір-бірінен 10
сантиметр қашықтықта орналасқан тақтайшалардың, қырлы тақтайдың
бойымен жүру.

Жүгіру. Қарқынның өзгеруімен жүгіру дағдыларын жетілдіру.

Домалату, лақтыру, қағып алу. Аяқтарын алшақ қойып, отырып, 1,5–2 метр
қашықтықтан допты бір-біріне, заттардың арасымен, қақпаға домалату.
Допты жоғары лақтыру, төмен - еденге (жерге) соғу, қағып алу.

Еңбектеу, өрмелеу. Жорғалау, өрмелеу дағдыларын жетілдіру.
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Секіру. Алға жылжу арқылы орнында секіру дағдыларын жетілдіру.

Сапқа тұру, қайта сапқа тұру. Бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің
жанына сапқа тұру, шеңберге тұру (педагог көмегімен көзбен бағдарлау
бойынша). Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

Жалпы дамытушы жаттығулар. Денені солға, оңға бұру (отыру күйінен);
қолды алға созып, тізені қолмен орап, басты еңкейту; тізеге бүгілген
аяқтарды кезекпен көтеріп, төмендету.

Қимылды ойындар. Қимылды ойындарға деген қызығушылықты арттыруды
жалғастыру.

Спорттық жаттығулар. Үш дөңгелекті велосипедпен түзу, шеңбер бойымен,
оңға, солға бұрылыстармен жүру.

Шынықтыру рәсімдерін жүргізу. Тыныс алужаттығуларын жүргізу.
Тақырыбы:

1. Барабан дабылы 02.05.2023ж
2. Соқ барабан 04.05.2023ж
3. Соғамын барабанымды 11.05.2023ж

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Балалардың әртүрлі іс-әрекеттерінде
балалардың бір-бірімен қарым-қатынасы үшін жағдай жасау.

Сөздік қоры. Балалардың сөздік қорын байыту бойынша жұмысты
жалғастыру, жұмбақтарды шешу, жаңылтпашжаттау, санауды, ән айтуды
үйрену.

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы. Болашақ және өткеншақ етістіктерін
үйлестіру қабілетін дамыту .

Байланыстырып сөйлеу. Таныс ертегілерді ойнауға және драматизациялауға
қызығушылық, тілек ояту. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыстық ырғақтың
мәнерлі қарапайым әдістерін қолдану, таныс ертегілерді ойнауға және
сахналауға шақыру, қызығушылық тудыру.

Көркем әдебиет Өлеңдер мен тақпақ жаттай білуге үйрету

Қазақ тілі

Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. Артикуляциялық аппаратты дамыту
жөніндегі жұмысты жалғастыру.

Сөздік қоры. Қысқа өлеңдер мен тақпақты жатқа айту дағдыларын жетілдіру.

Сөйлеудің грамматикалық құрылымы. Байланыстырып сөйлеуді дамыту
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бойынша жұмысты жалғастыру.

Байланыстырып сөйлеу. Қарапайым ұсыныстар жасау бойынша жұмысты
жалғастыру, қарапайым сұрақтарға жауап беру (Бұл кім? Бұл не?)
Тақырыбы:

1. Жердің көркі гүл. Гүлдер әлемінде 05.05.2023ж
2. Адамдардың көктемгі гүлі 12.05.2023ж

Математика
негіздері

Сан. Заттарды қосу немесе одан алып тастау, сұрақтарға жауап беру арқылы
тең және тең емес объектілердің топтарын салыстыру қабілетін дамыту
бойынша жұмысты жалғастыру.

Шама. Жалпы мөлшері бойынша жоғары-төмен, тең, биіктігі тең, үлкен-кіші
сөздермен белгілеу қабілетін дамыту.

Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигуралармен:
үшбұрыш, шаршы, дөңгелекпен таныстыру, ұстау және көру тәсілдері
арқылы аталған фигураларды зерттеуге мүмкіндік беру.

Кеңістікті бағдарлау. Өзінің дене мүшелерін бағдарлау және осыған
байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау: үстінде-астында,
алдында-артында, оң-сол.

Уақытты бағдарлау. Қарама-қарсы тәулік бөліктерін бағдарлау: күндіз-түнде,
таңертең-кешке.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі. Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін
тазалау.

Заттық әлем. Заттарға, ойыншықтарға, кітаптар мен ыдыс-аяқтарға ұқыпты
қарауға тәрбиелеу бойынша жұмысты жалғастыру.

Көлік, байланыс құралдары. Жаяу жүргіншілерге және жолаушыларға
арналған қарапайым ережелермен таныстыру.

Еңбекке баулу. Өзінің, құрдастарының шығармашылық жұмыстарының
нәтижелеріне, суреттеріне, бұйымдарға құрметпен қарауға, оларға
ұқыптылықпен қарауға баулу.

Адамгершілік және патриоттық тәрбие. Балаларда әлеуметтік және
эмоционалды зиятты тәрбиелеу: балалардың назарын адамның жеке
қасиеттеріне (мейірімді, жанашыр, қамқор, сезімтал және іскер, еңбекқор,
ұқыпты) аудару, жақсы және жаман әрекеттерді дұрыс бағалау тәжірибесін
қалыптастыру. Балаларды әдепті қарым-қатынасқа үйретуді жалғастыру
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(амандасуға, қоштасуға, көмек көрсеткені үшін алғыс айтуға үйрету).
Балабақшаның үй-жайлары мен ауласында тәртіп пен тазалық сақтауға
үйрету.

Өсімдіктер әлемі. Ағаштардың, дала гүлдерінің, кейбір көгөністер мен
жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау, өсімдік
бөліктерін тану.

Жануарлар әлемі. Табиғат бұрышын мекендеушілерді бақылау дағдыларын
қалыптастыру.

Табиғаттағы маусымдық өзгерістер. Табиғат құбылыстарын бақылау
(маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы, көктемгі, жазғы және
күзгі мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.

Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау

Сурет салу
Қазақ ою-өрнектерінің қарапайым элементтерін қайталап салуға баулу, құмға
таяқшалармен, асфальтқа бормен, өз бетінше ойдан сурет салуға мүмкіндік
беру.

Мүсіндеу Мүсіндеу барысында қауіпсіздікті сақтауға, ұқыпты болуға баулу

Жапсыру

Геометриялық фигуралардың (дөңгелек, шаршы, үшбұрыш) ортасына,
бұрыштарына дайын ою-өрнектерді жапсыру арқылы киіз, кілем, көрпе,
алаша орамал жасау.

Жапсыру барысында қауіпсіздік техникасы ережелерін сақтауға, ұқыпты
болуға баулу.

Құрастыру

Құрастыруда бөлшектерді орналастыру және кірпіштерді қалау,
пластиналарды тік бағытта және көлденең орналастыру тәсілдерін қолдану,
ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыруды
дамыту.

Ойнап болғаннан кейін бөлшектерді жинауға, қауіпсіздік техникасы
ережелерін сақтауға, ұқыптылыққа баулу.

Музыка

Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы
(ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді )
байқауға үйрету.

Ән айту. Аспаптың сүйемелдеуіне, ересектердің дауысына ілесе отырып,
олармен бірге ән айту, әнді бірге бастап, бірге аяқтау.

Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. Музыкаға сәйкес би қимылдарын өз
бетінше орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қолдану қабілетін
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дамыту.
Тақырыбы:

1. Кәне қызық ойын бар .03.05.2023ж
2. Көңілді би 17.05.2023ж
3. Ғажайып сылдырмақтар. 24.05.2023ж
4. Қуыршақ Айжанмен билейміз.31.05.2023ж
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» ортатоп
Балалардыңжасы:3жастанбастап
Тәрбиеші: А.Акбутаева
Қандайкезеңгежасалды:1-2қыркүйекаралығына
Күннің

болжалдыре
жимі

Бейсенбі01.09 Жұма02.09

Балалардықабылдау Алдағыкүнгежақсыкөңіл-күйсыйлау.Ойыншықтарды,сабақтардытаңдауғакөмектесу.Балаларүшін
қолайлыжағдайжасау. Алдағықызметтіынталандыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңестер

Ата-аналарменбаланыңқалайұйықтағаны,қандайкөңіл-күйменоянғанытуралыәңгімелер.Ата-аналардыңөтініші
бойыншакеңес беру

Балалардыңөзіндікіс-
әрекеті(азқимылдыой
ындар,
үстелойындары,бейне
леуөнері,кітапқарасты
ру
жәнет.б.)

«Мейірімдіжүрек»ойын
Мақсаты:эмоционалдыкөңіл-күй

«Қайырлытаң!»ойыны
Мақсаты:бір-
бірінежақындықсезімінқалыптастыру

Таңғыгимнастика Таңертеңгілікжаттығуларкешені
Таңғыас Мәдени-

гигиеналықдағдылардықалыптастыру;асқұралдарындұрысұстайбілу.Дәмдіботқа,бірақк ішкентайшыныаяқ–
Хорошакашка,дамала чашка

Ұйымдастырылған
қызметкедайындық

Мүдделербойыншақызметтүрін таңдау,ортаныұйымдастыру Мәселенішешуүшінжаңаақпараттыенгізу
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Денешынықтыру
"ҚуыршақДанасаптатұр"
Мақсат-міндеттері.Балалардысапқабір-
бірденжәнебірініңартынанбірітұрыпжүруге,жүгіру

жаттығуларын
жасауғаүйрету; сап түзептізесін
жоғарыкөтеріпжүрудағдыларынжетілдіру;сап
түзепжүргендеқимылүйлесімділігінсақтауқабілетінқалыптасты
ру;2-3 метрқашықтықтаалғажылжиотырып,
екіаяғыменсекіружәнебір-бірінеқарама-қарсыотырып,
доптыдомалатудағдысынжетілдіру;саптүзепшеңбергеауысудағ
дыларынаүйрету.
"Доптыдәлдеплақтыр"қимылдыойыны.
Мақсат-міндеттері.Балалардыекітопқабөліп,

Сурет салуданойын-
жаттығу."Түрлітүстідоптар"
Мақсат-
міндеттері.Балалардытүрлітүстіқарындашпен(ф
ломастермен)қағазбетінекөлеміәртүрлідөңгелек
терді,доптарды,
салудыүйрету;дөңгелектердітүзусызықтармен,н
үктелерменбезендіруамалдарыментаныстыру;до
ппенойналатынойындартуралымағлұматтарынк
еңейту.(суретсалу)
Түрлітүстідоптардыңтүстерінқазақтіліндеатау.
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доптыбелгіленгеннысанағалақтырудыңнегізгінүктесінкөрсетіпжәне
қалайлақтырукерегінүйрету.(денешынықтыру)

(қазақтілі)Саусақ
жаттығуы."Түйме
ше".
Тоқ-тоқ,тоқ-
тоқ,саусағым,Соққылайды
томпағым.
Түймешені,түймешені,
Басып,басыптаппадым.(сөйлеудідамыту)

Серуендеугедайындық Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.
Бір,екі,үш,төрт,бес–серуенгежиналамыз

Киінуретітуралыжекеәңгімелер
Серуен Аспандыбақылау

«Аспанқандайтүсті?Аспандабұлтбарма?»әңгімелесуКөркемсөз
:

Күз келді міне, қала-далаға,Аяқты шалшыққа
батырдым.Жаңбыр
жауып,саңылаужоқ.Жаздакеттіөзжайымен.

Күзкеледі, күздіқарсыал.
Желүйеңкіжапырағынтүсіреді.Аяқастындажаңакілем,Са

ры-қызғылт-үйеңкітүсті.
(В. Авдиенко)

«Жүр,серуендейік»қимылдыойын
Мақсаты:шектеуліаумақтышарлайбілу.
Еңбекқызметі:учаскедегіеңбек,ойыншықтардысебеткесалу

Ауа-райын бақылау
«Бүгінқайкүн?Желбарма?»әңгімелесуКө
ркемсөз:

Олкөктемненбұтақтаілініптұрды,Ж
ап-жасыледі-сарғайды,

Сәлғанажелсоғыпеді,Жергеүзіліптүсті.(Ж
апырақ)

«Торғайменавтомобиль»қимылдыойын
Мақсаты:әртүрлібағыттажүгіру,итерместен,үйшікт
і табу,сигналбойыншаәрекетету.
Еңбекқызметі:учаскедегіеңбек,ойыншықтарды
себетке салу

Серуенненоралу Дәйектішешіну.Достықтуралымақал-мәтелдердіүйрену(Досыңкөпболса–жолыңашық).

Түскіас Жаяужүрутуралыэмоционалдыжауап (Бәріненбұрыннеестеқалды?)
Күндізгіұйқы Гигиеналықпроцедуралардыорындау.Кезекшілердіңжұмысы.Гигиеналықрәсімдердіорындаудағдыларындамыту
Біртіндепояну,
сауықтырурәсімдері

Бесікжырынтыңдау.«Қазақхалқыныңаңыздары»кітабыноқу

Бесінас Тамақтанукезіндемінез-құлықмәдениетінқалыптастыру:майлықтыұқыптыпайдаланумүмкіндігі;нандыүгітпеу.
«Бізеңжақсымыз»ойынжаттығуы
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Балалардыңөзіндік
қызметі

«Балабақша»сюжеттік-рөлдікойын
Мақсаты:«Бізбалабақшаданеістегендіұнатамыз»ойынжағдайынқұр
у;ойын әрекеттерінің реттілігінкөрсету.

Қуыршақтармен,машинамен
тынышойындарМақсаты:біргеойнау,уақыттыөзбет
іншебөлу
қабілетіндамыту.Дидактикалықойын«Не
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Дидактикалықойын«Кімнеістейді?»
Мақсаты:сөйлеукезіндеетістіктіқолданудыүйрену

өзгерді?»Мақсаты:зейінділікті,байқағыштықтыда
мыту

Балалармен жекежұмыс «Қораптарғасал»дидактикалықойыны
Мақсаты:түстердіанықтауғаүйретудіжалғастыру

Дидактикалықойын«Дәлосындайынтап»
Мақсаты:заттыңкөлемін,түсін
анықтауғаүйретудіжалғастыру

Серуендеугедайындық Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларындамыту;ынталандыру
Серуен Жапырақтардыбақылау

«Жапыраққанеболады?Оларқандайтүсті?»әңгімелесу
«Жапырақ,мағанқарайұш»қимылдыойыны

Өтіпбаражатқанадамдардыбақылау
«Қалайкиінген?Неліктен?»әңгімелесу
«Аю апанында»қимылдыойыны

Балалардыңүйгеқайтуы «Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгіме

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3жастанбастап
Қай кезеңгежасалды:5-9қыркүйекаралығында

Күннің
болжалдыре
жимі

Дүйсенбі05.09 Сейсенбі06.09 Сәрсенбі07.09 Бейсенбі08.09 Жұма09.09

Балалардықабылдау Алдағыкүнгежақсыкөңіл-күй
сыйлау.Ойыншықтарды,сабақтардытаңдауғакөмектесу.Балаларүшінқолайлыжағдайжасау.Алдағықызметтіынталандыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңестер

Ата-аналарменбаланыңқалайұйықтағаны,қандайкөңіл-күйменоянғанытуралыәңгімелер.Ата-аналардыңөтінішібойынша
кеңесберу
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Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстел
ойындары,
бейнелеу өнері,
кітапқарастыружәне
т. б.)

«Біздіңтопқасаяхат»д
идактикалықойынМа
қсаты:баланың
өзітуралы
ұжыммүшесіретіндет
үсінігін
кеңейту.
Кітаптардағы
суреттерді қарау

«Қояндарөмірсүріпті»а
зқимылдыойын.
«Магниттік
мозаика»үстелойын
ы.
«Сиқырлы
бояулар»палитрасы
ндағы
түстердіараластыру.Қ
олөнер
бұйымдарынқарау

«Тірі –
жансыз»дидактика
лықойын
Мақсаты:
Табиғаттағыөзара
әрекеттесуменқатына
стуралы
қарапайым
тұжырымжасауқабіл
етін
қалыптастыру.Көк
өніспенжеміс
муляжынзерттеу.

«Бірдей
заттардытап»дидактик
алықойынМақсаты:зе
йінді,
салыстыра
білудідамыту.
«Сиқырлыпластилин(
мүсіндеу)

«Көңілді күн
тәртібі»ойынжаттығ
уы
Мақсаты:
балалардыңтәулік
уақыты
туралыбілімдерін
қалыптастыру,бұл
уақыттабізнеістейміз.
Қазақ
халықертегі
леріне
иллюстрациякөру
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Таңғыгимнастика Таңертеңгілікжаттығуларкешені

Таңғыас Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу.
Дәмдіботқа, бірақкішкентайшыныаяқ

Ұйымдастырылғанқ
ызметкедайындық

«Саяхат»
мотивациялықжағдай
(өзаракөмеккеназара
ударамыз)

Бірлескенжо
спарларды
талқылау,
ережелертуралыке
лісім.

Қиын жағдайдан
шығудыңжолыніздеу(Неіс
тейміз?Қалайістеу
керек?)

Мүдделербойыншақ
ызметтүрінтаңдау,ор
таныұйымдастыру

Мәселенішешуүшінжа
ңаақпараттыенгізу

Мақсаты:
Ұйымдастырылған
қызмет

Дене
шынықтыру"Әдемі
саптүзейміз!"Мақсат-
міндеттері.
Балаларды
бірініңартынан бірі
сап түзепжүру,
педагогтің белгіберуі
бойынша
аяқтыңұшыменжүріп,
жайқалыпқа
түсу,тезойнаған
музыкаәуеніменжүгір
у,жүгіріпкеле
жатыпжайжүріске
ауысужәне тізені
жоғарыкөтеріп, денені
тікұстапжүруіскерлікт
ерін дамыту;бір-біріне
қарама-қарсы отырып
доптыдомалатуіскерлі
ктерін

Денешынықтыру
"Сапқатұрайық".Мақс
ат-
міндеттері.Балаларды
саптүзептізесінжоғар
ыкөтеріпжүрудағдыла
рынжетілдіру;
саптүзепжүргендеқим
ылүйлесімділігінсақта
уқабілетінқалыптасты
ру;2-
3метрқашықтықтаалға
жылжиотырып,
екіаяғыменсекіружәне
бір-бірінеқарама-
қарсыотырып,доптыд
омалатудағдысынбекі
ту.
"Доптыдәлдеплақты
р"
қимылдыойыны.Ма
қсат-міндеттері.

Музыка
"Бақшаға
келемін»Мақсаты:Ба
лабақшатуралыәңгіме
леу.Бірініңартынанбі
ріжүрубарысындаби
ырғағын, музыканың
бисипатынигеруге
үйрету.Түрлісипаттағыә
ндердіңмазмұны мен
көңілкүйінқабылдауға,ер
есектерменбіргеәнсалуға
баулу.
Балалардыңмузыкағадеге
нқұштарлығынарттыру.

Дене
шынықтыру"Бауырсақ
пеншеңбергетұру".
Мақсат-
міндеттері.Балалардыше
ңбергетұруғаүйрету;шең
бергеөзеріктеріментұруқ
абілетінқалыптастыру;
ұзындыққаекіаяғыменс
екіружәнебір-
бірінеқарама-
қарсыотырып,доптықақ
пағадәлдепдомалатудағ
дысынжетілдіру; сап
түзепшеңберге,шеңбер
денсапқаауысудағдыла
рынаүйрету."Доптыдә
лдеплақтыр"қимылд
ыойыны.
Мақсат-міндеттері.
Доптыжеңілұстап,

Қазақтілі"Балабақш
ағасаяхат".Кел,таныс
айық!"Мақсат-
міндеттері.
Қазақтілінтыңдап,түсі
нуге,қабылдайалуғаүй
рету,ересекадамныңүл
гісібойыншаамандасу
дыжәнеқоштасуды,өзі
нтаныстырудыбілдіре
тінсөздердітүсінедіжә
неқолданаалады,сөзде
рдегідауыстыдыбыста
рдыдұрысайтуғажатт
ықтыру.
"Неніқайдақоямыз?
"
дидактикалықойын
ы.
Мақсат-міндеттері.
Киімдердішкафқадұр
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жетілдіру;допты Доптыжеңілұстап,
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домалату (1,5-2
мқашықтықта
аяқтыалшақ ұстап
отырып)жаттығулар
ынорындау;ұйымдас
тырылғаніс-
әрекеткеқызығушыл
ықтарынояту.
"Қай жануар
қалайсекіреді?"
пысықтауойыны.
Мақсат-
міндеттері.Суреттег
іжануарларды
қазақтілінде атап,
қимыл-
қозғалыстарынсипат
тапкөрсету.(қазақті
лі,
денешынықтыру)

дәлдеплақтыруғаүйре
ту.
(денешынықтыру)

дәлдепнысанағалақтыру
дыүйрету.
(денешынықтыру)

ысорналастырудыүйр
ету.Ұқыптылыққабау
лу.(қазақтілі,сөйлеу
дідамыту)

Серуендеуге
дайындық

Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.
Бір, екі,үш,төрт,бес–серуенгежиналамыз.

Киінуретітуралыжекеәңгімелер
Серуен Қоршағанортадағы

заттардыбақылау
«Балалардың
танымдық
қызығушылығынд
амыту»әңгімелесу
Мақсаты:жақын
ортадағызаттартуралы
түсінікқалыптастыру.

Жәндіктердібақылау
«Жәндіктертуралыба
лалардың
түсінігінбекіту»әңгі
мелесуМақсаты:жек
е
тәжірибегесүйенеот
ырып,талдауменқор
ытындыжасауға
үйрету.

Күзгіжелдібақылау
«Ауа қасиеті
туралытүсініктіанықта
ужәнекеңейту»
әңгімелесу
Мақсаты:жансызтабиғатқ
ұбылыстарына
қызығушылықтыарттыру;
құрдастарыменойын

Үйеңкіағашынбақылау.
«Балалардытуғанөлкеа
ғаштарымен
таныстыруды
жалғастыру»әңгімелесу
Мақсаты:ағаштарға
дегенсүйіспеншілікті
ояту,олардықорғауға
дегенұмтылыс.

Күзгі
жапырақтыңтүсуі
нбақылау
«Балалардыңкүзгі
мезгілтуралытүсінігінб
екіту:соңғы
жапырақтар
түсуде,олар
ағаштарда
күнсайыназаюда»
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Мақсаты:
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Көркем сөз:
Біз жүріп келе
жаттық,Әлдене тауып
алдық…Қарап, қарап,
әрі қарайжүрдік.
«Құстар ұшады»
қимыл-
қозғалыстыойын
Мақсаты: әр
түрлібағыттажүгі
руді
дамытуды
жалғастыру,итерместе
н, үйшікті
табу,сигналбойыншаә
рекетету.
Кеңістікті
бағдарлайбілу.
Еңбек
қызметі:ойынш
ықтардысебетк
есалу

«Желмен
жапырақ»қимыл-
қозғалыстыойын
Мақсаты:бір-
біріменсоқтығыспайж
үгірудіүйрету;қимыл
белсенділігіндамыту.
Еңбекқызметі:
учаскедегі
еңбек,бұтақтарды
жинау

қарым-қатынасына
қосылуғаынталандыру.
Көркемсөз:
Жаздан
кейінКүзкел
еді.
Сары әндер оған жел
әнайтады,
Қызылжапырақтар
аяқтың астына
түседі,Ақ қар
ұшқыны
көккеұшады.
(В.Степанов)
«Ұядағықұстар»қимыл-
қозғалыстыойын
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,
кеңістікте
бағдарлаудыүйрету.
Еңбекқызметі:учаскедегіе
ңбек, бұтақтаржинау

Көркем сөз:
Күзкелдіміне,қала-
далаға,
Аяқты
шалшыққабатыр
дым.
Жаңбыржауып,саңылау
жоқ.
Жаз да кетті
өзжайымен.
Күз
келеді,күздіқарсыал.
Желүйеңкіжапырағынт
үсіреді.
Аяқ астындажаңа
кілем,Сары-қызғылт-
үйеңкітүсті.
(В.Авдиенко)
Қимыл-
қозғалыстыойын:«
Ұшақтар»,
«Сиқыршылар»
Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту,бір-біріне
соқтығыспайжүгірудіү
йрету.
Еңбекқызметі:
учаскедегіеңбек,
ойыншықтардысебетке
салу

құрдастарыменойын
қарым-қатынасына
қосылуға
шақыру.Көркемс
өз:
Ол көктемнен
бұтақтаілініптұрды,
Жап-жасыл еді -
сарғайды,
Сәл ғана жел соғып
еді,Жерге үзіліп
түсті.(Жапырақ)
«Торғайжәне
автомобиль»қимыл-
қозғалысты
ойынМақсаты:әр
түрлібағыттажүгіру
,
итерместен,
үйшігінтабу,сигналбо
йыншаәрекетету.
Еңбек
қызметі:учаскеде
гі
еңбек,ойыншық
тардысебеткеса
лу

Серуенненоралу Киімдіретімен шешу.Достықтуралымақал-мәтелүйрену(Досыңкөпболса–жолыңашық).Серуентуралыэмоционалдыжауап
(Бәріненбұрыннеестеқалды?)

Түскіас Гигиеналықпроцедуралардыорындау.Кезекшілердіңжұмысы.Гигиеналықрәсімдердіорындаудағдыларындамыту
Күндізгіұйқы Бесікжырынтыңдау.«Қазақхалқыныңаңыздары»кітабыноқу
Біртіндепояну «Көңілдітамшылар»түзетугимнастикасы
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Бесінас Тамақтанукезіндемінез-
құлықмәдениетінқалыптастыру:майлықтыұқыптыпайдаланабілу;нандыүгітпеу.«Бізеңұқыптыбаламыз»ойынжаттығуы
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Балалардыңөзіндік
әс-әрекеті

«Жақсы-
жаман»дидактикал
ықойынМақсаты:
логикалықойлауды,
жүйелік
талдауды
дамытуКітапбұрыш
ындағы
кітаптардықарау(оқу)

«Болашақтың
қаласынсалайық»құры
лыс
салуойыны
Мақсаты:Лего-
конструктордан
құрастыру
дағдыларындамыту.
Денешынықтырубұр
ышындағы ойын-

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:«Қа
йданкелдіңбауырсақ?»

«Біздің сүйікті
ісіміз»сюжеттік-
рөлдік
ойынМақсаты:арнай
ы

«Кең,тарнеболады?»д
идактикалықойынМақ
саты: заттарды
белгілібірбелгібой
ынша
жіктеугеүйрету;о
йлау
жылдамдығындамыту.
«Сиқырлы
суреттер»шығармашыл

«Үйшік» ойын-
драматизация
Мақсаты:балалардың
шығармашылық
қабілетін дамыту.
«Өзенсал»
шығармашылық
минуты
Мақсаты:толқынды
сызықтарсалу

жаттығулар жағдайдыңкөмегімен
балалардыәңгімегетарту,ө
зойларынбілдіруге
көмектесу.
«Жұпталғансуреттер»

ықминутыМақсаты:кон
турдан
шықпай-
ақсуреттердібояуғаүй
рету

қабілетін жаттығу

үстелойыны
Мақсаты:ойын
ережелерін
орындауқабілетінда
мыту

Балалармен Мақсаты: «Жұбынтап» «Жұбынтап» «Сағаттар» Тепе-теңдік
жекежұмыс негізгітүстердің дидактикалық дидактикалық артикуляциялық жаттығулары.

атауынбекіту ойынМақсаты: ойынМақсаты:негі гимнастика Жергеқойылған
«Жұбынтап» негізгітүстердің згі Мақсаты: тақтаменгимнастик
дидактикалық атауынбекіту түстердіңатауынбекіту артикуляциялық алық
ойынМақсаты: аппараттыдамыту орындықпенжүру
негізгітүстердің
атауынбекіту

Серуенгедайындық Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларындамыту;ынталандыру
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Серуен Бақылау:қыркүйекк
елді-
күздіңбіріншіайы.
Әңгіме. Күндіз
жылыжәне құрғақ
болса
дакүзгікешсалқын.
Балалардыкүзгіауа-
райыныңжағдайын

Ағаштармен
бұталардыбақылау.Ә
ңгіме. Ағаштар
менбұталардағы
жапырақтардың
түсібіртіндепөзгереті
ніненазараудару:қайы
ң
сарығаайналады,

Бақылау:
жаңбырдыөзімізжа
саймыз.
Әңгіме.Суқұйғыштанжалпа
қыдысқасу құю–
жаңбыржауады:(баяу
құямыз-жаңбыр
тамшылайды,себелейді;
Суқұйғышты жоғары

Бақылау:
«гербарий»ұғымыментан
ыстыру.
Әңгіме.Кептірілген
жапырақтардан
(аппликация,қолөнер)
неістеугеболатын
жапырақтарды(құрғақ)

Жақын
ортадағызаттарды
бақылау.
Әңгіме.Балалардың
танымдық
қызығушылықтарын
дамыту.
Мақсаты:жақын
ортадағызаттартуралы
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айтуға үйрету
«Құстарұшады»
қимыл-
қозғалыстыойын

үйеңкіқызылға
айналады, ал терек
әлідежасылболып
қалады.Балаларды
ағаштар мен
бұталарқысқадайын
даладыдегенқорыты
ндығакелтіру.
«Жапырақ,
мағанкел...»қимы
л-
қозғалыстыойын

көтеріп,суқұямыз-
қаттыжаңбыржауады,
нөсерлетеді...)
Судыгубкаменжинап,ба
сқаыдысқасығыңыз-
тағыжаңбыржауады
«Сиқыршылар»қимыл-
қозғалыстыойын

қалайсақтауға
болатынын
қарастыру.Күзгіжапыр
ақтардангүлшоқтарын
жасау:
қайың,терек,гербарийү
шінүйеңкі.
«Торғайжәне
автомобиль»қимыл-
қозғалыстыойын

түсінікқалыптастыру.
«Ұшақтар» қимыл-
қозғалыстыойын

Балалардыңүйге
қайтуы

«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелсу.«3-4жастағыбалалардыңдамуерекшеліктері»ақпараттықпапка

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3жастанбастап
Қай кезеңгежасалды:12-16қыркүйекаралығында

Күннің
болжалдыре
жимі

Дүйсенбі12.09 Сейсенбі13.09 Сәрсенбі14.09 Бейсенбі15.09 Жұма16.09

Балалардықабылдау Баланың көңіл-күйімен
оныңмүдделерітуралыәңгіме.Қажетболса,ойнайтынбалаларғақосу.Сыртқыкелбеткеназараудару.Ойынқызметінеқосуғабастамашыл
ықжасау

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңестер

Ауа-райыбойыншабаланың киімітуралыкеңес.Отбасындағыеңбектапсырмаларытуралыәңгіме
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Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстел
ойындары,
бейнелеу өнері,
кітапқарастыружәне
т. б.)

«Кімгенекерек?»ди
дактикалық
ойынМақсаты:кәсіп
тік
құралдарды табу
жәнеатаудажаттығу.
«Күзгіжапырақ»
сиқырлықарындаш

«Меніңкөңіл-
күйімқандай?»
дидактикалықойын
Мақсаты:
эмоцияларменсезім
дерді
түсінуге,
олардымимикам
еным-
ишарат
арқылыбілдіруге
үйрету;

«Жақсы-
жаман»дидактикал
ықойынМақсаты:сю
жеттіксуреттерге
сүйенеотырып,балал
ардыңжақсыжәнежа
ман
әрекеттері
туралытүсініктерінд
амыту;
әрекеттердісипаттаужәне

«Үйшік есігін
жап»дидактикалықой
ынДидактикалықмінд
ет:объектінібелгілі
бірбелгіге(мәнге)сәйк
есбасқазатпенөлшеу
арқылысалыстыру
қабілетінқалыптастыру.
«Меніңмультфильмдегі

«Комплемент»ойын
жаттығуы
Мақсаты:
балалардыбір-
бірінемақтау
айтуға үйрету.
Ойын міндеті:
досынакомплимента
йту.
Кітап
бұрышындағысурет
тердіқарау
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достықпенбір-
бірінедегенқамқорлықт
ытәрбиелеу.
Балалардың
қызығушылықтары
бойыншаүстел
ойындары

бағалау;
балалардамейірімд
ілікпен
сезімталдықтытәрбиелеу.
Legoконструкторыменой
ындар

достарым»сомдау

Таңғыгимнастика Таңертеңгілікжаттығуларкешені
Таңғыас Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу.

Біздіңденсаулығымызүшін–сұлыжармасыботқасы

Ұйымдастырылғанқ
ызметкедайындық

Мүдделербойыншақ
ызметтүрінтаңдау,ор
таныұйымдастыру

Бірлескенжо
спарларды
талқылау,
ережелертуралыша
рт

Табиғат
бұрышындағыеңбек–
гүл
құмырасындағыт
опырақтыбосату,
жапырақшаңын сүрту

Қиын жағдайдан
шығудың
жолыніздеу(Неістеймі
з?Қалай
істеукерек?)

Мәселенішешуүшінжа
ңаақпараттыенгізу

Мақсаты:
Ұйымдастырылған
қызмет

Дене
шынықтыру"Шеңб
ерге өзеркімізмен
тұрамыз"Мақсат-
міндеттері.Балалард
ы
музыкаәуеніменбірін
іңартынан бірі
шеңбержасапжүруге,
педагогтіңбелгісібой
ынша
аяқтыңұшымен жүру
жәнебаяужүдруденк
ейін,жылдам
ойнағанмузыка
әуеніменжүгіру,
жүгіріп

Дене
шынықтыру"Әде
мі
шеңбержасайық"
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
ұзындыққаекі
аяғымен секіружәне
бір-бірінеқарама-
қарсы отырып,допты
қақпаға
дәлдепдомалату
техникасынбекіту,ұйы
мдастырылған іс-
әрекетті
пысықтау,қимылды
ойынарқылыдоптыги

Музыка
"Бақшаға
келемін»Мақсаты:Ба
лабақшатуралыәңгіме
леу.Бірініңартынанбі
ріжүрубарысындаби
ырғағын, музыканың
бисипатынигеруге
үйрету.Түрлісипаттағыә
ндердіңмазмұны мен
көңілкүйінқабылдауға,ер
есектерменбіргеәнсалуға
баулу.
Балалардың
музыкағадегенқұштарлығ
ынарттыру.

Денешынықтыру
"Епсізқонжық"Мақ
сат-міндеттері.
Балалардыбірініңартына
нбірісаптүзеп,
аяқтыңұшыменжүрудіүй
рету;сапқаөзеріктерімен
тұруқабілетінқалыптаст
ыру;қиғаштақтайдыңүст
іменжүружәнебірбағытт
аеңбектеудағдысынаүйр
ету; сап
түзепшеңберге,шеңберд
енсапқаауысудағдылары
нжетілдіру."Пойыз"
қимылдыойыны.

Қазақтілі
"Сәлем-
сөздіңанасы.Кел,тан
ысайық!"Мақсат-
міндеттері.
Қазақтіліндеайтылған
сөздердітыңдау,түсіну
,қабылдаудыүйрету,ер
есекадамныңүлгісібой
ыншаамандасуды,қош
тасуды,өзінтаныстыру
дыбілдіретінсөздердіт
үсініп,қарым-
қатынастақолданаалад
ы,
сөздердегідауыстыды
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кележатыпжайжүріс
ке
түсу,тізеніжоғары

мнастикалық
шеңбергекіргізу
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көтеріп, денелерін
тікұстапжүруіскерлікт
ерін дамыту;екі
аяғыменұзындыққа
секіружәнеекітопбір-
бірінеқарама-қарсы
отырып,допты
қақпаға
дәлдепдомалатуіскерл
іктерінжетілдіру;
қимылойыны арқылы
доптыбелгілі бір
бағыттадомалатуіскер
ліктерінбекіту.
"Шеңбердегі
доп"қимылды
ойыны.Мақсат-
міндеттері.Доптыб
елгілі бір
бағыттадомалату
іскерліктерінбекіту.

іскерліктерінжетіл
діру."Доптышеңб
ергекіргіз"
қимылдыойын.
Мақсат-
міндеттері.Допты
гимнастикалықшеңбе
ргекіргізу.

Мақсат-
міндеттері.Паровоздың
дыбысыншығарып,ақы
рынжүрудіжәнежүрісте
рінбіртіндепжиілетіпж
үрудіүйрету.

быстардыдұрысайтуға
жаттықтыру.

Серуендеуге
дайындық

«Қалайдұрыскөмексұраукерек»–үлкендердіәкесінің
атыменатайотырып,сыпайытүрдежүгінудағдыларынжетілдіру.Киінуретітуралыжекеәңгімелер

Серуен Құстарды
бақылауӘңгіме:қо
ныс
аударатын
құстартуралытүсі
ніктінақтылау(ты
рна,
қарлығаш,үйрек,қаз,а
ққу,пеликан).

Бақшадаболған
өзгерістердібақылау.
«Егін»
Әңгіме:келісілгенсөйлеу
ді дамытубойынша
жұмыс.
Мақсаты:
ақындықсөзгедеге
н

Бақылау:учаске
жанындағыгүлзарларда
өсірілгенгүлдер.
Әңгіме:күзгі
түстертуралытүсіні
кті
нақтылау.
Мақсаты:поэтикалықсөзге
қызығушылықты

Күзгітүстердің
көптүстілігін
бақылау(күздіңбаста
луымен
жапырақтың,шөптердің
түсіқалайөзгерді)
Әңгіме:ертегінің
атмосферасын
жасаңызжәнекүзгі

Күзгіжаңбырданкейінт
абиғаттыбақылау.
Әңгіме:
қарапайымсөйлемд
ерді құруқабілетін
дамыту.Мақсаты:қ
арым-
қатынасқатартуа
рқылысөйлеуді
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Мақсаты:балалар түстермен
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сөздігінжандандыру:
диалогтіксөйлеуді
дамыту; туған
өлкеніңтабиғатынаде
ген
сүйіспеншілікті
тәрбиелеу.
Көркем сөз:
Құстардыорманжолға
шығарыпсалады:
Ұзақ
жаңғырыпаспа
нғаұшады.
Құстарды
шалғынжолғашығ
арып
салады:
Шөптерүлкен
шабындыққаайналады.
Тіпті
олардыңсоңы
нан,
Қарауыл
қолбұлғаған
дай.(В.Степа
нов)
«Құтан,
құтан,тырна»қимылд
ыойыны
Алыс жерден
жуырдаҚұтанбізгеұ
шып
келді.
Сұр құтанға құда
түсті.Аққұтанғақұдатү
сті.

қызығушылықты
тәрбиелеу;балалардыңең
беккебаулу,
үлкендерге
көмекшіболу ниетін
дамыту.Көркемсөз:
Жұрт таң
қалады:Қандай
керемет
бақ?Мұндашалғамж
әнесалатбар,
Пияз, ақжелкен
жәнешпинат.
Қызанақ,
қиярОларбіргепіс
еді!
Картоппенқ
ырыққабат
Жүйекте қалың
болыпөседі.
Бәрібіргеайтады:
«Біз мұнда
балаларүшінөсемі
з.
Еңбекқорлығы
менеңбегіүшін
Барлық
егіндіжинайд
ы».
(Е.Эрато)
«Сәбіз
жинау»қимылд
ыойын
Әй,қыздарменұлдар!
Әй, ұзын
құлаққояндар!

арттыру;сөздік,ойлау,қ
иялдыжандандыру.Кө
ркемсөз:
Менің
бақшамкүнсайынсолыпб
арады,
Олтапталған,қураған
жәнебос.
БірақәлідегүлдейдіНа
стурцияондаоттайбоп
...
(А. Майков)
«Ұядағы
құстар»қимылды
ойын
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,
кеңістікті
бағдарлауғаүйрету.
Еңбекқызметі:
қораптарғагүлжинау

дыбыстарәлемінеену.М
ақсаты:қиялды,ойыной
лауын
дамыту;поэтикалықсөз
ге
қызығушылықты
арттыру.
Көркем сөз:Жер
ешқиындықсызқыста
уыүшін,
Оғанкүзкөрпетігеді.
Жапырақжапыраққам
ұқияттігіледі,
Қарағайинесімен
тігісреттеледі...
Қимыл-
қозғалыстыойындар
:
«Жапырақ,мағанкел
...»
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,
бір-
біріменсоқтығыспайжүгі
рудіүйрету.
Еңбекқызметі:учаскеде
жұмыс:бұтақтарды,
құрғақжапырақтарды
жинау,жолдысыпыру

дамыту
бойыншажұмыс;
туған жергедеген
сүйіспеншіліктідамы
ту.
Көркем сөз
«Суықжаңбыр»
Төкті жаңбыр
балаусашөпке,
Ал қазір
басылды,тынып.
Жаңбыр, аяқты
құрғатОрмантүкпірінд
ебіржерде,
Бір жерде, бір
жерде,Ормантүкпірі
нде.
Сөздік:қожалықету
«Торғайжәне
автомобиль»қимылды
ойын
Мақсаты:әр
түрлібағыттажүгіру,
бір-
бірінесоқтығыспайөзү
йшігін табу;
сигналбойыншаәрекет
ету.Еңбекқызметі:
учаскедегі
еңбек:ойыншық
тардысебеткежи
нау
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Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,бір-
бірінетапболмайжүгі
ругеүйрету;
зейінді,
ептіліктідамыту
.
Еңбекқызметі:

Жалқауболмаңдар!Қа
не,сәбізжинаңдар!Біз
сәбізжинаймыз
Қоймағаапарамыз.
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ойыншықтарды
себеткежинау

Қасқыркелдіатызға,Бә
рінтүгелқорқытты.
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,бір-
бірінетапболмайжүгі
ругеүйрету;
зейінді,
ептіліктідамыту
.
Еңбек қызметі:
көкөнісжинаубойынша
ұжымдықеңбек

Серуенненоралу Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешуі.Күздіңбелгілерітуралыжұмбақтардышешу.Серуенненалғанәсерлеріменбөлісу

Түскіас Ауызғатамақтолтырыпсөйлемеуқабілетінқалыптастыру.Алғысайтуқабілетінтәрбиелеу.Кезекшілердіңжұмысы
Күндізгіұйқы «Гүл-жетіжапырақ»ертегітерапиясы.Классикалықмузыканытыңдау
Біртіндепояну Көңілдітамшылар»түзетугимнастикасы
Бесінас Мінез-құлықмәдениетінқалыптастыру.«Бізеңұқыптыбаламыз»ойынжаттығуы
Балалардыңөзіндік
әс-әрекеті

«Дүкенгеойыншықтар
әкелінді» сюжеттік-
рөлдікойын
Мақсаты:балалардың
тәжірибесінбайыту,ой
ындағдыларын
дамыту;
ойындағыбалалар
дың
тәуелсіздігі
меншығармашылы
ғынтәрбиелеу.
Дидактикалықойын
«Қолменсезініптап»
Мақсаты:
қандайойыншықты
ң
жасырылғанын

«Әртүрліғимараттар»д
идактикалықойыныМ
ақсаты:әртүрлі
бейнелерді
ойлаптабуғаүйре
ту.
«Күзгі
парақтыбояйы
қ»
шығармашылық
минуты
Мақсаты:толқынды
сызықтарсалу
қабілетін жаттығу

Вариативтіккомпоенет
«Ертегілерелінде»
Тақырыбы:«Машаменаю»
«Кімкөпестесақтайды»дид
актикалықойыны
Мақсаты: есте
сақтау,зейіндідамыт
у

Дидактикалықойын«Не
жәнеқалайестіледі».
Мақсаты:
музыкалықойыншық
тардыесту
арқылыатауғаүйрету.
«Көңілдіойыншықтар»ш
ығармашылықминутыМ
ақсаты:контурдан
шықпай-
ақсуреттердібояуғаүй
рету

В. Степановтың
«Ойыншық
әліппесі»шығармас
ыноқу
Мақсаты:
жаңашығарма
ментаныстыр
у.
«Лото»үстелойыны
Мақсаты:
жаңаойынментаныст
ыру;ойын
ережелерінорындау
қабілетін
дамыту
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анықтауға және
атауғаүйрету
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Балалармен
жекежұмыс

Дидактикалықойын
«Қай
фигуражетіс
пейді»
Мақсаты:логикалықой
лауды, көру
арқылыестесақтауды,з
ейіндідамыту

«Керісінше
айт»дидактикалық
ойыныМақсаты:
антонимдердітаңдауға
үйрету;көктемгі
белгілердің
сипаттамасы: жылы-
суық,ашық-бұлтты

«Бір сөзбен
айт»дидактикалықой
ынМақсаты:
жалпыламасөздерді
бекіту:ойыншықтар,
жиһаз,ыдыс-аяқ

«Сөйлемдітолықтыр»
дидактикалықойынМа
қсаты:балалардыңсөй
леубелсенділігін,ойла
ужылдамдығындамыт
у

«Ненің
жапырағыекенін
біл»
дидактикалықойын
Мақсаты:
балалардыөсімдікті
жапырақ
арқылы тануға
жәнеатауғаүйрету

Серуендеуге
дайындық

Ауладағытоптықмінез-құлықережелерінқайталау.Жекеәңгімелер

Серуен Бақылау:«гербарий»ұғ
ымыментаныстыру.Әң
гіме.Кептірілгенжапы
рақтардан
(аппликация,қолөнер)
неістеугеболатын
жапырақтарды
(құрғақ)қалайсақтауға
болатынын
қарастыру.Күзгіжапыр
ақтардангүлшоқтарын
жасау:
қайың,терек,гербарийү
шінүйеңкі.
«Торғайжәне
автомобиль» қимыл-
қозғалыстыойын

«Ойлан,тап»
танымдық-
зерттеуқызметі.
Мақсаты:заттардың
салмағыматериалменмө
лшерге
байланыстыекенінтүсіну
;заттыңсалмағыныңоны
ң
мөлшерінетәуелділігін
анықтау

Бақылау:
«Жаңбырдыөзіміз
жаудырамыз».Әңгіме.Суқ
ұйғыштанжалпақыдысқас
у құю–
жаңбыржауады:(баяу
құямыз-жаңбыр
тамшылайды,себелейді;
Суқұйғыштыжоғары
көтеріп,суқұямыз-
қаттыжаңбыржауады,
нөсерлетеді...)
Судыгубкаменжинап,ба
сқаыдысқасығыңыз-
тағыжаңбыржауады
«Сиқыршылар»қимыл-
қозғалыстыойын

Бақылау:
«Күздіңбіріншіайы–
қыркүйеккелді».
Әңгіме. Күндіз
жылыжәне құрғақ
болса
дакүзгікешсалқын.
Балалардыкүзгіауа-
райының
жағдайынайтуғаүйр
ету
«Құстарұшады»қимыл-
қозғалыстыойын

Жақын
ортадағызаттарды
бақылау.
Әңгіме.Балалардың
танымдық
қызығушылықтарын
дамыту.
Мақсаты:жақын
ортадағызаттартуралыт
үсінікқалыптастыру.
«Ұшақтар» қимыл-
қозғалыстыойын

Балалардыңүйге
қайтуы

Керібайланыс:«Үйдегіойынбұрышынқұру»тақырыбындағыкеңес.Керібайланыс:«3-4жастағыбалаларғақандайойыншықтар
қажет»психологкеңесі
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3жастанбастап
Қай кезеңгежасалды:19-23қыркүйекаралығында

Күннің
болжалдыре
жимі

Дүйсенбі19.09. Сейсенбі20.09 Сәрсенбі21.09 Бейсенбі22.09 Жұма23.09

Балалардықабылдау Сыртқыкелбеткеназараудару.Ойыніс-әрекетінеқосудыбастау.Қызықты,мазмұндықызметтіқамтамасызету

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңестер

Ата-аналардыңөтінішібойыншакеңесберу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстел
ойындары,
бейнелеу өнері,
кітапқарастыружәне
т. б.)

«Әр түрлі
ойыншықтар»көрмесі
Мақсаты:
ойыншықтардың
әртүрлітүрлерін
қарастыру,
олардысалыстыру
.
«Жасырынбақ»
саусақгимнастикасы
Саусақтар
жасырынбақойнады
Басбармақтыжасырыпқо
йды.
Міне, осылай,
Осылай
жасырынды.(Қолдықат
тықысып,ашамызжәне
алақандарды
көрсетеміз.)

«Ойыншықтарнеденж
асалады»
әңгімелесуМақсаты:б
алалардыңойыншықт
арды
жасайтынәртүрлі
материалдартуралы
білімдерін
бекіту:резеңке,
пластмасса,саз,ағаш
,мата.
Ойын-сауық
«Қуыршақтарбилейді»
Мақсаты: ым-
ишарамен мимика
арқылыойыншықта
рды
бейнелеугеүйрету

«Ойыншық
тап»дидактикалықойыны
Мақсаты:топтықбөлмеде
жоспарбойынша
бағдарлаужаттығуы.Т
азасөйлепүйрену:Паро
возпысылдайды:
«Чух-чух»
МашинистМишаға.
Тым
жылдамжүріпкеле
міз,
Ақырынжүрукерекдеді

«Ойыншықтаркүтімді
қажет етеді»
әңгімелесу.Мақсаты:
ойыншықтардыңгигие
насытуралыайту,ойын
шықтарғаұқыптықарау
ғатәрбиелеу.

«Жасырынбақ»
саусақгимнастикасы
Саусақтар
жасырынбақойнады
Басбармақтыжасырыпқой
ды.
Міне, осылай,
Осылай
жасырынды.(Қолдықатт
ы қысып,ашамызжәне
алақандарды
көрсетеміз.)

Ойыншықтар
туралыжұмбақжасы
ру
Мақсаты: бір
аптаішіндеалғанбілімде
рінбекіту.
Тыныс
алугимнастик
асы:
Біз ауаны
ақырынжинаймы
з,
Қызылдоптыүрлейміз.
Шаркүшеніп,
пысылдап,
Жарылып,ысқырды:
«Т–с–с–с!»
(демалу—
шығару,демалу—
дыбыстапшығару)

Таңғыгимнастика Таңертеңгілікжаттығуларкешені
Таңғыас Гигиеналықпроцедуралардыжетілдіру.Дұрысқоюғаназараудару.Саулық–байлықнегізі(Здоровье–

основабогатства).Нантуралықысқаөлеңдер
Ұйымдастырылған
қызметкедайындық

Мүдделербойынша
қызметтүрінтаңдау,

Бірлескен
жоспарларды

Табиғатбұрышындағы
еңбек–гүл

Қиын жағдайдан
шығудыңжолыніздеу

Мәселенішешуүшін
жаңаақпараттыенгізу
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ортаныұйымдастыру талқылау,
ережелертуралыша
рт

құмырасындағыт
опырақтыбосату,
жапырақшаңын сүрту

(Не істейміз?
Қалайістеукерек?)

Мақсаты:
Ұйымдастырылған
қызмет

Денешынықтыру
"Аяқтыңұшыменж
үрейік".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
биік
қиғаштақтайдыңүстім
енжүру және бір
бағыттаеңбектеутехни
каларынжетілдіру;ұйы
мдастырылған іс-
әрекеттіпысықтау.
Пысықтау
ойыныарқылызаттар
дыкөлеміне
қарайсәйкестендіруіс
керліктеріндамыту."
Үшаю"ойыны.
Мақсат-
міндеттері.Аюлард
ыңкөлемдеріне
қарайсуреттердісә
йкестендіру.
(танымдықдағдылар
,сөйлеудідамыту)

Дене
шынықтыру"Тақтай
дыңүстіменбіргежүре
йік".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
музыкаәуеніменбіріні
ңартынанбірішеңберж
асапжүру,педагогтіңб
елгіберуібойыншааяқт
ыңұшыменжүружәне
жайқалыпқатүсіп,тезо
йнағанмузыкаәуеніме
нжүгіру,жүгіріпкележ
атып,жайжүріскетүсу
жәнеаяқтыңұшыменде
нелерінтікұстапжүруіс
керліктерінжетілдіру;
биікқиғаштақтайдыңү
стіменжүружәнебірбағ
ыттаеңбектеутехникал
арынбекіту.
"Пойыз"қимылд
ыойыны.Мақсат-
міндеттері.
Пойызұқсапсаптыбұзб
айжүрудіүйрету.

Музыка
"Меніңдобым".Мақса
ты:
Пьесаныңкөңілдімаз
мұнынаэмоциялықкө
ңілкүйтанытабілуге,
дыбыстаудыңбірыңғай
күшіменбірдейқарқынд
аәнсалуғадағдыландыр
у.
Доптықолданаотырыпәуе
нменбіргебиқозғалыстары
ныңқарапайымэлементтер
інорындауғаүйрету

Дене
шынықтыру"Күндида
рлыҚазақстан".
Мақсат-
міндеттері.Балалардыса
птүзеп,бірініңартынанб
іріаяқтыңұшыменжүруг
ежаттықтыру;сапқаөзер
іктеріментұруқабілетін
жетілдіру;бөренеменжү
ружәнедоптылақтыру,ұ
тыпалудағдысынаүйрет
у; сап
түзепшеңберге,шеңбер
денсапқаауысудағдыла
рынәріқарайжетілдіру.
"Доптыдәлдеплақтыр
"қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Доптыдәлде
плақтыруға
,
нысанағақарайкөздеудіү
йрету.
(денешынықтыру)

Қазақтілі"Үйжануар
ларыжәнеоныңтөлдер
і".
Мақсат-
міндеттері.Қазақтілін
тыңдауды,түсінді,қаб
ылдаудыүйрету.Балал
ардыөздерінетанысерт
егініайтыпберугеынта
ландыру.
Жұрнақтар
менжалғаулардыдұры
сқолданудыүйрету,жа
нуарлардыатаужәнетө
лдерініңаттарын,қара
ма-
қарсымағыналысөздер
ді (үлкен -
кіші)ажыратабілудағд
ыларынқалыптастыру.
"Бізқадамбасамыз,б
ізүлкенбопөсеміз".Бі
зқадамжасапкелеміз
:
Топ-топ-топ,
Топ-топ-
топ(бірорындаадым
дау,
аяқтытопылдату)
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(денешынықтыру) Бізүлкенбіз,өсіпкелем
із:Алақандысоғайық,
Алақандысоғайық(бас
танжоғарышапалақұр
у)
Аяқтыңұшынатұрайы
қ,
Былай,
былай,Былай,
былай.
(аяқтыңұшынатұрып,
қолдарынжоғарысозу)
Саңырауқұлақтардайо
тырайық.
Былай,
былай,Былай,
былай.(тізебүгіп,
жүресіненотыру)

Серуендеуге
дайындық

«Досыңакөмектес»ойынжаттығуы.Мақсаты:жолдастың киіміндегітәртіпсіздіктікөруге,көмекұсынуғаүйретудіжалғастыру

Серуен Жақын
ортадағызаттарды
бақылау.
Әңгіме:
балалардыңтанымд
ық
қызығушылықтарынд
амытуды
жалғастыру;қоршаған
орта
объектілері
туралыидеянықалыпта

Күнді
бақылауӘңгім
е:күн
жарқыраған кезде
сыртта жылы
боладыдегентүсінік
қалыптастыру;
қуаныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Көркем сөз:
Күз жалғасуда
Қыркүйекпенбірге

Күзгіжелдібақылау
«Ауа қасиеті
туралытүсінікті
анықтау
жәнекеңейту»
әңгімелесу
Мақсаты: жансыз
табиғатқұбылыстарына
қызығушылықтыарттыру;
құрдастарыменойын
қарым-қатынасына
қосылуғаынталандыру.

Үйеңкіағашынбақылау.
«Балалардытуғанөлкеа
ғаштарымен
таныстыруды
жалғастыру»әңгімелесу
Мақсаты:ағаштарға
деген
сүйіспеншіліктіояту,
оларды
қорғауғадегенұмтыл
ыс.
Көркем сөз:

Күзгі
жапырақтыңтүсуі
нбақылау
«Балалардыңкүзгі
мезгілтуралытүсінігінб
екіту:соңғы
жапырақтар
түсуде,олар
ағаштарда
күнсайыназаюда»
Мақсаты:
құрдастарыменойын
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стыру.Көркемсөз:
Біз жүрдік,жүрдік,
жүрдік

Жапырақтартүседі Көркемсөз: Күз келді міне, қала-
далаға,

қарым-қатынасына
қосылуғашақыру.
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Бізбірдеңетаптық....
Қарап, қарап, әрі
қарайжүрдік
«Құстар
ұшады»қимылды
ойыныМақсаты:ә
ртүрлі
жүгіруді
дамытудыжалғастыру
,
өзүйінтабу,сигналбой
ыншаәрекетету;кеңіст
іктебағдарлаубілу.
Еңбек
қызметі:ойынш
ықтардысебетк
ежинау

Күміс
жаңбырмен.Аспан
түнеріп
күндіжазғырып.
Көшені
тазалайдыАуласыпыр
ғышжел.
«Жел мен
жапырақ»қимылдыо
йын
Мақсаты:бір-
біріменсоқтығыспайж
үгірудіүйрету;қимыл
белсенділігіндамыту.
Еңбекқызметі:
учаскедегі еңбек:
тасжинау.

Жаздан
кейінКүзкел
еді.
Сары әндер оған жел
әнайтады,
Қызылжапырақтар
аяқтың астына
түседі,Ақ қар
ұшқыны
көккеұшады.
(В. Степанов)
«Ұядағықұстар»қимыл-
қозғалыстыойын
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,
кеңістікте
бағдарлаудыүйрету.
Еңбекқызметі:учаскедегіе
ңбек, бұтақтаржинау

Аяқты
шалшыққабатыр
дым.
Жаңбыржауып,саңылау
жоқ.
Жаз да кетті
өзжайымен.
Күзкеледі,күздіқарсыа
л.
Желүйеңкіжапырағынт
үсіреді.
Аяқ астындажаңа
кілем,Сары-қызғылт-
үйеңкітүсті.
(В.Авдиенко)
Қимыл-
қозғалыстыойын:«
Ұшақтар»,
«Сиқыршылар»
Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту,бір-біріне
соқтығыспайжүгірудіү
йрету.
Еңбекқызметі:
учаскедегі
еңбек,ойыншықтардыс
ебетке
салу

Көркемсөз:
Ол көктемнен
бұтақтаілініптұрды,
Жап-жасыл еді -
сарғайды,
Сәл ғана жел соғып
еді,Жерге үзіліп
түсті.(Жапырақ)
«Торғайжәне
автомобиль»қимыл-
қозғалысты
ойынМақсаты:әр
түрлібағыттажүгіру
,
итерместен,
үйшігінтабу,сигналбо
йыншаәрекетету.
Еңбекқызметі:уч
аскедегі
еңбек,ойыншық
тардысебеткеса
лу

Серуенненоралу Шешінуалгоритмін бекіту.Киімзаттарытуралыжұмбақтардышешу

Түскіас Ойын жаттығуы«Үстелдеәдеміотыру.Мақсаты:балаларғадұрысотырғызудыңқандайпайдасыбарекенінтүсіндіру.Гигиеналық
процедуралардыорындаудағдыларындамыту.Кезекшілердіңжұмысы

Күндізгіұйқы Қысқаәңгімелероқу.Бесікжырынтыңдау
Біртіндепояну «Күзгіжапырақтар»түзетугимнастикасы
Бесінас Мәденигигиеналықдағдылар«Ыстықсумен жуынған адамжақсыдеп аталады.Суықсумен жуған адамбатырдепаталады.Ал

кімде-кімжуынбаса,ештеңедепаталмайды»(П.Синявская)(гигиена,процедураларкезіндегікөркемсөз)
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Балалардыңөзіндік
әс-әрекеті

«Балабақша»
сюжеттік-
рөлдікойынМақсаты:б
алабақша

«Аурухана»сюжеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:дәрігердіңіс-

Вариативтіккомпоенет
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы: «Бірүзімнан»

«Шаштараз»сюжеттік-
рөлдікойын
Мақсаты:шаштараздың

«Құрылыс»сюжеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:ойынның
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қызметкерлерінің
еңбек
әрекеттерініңмазмұ
ны туралы
балалардың
түсініктерінкеңейту
жәнебекіту.
Рөлдер:тәрбиеші,кішіт
әрбиеші,логопед,
меңгеруші,аспаз,
музыкалық
жетекші,денешыны
қтыру
жетекшісі,медбике,д
әрігер,балалар,ата-
аналар.
Дидактикалықойын
«Кімайқайлайтынын
біл?»
Мақсаты:
естуқабілетіндамыту.
Дидактикалықойын
«Алдымен не,
соданкейін
не?»Мақсаты:
ойлауқабілетіндамыту,
себеп-
салдарбайланысынажы
ратабілу

әрекеттерімен
таныстыру,
қоғамдықжердемінез-
құлық
мәдениетін
үйрету,тыныштықты
сақтау,кезек.
Дидактикалықойын
«Витаминдерқайда?»Ма
қсаты:«витамин»ұғымы
ментаныстыру.
«Эмоцияны
тап»дидактикалық
ойыныМақсаты:адам
ның
көңіл-күйін
эмоцияларменанықтау
қабілетін
қалыптастыру

«Отбасы»сюжеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:
сюжеттідамытуға,
отбасы
мүшелерініңміндеттерін
орындауғаүйрету.
«Ойыншықты
сипатта»дидактикалық
ойыныМақсаты:
сөйлеудіңграмматика
лық
құрылысын
дамыту,негізгібелгілердіа
жыратабілу және атай
білу,ойыншықтарды
қазақтіліндеатайбілу.
«Үстелді
жабдықтау»дидактик
алық
ойыныМақсаты:үсте
л
жабдықтау
қабілетінқалыптаст
ыру

іс-әрекеттерімен
таныстыру,«клиент»
сөзіменжәнеоның
мінез-
құлықережел
еріментаныс
тыру.
«Үлгібойыншасал»т
аяқшамен
жаттығуМақсаты:ой
лаудыдамыту,кеңісті
ктебағдарлауғажатт
ығу
«Жұмбақтарды
тап»дидактикалықойын
ыМақсаты:
жұмбақтардышешуге,з
аттардың
белгілерінанықтауға
үйрету

әрекетіналдын-ала
айту, сюжетті
дамыту,қажетті
атрибуттардықосу.
«Допты
домалату»жылжым
алы
ойыныМақсаты:до
пты
қақпаға
айналдыруқабілеті
ндамыту.
«Ойыншықтардыб
елгілерібойыншақо
й»
дидактикалықойын
ы
Мақсаты:
заттардыңбелгілерін
анықтауқабілетінбе
кіту

Балалармен
жекежұмыс

«Ойлан,тап»
дидактикалықойыны
Мақсаты:тақырыптыо
ғанқарамайсипаттайбі
лу,ондағымаңыздыбел
гілердітабу;
сипаттамадан

«Жұмбақтармен
жауабын табу»
ойыныМақсаты:визуа
лдыжәнеауызшаесте
сақтау
қабілеттеріндамыт
у

«Сурет салу»
дидактикалықойыны.М
ақсаты:балалардыңсенс
орлыққабілеттерінжәне
қабылдау
қабілеттерін дамыту

«Кімкөпестесақтайды»
дидактикалықойыны
Мақсаты:естесақтау,зе
йіндамыту.
«Сиқырлықарындаштар
»дидактикалықойыны
Мақсаты:

«Біздіңсүйіктіісіміз»с
южеттік-
рөлдікойынМақсаты:
арнайыжағдайдыңкөме
гіменбалалардыәңгімег
етарту,
өзойларынбілдіругекөм
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тақырыптытану контурданшықпай-
ақсуреттердібояуғаүйрет
у

ектесу.
«Есікқоңырауы»
ойыны
Мақсаты:
есіктенбейтанысадамқо
ңыраушалып,
анасыүйдеболмаса,өзі
нқалайұстаукеректігіт
уралыбілімберу

Серуендеуге
дайындық

Киінуретітуралыжекеәңгімелер.Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру

Серуен Торғайдыбақылау
Әңгіме:Торғайдың
сыртқытүрінің
ерекшеліктерітуралы
білімдітереңдету;
балалардың
назарынжәнежадын
белсендіру.
«Құстар мен
жаңбыр»қимылдыой
ыны
Мақсаты:жүгіру,
өрмелеу,
секіружаттығула
рынжалғастыру

Жақын
ортадағызаттарды
бақылау.
Әңгіме:
балалардыңтанымд
ық
қызығушылықтарын
дамыту;жақын
ортадағызаттартуралыт
үсінікқалыптастыру.Қи
мылдыойын:«Қоянмен
қасқыр»
Мақсаты:жаңа
ойынментаныстыруды
жалғастыру,
балалардыңқимылбе
лсенділігіндамыту

Желдібақылау
Әңгіме:желдіңкүшіна
нықтауғаүйретуді
жалғастыру;балалардың
жансызтабиғаттуралыбі
лімдерінкеңейту.
«Құзғын мен
тауық»қимылдыой
ыны
Мақсаттары:тәрбиешінің
командаларынтыңдауғаү
йрету; зейінді дамыту

Тіріемесобъектініб
ақылау
Әңгіме:учаскені
айналыпөтіп,онда
қандайағаштар,бұталарө
сетінінқарау,атау;
олардакүздің
басталуыныңбелгілерін
анықтау; түрлі-түсті
жапырақтарғатаңдану;же
ржамылғысынқарап,шөп
тіңәліжасылекенін,көпте
генкүзгігүлдер,шөптіңке
йбір
жерлеріндеқұлағанжа
пырақтар бар,
оларашықтүсті(сары
,
қызыл).
Қимылдыойын:«Қоянмен
қасқыр»
Мақсаты:жаңа
ойынментаныстыруды
жалғастыру,балалардың

Ауа-райын
бақылауӘңгіме:серуе
ндеауа-райын
өзіңізбақылап,соңынд
а олтуралы
сөйлесу;
үйдебұрылмалыт
абақ
жасаңыз.Балаларды
қайыңды көрсету,
онытағыбірреттаң
қалдыру,онықарап,топ
такүнтізбегеарнапсалу
.
«Құстар мен
жаңбыр»қимылдыой
ыны
Мақсаты:
жүгіру,өрмелеу,
секіружаттығула
рынжалғастыру
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қимылбелсенділігін
дамыту

Балалардың
үйгеқайтуы

«Меніңсүйіктіойыншығым»тақырыбындабалаларсуреттерініңкөрмесінұйымдастыру.Қазақстанхалықтарыныңтілдерікүнінеарналған«
Анатілім–айбыным»шығармашылықбайқауы.Этикалықнормалардысақтаутуралыжекеәңгіме

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3жастанбастап
Қай кезеңгежасалды:26-30қыркүйекаралығында

Күнніңболжалды
режимі

Дүйсенбі26.09 Сейсенбі27.09 Сәрсенбі28.09 Бейсенбі29.09 Жұма30.09

Балалардықабылдау Алдағыкүнгежақсыкөңіл-күй
сыйлау.Ойыншықтарды,сабақтардытаңдауғакөмектесу.Балаларүшінқолайлыжағдайжасау.Алдағықызметтіынталандыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңестер

Ата-аналарменбаланыңқалайұйықтағаны,қандайкөңіл-күйменоянғанытуралыәңгімелер.
Үйрежимінсақтаутуралықыңырбалалардыңата-аналарыменәңгіме

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстел
ойындары,
бейнелеу өнері,
кітапқарастыружәне
т. б.)

Балалармен
демалыскүндерінқа
лай
өткізгендерітуралы
сөйлесіңіз.
«Қуаныш
шеңбері»(ойын-
тренинг).
Ыңғайлыотырыңыз.Бір
-
бірінебұрылыңыз.Көзі
ңізгеқараңызжәнебір-
біріңізгекүлкі
сыйлаңыз.Көңіл-
күйіңізжақсыболсын

«Таңғы сөз
сөйлеу»таңғыүйір
месі
Біз
бәрімізДоспыз
балалар.
Бізмектепкее
ндібарамыз.
Ешкімдіренжітпейміз.
Қалай
қамқорлықжасау
керек,
Біз
білеміз.Қиындықта
ешкімдіБізтастамай
мыз.
Тартып

Ойын: «Ойлан,
тап,кімніңдауысы
»
Мақсаты:естуқабілетіндам
ыту,құрдастарыныңдауыст
арынажыратабілу.
«Кірпі»артикуляциялық
гимнастикасы
Мақсаты:
артикуляциялық
аппараттыдамыту.
Кірпі
пысқырады(жоғарғытіс
пентөменгіеріндітістеу:
ф-ф-ф),
Кірпіалма жейді
(кезекпен

«Сыпайы
сөздер»дидактикалы
қ
ойыныМақсаты:бала
ларда
мінез-құлық
мәдениетін,сыпайылықт
ы, бір-бірінқұрметтеуді,
көмектесугедегенұм
тылысты дамыту.
«Ертегілер»
саусақгимнастика
сы
Мақсаты:саусақтардың
ұсақмоторикасын
дамыту.
(Балаларкезекпен

Балалардың
денсаулығы,
олардыңкөңіл-
күйітуралы
әңгімелер.
«Үйрек және
мысық»ойынмассаж
ы
Мақсаты:
суықтыңалдыналу
үшін
биологиялықбелсенді
аймақтардыуқалау.
Үстел-
баспаойындары:
пазлдар,лото
Мақсаты:басталған
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алмаймыз,Бізсұра
ймыз.
Барлығына
болсынЖақсылық
,

беттітомпайт
у),

саусақтарынбүгеді.
Соңғыжолда олар

істі аяғына
дейінжеткізуние
тін
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Бұл қуанышты,
жақсыөмір.
Үстел-
баспаойындары:
пазлдар,лото
Мақсаты:
басталғаністі
аяғына
дейінжеткізуниеті
н
тәрбиелеу

Кірпіжуынады(тілдіай
налдырыпқозғалту),Кі
рпігеұнайды,
кұлімдейді:и-и-
и(ауыздыашып тісті
көрсету),Кірпішаршады,
есінейді:а-а-
а(ауыздыкеңашу)

қолдарын
шапалақтайды.)
Бізсаусақпенсанаймыз,Б
ізертегіайтамыз.
Қолғап,
Үйшік,
Бауырсақ –
қызғылт.Сұлу
Ақшақарбар,Үшаю,
Қасқыр–
Түлкі.Сивка-
Бурканыұмытпа
йық,Сүйіктіертег
іміз.
Жалынқұсертегісінб
ілеміз,
Шалқандыұмытпайық
Қасқырменлақтардыдабіл
еміз

тәрбиелеу

Таңғыгимнастика Таңертеңгілікжаттығуларкешені
Таңғыас Үстелдіжабдықтау:кезекшілердіанықтау;мәзірментанысу;асханакерек-жарақтарынтаңдау;үстелдердіңэстетикалық

безендірілуінебалалардыңназарынаудару.Қолдыдұрысжууғаынталандыру,қолдыдұрыссүртумүмкіндігі.Мұқият,ұқыптытамақтану.
Ас – адамның
арқауыЕдачеловекусил
ыдает

Ұйымдастырылғанқ
ызметкедайындық

Мүдделербойыншақ
ызметтүрінтаңдау,ор
таныұйымдастыру

Бірлескенжо
спарларды
талқылау,
ережелертуралыша
рт

Табиғат
бұрышындағыеңбек–
гүл
құмырасындағыт
опырақтыбосату,
жапырақшаңынсүрту

Қиын жағдайдан
шығудың
жолыніздеу(Неістеймі
з?Қалай
істеукерек?)

Мәселенішешуүшінжа
ңаақпараттыенгізу
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Мақсаты:
Ұйымдастырылған
қызмет

Дене
шынықтыру"Күндей
сарыдөңгелек".
Мақсат-
міндеттері.Балалар
дымузыка

Дене
шынықтыру"Бөрен
еменжүреміз".Мақса
т-міндеттері.
Балалардыңбөренемен
жүружәнедоптылақты

МузыкаТақырыб
ы:«Біздіңқуыршақ
»
Мақсаты:Қуыршақойын
шықтарыарқылыбалала
рдыңқызығушыл

Дене
шынықтыру"Домал
айдыалмалар".Мақсат
-міндеттері.
Балалардыбірініңартына
нбірісап

Қазақтілі"Ойыншықт
арымкөпменің,бәрінж
ақсыкөремін!"Мақсат-
міндеттері.
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әуеніменбірініңартын
анбірішеңбержасапжү
ру,педагогтіңбелгібер
уібойыншааяқтыңұш
ыменжүружәнежайқал
ыпқатүсіп,тезойнаған
музыкаәуеніменжүгір
у,жүгіріпкележатып,ж
айжүріскетүсужәнеая
қтыңұшыменденелері
нтікұстапжүруіскерлі
ктеріндамыту;бөрене
менжүру,доптылақты
руіскерліктерінқайтал
ау.
"Орамалдыәкел"қи
мылдыойыны.Мақса
т-
міндеттері.Балаларкед
ергілерденөтіп,орамал
дыалыпкелукерек.

рутехникасынбекіту;
ұйымдастырылғаніс-
әрекеттіпысықтау;бал
алардыептілікке,шап
шаңдыққатәрбиелеу.
"Доптыдәлдеплақты
р"
қимылдыойыны.Ма
қсат-міндеттері.
Доптықолғажеңілұста
п,нысанағадәлдеплақ
тырудыүйрету.

ығынарттыру.Түрлісип
аттағыаспаптаорындал
ғанпьесалардытыңдау,
естесақтау;әуен
сипатына үн қату,
оныңбөліктерініңөзгеруі
нбайқау;
ересектерменбірге
әнсалуға
үйрету.Ойыншықтардыұ
қыптыұстауға,әдептілікк
етәрбиелеу.

түзепаяқтыңұшыменжә
неөкшеменжүругежатт
ықтыру;сапқаөзеріктері
ментұруқабілетінжетіл
діру;тұрғанзаттыңбасы
надоптытигізуарқылыж
оғарысекіружәнедопты
аяқпенқайшылапұстап,
отырып-
тұрыпдомалатудағдысы
нүйрету.
"Қоян"қимылды
ойыны.
Мақсат-
міндеттері.Бірініңарты
нанбірінтұрғызып,
қоянсияқтыжүгіріпкеп,
сәбіздіжегендейқимылк
өрсетукеректігінжәнеж
үрудіүйрету.

Қазақтілінтыңдап,түсі
нудіүйрету,ойыншықт
ардыатауға,ересекада
мдардыңөтінішінежау
ап
беру,өзөтінішбілдіруг
есұрақтарғажауапберу
ді;сөздердегідауыстыд
ыбыстардыдұрысдыб
ыстауғаүйрету."Қорап
тыңішінде
небар?"дидактикалық
ойыны."Бізбенбіргеой
наңдаршы"сергітусәті.
"Не
алыпкелдің?"жат
тығуы.
"Мә, ... ала
ғой"жаттығуы.
"Ойыншықтаршар
шады"
рефлексия.Ойыншық
тарымкөпойнап,Бүгін
қаттышаршады.Жетер
,шеңбердеойнап,Тыны
ғыңдарұйықтап!Тыны
ш!Тыныш!
Шуламаңдар!
Әлди, әлди
...Ұйықтаңда
р.
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(Автор:Тусипжанова
-ШагироваА.Т.)

Серуендеуге
дайындық

Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.
Бір,екі,үш,төрт,бес–серуенгежиналамыз

Серуен Шыршаны
бақылауӘңгіме:шы
ршаның
ерекшеліктері
туралытүсінік
қалыптастыру,оныбас
қаағаштар
арасындабөлугебо
лады;
табиғатқаұқыпты
қарауғатәрбиеле
у.
Көркем сөз:
Бұл қандай
қыз?Тігіншіеме
с,
Шеберемес.
Өзі
ештеңетікпейді,Али
несітүспейдіЖылбо
йы
Сабалақ ит
қимылдыойын

Мақсаты: әр
түрліжүгіруді
дамытудыжалғастыру
,
өзүйінтабу,сигналбой
ыншаәрекетету;кеңіст
іктебағдарлаубілу.
Ағаштардың

Күзгі
жапырақтыңтүсуі
нбақылау
«Балалардыңкүзгі
мезгілтуралытүсінігінб
екіту:соңғы
жапырақтар
түсуде,олар
ағаштарда
күнсайыназаюда»
Мақсаты:
құрдастарымен
ойынқарым-
қатынасына
қосылуға
шақыру.Көркемс
өз:
Ол көктемнен
бұтақтаілініптұрды,
Жап-жасыл еді -
сарғайды,
Сәл ғана жел соғып
еді,Жергеүзіліптүсті.
«Торғайжәне
автомобиль» қимыл-
қозғалысты
ойынМақсаты:әр
түрлібағыттажүгіру
,
итерместен,
үйшігінтабу,сигналбо
йыншаәрекетету.

Ауа-райын
бақылау.Әңгіме:
балалардыңтабиғатп
ен ауа-райы
құбылыстарын
байқауғадегенынтасын
дамыту.Көркемсөз:
Жаңбыр,
жаңбыр,Жаңбыр
емес!
Жаңбыр,
жаңбыр,Күтетұр
ыңыз!
Үйге жетсін,
күтҚартатай!
«Күн және
жаңбыр»қимылдыо
йын
Мақсаты:әр
түрліжүгірудідамы
туды
жалғастыру,өзүйінтабу,с
игналбойыншаәрекет
ету.
Еңбек
қызметі:учаскедееңбекету,
бұтақ жинау

Қайыңдыбақылау.
«Балалардытуғанөлкеа
ғаштарымен
таныстыруды
жалғастыру»әңгімелесу
Мақсаты:ағаштарға
деген
сүйіспеншіліктіояту,
оларды
қорғауғадегенұмтыл
ыс.
Көркем сөз:
Күзкелдіміне,қала-
далаға,
Аяқты
шалшыққабатыр
дым.
Жаңбыржауып,саңылау
жоқ.
Жаз да кетті
өзжайымен.
Күз
келеді,күздіқарсыал.
Желүйеңкіжапырағынт
үсіреді.
Аяқ астындажаңа
кілем,Сары-қызғылт-
үйеңкітүсті.
Қимыл-
қозғалыстыойын:«
Ұшақтар»,
«Сиқыршылар»

Күзгіжелдібақылау
«Ауа қасиеті
туралытүсініктіанықта
ужәнекеңейту»
әңгімелесу
Мақсаты:
жансызтабиғат
құбылыстарына
қызығушылықты
арттыру;
құрдастарымен
ойынқарым-
қатынасына
қосылуға
ынталандыру.
Көркем сөз:
Жаздан
кейінКүзкел
еді.
Сары әндер оған
желәнайтады,
Қызылжапырақтар
аяқтың астына
түседі,Ақ қар
ұшқыны
көккеұшады.
(В. Степанов)
«Ұядағықұстар»
қимыл-
қозғалыстыойын
Мақсаты:қозғалысбел
сенділігіндамыту,
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айналасында,сынғанбұ
тақтарғакүтімжасау

Еңбек
қызметі:учаскеде
гі
еңбек,ойыншық
тарды
себетке салу

Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту,бір-біріне
соқтығыспай

кеңістікте
бағдарлаудыүйрету.
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жүгірудіүйрету.
Еңбек қызметі:
учаскедегі
еңбек,ойыншықтардыс
ебеткесалу

Еңбек
қызметі:учаскеде
гі еңбек,бұтақтар
жинау

Серуенненоралу Серуеннен әсералмасу.Жаяужүрутуралыэмоционалдыжауап (Бәрінен бұрыннеестеқалды?)

Түскіас «Үстелгеқызметету»дидактикалықойыны-асханазаттарыныңатауынбекітудіжалғастыру,үстелдегімінез-
құлықмәдениетінүйрету.Кешкіастанкейінрахмет.
Толықаузыменсөйлеспеуқабілетінқалыптастыру.

Нан мен жарма денсаулыққа жарайды –
Хлебдакрупы наздоровьекушай

Күндізгіұйқы «Цветик-семицветик»ертегітерапиясы.Бесікжырынтыңдау
Біртіндепояну «Күзгіжапырақтар»түзетугимнастикасы
Бесінасас Тамақтанукезіндемінез-құлықмәдениетінқалыптастыру:майлықтыұқыптыпайдаланабілу;нандыүгітпеу.«Бізеңұқыпты

баламыз»ойынжаттығуы
Балалардыңөзіндік
әс-әрекеті

Дидактикалықойын
«Алдымен не,
соданкейін
не?»Мақсаты:
логикалықойлауды,
қиялдыдамыту.
«Сөйлеутілі»
Бұрынзерттелгенсөздер
діқазақтіліндебекіту

Воскобовичтің
«Ғажайып
крест»ойындары
.
Мақсаты:
геометриялықфи
гуралардытанужә
неажырату
қабілеттерін
қалыптастыру.
Legoконструкторымено
йындар

Вариативтіккомпоенет
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:
«Біруысмақта»

ылыс»сюжеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардың
тәжірибесінбайыту;
ойындағдыларын
дамыту;ойындағыбалалар
дың
тәуелсіздігі
меншығармашылы
ғынтәрбиелеу.
«Гаражсалу»
дидактикалықойыны

Дидактикалықойын
«Жасылнеболады?»
Мақсаты:Сын
есімдізатесімменжәнеса
нменүйлестіруқабілетінб
екіту.
Үстел-баспаойындары.

Балалардың
қызығушылықтары
бойыншакөркем
әдебиетоқу.
«Дыбысты
айт»дидактикалық
ойыны.
Мақсаты:
жаңадыбыстарды
айтудағдысын
қалыптастыру.
Балалардыңқызығушы
лықтарыбойыншаойын
дар
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Мақсаты:шығармашылыққ
иялдыдамыту,сюжеткесәйк
есатрибуттарды
пайдалану

Балалармен
жекежұмыс Дидактикалықойын

«Саусақпен
жолбойымен
жүр».Дидактикалықо
йын
«Жұбын тап»

Дидактикалықойын
«Бақшаға
неотырғызылды
?»
Дидактикалықойын
«Фигуранытапжәнеа
тынайт»

Дидактикалықойын
«Бұрышыменортасынтап».
Мозаика

Дидактикалықойын
«Форманытаңда».Дидакт
икалықойын
«Фигуралардытапжәнеа
таңыз»

«Сиқырлы
шеңбер»дидактикал
ық
ойынДидактикалық
ойын
«Мен не
туралыайтамын
»

Серуендеуге
дайындық

Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.Ауладағытоптықмінез-құлықережелерінқайталау

Серуен Бақылау:қыркүйекк
елді-
күздіңбіріншіайы.
Әңгіме. Күндіз
жылыжәне құрғақ
болса
дакүзгікешсалқын.
Балаларды күзгі ауа-
райының
жағдайынайтуғаүйр
ету
«Құстар ұшады»
қимыл-
қозғалыстыойын

Ағаштармен
бұталардыбақылау.Ә
ңгіме. Ағаштар
менбұталардағы
жапырақтардың
түсібіртіндепөзгереті
ніненазараудару:қайы
ң
сарыға
айналады,үйеңкі
қызылға
айналады, ал терек
әлідежасылболып
қалады.Балаларды
ағаштар мен
бұталарқысқадайын
даладыдегенқорыты
ндығакелтіру.
«Жапырақ,
мағанкел...»қимы
л-
қозғалыстыойын

Бақылау:
жаңбырдыөзімізжа
саймыз.
Әңгіме.Суқұйғыштанжалпа
қыдысқасу құю–
жаңбыржауады:(баяу
құямыз-жаңбыр
тамшылайды,себелейді;
Суқұйғыштыжоғары
көтеріп,суқұямыз-
қаттыжаңбыржауады,
нөсерлетеді...)
Судыгубкаменжинап,ба
сқаыдысқасығыңыз-
тағыжаңбыржауады
«Сиқыршылар»қимыл-
қозғалыстыойын

Бақылау:
«гербарий»ұғымыментан
ысу.
Әңгіме.Кептірілген
жапырақтардан
(аппликация,қолөнер)
неістеугеболатын
жапырақтарды
(құрғақ)қалайсақтауға
болатынынқарастыру.
Күзгіжапырақтардангү
лшоқтарынжасау:
қайың,терек,гербарийү
шінүйеңкі.
«Торғайжәне
автомобиль»қимыл-
қозғалыстыойын

Жақын
ортадағызаттарды
бақылау.
Әңгіме.Балалардың
танымдық
қызығушылықтарын
дамыту.
Мақсаты:жақын
ортадағызаттартуралыт
үсінікқалыптастыру.
«Ұшақтар» қимыл-
қозғалыстыойын
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Балалардыңүйге
қайтуы

«Күзгівернисаж»(қашықтықформат)табиғиматериалданжасалғанқолөнердіңсуретгалереясы,бейнероликжасау.
«Баланыңсөйлеуіндамыту»тақырыбындаата-аналарменауызшажурнал



86

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:3–7қазан

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі03.10. Сейсенбі04.10 Сәрсенбі05.10 Бейсенбі06.10 Жұма07.10

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүртуралыжекеәңгіме,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасын құру.«Жақсыкөңіл-күй»ойынменқабылдау.Мақсаты:ширығуды
жеңілдету

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Баланыңшкафынданеболуыкерек?»кеңесберу

Балалардың
дербесәрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстелүсті
ойындары,бейне
леуіс-
әрекеті,
кітаптарқарауж
әне
басқалар)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Ғажайып
дорба»дидактикалық
ойыныМақсаты:жем
істі
немесе көкөністі
оныңпішінібойынша
анықтау, оның
түсіндұрысатау,зейі
нді,
есте сақтауды,
ауызшасөйлеудідамы
ту
(қоршаған
әлемментанысу,сө
йлеуді
дамыту)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Өсімдіктіата»
дидактикалық
ойыныМақсаты:
доптыжүргізушігела
қтыру
кезіндеөсімдіктердітез
атауғаүйрету(физикалықд
аму,қоршаған
әлемментанысу)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Күзгі
белгілер»дидактикалықойы
ны
Мақсаты:күздіңбелгілеріт
уралыбілімдібекіту;
ауызшасөйлеуді,
байқауды, зейінді,есте
сақтауды дамыту
(сөйлеудідамыту,
қоршаған әлемментанысу)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дидактикалықойын
«Біз суретшіміз»
Мақсаты:қоршағанә
лемнің
сұлулығынаэмоцио
налды
реакцияны
дамыту(суретсалу
)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру:
«Бүтінжәнебірбөлігі»д
идактикалықойыныМа
қсаты:тұтасжеміспено
ныңбірбөлігінбейнеле
йтінжұп
суреттерді
таңдауқабілетін
қалыптастыру;
ауызшасөйлеуді,
зейінді,естесақтаудыд
амыту
(математиканегіздері)

Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндеауызшанұсқауларды(жануарлардыңқимылдары
наеліктеу)қолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығуларжасауғаүйрету



87

Таңғыас Нан жесеңдер
балалар,Үлкен болып
өсесің.Сүтішсеңдер,ба

лалар,Тезірекер
жетесің!

Мақсаты:балалардыүстелгеүнеміотыруғаүйрету(кімқолынжуды).Мұқияттамақтану,тамақтытекқасықпеналуқабілетіндамыту.Дұрыс
қалыптаотыруға назараудару.
«Асханакезекшілігі»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыкезекшіміндетінөзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету.Қолдымұқиятжуу,кезекшінің
киімінкию,үстелдідұрысәзірлеу.Астанкейін ыдыстытасу.Еңбекдағдыларыменикемділікті,үстеләзірлеудегіретсіздіктікөруқабілетін
дамыту.
Басқаныңигілігіүшін жұмысістеугеұмтылыстытәрбиелеу.Саулық–байлықнегізі(Здоровье–основабогатства)

Ұйымдастырылған
іс-әрекетке
дайындық

«Неқайда
жасырынғанын
тап?»ойынжаттығуы
Мақсаты:
кеңістіктегібағдар(ма
тематиканегіздері)

«Сипаттамабойыншатап»д
идактикалықойыны
Мақсаты:сөйлеудітыңдау
жәнетүсінуқабілетін
қалыптастыру,қарапайымсұ
раққажауапберу:мынауне?қ
андай?Сөзтіркестерін(затесі
мменсынесім,санжәне зат
есім)
құрудыүйренудіжалғасты
ру.
Қазақтілінің ерекше
дыбыстарынтыңдаужәнеайту
(қ,ө,ү,і)(қазақтілі)

Е.Трутневтің«Астық,е
гін!», В.Коркиннің
«Біздіңжиектенеөседі?»ө
леңдеріноқу
Мақсаты:балаларды
көкөністермен,бақшамент
аныстырудыжалғастыру;м
ұқияттыңдайбілу,
мазмұныбойыншаәңгімегеқ
атыстыру.(көркем
әдебиет)

«Пайдалыөнімдер»ди
дактикалық
ойыныМақсаты:бала
ларғатағамның
пайдасытуралыбілі
мберу
(сөйлеудідамыту)

«Біздіңсүйіктіісіміз»ә
ңгімелесу
Мақсаты:ерекше
жағдайдың
көмегіменбалаларды
әңгімегетарту, өз
ойларынбілдіругекөм
ектесу(қоршағанорта
мен
танысу)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене
шынықтыру"Доп
тыдомалатайық".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
бірініңартынан бірі
аяқтыңұшыменжәнеөк
шеменсаптүзепжүруге
жаттықтыру;сапқа өз
еріктеріментұру
қабілеттеріндамыту;тұ
рғанзаттың

Денешынықтыру
"Домалайық".Мақ
сат-міндеттері.
Балаларды тұрған
заттыңбасына доп тигізу
арқылыжоғарысекіружәне
доптыаяқпен қайшылап
ұстап,отырып-тұрып
домалатуіскерліктерінбекі
ту,ұйымдастырылғаніс-
әрекетті
пысықтау."Себетке
допты

МузыкаТақырыб
ы:«Біздіңқуыршақ
»
Мақсаты:Қуыршақойыншы
қтарыарқылыбалалардыңқ
ызығушыл
ығынарттыру.Түрлісипат
тағыаспаптаорындалғанп
ьесалардытыңдау,естесақ
тау;әуенсипатына
үн қату,оның

Дене
шынықтыру"Ғаж
апкүздіңсыйлығы".
Мақсат-
міндеттері.Балалард
ы бірініңартынан
бірі аяқтыңұшымен
жәнеөкшеменсаптүз
епжүруге
жаттықтыру;сапқа
өз еріктеріментұру
қабілетінжетілдіру;т
ұрған

Қазақтілі
"Алтын күз. Сап-
сарыжапырақтар".
Мақсат-
міндеттері.Қазақтілін
тыңдаудыүйрету,
күзгі табиғат,күзгі
еңбектүрлерімен,күз
мезгілініңбелгілеріме
нтаныстыру,жапырақ
тар,
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басына доп
тигізуарқылыжоғарыс
екіружәне допты
аяқпенқайшылапұста
п,отырып-
тұрыпдомалатуіскерлі
ктерінжетілдіру.
"Добым,добымдома
лақ"
қимылдыойыны.
Мақсат-міндеттері.
Кішкентайдоптарды
домалатудыүйрену.

лақтыр"
қимылдыойыны.
Мақсат-міндеттері.
Доптыжерге лақтыру
арқылы,допты секіртіп
себеткетүсірудіүйрету.

бөліктерініңөзгеруінбайқ
ау; ересектерменбірге
әнсалуға
үйрету.Ойыншықтардыұқ
ыптыұстауға,әдептіліккет
әрбиелеу.

заттың басына
доптытигізу арқылы
жоғарысекіру және
қиғаштақтайдыңүстім
енжүру
дағдысынжетілдіру."
Чемпион"қимылды
ойыны.
Мақсат-
міндеттері.Бірінің
артынан
бірітұрып,еңістақтайд
ыңүстіменжүрудіүйре
ту.

көгөністер
менжемістерге
тәнтүстерді
атауғажаттықты
ру."Сәйкестенд
ір"дидактикал
ықойыны.
Мақсат-
міндеттері.Ағашжапы
рақтарыныңүлкенжән
екішкентайжапырақт
арынсәйкестендіру.
(сөйлеудідамыту)

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.Кабинадағызаттардытазалау
қажеттілігінескетүсіру.Балаларғаколготки,шалбаркиюді,оныөзбетіменкиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен Күзгі желді
бақылауМақсаты:А
уаның
қасиетітуралы
түсініктерді
анықтаужәнекеңейт
у;
табиғаттың
жансызқұбылыста
рға
қызығушылықты
тәрбиелеу
Еңбек
қызметі:бұтақтар
дыжинау
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.

Күзгі түстің
көптүрлілігінбақылау(күзба
сталуыменжапырақ,шөптің
түсіқалайөзгерді)
Мақсаты:ертегі
атмосферасын құру
жәнекүзтүсті
мендыбысы
әлеміне енгізу;
қиялын,ойын ойлауын
дамыту;поэтикалық
сөзге
дегенқызығушылықты
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:ауладағыең
бек:бұтақтарды,құрғақжа
пырақтарды
жинап,жолдардысыпыру.
Мақсаты:балаларда
ересектерге

Күндібақылау
Мақсаты:күнсәулесі
түскенкездесырттажылыб
оладыдегентүсінікті
дамыту;қуаныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Торғай
менавтомобиль»қимылд
ыойыны.
Мақсаты:әртүрлібағыттаж
үгіру,
соқтығыспай,үйшігінтаб

Бұлттыбақылау
Мақсаты:
табиғиқұбылыст
армен
таныстыру;
қоршағанортадағысу
жағдайының
әртүрлілігін
көрсету;іске
шығармашылықкөзқ
арасты
қалыптастыру.
Еңбек қызметі:
ауладақұлаған
жапырақтар
мен басқа
қоқыстардыжинау
Мақсаты:
балабақшаучаскесін
де

Күзгі
жапырақтыңтүсуі
нбақылау
Мақсаты:балалардың
күзгімезгілтуралытүс
інігінбекіту:
жапырақтар
түседі,олар
ағаштардасиреп,азай
ыпқалады.
Еңбекқызметі:түрлі-
түсті
жапырақтардыжинау
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
лардыөзбетінше
орындауғаынталанд
ыру.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны.
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«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:өзүйшігін

көмектесугедегенұмты
лысты

у,сигнал
бойыншаәрекетету.

тәртіптісақтауғаүйр
ету.
«Торғайавтомобиль»
қимылдыойыны.

Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншатез
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таппай, әртүрлі
бағыттажүгіру,сигналб
ойыншаәрекетету.
Шығарылатын
материал: қалақ,
ұсақойыншық,спортт
ықшеңбер(қоршаған
ортамен
танысу,физикалықд
аму)

тәрбиелеу.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншатез
әрекететуге,бір-біріне
көмектесугеүйрету
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер
(қоршаған ортамен
танысу,физикалықдаму)

Шығарылатын
материал:кішкентайойыншы
қ,
спорттықшеңбер,доптар(қо
ршағанортаментанысу,физ
икалықдаму)

Мақсаты:әртүрлі
бағыттажүгіру,өзүйінт
абуғатырысып,
сигнал бойынша
әрекетету
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттықшеңбер,допт
ар,
шелектер.
(қоршағанортамент
анысу,физикалық
даму)

әрекететуге,бір-
бірінекөмектесугеүйре
ту.
Шығарылатын
материал:
қалақ,кішкента
й
ойыншықтар,спорттық
шеңбер, ағаштардан
алынған
қағазжапырақ
тары
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

Серуенненоралу Балалардың
өзбетіншешешінудағдыларынқалыптастыру.Сыпайытүрдекөмексұраудыүйрету.Қолорамалдықолдануғашақыру.Қолдысабынменжуудағ
дысынбекіту.

Бізбілеміз,иә-иә-иә!
Сушүмектежасырынады!

Шықбері, су!
Біз бетіміздіжууғакелдік!

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Түскіас Бізтүскіасқажиналдық,Д

әмтатыңыз!
Мақсаты:дастарханбасындамінез-
құлықмәдениетініңдағдыларынқалыптастыру;ұқыптытамақтану,текқасықпентамақтануқабілетіндамыту.Гигиеналық
процедуралардыорындау

Түскіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Бесікжырынтыңдау:«Үлкенаюдың
әні»бесікжыры(музыка)

Біртіндепұйқыдан
ояту, сауықтыру
шаралары

Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;бал
алардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
Тынысалугимнастикасы:«Пұшықмұрын».Мақсаты:суықтию менжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу
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Балалардың
дербесіс-әрекеті

«Сүйіктікітап
кейіпкерлерімен
саяхат»ойынжағдайы
Мақсаты:балалар
жазушыларының
кітаптарына

«Суреттекімбар?»ойынж
ағдайы
Мақсаты:
пластикалықэкспресси
втіқимыл
(физикалықдаму)арқылы
жандызаттардыбейнелей

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Шалқан»етег
ісі

«Супермаркет.Жайлаудағы

Никитаныңтекшелері
«Бөлшектерді
қабаттастыру»
Мақсаты:
балалардысуреттерд
і
қабаттастыруәдісімен

«Ойна,ойлаптап,
сана!»
интеллектуалдыойын(
Дьенеш
блоктары)
Мақсаты:
балалардыбелгілібір
түспен
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қызығушылықтыояту;
ертегі
кейіпкерініңрөлінқаб
ылдау
қабілетін
дамыту(көркемә
дебиет)
«Сөйлеу»
Мақсаты:5-
кедейінқазақ тілінде
санаудыбекіту (бір,
екі,
үш,төрт,бес)(қазақ
тілі)

білу қабілетін
дамыту(физикалықд
аму)
«Қоянныңбақшасы
болды»пантомима-
ойын(В.Степанов)
Мақсаты:пантомимикалық
дағдыныдамыту(көркем
әдебиет)

дүкен»сюжетті-
рөлдікойын
Мақсаты:балалардыөзо
йын
құрдастарыменүйлесті
руге,ойын
барысында
рөлдерінөзгертуге
үйрету;
балалардықазақ
халқыныңөмірі,салт-
дәстүрімен
өмірі
туралыбілімдерінойын
дардакеңінен
қолдануғаынталандыру;е
кі тілді
компонентнегізіндедиал
огтік
сөйлеудідамыту.
(қоршағанортаментанысу,қ
азақтілі).
«Сиқырлықарындаш»
шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты:контурданш
ықпай-ақзаттыбояу
қабілетінқалыптастыруды
жалғастыру (суретсалу)

орналастыруғаүйрету(құ
растыру)
«Сөйлеу»
Мақсаты:көкөніспенж
емістің атауын
қазақтіліндебекіту(ал
ма,пияз,картоп,алмұр
т)(қазақтілі)

өлшемнің
геометриялықфигу
расынқолданаотыр
ып,
диаграммабойынш
абөліктен
кескінжасауғаүйрету;т
апқырлықты,көрнекіес
тесақтауды,қиялдыдам
ыту;дербестікке,ойын
тапсырмасынтүсінужә
неоны
орындауқабілетіне
тәрбиелеу(математикане
гіздері).
«Қоянның
бақшасыболды»пан
томима-
ойын(В.Степанов)
Мақсаты:пантоми
микалықдағдыны
дамыту
(көркемәдебиет)

Бесінас Міне,бізоянғансияқтымыз,Д
енемізді жақсысоздық.
Тексердік:бәріорнында,
Соданкейін–түскіасқа бірге.
(Көркемәдебиет,физикалықдаму.Мақсаты:тазалықпендәлдіккедегенқажеттіліктітәрбиелеу,жекесүлгінідұрысқолдануғаүйрету;дербестікк
е,қолдыдұрысжәнемұқият жууқабілетінетәрбиелеу
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағды
1. Шектеулі
тірекаймағындаж
үру

Қарым-қатынасдағдысы
«Сипаттамабойыншатап»
Мақсаты:затбелгілерін

Танымдықжәнезияткерлікд
ағдылар
«Бақтама,әлдебақшада

Шығармашылықд
ағдылар,зерттеу
қызметі

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Сиқырлытаяқша»



95

кезінде тепе-
теңдіктісақтауға
жаттығу.
2. Секіру кезінде
аяқтыжартылайбүгіптүс
у
қабілетін дамыту

ажыратабілугетәрбиелеу;б
айқағыштықдыдамыту;
«Күз»тақырыбыбойыншас
өздікқорынбайыту

ма…»
Мақсаты:жіктеудағдысынд
амыту;заттардыңретін
зерттеугекөмектесу.О
йынматериалы
жәнекөрнекіқұралдар
:
бақшаның,бақтың,орманс
уреттерібаркарталар;
көкөніс, жеміс,
жидек,саңырауқұлақ

«Күлшеқызойындары»
Мақсаты:ұсақ
моториканыдамыту;ф
орманықабылдаудыж
етілдіру

Мақсаты:
ересектерменжәнеқұрд
астарымен
сүйіспеншілікке
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Қияр,қияр»қимылдыойыны
Мақсаты:сигналбойыншаіс-әрекеттердіжылдаморындауға,лақтыруғакүшберугеүйрету;қимылдардыүйлестірудіжақсарту.Жеке
жұмыс«Кімалысқалақтырады?».Мақсаты:қимылдардыүйлестіруді,лақтыруғакүшберуқабілетіндамыту.
«Құмқұрғақ–дымқыл»эксперименті.Мақсаты:заттардың қасиеттерінбелгілейбілу(қоршағанәлеммен танысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Режимбойыншаөмірсүру»ауызшажурнал.Мақсаты:әртәрбиеленушініңотбасыменсеріктестікорнату.
«Баланытәрбиелеудегіотбасыныңрөлі»ата-анабұрышындағыкеңес.Қазақтіліндегісөздердізерделеубойыншаұсыныстарберу

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:10–14қазан
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Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі10.10. Сейсенбі11.10 Сәрсенбі12.10 Бейсенбі13.10 Жұма14.10

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасын құру.«Қайырлытаң!»ойынмен қабылдау.Мақсаты:бір-бірінежақындық
сезімінқалыптастыру

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
«Балабақшанегетәрбиелейді»консультациясы.Мақсаты:ата-
ананыңбалабақшаныңмүмкіндіктері,оғанбарудыңмаңыздылығытуралытүсініктеріннақтылау

Балалардың Ойын Ойын Ойын Ойын Ойын
дербес әрекеті кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым
(азқимылды дастыруНанту дастыру дастыру дастыру дастыру
ойындар, ралы «Пайдалы және Дидактикалықойын«Бізгек Дидактикалықойын «Иісі
үстелүсті иллюстрацияқарау зияндыөнім»дидактикалық імқонаққакелді?» «Қайсысымаңызды?»Ма бойыншатап»дидакт
ойындары,бей Мақсаты: нан ойыныМақсаты: Мақсаты:наубайшыжәнеса қсаты:балалардыңнан икалық
нелеуіс- неденалынатыныту балалардыңзиянды және тушымамандықтарымента өнімдері ойыныМақсаты:ада
әрекеті, ралытүсінікберу,на пайдалыөнімдертуралытүсі ныстыру(сөйлеуді туралыбілімдерінбекіту мның
кітаптарқарауж нды нігінжүйелеу;олардыажыра дамыту,қоршағанәлеммент (математиканегіздері) көмекшісі
әне шашпаукерек(сөйлеудід табілугеүйрету;өз аныстыру). (мұрын)туралытү
басқалар) амыту). денсаулығынақамқорлықжас Дидактикалық ойын сінік

«Сиқырлы ауқажеттілігін «Кімтезірекжинайды?» қалыптастыру;
қарындаштар» қалыптастыру(қоршағанә Мақсаты:сөздікқорынсө тиістісезіммүшесіні
Мақсаты:балалардың лемментанысу,сөйлеудіда збен,жақынортадағызат ң
шығармашылық мыту) тартобының көмегімен
қабілеттерін атауларыменкеңейту;қазақт заттызерттеудағд
дамыту(суретсалу) ілініңерекшедыбыстарынес ысын

тужәнешығару(қ,ө,ү,і).(қаза дамыту;қазақтіліндегіта
қтілі) ныссөздердіатау

(қоршаған
әлемментанысу,қаз
ақ тілі).
«Сиқырлы
қарындаштар»
Мақсаты:балалардың
шығармашылық
қабілеттерін
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дамыту(суретсалу)

Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойын түріндеауызшанұсқауларды(жануарлардың
қимылдарынаеліктеу)қолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығуларжасауғаүйрету

Таңғыас Жарма ботқасы
қайнады:Пысылдап,
көпіршіді.Ыдыстан

асыпкетті,
Табаққатүсірілді.
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Біз оны қасықпен
жейміз,Жәнеаздапдәмінк

өрейік.
Қандай дәмді

ботқа!Бәрінтауысыпқо
ямыз.

Мақсаты:ұқыптытамақтану,текқасықпен тамақтануқабілетіндамыту.Дененідұрысұстауғаназараудару.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыкезекшіМіндетін өзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету.Қолдымұқиятжуу,кезекшініңкиімін
кию,үстелдідұрысәзірлеу.Астанкейін ыдыстытасу.Еңбекдағдыларыменикемділікті,үстеләзірлеудегіретсіздіктікөру
қабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугеұмтылыстытәрбиелеу
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекетке
дайындық

«Дәндер»
релаксацияойыны
Мақсаты:экспрессивті
қозғалыстарғаүйрету;п
сихоэмоционалдыши
еленістіазайту;
балаларға аздап
демалу;жағымдыэмоци
ялар,
жақсыкөңіл-
күйтудыру,бұлматериалд
ыигерудіжақсартуға
әкеледі(физикалықдаму
)

Дидактикалықойын
«Ұннаннежасалады?»
Мақсаты:танымдық
қызығушылықты,ойлауды,
көрнекізейінді дамыту
(қоршағанәлемментанысу,с
өйлеудідамыту)

«Құймақ»артикуляциялық
моторикасындамытуға
арналғанжаттығулар
Мақсаты:сөйлеу
мүшелеріндамыту,ауызб
ұлшықетін
күшейту(физикалықдам
у)

Дидактикалықойын
«Неістейді?»
Мақсаты: іс-
әрекетті(сөйлеуді
дамыту)білдіретін
сөздердітаңдайбілуг
е
машықтану.
«Білім беру
қызметіаймағындағ
ы
кезекшілік»
Мақсаты:
кезекшініңміндетінө
збетіншежәнеадалор
ындау:тәрбиешініңса
баққа
дайындаған
материалыменқұралы
н
үстелдерге қою;
қажетболғанжағдайда
жуу,сабақтанкейінола
рдыорнынақою

Саусақгимнастикасы
«Пряник»
Біз осылай,
солайҚамырдыил
еу.
(Жеңдітүріп,қамырдық
олменен«басу».)
Біз
осылай,солайҚамы
ржайылды.(«Оқтау
мен жаю» -
саусақтарбірге,
қолдың
өзіненжәнеөзінеқар
ай
қозғалысы.)
Міне,осылай
үлкенпряникболады.(Қ
олдыекіжаққа
созу.)Міне,осылай
Алтын пряник
болады.(Алдыменбір
алақанды, содан
кейінекіншісін
сипау.)Пряник,пряни
к
Балаларпісірді.П
ряник,пряникӨт
е, өте
тәтті.(«Бәліш
пісіру»-
алақандыбіріктіру)
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Жеңдер,
алыңдар,Қонаққа да
беріңдер!(Алақанды
жоғары
қаратып, сәлалғақарай
созу)

Білім
беруұйымы
ныңкестесі
бойынша
ұйымдастырыл
ғаніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Күзқа
ндай?"Мақсат-
міндеттері.Балаларда
тұрғанзаттыңбасына
допты
тигізу арқылы
жоғарысекіру;
қиғаштақтайдыңүстім
енжүру
дағдыларынжетілдіру;
гимнастикалықшеңбе
рлермен
жалпыдамыту
жаттығуларынжасауға
ынталандыру;ұйымда
стырылған іс-әрекетті
пысықтау."Әдемі
жүреміз"қимылдыойы
ны.
Мақсат-
міндеттері.Түзу
сызықтыңбойымен
жүрудіүйрету.

Дене
шынықтыру"Айнала
алтынкүз".Мақсат-
міндеттері.Балалардыңбі
рініңартынан бірі
аяқтыңұшымен және
өкшеменсаптүзепжүруіс
керліктерін
жетілдіру,тұрған заттың
басынадопты тигізу
арқылыжоғары секіру,
қиғаштақтайдың
үстіменжүрудағдыларын
бекіту,ұйымдастырылған
іс-әрекетті
қорытындылау."Орныңд
ы тап" қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Бірлесіп
ойын
ойнаудыүйрету,жылда
мжүгірудағдысындамы
ту.

Музыка
Бұлқай
кездеболады?Мақсат
ы:Күзмезгілініңерекшел
іктері
туралытүсінікберу;түрлі
сипаттағыәндердіңмазм
ұны мен көңіл
күйінқабылдау;аспапты
ңсүйемелдеуіндегідаусы
на
бейімделудағдылары
нқалыптастыру.Әуен
менбірге
биқозғалыстарының
қарапайымэлементте
рінорындауғаүйрету.

Дене
шынықтыру"Нанны
ң құдіреті".Мақсат-
міндеттері.Балаларды
саптүзепбірінің
артынан біріаяқтың
ұшымен
жәнеөкшеменжүруге
жаттықтыру; сапқа
өзеріктеріментұруқабі
летін
жетілдіру;бөрененіңү
стіменсенімді жүруге
үйретужәне допты
лақтыру,қағып алу
дағдысынжетілдіру.
"Чемпион"
қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Балалар
ға еңістақтайдың
үстіменжүрудіүйре
ту.

Қазақтілі
"Не,қайдаөседі?"
Көгөністер
менжемістер.
Түстерәлемі."
Мақсат-
міндеттері.Қазақ тілін
тыңдауды,көгөністер
менжемістердіңатаула
рынестесақтаудыжәне
олардыбір-бірінен
ажыратабілуді,
көгөністер
менжемістерге
тәнтүстерді
атауғажаттықтыру."К
өгөністер
менжемістер"дидакти
калық
ойыны."Көгөністер
менжемістер" сергіту
сәті."Қандайтүсті?"
дамытушылықойыны.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.Кабинадағызаттардытазалау
қажеттілігінескетүсіру.Балаларғаколготки,шалбаркиюдіжәнеолардыөзбетіншекиюдіүйретудіжалғастыру



101

Серуен Күзгіжаңбырданкейінгіт
абиғаттыбақылау
Мақсаты:
қарапайымсөйлемқұ
рабілу
қабілетін дамыту;

Күздеадамдардыңкиімінб
ақылау
Мақсаты:балалардыңосык
иімніңмақсатытуралы
білімдерінбекіту.

Күзгіжапырақтыңтүсуінб
ақылау
Мақсаты:
балалардың күзгі
мезгілтуралытүсінігінбе
кіту:

Күзгіағаштардықарау
Мақсаты:
ағаштыңнегізгібөлікт
ері
туралыбілімді
қалыптастыру,

«Алтын»күз
кезеңіндегі
туғанөлкенің
табиғатынбақыла
у
Мақсаты:балалардың
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қарым-қатынасқа
тартуарқылысөйлеуді
дамыту; туған
жергесүйіспеншілік
ті
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:
бұтақтардыжинауМ
ақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
Қимылдыойын:
«Ормандааюбар»
Мақсаты:балалардыңауыз
шасигналғажауапберужы
лдамдығын
дамыту,зейіндідамыту;б
алаларды
жүгіругеүйрету.
Шығарылатын
материал:қалақша,
кішкентайойыншықтар,с
порттықшеңбер
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

Еңбекқызметі:ауладағыең
бек:бұтақтарды,құрғақжа
пырақтардыжинау,жолда
рдысыпыру.
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Күн мен
жаңбыр»қимылды
ойыны
Мақсаты:балалардыңтәрбие
шінің
сигналыбойыншақимылдард
ы
орындау қабілетін
дамыту,алаңдаөзорнынта
бу;
шеңбербойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер.
(қоршаған ортамен
танысу,физикалықдаму)

жапырақ
түседі,оларағаштарда
сирек
жәнеазайыпқалады.
Еңбекқызметі:түрлі-
түстіжапырақтардыжина
у
Мақсаты:қарапайым
тапсырмалардыөзбетіншео
рындауғаынталандыру.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны.
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойынша
тезәрекететуге,бір-біріне
көмектесугеүйрету.
Шығарылатын
материал:қалақша,
кішкентайойыншықтар,сп
орттықшеңбер,ағаштанжа
салғанқағазжапырақ
(қоршағанортаментанысу,
физикалықдаму)

олардың биіктігі
менқалыңдығы.
Еңбекқызметі:ауладатү
скен жапырақтар
менбасқа
қоқыстардыжинау
Мақсаты:
балабақшаучаскесін
де
тәртіптісақтауғаүйр
ету.
«Орманда аю
бар»қимылдыойы
ны
Мақсаты:балалардыңау
ызшасигналғажауапберу
жылдамдығын,
сондай-
ақзейініндамыту;
балалардыжүгіруге
үйрету.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттықшеңбер,допт
ар,
шелектер.
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

Алтынкүзтуралы
түсініктерін
нақтылау,эмоционалд
ы-сезімталжинақтау
тәжірибе.
Еңбекқызметі:
ауладағы
еңбек:бұтақтарды,құрға
қ
жапырақтарды
жинау,жолдардысып
ыру.
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Күн мен
жаңбыр»қимылды
ойыны
Мақсаты:балалардың
тәрбиешінің
сигналыбойыншақим
ылдыорындауқабілет
ін
дамыту,алаңда
өзорнын табу;
шеңбербойыменжү
руге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншық,
спорттықшеңбер
(қоршағанортамент
анысу,физикалық
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даму)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау.Қолорамалдықолдануғашақыру.Қолды
сабынменжуудағдысынбекіту.

Қолдысабынменжуукерек,
Жеңдісулауға болмайды,
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Кім жеңін
түрмейді,Солқолын

жумайды.
(Көркемәдебиет,физикалықдаму)

Түскіас Тили-сағат,тили-сағат,түскіасқазірбізде.
Анам-әкемүшінбірқасық,күшік-

мысықүшінжейміз,Торғайтерезеқағып:«Мағандабірқа
сық…»дейді.

Міне,түскіастабітті.
Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру

Түскіұйқы Балалардың өздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетін қалыптастыру.«Айналдыру–бұру»ертегісін оқу
Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттітыңдауғақызығушылықтыояту(көркемәдебиет)

Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,сауықты
рушаралары

Ұйқыдан тұрған
соңШаштараудыұмыт

па.
Айнаға

қарашыШашыңды
тарашы.Жинақытар
алып,Бірталышықпа

сын.
Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыдан
белсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.«Әуешары»тынысалугимнастикасы.
Мақсаты:суықтиюжәнежоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу

Бесінас Мінетүстенкейінгітағамкелді,Б
алаларүстелгеотырды.

Қиындықболмас
үшін,Тамақтануережесін

ескетүсір:Аяқтысоқпайтыныш
отыр,Сөйлемейтынышотырам

ыз.
(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққақажеттіліктітәрбиелеу.Жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету.Дербестікке,қолды
дұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардың
дербесіс-әрекеті

«Қуыршақтар
оянды»ойынжағдайы
Мақсаты: киім
атаулары,киіну реттілігі
туралыбілімдібекіту;
балалардың
сөйлеуінбелсендіру

«Неболадыжәненебо
лмайды»доппеназқи
мылдыойын
Мақсаты:балаларда
танымдықпроцестерменерікт
іқасиеттерді дамыту;
балалардыңқоршағанәлем

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Бірқазансүт»

«Отбасы»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балаларды

Ағаш
конструкторыбарой
ындар
Мақсаты:
құрылысматериал
ы
туралытүсінікбер
уді
жалғастыру:
текше,кірпіш,пласт
ина;

«Жеуге жарамды–
жеуге
жарамсыз»дидактикал
ықойыны
Мақсаты:зейінді,естесақ
тауды,
қимылдардыүйлестіруді
дамыту
(қоршағанортамен
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(қоршағанортамен
танысу,сөйлеудіда
мыту)
«Сөйлеу»
Дидактикалықойын
«Жылдың қай
мезгілі?»Мақсаты: жыл
мезгілінжәнетабиғатта
ғы
жекелеген
құбылыстыбілдіретінсө
збенсөздікқорынкеңейт
у;
қазақтілінің(қ,ө,ү,і)(қаз
ақтілі)ерекше
дыбыстарын есту
жәнеайту

туралыбілімдерінбекіту(қо
ршағанортаментанысу,сөй
леудідамыту)
Дидактикалықойын«Біздаст
арханжаямыз»
Мақсаты:балаларды
үстелгедұрысқоюға
үйрету, тәрбиешінің
айтуыбойынша затты табу
(қазақтілі,сөйлеудідамыт
у)

ойында
отбасыныңтұрмыс
ын
шығармашылықпен
жаңғыртуғаынталандыру;о
йындақазақ
халқыныңтұрмысы,салт-
дәстүріменөмірітуралыбіл
імді
кеңіненқолдану;екітілдік
омпонентнегізінде
диалогтіксөйлеудідамыту(қ
оршағанәлемментанысу,сө
йлеуді дамыту, қазақтілі).
Шығармашылық
шеберхана
«Кемпірқосақты
бүкте»дидактикалықой
ыны
Мақсаты:
кемпірқосақтыңнегізгі
түсі туралы
білімнбекітужәнебөлікте
н
кемпірқосақты
дәйектітүспен(аппликаци
я,қазақ
тілі) жасауғаүйрету

көрнекі
жәнетиімдіойлауды
дамыту;
құрылыс
материалынақызығуш
ылықты
тәрбиелеу(құрылыс).А.
Табылдиевтің«Жылмез
гілдері» өлеңінүйрену
Мақсаты:өлеңніңмазм
ұныбойынша
шағын өлеңді
жаттайбілугеүйрету;
есте
сақтауды,
сөйлеуді(көркем
әдебиетті)дамыту

танысу,
сөйлеудідамыту
).
«Жқмсақжәнеқаттыал
ақан»
дидактикалықойыны
Мақсаты:тынышжәнеқа
ттымузыканы
ажырату(музыка)
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Қимылды есте
сақта»Мақсаты:көрсетілге
нқимылдытүсіну,естесақт
аужәнекөбейту
қабілетін дамыту; қол-
көзжадын,зейінді
дамыту

Қарым-қатынасдағдылары
«Ертегі кейіпкерінбіл»
Мақсаты:кейіпкерді
аталған белгі
бойыншаанықтау

Танымдықжәнезияткерлікд
ағдылар
«Кімқайдаұйықтайды»
Мақсаты: ақыл-
ойқабілетін,
негізгі
геометриялықфигуратура
лытүсінігіндамыту;түс
атауын бекіту;
үлгібойыншатаңдауәреке
тін
қалыптастыру

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Саусақтармен
суретсалу»
Мақсаты:ұсақ
моториканыдамыту;
түстерді зерттеуге
көмектесу

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Затжәнеәрекет»
Мақсаты:балалардыңзат
тың
қасиетітуралыбілімінбек
іту;
олардыңсөздікқорынбай
ытуғажәнекеңейтуге
ықпалету

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерін қолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
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Серуен «Темірбай»қимылдыойыны.Мақсаты:қимылдыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Кімалысқасекіреді»жекежұмыс.Мақсаты:алғажылжуарқылыекіаяқпенсекіруқабілетіндамыту.
«Жылыауадоптыүрлейді»тәжірибесі.Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінеқызығушылығынқалыптастыру;ауақасиетітуралыбілімдібекіт
ужәнежалпылау;байқағыштықтыдамыту;зерттеунәтижесітуралыболжамжасауғажәнеайтуғаүйрету(қоршаған
әлемментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Ас атасы – нан» балалар-ата-аналар жобасы. Мақсаты: нан туралы білімді жүйелеуде білім беру қатынастарына қатысушы ретінде ата-
ананың қызметін жандандыру. Жоба балалардың назарын дастарханымызда қандай жағдайда пайда болатынына аударуға, нанға
ұқыптықарауғатәрбиелеугеарналған.3-4жастағымектепжасынадейінгібалалардытәрбиелеужәнедамытутақырыбыбойыншаата-аналардың
өтініштерібойыншажекеконсультациялар

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:17–21қазан

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі17.10 Сейсенбі18.10 Сәрсенбі19.10 Бейсенбі20.10 Жұма21.10

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.Ойынәдісі:«Татубалаларә.Мақсаты:балалардадостық
сезімдермендостыққарым-қатынастардытәрбиелеу.Бір-бірінатыменатаудағдысынбекіту.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.Кеңес:«Күздебаламенбіргесеруендеу».
Мақсаты:ата-аналарғакүзгікезеңдебалаларменсеруендеудіңмаңыздылығынтүсіндіружәнеайту.
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Балалардың Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
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дербес әрекеті
(азқимылды
ойындар,
үстелүсті
ойындары,бей
нелеуіс-
әрекеті,
кітаптарқарауж
әне
басқалар)

ұйымдастыру
«Болады-
болмайды»дидактика
лық
ойыныМақсаты:қоға
мдықорындардағымі
нез-құлықережесін
нақтылау және
бекіту;қоғамдық
орында
өзіндұрысұстайалаты
н
адамдарғақұрмет
көрсетугетәрбиелеу;о
ларғаеліктеугедегенұ
мтылыстыояту
(қоршағанортамен
танысу)
Балалардың
қызығушылығыбо
йынша
үстелойындары:
лото,домино,
Дьенешблоктары,
Никитинтекшесі,К
ьюзенертаяқшасы
Мақсаты: үстел
ойынынқолданып,балал
ардыңинтеллектуалды
қабілетін,логикалық
ойлауындамыту
(құрастыру,қоршаған
ортаментанысу)

ұйымдастыру
«Дәрігердің
қабылдауында»
дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардың
артикуляциялықаппаратын
дамыту(физикалықдаму)
«Сиқырлы
кілем»дидактикалықо
йыныМақсаты:балала
рдаэстетикалықталғам
ды
дамыту;әртүрліқазақтыңұ
лттықою-өрнектерінен
(қызғалдақ,бүршік,қошқарм
үйізі, құсқанатыжәне т.
Б.)қарапайымөрнек
жасауғаүйрету;өрнектіңт
үсгаммасынтаңдау
қабілетін
дамыту(апплика
ция)

ұйымдастыру
«Кімге
жұмысқанекерек»дидакти
калықойыны
Мақсаты:балабақша
қызметкерлерініңкәсібиқ
ызметіжәнееңбекпәнітура
лытүсінігін
нақтылау(сөйлеудідамыт
у,
қоршағанортаментанысу)
Дидактикалықойын
«Кімтезірекжинайды?»
Мақсаты:сөздікқорын
сөзбен,жақын
ортадағызаттобыныңатауы
мен
кеңейту;қазақтілінің
(қ,ө,ү,і)(қазақтілі)ерекшед
ыбысынестужәнеайту

ұйымдастыру
«Бөлме
өсімдіктерінежасылд
есант»
(ауру
жапырақтардыалып
тастау)
Мақсаты:
балалардыбөлмеөсі
мдіктердіңжай-
күйібойыншаоларға
күтімжасауүшінқан
дайіс-
әрекеттер
қажетекенінанықтауға
үйрету
(суару,
тазарту,қопсыт
у,
азықтандыру);
тиістіеңбекоперация
сындұрысорындау;
балаларға
әрқайсысының
мақсаты
туралыайтуды
ұсыну
(қоршағанортамен
танысу)

ұйымдастыру
А.Бартоның
«Көмекші»
өлеңіноқу
Мақсаты:мазмұныбо
йынша
әңгімелесу;диалогтік
сөйлеуді,
есте
сақтауды,кейіп
кердің іс-
әрекетіндұрыс
бағалау
қабілетіндамыту(
көркемәдебиет)
«Лото-
мамандық»дидактик
алық
ойыныМақсаты:
мамандықтыатайот
ырып,суреттердібі
р-бірімен
салыстырабілу
(қоршағанортамен
танысу)

Ертеңгілік
жаттығу

Таңертеңгілікгимнастикакешені.Мақсаты:мұғаліммен біргежаттығулардыорындаудыүйрету,орамалдардынұсқаулықретінде
пайдалану,ойынтүріндеауызшанұсқаулар
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Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжағ

ымды.
Бізәрқашанәдемітамақтанамыз,
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Соданкейінбәріне «рахмет»айтамыз
Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыөзбетіншежәнекезекшіміндеттерінадалорындауғаүйретудіжалғастыру.Қолдымұқиятжуу,кезекші
ніңкиімінкию,үстелдідұрысәзірлеу.Тамақтанғаннанкейін ыдыстардыжинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеуде
ретсіздіктікөребілуқабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

Ұйымдастырылға «Адам еңбегі» Дидактикалықойын«Кімгео «Мамандықтар»саусақ Психогимнастика «Жұмыстытаңдау»ди
ніс-әрекетке презентациясынқарау нсызоларсызболмайды?» гимнастикасы «Бағбан»жаттығуы дактикалық
дайындық Мақсаты:балалардыА

дамеңбегімен
Мақсаты:балалардың
әртүрлікәсіптердегі

Мақсаты:саусақтардың
ұсақмоторикасын

Мақсаты:қиялды,қ
имылдардың

ойыныМақсаты:бала
ларғаеңбегібақылау

таныстыру; адамдарғақажетті дамыту.Тү мәнерлілігін саласындаболмағанад
балаларғаеңбекөтема материалдар,құралдармен рлі-түрлі дамыту(физикалық амдардың
ңызды жабдықтартуралы Мамандықбар, даму) кәсіптерітуралы
екенін, бір- білімдерінбекіту; (Оңқолдыңсаусақтарынб қарапайымтүсініктер
бірімізгекөмектесуі кәсіптердіңатауынқазақті асбармақпенқосу) беру;кез
міз ліндеоқыту(қоршағанорт Пайдалы және келгенкәсіптегі
керекекенінкөрсет аментанысу,сөйлеудідам жағымды.(Сол қолдың адамдардың
у ыту,қазақтілі) саусақтарынбасбармақп еңбегінеқызығушыл
(қоршаған енқосу) ық
ортаментанысу) Аспаз,дәрігер, тудыру;
Өлеңді Суретші, кәсіптердіңатауын
жаттауӘлемде мұғалім,Сатушы, қазақ
не шахтер,құрылыс тіліндебекіту(сөйле
барЕңбастысы шы… уді
, (Екі бас бармақпен дамыту,қазақ тілі)
Ең екіқолдыңсаусақтарынбас
керекті,Ең у.)Бәрін бірден
даңқты? айтаалмаймын
Олне?Оның (Жұдырықтықысужәнеа
атыне?Әрине,бұлең шу),
бек! Сендергежалғастыруды

ұсынамын.
(Қолдыңалақанынжоғары
қаратыпалғасозу)
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру

«Ас–
адамныңарқау
ы».

Денешынықтыру

«Нанбаржердеәнбар».М

ақсат-міндеттері.

Музыка
Бұлқай
кездеболады?
Мақсаты:Күз

Денешынықтыру

«Торғай

секіреді».Мақсат-

міндеттері.

Қазақтілі

«Нан
дастарханғақалай
келеді?»
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Мақсат-
міндеттері.Балаларды
педагогтіңбелгісібой
ынша
аяқтыңұшыменжәнеөк
шемен жүру,
жүгіру,жүгіріп келе
жатып жайжүріске
түсужәне
аяқтыңұшыменденелер
інтікұстапжүру,шеңбе
рқұрауқабілеттерінжет
ілдіру;бөрененіңүстіме
нсенімді түрде
жүру,допты лақтыру
жәнеқағып алу
дағдыларындамыту.

«Өзіңе жұп
тап»ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Заттард
ың
түсінанықтауды,ж
алау
ұстапжүгірудіүйрету.

Балалардыбірініңартынан
бірі аяқтыңұшымен және
өкшеменсаптүзепжүрудағ
дыларын
жетілдіру;бөрененің
үстімен сенімдітүрде
жүру; доптылақтыру
және қағып
алудағдыларынбекіту.

«Балапандар»
қимылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері.Бөренегешы
ғып-
түсуді,алаңдажүгірудіү
йрету.

мезгілініңерекшеліктері
туралытүсінікберу;түрлі
сипаттағыәндердіңмазм
ұны мен көңіл
күйінқабылдау;аспапты
ңсүйемелдеуіндегідаусы
на
бейімделудағдылары
нқалыптастыру.Әуен
менбірге
биқозғалыстарының
қарапайымэлементте
рінорындауғаүйрету.

Балаларды
бірініңартынан бірі
аяқтыңұшымен
жәнеөкшеменсаптүзе
пжүруге
жаттықтыру;сапқа өз
еріктеріментұру
қабілетінжетілдіру;
алғажылжи отырып,
екіаяғымен
секіругеүйрету және
доптыаяқпенқайшыл
апұстап, отырып-
тұрыпдомалату
дағдысынжетілдіру.

«Торғай»
қимылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері.Жерден
42ыны
шоқыпжегенторғайды
ңқимылдарынорындау
ды үйрету.

Мақсат-
міндеттері.Қазақ
тілінтыңдауды,
тақырыпбойыншаф
онетикалық
сөздікойындарды
ойнаубарысында
ересекадамның
өтінішін,сөзінтүсін
у,нанныңдастарқан
ғакелу жолы
туралыбілімдерінқа
лыптастыру.

«Үшіншісі
артық»дидактика
лықойыны.

Мақсат-
міндеттері.Артық
заттыанықтаудыүй
рету.

Нақыл

сөздер.Асатасы

–нан.

Нан бар жерде
әнбар

Дәнді шашпа,
нандыбаспа.
Артикуляциялық
жаттығу.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту,ауырмауғадегенұмтылысты
қалыптастыру



115

Серуен Құстардыбақылау
Мақсаты:жылқұстары(
тырна,
қарлығаш,үйрек)тура
лы
түсініктердінақтылау;
сәбилердіңсөздігін
белсендіру:диалогтық
сөйлеудідамыту;
сүйіспеншілікке
тәрбиелеу
туғанөлкеніңтабиғаты.
Еңбекқызметі:
бұтақтардыжинауМ
ақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Тырна,құтан»
қимылдыойыны.
Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту;бір-
біріменсоқтығыспайжүгі
рудіүйрету;зейіндідамы
ту,ептілік.
Шығарылатын
материал:қалақша,
кішкентайойыншықтар,с
порттықшеңбер
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

«Алтын» күз
кезеңіндегітуған өлкенің
табиғатынбақылау
Мақсаты:
балалардыңАлтынкү
зтуралы
түсініктерін
нақтылау;эмоционалд
ы сезімталжинақтау
тәжірибе.
Еңбекқызметі:ауладағыең
бек:бұтақтарды,құрғақжа
пырақтардыжинау,жолда
рдысыпыру.
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Күн мен
жаңбыр»қимылды
ойыны
Мақсаты:балалардыңтәрбие
шінің
сигналыбойыншақимылдард
ы
орындау
қабілетіндамыту;алаңдаөзор
нынтабу;
шеңбербойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер
(қоршаған ортамен

Жүргізушініңжұмысын
бақылау
Мақсаты:жүргізушініңж
ұмысыментаныстыру;Ер
есектердіңеңбегінеоңкөз
қарасқа тәрбиелеу,
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Тырна, құтан»
ашықойыны.
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейіндідамыту,ептілік

Шығарылатынматериал:к
ішкентай
ойыншықтар,спорттықше
ңбер,шарлар
(қоршағанортаментанысу,
физикалықдаму)

Бұлтты
бақылауМақсат
ы:
табиғи
құбылыспентанысты
ру;
қоршағанортадағысу
жағдайының
әртүрлілігін
көрсету;іске
шығармашылықкөзқ
арасты
қалыптастыру.
Еңбекқызметі:
ауладағытүскен
жапырақтар мен
басқақоқыстардыжина
у.
Мақсаты:
балабақшаучаскесін
де
тәртіптісақтауғаүйр
ету.
«Торғаймен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты: әр
түрліжүгіру
бағыты
бойыншабір-
біріне
соқтығыспау,
өзүйшігінтабу,сигна
лбойыншаәрекетету.
Шығарылатын
материал:кішкентай

ШыршаныбақылауМ
ақсаты:
шыршаныңбасқааға
штардан
ерекшеленуімүмкінер
екшеліктерітуралытү
сінік
қалыптастыру;
табиғатқа
ұқыптықарауғатәрбиел
еу.
Еңбекқызметі:түрлі-
түсті
жапырақтардыжинау
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
лардыөзбетінше
орындауғаынталанд
ыру.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны
Мақсаты:
тәрбиешінің
белгісібойынша тез
әрекететуге,бір-
біріне
көмектесугеүйрету.
Шығарылатын
материал:
қалақша,кішкента
й
ойыншықтар,
спорттықшеңбер,
ағаштардан
алынғанқағазжапыр
ақтары(қоршаған
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танысу,физикалықдаму) ойыншықтар,спорттық
шеңбер,доптар,
шелектер.
(қоршағанортамент
анысу,физикалық
даму)

ортаментанысу,физ
икалықдаму)
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Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыыптылықтысақтау.Қолдысабынменжуудағды
сынбекіту.

Біз білеміз,иә-иә-иә!Сушүмектежасырынады!
Шықбері, су!

Біз бетіміздіжууғакелдік!
Аз-аздапақсынТікеалақанға!

Сабынкөбіктенеді Алкірбіржаққакетеді!
(Көркемәдебиет,физикалықдаму)

Түскіас Түскіасуақытыкелді,Ү
стелге

отырайық.Қасық пен
нанды ал –

Тезіректамақтан.
Тәбетпенжейміз,Үлке

нболыпөскімізкеледі
Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдыларынқалыптастыру,асқасықпеншайқасықты,майлықтыдұрыспайдалану

Түскіұйқы Аюменпілдеұйықтайды,Қоянұйықтайдыжәнекірпі.
Барлығыұйықтауы керек, Біздіңбалаларда.

Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Музыкалықшығарманытыңдаумақсаты:
ұйықтаралдындамузыкатыңдауғадегенқызығушылықтыояту(музыка)

Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,сауықты
рушаралары

Біз жайлы демалдық,Тәтті түс көріп
ұйықтадық…Бізге демалған жақсы!Бірақ тұратын
уақыт келді!Жұдырықты түйеміз,Екі қолды жоғары
көтереміз.Созылайық!Күлімдейік!Көздіашып,тұры
ңдар!

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыдан кейінгігимнастика.Массажжолымен жүру.Мақсаты:ұйқыдан
белсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
44ынысалужаттығулары:«Кернейші».Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу.
Орындықтаотырып,қолменкернейдіқысып,ауызғақарайжоғарыкөтеру.«п-ф-ф-ф»дыбысынқаттыайтыпбаяудемшығару.4-5ретқайталау

Бесінас Мінетүстенкейінгітағам
келді,Балаларүстелгеотырды.Қиындық болмас үшін,

тамақтану ережесін еске
түсір:Аяқтысоқпай,сөйлемейтынышотырамыз.

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Мақсаты:тазалықпендәлдіккедеген
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қажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардың «Дәрігердегі «Қуыршақтарғаәртүрлі Вариативтіккомпонент «Дүкен»сюжетті- «Құрылыс»рөлдік
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дербесіс-әрекеті ойыншықтар»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардынауқастар
ғакүтімжасауғажән
е
медициналық
құралдарды
қолдануғаүйрету;бала
ларда
зейінділікке,
сезімталдыққа
тәрбиелеу;сөздікқорынке
ңейту:«аурухана»,
«науқас»,«емдеу»,
«дәрі»,
«температура»ұғымд
арыненгізу.
(сөйлеуді дамыту,
қазақтілі,қоршағанорта
ментанысу)
«Сөйлесу»,«Бақташы»
Мақсаты:балалардыңс
өздік қорын
жақынортадағызаттар
ды-үй
жануарларын
білдіретінсөздермен
кеңейту
жәнетолықтыру;сөз
тіркестерін (зат есім
менсынесім,санжәнезат
есім)құрастыруғаү
йрету;
жалпыламасөздерд
і(үй

шашжасайық»
дидактикалық
ойыныМақсаты:шаш
күтімі
дағдыларынбекіту,оғанқ
ажеттіатауларды
нақтылау(сыртқыәлеммента
нысу)
«Қуыршаққаарналған
кәмпит»шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты:мүсіндеу
әдістерінбекіту(үзіпалу,д
омалау,тегістеу);
саусақтардыңұсақмоторикас
ынжәне
шығармашылық
қиялындамыту(мүсінде
у)

«Ертегілерелінде»
Тақырыбы:«Мақата
қызбенмысық»ертегісі

Көркем әдебиетті
оқуВ.В.Лебедевтің
«Мысықтыңүйі»ертегісінеа
рналғаниллюстрация
қарау.
Мақсаты:балалардыилл
юстрациянымұқиятқара
уғаүйрету;кітапграфик
асында
қолданылатын
экспрессивтілік
құралдарымен
таныстырудыжалғастыру;
балаларғаиллюстрацияғас
үйенеотырып,таныс
ертегінің
(көркемәдебиет)үзінділері
найтудыұсыну
«Схемабойыншаүй
салу»дидактикалық
ойыны(Кьюзенертаяқша
сы)
Мақсаты:балалардынақтыо
бъектіні(конструкцияны)сх
емаменбайланыстыруғаүйр
ету;тақырыптыңөзінде,оны
ңсхемалық
бейнесіндеталдау
жоспарымен
таныстыру;шығармашылық
қабілеттерін
дамыту;сындарлыіс-

рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардыпәндерді
жалпы
белгілері
бойыншажіктеугеү
йретудіжалғастыр
у;өзаракөмексезім
ін
тәрбиелеу;балалардыңсө
здікқорынкеңейту:
«ойыншықтар»,
«жиһаз», «тамақ»,
«ыдыс-аяқ»
ұғымдарын
енгізу(сөйлеуді
дамыту,қоршаған
ортамен
танысу,
математиканегізде
рі)
«Музыкалық
сәлемдеме»
Мақсаты:әр
түрлімузыкалық
балалараспаптары
ның
дыбыстықтембрін
ажырата білу
қабілетіндамыту;шул
ы
аспаптарының
сүйемелдеуімен
әнайтудыүйрету
(музыка)

ойыны
Мақсаты:балалардың
рөлдердібөлу
жәнеөзіне
қабылданғанрөлге
сәйкес әрекет
етуқабілетін
қалыптастыру;ойы
ндақоршағанөмір
туралыбілімдіүйре
ту;
шығармашылық
қиялын,сөйлеу
мәнерлілігін
дамыту(құрастыру,
математиканегіздері)
«Кімге не
керек»дидактикалық
ойыныМақсаты:дәріг
ердің,аспаздың,
құрылысшының,
сатушының
жұмысына
қажеттізаттартура
лы
балалардың
білімінбекіту(қазақ
тілі,
сөйлеудідамыту)
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жануарлары)(қазақтілі,сө
йлеудідамыту,
математика
негіздері)дұрысқолдану
ғаүйрету

әрекетке
(конструкцияға)
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қызығушылықтытәрбиелеу

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Гигиенаережелері»Ма
қсаты: мәдени-
гигиеналық
дағдылардыбекіту(киін
у,жуу,
тарау); бұлқимылды
мимикаменқимылдыңкөм
егіменкөрсету
қабілетінқалыптастыру

Қарым-қатынасдағдысы
«Менкіммін»
Мақсаты:адамденесініңбөлі
ктерін дұрыс
атайбілуге,қыздарменұлдар
дыажыратабілугеүйрету

Танымдықжәнезияткерлікд
ағдылар
«Күнқояны»
Мақсаты:«үстінде»,
«астында»,«бүйірінде»,
«жанында»ұғымдарынбекіту

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Ұқсасзаттардытап»
Мақсаты:баланыс
алыстыруарқылы
заттардыңбірдейжәнеә
ртүрлібөлшектерінтаб
уғаүйрету;
түстердіңатын бекіту

Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар
«Аты мен
қимыл»Мақсаты:
балағатопқажататын
дығынсезінугекөмект
есу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерін қолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Торғай менавтомобиль»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдыорындауқабілетін
дамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнынтабу.
«Жылан»жекежұмыс.Мақсаты:қозғалыстыңнегізгітүрініңбелсендіорындалуынжәнежүруарқылықимылдыүйлестірудідамыту.
«Суретшілер»тәжірибесі–
«Сүткесуретсалу».Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;сүттіңқасиетітуралыбілімдібекітужәнежал
пылау;байқаудыдамыту;зерттеунәтижелерітуралыболжамжасауғажәнеайтуғаүйрету
(қоршаған ортамен танысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Алтынкүз»мерекесі.Көрнекіақпарат:«Күзкеледі-«жақсылық»бізгеәкеледі!»,«Күздебаламенбіргесеруендеу»,«Ойнап
табиғаттызерттеу».Мақсаты:белсендібірлескен мерекелерөткізугедеген ұмтылыстыдамыту,жалпыұжымдайындаған ойын-сауықтарға
қуану,ұйымшылдыққатәрбиелеу.Жекежұмыс:қатысуғақосу,ертеңгіліккедайындық,топты,залдыбезендіру,тапсырмалар:
көріністер,өлеңдер
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
Топ: «Көгершін» орта топ
Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:24–28қазан

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі24.10 Сейсенбі25.10 Сәрсенбі26.10 Бейсенбі27.10 Жұма28.10

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Мағансенің...ұнайды»ойынтехникасы.Мақсаты:позитивтіөзін-
өзібағалаудықалыптастыру,бір-бірініңжағымдықасиеттерінкөребілу

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
Кеңесберу:« ».Мақсаты:күзгікезеңдебалаларменсеруендеудіңмаңыздылығытуралыата-аналарғатүсіндіру
және айту

Балалардың Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
дербесәрекеті(аз ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
қимылды «Күзгітабиғат» «Қазақстан-меніңтуған «Алтынкүз»әңгімесі «Сөз таңда» «Күзәлемінесаяхат»
ойындар,үстел иллюстрациясын қарау өлкем!»көрсетілім Мақсаты:балалардың күз дидактикалықойын ойынжаттығуы
үсті ойындары, Мақсаты:күз туралы Мақсаты:балалардың белгілерітуралы Мақсаты:мағынасы Мақсаты:күздің
бейнелеуіс- идеялардыбекітужәне рухани-адамгершілік білімдерін бекіту;күз бойыншақажетті сөзді белгілерінбекіту;
әрекеті,кітаптар кеңейту(қоршаған құндылықтарындамытуға туралыөлеңдер,мақал- таңдайбілуге көктемгіқұбылыстарға
қарау және әлемментанысу). жәрдемдесу;Отанғадеген мәтелдермен қанатты машықтану(сөйлеуді байланыстықиялдағы
басқалар) «Күзгіжапырақ» патриоттықсезімдерді сөздердіескетүсіру; дамыту) бейнелердіқұрабілу;

саусақгимнастикасы тәрбиелеу. байқағыштықтыдамыту; «Күзгіжапырақтар» оларды бейнелеу.
1,2,3,4,5 Қазақшасөздік:Елтаңба– тақырып бойыншасөздік саусақгимнастикасы (қоршағанортамен
Бізжапырақжинаймыз Герб.Ту–Флаг,Әнұран – қорынбелсендіру 1,2,3,4,5 танысу,сөйлеуді
(басбармақтан Гимн (қоршағанәлеммен Бізжапырақжинаймыз: дамыту,қазақ тілі)
бастапсаусақтарды танысу). Қайыңжапырағын, «Не артық?»
бүгу,жұдырыққақысу «Ғажайыпдорба» Шетенжапырағын, дидактикалықойыны
жәнеашу): дидактикалықойыны Терекжапырағын, Мақсаты:көружәне
Қайыңжапырағын, Мақсаты:жемістердің, Көктерекжапырағын, естужадымен
Шетенжапырағын, көкөністердіңатауларын Еменжапырағын ойлаудыдамыту;
Терекжапырағын, нақтылау;олардыжанасу Бізжинаймыз. балалардыңсөздік
Көктерекжапырағын, арқылыанықтауқабілетін Анамызғакүзгі қорын жандандыру
Еменжапырағын қалыптастыру;атаужәне гүлшоғын (математиканегіздері,
Бізжинаймыз.(бас сипаттау.(математика аламыз(физикалық сөйлеудідамыту,қазақ
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бармақтанбастап
саусақтардыбүгу)
Анамызға
күзгігүлшоғын
аламыз.(Саусақ
бірге гүлшоғын
ұстаптұрғандай
көрсетіледі.)
(физикалықдаму)

негіздері,қазақтілі,с
өйлеуді дамыту,
қоршаған
әлемментанысу)

даму) тілі)

Ертеңгілік
жаттығу

Затсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрсетілгенқозғалыстардыестесақтауғажәнекөбейтугеүйрету;қол-көзжадын,
зейініндамыту;физикалықбелсенділіктуралытүсінікқалыптастыру

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжағ

ымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыөзбетіншежәнекезекшіміндеттерінадалорындауғаүйретудіжалғастыру.Қолдымұқиятжуу,кезекші
ніңкиімін кию,үстелдідұрысәзірлеу.Тамақтанғаннан кейін ыдыстардыжинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеуде
ретсіздіктікөребілуқабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедеген ұмтылыстытәрбиелеу

Ұйымдастырылға
ніс-әрекетке
дайындық

«Қай
ағаштыңжапы
рағы»
дидактикалық
ойынМақсаты:сөзд
ік
қорын,естесақтауқ
абілетін
дамыту(қоршағано
ртаментанысу,сөйл
еудідамыту)

«Қазақстанныңсиқырлы
әлемі»
дидактикалықойыны
Мақсаты:ассоциативті
ойлаудыдамыту;
балалардың
Қазақстантуралыбілімінбекіт
у

Өлең жаттау
Берекелікүзкелді,Біз
ге сыйлық
әкелді.Хошиістіалм
а,
Түкті
шабдалы,Алтына
лмұртты,
Күзәкелді
(В.Волина)(көркемә
дебиет)

«Кім тезірек
табады»дидактикалы
қ
ойыныМақсаты:ныса
нды
геометриялық
үлгіменсәйкестендіру
жәненысандарды
формабойыншажалпы
лау(физикалықдаму)

«Фигураныал»
дидактикалық
ойыныМақсаты:
геометриялық
фигуралардыажырата
білуқабілетінбекіту(м
атематика
негіздері,қазақтілі)
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ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Екі
аяқпенсекіреміз".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
әртүрлібағыттажылда
мжәне

Дене
шынықтыру"Торғайсекі
лдісекіреміз".Мақсат-
міндеттері.
Балалардыңбірініңарт
ынан бірі
аяқтыңұшыменжәнеөк
шемен

Музыка
«Көңілді
жаңбыр»Мақсаты:
Музыканыесту,сезін
у
қабілеттеріндамыту.
Сабырлы,жай

Қазақтілі"Алтын
күз".
Жылқұстары".
Мақсат-
міндеттері.Қазақ
тілін
түсінуге,"күз"сөзінқо
лданып,

Дене
шынықтыру"Екі
аяқпенсекіреміз".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
әртүрлібағыттажылда
мжәне
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баяу
қарқынменжүгіру
дағдысынқалыптаст
ыру;
сапқаөзеріктеріментұ
руқабілеттерінжетілд
іру;балалардыалға
жылжи отырып,екі
аяғымен
секірудіүйрету.
"Құстарменмысы
қ"
қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Бөрене
нің
үстіненжүругедағд
ыландыру.

саптүзепжүруіскерлікте
рін жетілдіру;алға
жылжи отырып,
екіаяғымен секіру
жәнедоптыаяқпенқысып
ұстап, отырып-
тұрыпдомалату
дағдыларынбекіту.
"Доптықуыпжетіңдер!"
қимылдыойыны.
Мақсат-міндеттері.
Доптыжеңіл
ұстап,доптынысанаға
дәлдеплақтырудыүйрету.

сипаттағыаспаптаоры
ндалғанпьесанытыңда
у,естесақтауғаүйрету;
әнніңкөңілкүйін,мазм
ұнынтүсінугеүйрету;
дыбыстаудыңбірыңғай
күшімен
бірдейқарқында
әнсалуға
баулу;музыканыңб
и
сипатынигеру.

септік
жалғауларынөзгертуді
,
қарапайымсөзтіркесте
рінқұрауды,құстарды
ңатынатаудағдылары
нжаттықтыру.
Саусақжаттығуы
«Жаңбыр».
Жаңбыр, жаңбыр, тырс-
тырс-тырс, (бір
қолдыңсаусақтарынекін
шіқолдыңалақанынажа
ңбыр
жауғандайтырсылдату,с
аусақтарымен
ақырынсоғу)
Шаршамайсың,жауасы
ң!(сұқсаусағыноңға
және солға
қозғау)Тамшылармент
ырс-тырс-
тырс,(саусақтарды бүгу
жәнеқайта жазу,
жоғарыдантөмен
жаңбыржауғандай
қимылдаркөрсету)
Үстімізге тамасың
(екіалақандарын екі
жаққаашу)(сөйлеуді
дамыту)

баяу
қарқынменжүгіру
дағдысынқалыптаст
ыру;
сапқаөзеріктеріментұ
руқабілеттерінжетілд
іру;балалардыалға
жылжи отырып,екі
аяғымен
секірудіүйрету.
"Құстарменмысы
қ"
қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Бөрене
нің
үстіненжүругедағд
ыландыру.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Денсаулыққұндылығытуралытүсінігіндамыту,ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру

Серуен Күзгіжаңбырданк
ейінгітабиғатты
бақылау

Күздеадамдардың
киімдерінбақылау
Мақсаты:балалардың осы

Күндібақылау
Мақсаты:күнсәулесі
түскенкездесырттажылы

Күзгіағаштықарау
Мақсаты:ағаштың
негізгібөліктері,

Қоректенукезінде
құстардыбақылау
Мақсаты:құстарға
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Мақсаты:қарапайым
сөйлемқұрабілу
қабілетін дамыту;
қарым-қатынасқа
тартуарқылысөйлеуді
дамыту;туған
жергедеген
сүйіспеншіліккетәрби
елеу.
Еңбек
қызметі:бұтақтар
дыжинау
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Орманда аю
бар»қимылдыойы
н
Мақсаты:балалардың
ауызшасигналға,
зейінге жауапберу
жылдамдығын
дамыту;балаларды
жүгіругеүйрету.
Шығарылатын
материал:
қалақша,кішкента
й
ойыншықтар,спорттық
шеңбер
(қоршаған
әлемментанысу,
физикалықдаму)

киімніңмақсатытуралыб
ілімдерінбекіту.
Еңбекқызметі:ауладағыең
бек:бұтақтарды,құрғақжа
пырақтардыжинау,жолды
сыпыру.
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Күн мен
жаңбыр»қимылды
ойын
Мақсаты:балалардыңтәрбие
шінің
сигналыбойыншақимылдард
ы
орындау қабілетін
дамыту,алаңдаөзорнынта
бу.
Шеңбербойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер
(қоршаған әлеммен
танысу,физикалықдаму)

болады деген
түсінікқалыптастыр
у;
қуаныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
Қимылдыойын:«Күнменж
аңбыр»
Мақсаты:балалардыңт
әрбиешінің
сигналыбойынша
қимылдардыорындау
қабілетін
дамыту;
алаңдаөзорнынтабу;
шеңбербойыменжүругежат
тығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттық
шеңбер,
доптар(қоршағанәлемме
н
танысу,физикалықдаму)

олардың
биіктігіменқалыңдығ
ы
туралыбілімдіқалыпта
стыру.
Еңбекқызметі:ауладағыт
үскен
жапырақтарменбасқа
қоқыстарды
жинауМақсаты:балабақ
ша
учаскесіндетәртіпті
сақтауғаүйрету.
«Ормандааюбар»қ
имылдыойын
Мақсаты:балалардың
ауызшасигналға,зейінге
жауапберу
жылдамдығындамыту;
балаларды жүгіруге
жаттықтыру
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттықшеңбер,допт
ар,
шелектер.(қоршаған
әлеммен
танысу,физикалықд
аму)

қамқорлықжасауға
дегенұмтылыстыояту;қ
ұстардың
әдеттерітуралыбілімді
қалыптастыру;т
абиғатқа
дегенсүйіспенш
іліктітәрбиелеу
.
Еңбекқызметі:түрлі-
түсті
жапырақтардыжинау
Мақсаты:қарапайымтап
сырманыөзбетіншеоры
ндауға
ынталандыру.
«Құтан,
тырна»қимылд
ы
ойынМақсаты:м
отор
белсенділігіндамыту;
бір-бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;зейінді,
ептілікті
дамытуШығары
латын
материал:
қалақша,кішкента
й
ойыншықтар,спорттық
шеңбер,ағаштан
жасалған
қағазжапырақ
тар
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(қоршаған
әлемментанысу,фи
зикалық
даму)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыыптылықтысақтау.
Қолдысабынменжуудағдысынбекіту.
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Бізбілеміз, иә-иә-иә!Сушүмектежасырынады!
Шықбері, су!Бізбетіміздіжууғакелдік!

Аз-аздапақсынТікеалақанға!
СабынкөбіктенедіАлкірбіржаққакетеді!

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Түскіас Бұл түскі асқа арналған

уақыт,Демек,тамақтанатынуақыт
келді.
Әңгіме

тоқтайды,Ойын
тоқтайды.

ГришаменМаша сұрайды:
–Бізгекөбірексорпабер!

Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру
Түскіұйқы Тыныш, тыныш, тыныштық!Сөйлесуге

болмайды!Біз шаршадық-ұйықтау керек – Төсекке
тыныш жатБізтынышұйықтаймыз

Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауға
дайындықдағдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу

Біртіндеп
ұйқыдан
ояту,сауықты
ру
шаралары

Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан кейінгігимнастика.Массажжолымен жүру.Мақсаты:ұйқыдан
белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Мөлдірсушүмектенағады,беттіжуғысыкеледі».Мақсаты:күндізгіұйқыданкейін бетжуудағдыларынбекіту.«Пұшықмұрын»
тынысалугимнастикасы.Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу

Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Б
алаларүстелгеотырды.
Бәрі жақсы болуы

үшінТамақтануережесінса
қта:
Аяқты

тарсылдатпаймыз,Тып-
тынышотырамыз.

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққақажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғ
атәрбиелеу
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Балалардың
дербесіс-әрекеті

«Аңдарқоры»
дидактикалық
ойынымақсаты:
жануарларғатиісті
тағамдытаңдау
қабілетін жетілдіру;

«Әжеге
қонаққабару»сюжетті-
рөлдік ойыны
Мақсаты:шайішудәстүрі
туралықарапайымтүсінікбе
ру;қазақхалқыныңсалт-

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:
«Үйшік»ертегісі

«Қай құс жоқ
болды»дидактикалық
ойыныМақсаты:бала
ларды
қыстайтын және
қонысаударатынқұстар
мен

«Саңырауқұлақ
алаңы»шығармашылы
қ
шеберханасы
Мақсаты:
танымдыққызығуш
ылықты
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зейінді,
естесақтаудыдамыту.
(қоршаған
әлеммен танысу,
қазақтілі,
математиканегіздері)
«Қандай
шырын?Қандай
тосап?»дидактикалық
ойын
Мақсаты:жемістерді
ажырата білу және
атауқабілетінжетілдіру,
сын есімдер
құрудыүйрену
(сөйлеуді
дамыту)

дәстүрінедегенқұрметпенқ
ызығушылықты
тәрбиелеу.
Тақырыпбойыншасөздік
жұмыс:шайғаарналғаныд
ыс:
шай,қантыдысы,шәйнек,
кәмпитыдысы,шыныаяқ(қор
шаған
ортаментанысу,сөйлеудід
амыту,қазақтілі)
«Киіз үйді
безендіру»дидактика
лық
ойыныМақсаты:қазақ
ою-
өрнегінің элементін
бекіту;қиялындамыту;бейн
елеуөнеріментаныстыру
арқылыпатриотизмге
тәрбиелеу(жапсыру,м
үсіндеу,сурет салу)

«Тамырменбүршік»азқи
мылдыойын
Мақсаты:көкөністіңөсуәдіс
ітуралыбілімді
бекіту;естуқабілетінд
амыту(физикалықда
му).
«Күз– осень.
Бұлқайкездеболады?»и
нтеллектуалды
марафоны.
Мақсаты:балалардың
сөздікқорынжыл
мезгілдерімен
табиғаттыңжекелегенқұбыл
ыстарынбілдіретінсөздерм
ен
кеңейту,сөз
айналымдарын
қолданабілу,қарапайы
м
тапсырмаларды
орындау(қазақтілі,сөйлеуд
і
дамыту)

таныстыру;
балалардытаныс
құстарды
тануғажәнеатауға
үйрету;
көрнекі есте
сақтауды,зейіндідамы
ту;
орындаушылыққа
тәрбиелеу(қоршағано
ртамен
таныстыру,математи
ка
негіздері,қазақтілі)
«Нежетіспейді?»ди
дактикалық
ойынМақсаты:
қызығушылықты,эмп
атиянытәрбиелеу;үйл
есімді сөйлеуді
дамыту.Тәрбиеші
құстардың
сұлбасынкөрсетеді(т
ұмсығы,
табаны, құйрығыжоқ)

дамыту; сыни
ойлаудағдыларын
қалыптастыру;
заттарғаұқыптылыққа
тәрбиелеу
(математиканегіздері,а
ппликация)
«Көңілдітекше»
Мақсаты:
бейнелердіэмоциона
лды-
экспрессивтіберуде
шығармашылық
көріністі
дамыту(музыка)

Балалармен
жекежұмыс

«Сабынды
қолғап»физикалықдағд
ысыМақсаты:балалард
ыңкөпіршіктенгенгеде
йінқолдарынсыртқыжә
неішкіжағынанжақсы
сабындауқабілетін
дамытуғажағдайжасау

Қарым-қатынасдағдысы
«Айна» ойыны
Мақсаты:балаларды
эмоционалды жай-
күйдітануға үйрету:
қуаныш,қайғы, ашу,
қорқыныш –
мимикабойынша.

Танымдықжәнез
ияткерлікдағды
«Кім бөтен?»
Мақсаты:
балалардыбірқатар
жануардыңішіненбөтен
інтаңдауғаүйрету;оныңн
егебөтенекенінтүсіндір
у;
логикалықойлауды,
зейінді дамыту

Шығармашылық
дағды,зерттеуқызметі
«Алманың
жартысыніздеугекөмекте
с»
Мақсаты:түстерді
ажырату және
таңдау,бөліктіңбарлы
ғын
жинау,бөліктібір-
бірінебекітудағдысын

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағды
«Жинаушы»
Мақсаты:
ұялшақтықты
жеңу;баланыңқарым-
қатынас жасауға
дегенұмтылысын
қалыптастыру
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дамыту
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Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Қияр,қияр»қимылдыойыны
Мақсаты:сигналбойыншаіс-әрекеттердіжылдаморындауға,лақтыруғакүшберугеүйрету;қимылдардыүйлестірудіжақсарту.Жеке
жұмыс«Кімалысқалақтырады?».Мақсаты:қимылдардыүйлестіруді,лақтыруғакүшберуқабілетіндамыту.
«Жасырылғансурет»эксперименті.Мақсаты:жануарлардыңқалайбүркемеленетінінбілу(қоршағанортаментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«КүзгікезеңдеЖРВИалдыналу»консультациясы.Мақсаты:ата-аналардыбалалардыңденсаулығынсақтаужәненығайтужөніндегі
міндеттерментаныстыру.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелер

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:31.10–04.11

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі31.10 Сейсенбі01.11 Сәрсенбі02.11 Бейсенбі03.11 Жұма04.11

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күй қалыптастыруойындары.Достықатмосферасын
құру.«Балапандар»ойынәдісі.Мақсаты:топтажайлыатмосферақұру,зейіндішоғырландыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.Ата-аналардыңөтінішібойыншакеңесберу

Балалардыңөзіндікі Ойын Ойын Ойын Ойын Ойын
с-әрекеті кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым кеңістігінұйым
(ұтқырлығытөмен дастыру дастыру дастыру дастыру дастыру
ойындар,үстел «Денсаулықәліппесі» «Сүйіспеншілікпен «Әдетдегенне?» «Сенменің «Тазалықшымысық
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дидактикалықойын қоңыраушал»ойын-сауық талқылау бөлшегімсің» кеңесі»әңгімелеу
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ойындары,
кітаптардықарау)

Мақсаты:Балалардың
денсаулығымен
салауатты өмір
салтытуралытүсініктерін
жүйелеу; сөйлеуді,
зейінді,
естесақтаудыдамыту.
«Қозғалыстыестесақта»о
йынжаттығуы
Мақсаты:
көрсетілгенқимылды
түсіну,
естесақтаужәнекөбей
ту
қабілетінемашықтану;
қол-
көзжадын,зейініндамы
ту (қоршағанортамен
танысу,физикалықда
му)

Мақсаты:балалардыңбір-
бірінемейірімдіқарым-
қатынасын
тәрбиелеу(сөйлеудіда
мыту)
«Денебөліктері»саусақг
имнастикасы
Мақсаты:саусақги
мнастикасыныңкө
мегімендене
мүшелерініңатауынбекіту(ф
изикалықдаму)

Мақсаты:балалардың
танымынкеңейту,ойлау,с
өйлеу, естесақтау, өз
тәжірибесінесүйенеот
ырыпойлауқабілеті(сө
йлеудідамыту)
«Пайдалыжәнежаманә
деттер»көркемсөзі(фи
зикалықдаму)

дидактикалық
ойыныМақсаты:
балалардыңдене
мүшелері
туралытүсініктерін
жүйелеу;сөйлеуді,
зейінді,
естесақтаудыдамыту
(сөйлеудідамыту,
қолдану,
физикалықдаму)

Мақсаты:балалардаса
лауатты өмір
салтыдағдысын
қалыптастыру;
тазалыққа,
ұқыптылыққа,
мұқияттылыққа
(физикалық
дамуға)деген
ұмтылыстытәрбиел
еу
«Күлімсіреу»
артикуляциялық
жаттығу
Мақсаты:
төменгіжәнежоға
рғы
алдыңғы
тістердіашып,ері
нмен
күлімсіреу
қабілетіндамыту;ер
ін
бұлшықетін
күшейтужәнеоның
қозғалғыштығын
дамыту
(сөйлеудідамыту
)

Ертеңгілікжаттығу №1ертеңгілікжаттығукешені(түзетугимнастикасыэлементтерібаркешен).Мақсаты:таңертеңгігимнастиканыңкөмегімен
моториканықалыптастыружәнежетілдіру;баладенсаулығынсақтаужәненығайту
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Таңғыас Ах,су,су,су!
Әрқашантазаболайық!

Шашырат–оңға,шашырат–солға!
Біздіңденеміздымқылболды!

Үлпілдексүлгімен
Қолымыздытез құрғатамыз!(көркемәдебиет)

Мақсаты:балалардың сыртқыкелбетін қадағалайбілугеүйрету;сабындыдұрысқолдануды,қолдыжуғаннанкейін
жуудыжәнеқұрғатыпсүртуді,сүлгініорнынаіліпқоюдыүйретудіжалғастыру.
Жақсыботқа,бірақкішкенешыныаяқ–Хорошакашка,дамалачашка
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ҰІӘдайындық «Ментөңіректеннені
көремін»дидактикалық
ойыны
Мақсаты:
балалардыөздерінеқ
атысты
заттардыңорналасуын
анықтауға
үйрету(жоғарыда,төм
енде,
алдыңғы, артқы,
солжақта,оңжақта)
(математиканегіздері)

«Адамныңсезіммүшелері»с
ериясынаниллюстрация
қарау
«Егер үйде
жалғызболсаң?»
тақырыбынаәңгімелесу
Мақсаты:балалардыңүйқ
ауіпсіздігінің негізгі
ережесі(физикалықдаму,қ
оршағанортаментанысу)ту
ралыбіліміннақтылау
және тереңдету

«Гигиена
ережелері»ойынжаттығу
лары
Мақсаты:сабақалдындаоң
көзқарасқалыптастыру(фи
зикалықдаму)

А.Бартоның
«Кір-қожалақ
қыз»шығармасыно
қу
Мақсаты:қыздыңмінез-
құлқын,гигиена
ережелерін
талқылау(көркемәде
биет)

«Адамды
жина»мозаикал
ықойындары
Мақсаты:
үлгінібағдарлай
білу;логиканы,қи
ялды
дамыту(аппликация,
математиканегіздері)

Білім
беруұйымы
ныңкестесі
бойынша
ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру
"Жомарт
қораз".Мақсат-
міндеттері.Балалардыб
ірініңартынан бірі
аяқтыңұшымен және
өкшеменсаптүзепжүру
гежаттықтыру; сапқа
өзеріктеріментұруқабі
летін жетілдіру;еденде
тұрғантақтайменөрмел
еужәне алға
жылжиотырып, екі
аяқпенсекіру
дағдысынүйрету.
"Қоян"
қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Қоянның
қимылдарынкелтіруді
үйрету(жүгіру,секіру,с
әбізді
жеу).

Дене
шынықтыру"Қора
зсекілдіқанатқағайы
қ".
Мақсат-
міндеттері.Балаларды
еденде
тұрғангимнастикалық
тақтайментартылып
өрмелеутехникасын
дамыту;
алғажылжиотырып,екі
аяқпенсекірудағдыларын
жетілдіру; қораз
туралыбілімдерінтолықты
раотырып,қораздыңдауыс
ынтыңдату."Еңбектейік,
қане
біз"қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Жалауғадейі
неңбектепбарудыүйрет
у.

МузыкаТорғайлар
Мақсаты:Балаларға
күзмезгілін
дегіқұстардыңіс-
әрекеті
туралытүсінікбе
ру.
Түрлісипаттағыаспапта
орындалғанпьесалардыт
ыңдау,естесақтауға,әуен
сипатынаүнқатуға
баулу.
Аспаптыңсүйемелдеуінде
гі
даусынабейімделудағдыл
арынқалыптастыру.
Құстарғақамқорлықжаса
уғашақыру

Дене
шынықтыру"Өрмел
ейік,қанебіз".Мақсат-
міндеттері.
Балаларда
едендетұрған
гимнастикалықтақтай
ментартылыпөрмелеу
техникасындамыту;
алға жылжиотырып,
екі аяқпенсекіру
техникасынбекіту.
"Өрмекші
секілдіөрмелейік"
қимылдыойыны.
Мақсат-
міндеттері.Кеглигедей
інөрмелепбарудыүйре
ту.

Қазақтілі
"Күзгі
жаңбыр".Мақсат-
міндеттері.Қазақ
тіліндежаңбыр
түрлерініңатаулары
н атаудыүйрету;
етістіктерменкөсем
ше,затесімдердіңкө
мегіменжаңбырдың
жауғанын,жапырақт
ардыңтүсуінбілдіре
тінсөзтіркесін
құраудыүйрету.
«Жалғастырыпайт
»
дидактикалықойы
ны.
Мақсат-
міндеттер.Балалар
дыңсөздігінде
етістіктерді
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белсендіруді
жалғастыру.

Серуенгедайындық Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.Кабинадағызаттардытазалау
қажеттілігінескетүсіріңіз.Балаларғаколготки,шалбаркиюді,сондай-ақколготки,шалбаркиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен «Көшемен
танысу»бақылау
Мақсаты:балалардың
көше, жол,тротуар,
жүкжәнежеңілавтомоби
льтуралытүсініктерін
нақтылау;көшедегі
мінез-құлықтуралы
қарапайымбілімберу.Е
ңбекқызметі:серуеная
қталғаннан
кейінойыншықтардыж
инауМақсаты:еңбек
тапсырмасын
орындауғадегенұмтылыс
ты
тәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»
қимылдыойыны
Мақсаты:
бір-
бірінесоқтығыспайәртүр
лібағытқажүгіру,өзүйші
гінтабу,сигналбойынша
әрекетету.
Шығарылатынматериал:кі
шкентай
ойыншықтар,спорттықше
ңбер
(қоршағанортамен

Жүргізушіеңбегінбақылау
Мақсаты:
жүргізушініңжұмысытура
лытүсінік
қалыптастыруды
жалғастыру;ересектердің
жұмысынадеген
қызығушылықпенқұ
рметкетәрбиелеу.
Еңбекқызметі:қалғанжа
пырақтарды
шелеккежинау
Мақсаты:
ересектерменжұмыс
істеуге
дегенұмтылыстытәрби
елеу.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны.
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншатезәрекете
туге,бір-біріне
көмектесугеүйрету.
Шығарылатынматериал:
спорттықшеңбер,доп,ше
лектер(қоршаған
ортаментанысу,физикалықд
аму)

ШыршаныбақылауМ
ақсаты:
шыршаныңбасқааға
штардан
ерекшеленуімүмкінер
екшеліктерітуралы
түсінікқалыптастыру;
табиғатқаұқыптықарауғат
әрбиелеу.
Еңбекқызметі:түрлі-
түстіжапырақтардыжина
у
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
лардыөзбетінше
орындауғаынталанд
ыру.
«Торғайжәне
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншатез
әрекететуге,бір-
бірінекөмектесугеүйре
ту.
Шығарылатынматериал:
қалақша,
кішкентайойыншықтар,
спорттықшеңбер,ағашта
рдан
алынған

Аула
тазалаушыныңжұмы
сынбақылау
Мақсаты:тазалаушының
жұмысынбақылауды
жалғастыру;сөздік
қорын байыту
арқылысөйлеуді
дамытуға
ықпалету.
Еңбек
қызметі:күркенісыпыру
Мақсаты:қарапайымтап
сырманыорындауғаүйр
ету.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:бір-біріне
соқтығыспай,әртүрлі
бағытта жүгіру,
өзүйшігінтабу,сигнал
бойыншаәрекетету
Шығарылатынматериал:
спорттықшеңбер,
доптар,
шелектер(қоршаға
нортаментанысу,ф
изикалықдаму)

Сауысқанды
бақылауМақсаты:кү
зде
құстардың
өмірітуралыбілі
мдібайыту.
Еңбекқызметі:
бұтақтарды бір
жергежинау
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
ларды
орындауғаүйрету.
«Жапырақ, маған
ұш»қимылдыойыны
Мақсаты:мұғалімніңс
игналы бойынша
тезәрекет ету,бір-
бірінекөмектесуқабіл
етінбекіту.
Шығарылатын
материал:
спорттықшеңбер,
доп,
кегли,ағаштанқаға
з
жапырақтар
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)
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танысу,физикалық
даму)

қағазжапырақ
тары
(қоршағанортамен
танысу,физикалықдаму)
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Серуенненоралу «Киімауыстыратынбөлменіңшкафындағытәртіп(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге)».Мақсаты:балалардыжекекиімшкафтарындатәртіптісақт
ауғаүйрету:шкафтыкиімменаяқкиімненбосатыңыз,сөрелердідымқылшүберекпенсүртіңізжәнекиімдіорнына
ұқыптыбүктеңіз.Еңбекқорлықты,ретсіздіктікөруқабілетін,суменжұмыскезіндеұқыптылықтыдамыту.Ұжымдабіргежұмысістеугедегенұ
мтылыстытәрбиелеу

Түскіас «Асханакезекшілігі».Мақсаты:кезекшініңміндеттерінөзбетіншежәнеадалорындау;қолдымұқиятжуу,кезекшініңкиімін
кию,дастархандыдұрысқою,тамақтанкейіныдыс-аяқтыжинау;үстелдіщеткаменсыпыружәнеедендісыпыру;еңбекдағдыларымен
дағдысындамыту,дастарханбасындатәртіпсіздіктікөруқабілеті;басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.«Ормандыбыстары»релаксация
(музыка)Мақсаты:жүйкежүйесініңқалыптыкүйінқалпынакелтіру

Біртіндепояну Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;бала
лардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.«Күзгіжапырақ»тынысалугимнастикасы.
Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарының ауруларыныңалдыналу

Түстенкейінгіас Міне, біз оянған
сияқтымыз,Денемізді жақсы
создық.Тексердік:бәріорны

нда,
Соданкейін –түскіасқабірге. (Көркем әдебиет, физикалықдаму).

Мақсаты:тазалықпен дәлдіккедеген
қажеттіліктітәрбиелеу,жекесүлгінідұрысқолдануғаүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууқабілетінетәрбиелеу

Балалардыңөзіндік
қызметі

«Сиқырлы доп»
квестойыны
Мақсаты:ертегілердіңма
змұнынэмоционалдықаб
ылдауға, ертегіге
әдебижанрретінде
қызығушылыққа,
білугеқұмарлық,досты
ққа,
көмекке келуге
дегенұмтылысқа
тәрбиелеу(көркемәде
биет,
сөйлеудідамыту,
математиканегіздері)
«Сөйлеу»
«Біржәнекөп»

Сюжетті-рөлдікойын
«Жүргізуші.
Гараж»Мақсаты:
балалардыалдағыой
ынның
кезеңдерін алдын-
алажоспарлауғаүйрету;о
сыойынғақажеттізаттард
ытабабілу,әртүрлі
алмастырғышзаттарды
қолдану(қоршағанортамент
анысу,сөйлеудідамыту,
математиканегіздері)
«Ғажайып
дорба»дидактикалық
ойыны(Дьенышблокт
ары)

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:«Саусақ
санамағы»
«Серуенгебарамыз»
сюжетті-
рөлдікойыныМақсаты:
балалардаәрмаусымғак
иімтаңдауқабілетіндам
ыту;киімэлементтерін
дұрыс
атауғаүйрету; «киім»,
«аяқкиім»жалпыланғанұ
ғымдарынбекіту;
басқаларғақамқорболуғат
әрбиелеу
(қоршағанортаментаныс

Эмоцияларғаарналған
үстелүстіойыны
Мақсаты:адамныңэм
оцияларынбөлугежә
небілуге
үйрету(сөйлеуді
дамыту)
«Сөйлеу»
Мақсаты:балалардыСжән
еШ
дыбыстарынсөзтіркестері
ндедұрыс
қолдануғаүйрету(
сөйлеудідамыту)
Дидактикалық
музыкалықойын
«Үйшіктекімтұрады?»

«Балапандар»(цып
лята)
қимылдықазақойы
ны
Мақсаты:
қазақұлттықойында
рынақызығушылық
ты
қалыптастыру;денсау
лықтынығайтуға(дене
дамуын) ықпал
ететіндене қасиетін
дамытуВоскобовичті
ң
«Геоконд
балақай»Мақсаты:
фигуралардысхема,
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дидактикалық
ойыныМақсаты:бала
ларға

Мақсаты:тактильдісезімдід
амыту;тақырыптыжанасу

у,сөйлеуді
дамыту,қолдану)

Мақсаты:балалардыдыбы
стардыңбиіктігін

сурет,ауызша
алгоритм және
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заттардыңкөп
жәнебірекенінанықтау
ға
үйрету,сөздерді түсіну,
/үлкен-кішкене,бір-
көп/,осысөздерді
қайталау
(қазақ тілі)

арқылытану(физикалықдам
у,математиканегіздері)

«Жанданған
дақ»шығармашы
лықшеберханас
ы
Мақсаты:
шығармашылыққиялды,
зейінді,
визуалдыанализаторды,
саусақтардыңұсақ
моторикасын
дамыту(суретсалу)

ажыратуғаүйрету(
музыка)

өзіндік
дизайнбойыншақұр
астыруқабілетіне
үйрету(математика
негіздері)
«Өрнекті
орналастыр» Поп-
Итпенойын
Мақсаты:
көрнекіқиялдыда
мыту,шағынкеңіс
тіктебағдарлау
(шығармашылық)

Балалармен
жекежұмыс

ФизикалықдағдыларШи
рығудыжеңілдетугеарна
лғанрелаксация
жаттығуы
«Ұйқыдағы
мысық»Мақсаты:
психоэмоционалдыши
еленістіжеңілдету;жағ
ымды
эмоционалдыфонқұру

Қарым-қатынасдағдылары
«Сый-сияпат»
Мақсаты:ой-өрісін
кеңейту;сөздікқорын
байыту;сөйлеудідамыту

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Бір сөзбен
айт»Мақсаты:бір
түрдіңгеометриялы
қ
фигураларынжалпылама
сөзбенатауқабілетін
дамыту

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Портрет жаса»
Мақсаты:балалардыпор
третпентаныстыру;өзқ
алауыбойынша
беттің әртүрлі
бөлігіненпортрет
жасауға
үйрету;беттіңәртүрлібөл
ігін
тануды үйрету

Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар
«Қоңыраументығылма
қ»
Мақсаты:есту
зейінінің
барабарөзін-
өзібағалауындам
ыту

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетін бекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Сабалақтөбет»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардымәтінгесәйкесқозғалуға,қозғалысбағытынтезөзгертуге,жүгіругеүйрету,ұстаушығатүсі
пқалмауғажәнеитермеугетырысу; ашықойындардақұрдастарыменбірлескеніс-әрекеткебаулу.
Жекежұмыс.«Табиғатпендосболуүшіннеістеуімізкерек»экологиялықойыны(қоршаған ортамен
танысу).Мақсаты:балалардыңмаусымдықөзгерістергебайланыстытабиғиортадағытіршілікқауіпсіздігітуралыбілімдерінбекіту

Балалардыңүйге
қайтуы

«Күздебалалардыңкиімі»,«Суықтимесін»кеңесберу.Мақсаты:әроқушыныңотбасыменсеріктестікорнату.«Қазақтілінөлеңмен
үйренеміз»ата-аналарбұрышындакеңес
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:07.11–11.11

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі07.11 Сейсенбі08.11 Сәрсенбі09.11 Бейсенбі10.11 Жұма
11.11

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Құпия»ойынәдісі.Мақсаты:ұялшақтықтыжеңу;бір-біріменқарым-
қатынасжасауқабілетіндамыту

Ата-аналармен
әңгімелесу,кеңес

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Балабақшаненітәрбиелейді»консультациясы.Мақсаты:ата-аналардың
балабақшаныңмүмкіндіктері,оғанбарудыңмаңыздылығытуралытүсініктеріннақтылау
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беру
Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті
(ұтқырлығытөмен
ойындар,
үстелойындары,
кітаптардықарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дұрыстамақтанутуралыә
ңгіме
Мақсаты:балалардыд
ұрыстамақтанумента
ныстыру
(қоршағанортамен
таныстыру)Ю.Тувим
нің
«Көкөністер»
өлеңіненүзіндіжаттау
Мақсаты:есте
сақтауқабілетіндамыт
у;
балалардың
сөздікқорынбайы
ту.
Үй иесі бір
күніБазардан
келді,Базардан
үй
иесіҮйгеәкелді
Картоп,қырыққабат,
сәбіз,бұршақ,
Ақжелкен мен
қызылша.Ох!
Көкөністер
үстелдеДаушығар
ды:
Кім жақсы, дәмді
жәнеадамғақажет.
Картоп?
Қырыққабат?Сәбіз?Бұрш

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дидактикалықойын
«Дәрумен-
бұлбұтақтаөсетінтабл
етка»
Мақсаты:көкөніспен
жемістіңдәруменекендігіт
уралытүсінікберу
(сөйлеуді
дамыту)Ойынжат
тығуы
«Су,су,меніңбетімдіжу»
Мақсаты: дұрыс
жуынуқабілетін
қалыптастыру(физикал
ықдаму)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Көкөністердітанып,
атапайт»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:көкөністердіңа
тауынбекіту(қоршағанор
таментанысу,
математика
негіздері,сөйлеудіда
мыту)
Саусақгимнастикасы
«Қырыққабат»
Мақсаты: қолдың
ұсақмоторикасын
дамыту.Қырыққабатт
ы
Тураймыз;
Қырыққабатты
Үккілейміз;Қ
ырыққабаттыТ
ұздаймыз;Қыр
ыққабатты
Басамыз.(физикалық
дамыту)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Талқылау «Қалай
дұрыстамақтанукерек?
»,
«Дәрумендеген
не?»(қоршаған
ортаментанысу,сөйлеудід
амыту)Саусақгимнастик
асы
«Апельсин»
Мақсаты: қолдың
ұсақмоторикасын
дамыту(физикалықда
му)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Алдымен не,
соданкейінне?»
дидактикалық
ойыныМақсаты:бірт
ұтас
сөйлеудідамыту;ло
гикалық
ойлаудықалыптаст
ыру,
оқиғалардыреткек
елтірумүмкіндігі(
математика
негіздері,қоршаған
ортаментанысу,
қолдану)
Ю.Тувимнің
«Көкөністер»өлеңі(
бекіту)
Мақсаты: есте
сақтауқабілетін
дамыту;
балалардың
сөздікқорынбайы
ту
(көркемәдебиет)
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ақ?
(көркемәдебиет)

Таңғыгимнастика Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндеауызшанұсқауларды(жануарлардың
қимылдарынаеліктеу)қолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығуларжасауғаүйрету
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Таңғыас Міне,таңғыасуақытыкелді.
Таңғыасойыншықемес.

Түзу отыру
керекЖәне табаққа
қара,Үстелдедұрыс
отыр,Ботқанысүтпен

же.
Мақсаты:ұқыптытамақтану,текқасықпентамақтануқабілетіндамыту.Дұрысқалыпқаназараудару.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыкезекшініңміндеттерінөзбетіншежәнеадалорындауға,қолынмұқиятжууға,кезекшінің
киімінкиюге,дастархандыдұрысқоюға,тамақтанкейіныдыс-
аяқтыжинауғаүйрету;еңбекдағдысыменұқыптылықты,дастарханжинаудағыретсіздікті көруқабілетіндамыту; басқалардыңигілігі
үшінеңбек етугедегенұмтылыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық Дидактикалықойын
«Болжап, айт»
Менжарманыайтамын,а
лсеносыжармаданпісіре
тін ботқаны
айтМақсаты:есте сақтау
қабілетін,
қиялындамыту(сө
йлеуді
дамыту)

«Ғажайып
дорба»дидактикалық
ойыныМақсаты:жікт
елуі:
көкөністер,жемістер
(қоршағанортаментанысу)

«Зиянды-
пайдалы»дидактикал
ық ойыныМақсаты:
дәрументоптары,ола
рдың
маңызымен
денсаулыққа
пайдасы(физикалық
даму)туралы
түсініктерді
қалыптастыру

«Фигураныал»
дидактикалықойыныМа
қсаты:геометриялықфиг
уралардыажыратабілуқ
абілетінбекіту
(математиканегіздері)

«Бір сөзбен
айт»дидактикалық
ойыныОйынның
сипаттамасы:
көкөніспенжемісті
бейнелейтін
карталар(сөйлеудіда
мыту)



146

Ұйымдастыру
қызметі

Денешынықтыру

"Машиназырылда
пжүреді".

Мақсат-
міндеттері.Балалардыбі
рініңартынанбіріаяқтың
ұшыменжәнеөкшеменс
аптүзепжүругежаттықт
ыру;сапқаөзеріктерімен
тұруқабілетінжетілдіру;
таяқастынантіземен
саусақтыжергетіреп,

Денешынықтыру

"Руліміздібұрайық".

Мақсат-
міндеттері.Балаларда
сапқа
өзеріктеріментұруқабілеті
нжетілдіру; тепе-
теңдіктісақтай
отырып,бір-бірінен 10 см
қашықтықтаорналасқанта
қтайбойымен
жүрудағдыларынқалыпта
стыру;таяқ
астынантіземенсаусақты

МузыкаТорғайлар
Мақсаты:Балаларғак
үзмезгіліндегіқұстард
ыңіс-
әрекеті
туралытүсінік
беру.
Түрлісипаттағыаспаптао
рындалған
пьесалардытыңдау,есте
сақтауға,әуен
сипатынаүнқатуға
баулу.
Аспаптыңсүйемелдеуін
дегі
даусынабейімделудағд
ыларынқалыптастыру.

Денешынықтыру

"Зу-зуетіпкөшеде".

Мақсат-
міндеттері.Балалардагим
настикалықтаяқтыңасты
нантөрттағандапеңбекте
пөтужәнеалғажылжиоты
рыпекіаяқпенбірорында
жеңілсекірутехникасынб
екіту; бір-
бірінен10смқашықтықта
орналасқантақтайбойыме
нжүрудағды

Қазақтілі

"Жолға дайындал
..."Көліктер.Түстерә
лемінде."

Мақсат-
міндеттері.Қазақ
тілінде
көліктүрлерініңата
уларын,
негізгітүстерінтың
дап,атаудыүйрету;
етістіктер
менкөсемше,зат
есімдердің
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төрттағандапеңбектеуж
әнеалғажылжиотырып,
екіаяқпенбірорындажең
ілсекірудағдысынаүйре
ту.

"Мысық
пенторғайлар"қи
мылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері.Ережебойы
ншаойнаудыүйрету.
Жылдамжүгірудағдысы
ндамыту.

жерге тіреп,
төрттағандапеңбектеу
дағдыларындамыту.

"Бағдаршам"
қимылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері.Ойынды ереже
бойыншаойнауды үйрету.
Түстердіажыратуды
бекіту, тәртіпбойынша
қимылдаудыүйрету.

Құстарғақамқорлықжас
ауғашақыру

ларынжетілдіру.

"Көлік пен
торғайлар"қимылдыо
йыны.

Мақсат-
міндеттері.Алаңдабір-
бірінесоқтықпайжүгіруді
үйрету.

көмегіменкөліктер
діңжүруамалдары
нбілдіретінсөзтірк
естерін құруға,зат
есімменсынесімде
рдер
сөзтіркесінқұруға
жаттықтыру.

"Кел,сәлемдесейік!"
жаттығуы.

Көліктер
туралыәңгіме.

"Сенденебар?"
жаттығуы.

"Қонақтарнеменжетт
і?"сергітусәті.

"Не
артық?"дамытушыл
ықойыны.

"Әртүрлікөліктер"
рефлексия.

Серуенгедайындық Мен аяқкиімімдікиюдібілемін.
Егертек қаласам,Мен

кішкене
бауырымдыАяқкиімкиюге
үйретемін.

Міне,етіктер:
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Бұл–
оңаяққа,Мынау –

сол
аяққа.Міне,өтежақс
ы!Егержаңбыржаус

а,Біз галош
киеміз:Бұл–

оңаяққа,Мынау–
солаяққа.

Мақсаты:балаларғаколготки,шалбаркиюді,сондай-ақолардыөзбетіншекиюдіүйретудіжалғастыру
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Серуен СауысқандыбақылауМақс
аты:балабақша
аумағына келетін
құстартуралытүсінікті
кеңейтудіжалғастыру.Е
ңбекқызметі:учаскеніж
инаудақолдан
келгеншекөмеккөрсету
Мақсаты:көмектесугеде
генұмтылысты
тәрбиелеу.
«Орманда аю
бар»қимылды
ойыныМақсаты:
балалардаауызшаси
гналға
реакцияжылдамдығынд
амыту,зейіндідамыту;ба
лалардыжүгіруге
жаттықтыру
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер,аю
бетпердесі
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

Шетендібақылау
Мақсаты:
шетенніңсипаттам
алық
ерекшеліктерімен
таныстыру,оныбасқаағаштар
дан ажыратуғаболады.
Еңбекқызметі:арбаныңа
йналасынсыпырыңыз
Мақсаты:
тапсырмалардыорындауғ
атарту.
«Күнменжаңбыр»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардыңтәрбие
шінің
сигналыбойыншақимылдард
ы
орындауқабілетіндамыту,а
лаңдаөзорнынтабу;
шеңбербойыменжүруге
жаттығу
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,қолшатыр,
аудио
сүйемелдеу,
сыпырғыштар(қоршаған
ортамен
танысу,физикалықдаму)

Күзгі
жаңбырдыбақы
лау
Мақсаты:
Табиғаттағымаусымд
ық
өзгерістертуралыидея
ларды
қалыптастыруды
жалғастыру
(бұлттыболды, күзгі
жаңбыржауды).
Еңбекқызметі:аумақты
жинаудақолдан
келгеншекөмеккөрсету
Мақсаты:көмектесугеде
генұмтылысты
тәрбиелеу
«Жапырақ, маған
ұш»қимылдыойыны
Мақсаты:
тәрбиешініңбелгісібой
ыншатез
әрекет етуге, бір-
бірінекөмектесугеүйре
ту
Қашықтағы
материал:қасықтар,
қашықтағыойыншық
тар,
ағаштардан
алынғанқағазжапыр
ақтары
(қоршағанортамен

Күзгісаябаққасеруендеу
Мақсаты:күз айлары,
маусымдық
өзгерістертуралыбілі
мді
қалыптастыру.
Еңбек қызметі:
аумақтақоқысжинау
Мақсаты:
балабақшаучаскесін
де
тәртіптісақтауғаүйр
ету.
«Ормандағыаю»
қимылдыойыны
Мақсаты:балалардыңау
ызшасигналғажауапбер
ужылдамдығын
дамыту,зейіндідамыту;б
алаларды
жүгіругеүйрету.
Шығарылатын
материал:шығарылатын
ойыншықтар,
шарлар,шелектер, аю
маскасы(қоршаған
ортамен
танысу,физикалықдаму)

МысықтыбақылауМақ
саты:мысықтыңөзінетә
н
ерекшеліктерітуралы
түсініктібекіту.
Еңбек
қызметі:жолдарды
сыпыру,қоқысжин
ау
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесуге
дегенұмтылысты
тәрбиелеу.
«Мысықпен
тышқан»
қимылдыойыны
Мақсаты:бір-
бірінесоқтығыспай
оңайжүгірудіүйрету
,
кеңістікті
шарлауШығарыл
атын
материал:
сыпырғыштар,
мысықпентышқан
маскалары
(қоршағанортамент
анысу,физикалық
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танысу,физикалық
даму)

даму)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,дәлдіктісақтау.Орамалдықолдануғашақыру.Қолды
сабынменжуудағдысынбекіту.

Кімыстықсуменжуынады,
Жарайсыңдейміз.

Кімсуықсуменжуынады,Е
ржүрек деп атаймыз.Ал
кімжуынбайды,Оны
кімдепатаймыз.

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Түскіас Тили-сағат, тили-сағат, түскі ас қазір

бізде.Анам үшін бір қасық, әкем үшін бір
қасық,Күшікпенмысықүшін.Торғайтерезеніқағ

ып:
«Мағандабірқасық…»деді.Міне,түскіастабітті.

Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру
Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.

Кішкентай
көжектерҰйқысыке
лді,Ұйқысыкелді,Се

бебікөжектер.
Біз аздап
ұйықтайық,Біз
арқамен жатамыз.Біз
арқамен
жатамызТынышұйық
таймыз.

Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттітыңдауғадегенқызығушылықтыояту.(Көркемәдебиет)
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Біртіндепояну Ұйқыдан тұрған
соңШаштараудыұмыт

па.
Айнаға

қарашыШашыңды
тарашы.Жинақытар
алып,Бірталышықпа

сын.
Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Бал
алардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.«Әуешары»тынысалугимнастикасы.
Мақсаты:суықтиюжәнежоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу
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Бесініас Қарашы:сеніңтабақшаңаТиі
ндерорманнанкелді!Олартоқ

ашжеді, ботқажеді
Жәнебіздіңбалаларғақарайды.
ТиіндертәбетпенжедіБалаларғат

амақішудібұйырды.
Балалартыңдап,бүкілботқаныжеді.(Көркемәдебиет,физикалықдаму).Мақсаты:тазалықпен ұқыптылыққадеген
қажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндік
қызметі

Дидактикалықойын
«Бауырсақ
жай»Мақсаты:піші
нді,шаманы
жәнекөзді
қабылдаудыдамыту(м
атематика
негіздері,қолдану)
Үстелүстіойындары:
«Лото»,«Домино»
Мақсаты:зейінді,
ойлауды, қолдың
ұсақмоторикасындам
ыту

«Бүршікпенмалтатас»азқ
имылдыойыны
Мақсаты:көкөністердіңөсуә
дісітуралыбілімдібекіту;ест
у қабілетін
дамыту(физикалықдаму)
Легоконструкторымен
ойындар
Мақсаты:
логикалықойлауды,
қиялды
(құрылысты)дамыту

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:
«Қарлығаштыңқұйрығы
негеайыр?»

«Дүкен-магазин»
сюжетті-рөлдік
ойыны.Мақсаты:балалард
ыңсатушының
жұмысытуралыбілімдері
н
кеңейту,ойын
ережелерін
орындау(қоршаған
ортаментанысу)
«Жаңбыр»
арқағамассаж
Балаларбір-бірінің
артынанпаровозсияқтыт
ұрып,
орындайды:Жаңбыр!Ж
аңбыр!
Бізгеүйге
Қайтукерекпіз
(Алақанменарқанысоғу)
Найзағай!

Дидактикалықойын
«Жеміспатшалығында,
көкөнісмемлекетінде»
Мақсаты:адамд
енсаулығының
тамақтануғатәуелділігі
туралыбілімберу;
денсаулыққа,тамақтануға
саналытүрдежақындауғаү
йрету;жарнамағақарсытұр
абілу.
Ойынсипаттамасы:
көкөніс, жеміс,ет,сүт
жәнебасқада
өнімдердіңсуреттержиынт
ығы,тақтәрізді
жақтау.Жетекшіәдіс:
кейіпкерлердің–
жеміс,көкөністің
монологын
құрастыру.Ойын
жағдайын
жасау(құрастыру,қорш
аған
ортаментанысу,сөйлеудід
амыту)
Балалардыңеркін
қызметі,балалардың

«Қайсысы
дәмдірек?»қазақхалы
қертегісіноқу және
драмалауМақсаты:м
ұқият
тыңдауға
үйрету,ертегі
мазмұныбойынш
а
сұраққажауапбер
у;
шығармашылықты
дамыту
қабілеті,диалогтік
сөйлеу(көркем
әдебиет)
Сиқырлықарындаш
«Көкөніс.
Жеміс»Мақсаты:
суреттібояужәнекон
турданшықпауқабіл
етін
қалыптастыру
(суретсалу)
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Жарқылдайды қызығушылығыбойынша
ойындар
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Бүгін
мерекеБақал
арда.
(Жұдырықпен ұрғылау)
Бұршақ!Ж
ауыптұр!
Бәрі шатыр астында
тұр.(Саусақты
тықылдату)Текменің
Бауырым
шалшықтаБалықаул
ауда
Кешкі асқа.
(Олар бұрылып,
массаждытағыбіррет
жасайды)(физикалық
даму)

Мақсаты:
қызығушылықтарыбойы
нша ойын табуға,ұжымда
бірге
ойнауға,бірлескенойынға
келісугедегенұмтылысты
тәрбиелеу

Балалармен
жекежұмыс

Физикалық
дағдыларҚимылды
дамытуМақсаты:бір
айналымнанекіншісіне
секіруқабілетінбекіту

Қарым-қатынасдағдылары
«Лото»
Мақсаты:затесімнің
көпшеформаларынқұрудаж
аттығу(номинативтіжәнеге
нитативтіжағдайда)

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Тақырыптыбіл»
Мақсаты:
схемалықтүрдебейнелен
гензаттытану,құрылысш
ыныңбөлшектерінензатт
ы
салу;
геометриялықфигурала
рданқұрастыру

Шығармашылық
дағдылар,зерттеуқызметі
«Шунемесемузыка?»Мақ
саты:музыкалықжәне
шулы
дыбыстарынажыратабілу
геүйрету

Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар
«Пайдалы
жәнезиянды
өнімдер»Мақсаты:
өнімдердісаралауқа
білетінемашықтану
;өз
денсаулығына
қамқорлық
жасауқажеттілігі
н
қалыптастыру

Серуенгедайындық Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастырыңыз
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Серуен «Темірбай»қимылдыойыны.Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Кімұзағырақсекіреді»жекежұмысы.Мақсаты:алғажылжуарқылыекіаяқпен секіруқабілетін дамыту.
«Жылыауадоптыүрлейді»тәжірибе.Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;ауаныңқасиетітуралыбілі
мдібекітужәнежалпылау;байқаудыдамыту;болжамжасауғажәнезерттеунәтижесітуралыайтуғаүйрету.(Қоршаған
ортаментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Балакезіненеңбекқорлыққабаулу»ата-аналарғаарналғаншеберліксыныбы.Мақсаты:жекетұлғаныңадамгершілікқасиеттерін
қалыптастыруүшінеңбектәрбиесініңмаңыздылығытуралыақпаратберу.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелер
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:14.11–18.11

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі14.11 Сейсенбі15.11 Сәрсенбі16.11 бейсенбі17.11 Жұма18.11

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Желімжаңбыр»ойынәдісі.Мақсаты:топтыңбірлігіндамыту

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-
аналарменәңгімелесу.Кеңесберу«Дәрумендікүнтізбе.Күз».Мақсаты:күзгікезеңдебалаларғадәрумендердіңмаңыздылығытуралыата-
аналарғатүсіндіружәнеайту

Балалардыңөзіндік Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
іс-әрекеті ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
(ұтқырлығытөмен «Қуыршақтысеруенге Дидактикалықойын «Таняғасуықтиді» «Бөлмеөсімдіктеріне Сюжеттік
ойындар,үстел киіндірейік» «Жақсыдегеннемене, дидактикалықойыны жасылдесант» ойыншықтармен
ойындары, дидактикалықойыны жамандегеннемене» Мақсаты:орамалды (ауружапырақтардыалып ойындар
кітаптардықарау) Мақсаты:балалардың Мақсаты:жекегигиена қолданудағдысын тастау) Мақсаты:қиялды,

киім туралыбілімін ережелерін қалыптастыруғаықпал Мақсаты:балаларды логикалықойлауды
бекіту;балалардың қалыптастырудыжәне ету;түшкіружәне бөлмеөсімдіктердіңжай- дамыту
жылмезгіліне,ауа- денсаулыққадұрыс, жөтелукезіндеауызды күйібойыншаоларға Артикуляциялық
райынасәйкес ұқыптықарауды орамалменжабукерек, күтімжасауүшін қандай жаттығу
қуыршақтыкиіндіру жалғастыру(физикалық алегербіреужақын іс-әрекеттерқажетекенін «Аюбалжейді»
қабілетін даму) болса,бұрылукеректігі анықтауғаүйрету(суару, Мақсаты:
қалыптастыру; «Сиқырлыкілем» туралыбілімдібекіту тазарту, қопсыту, артикуляциялық
балалардың дидактикалықойыны (физикалықдаму) азықтандыру);тиісті аппараттыдамыту
денсаулығытуралы Мақсаты:балаларда Дидактикалықойын еңбекоперациясындұрыс (сөйлеудідамыту)
түсініктерінжүйелеу эстетикалықталғамды «Кімтезжинайды?» орындау;балаларға
(физикалықдаму, дамыту;әртүрліқазақтың Мақсаты:сөздікқорын әрқайсысыныңмақсаты
қоршағанортамен ұлттықою-өрнектерінен сөзбен,жақын ортадағы туралы айтудыұсыну
танысу) (қызғалдақ,бүршік,қошқар заттартобының (қоршағанортамен
Үстелойындары: мүйізі,құсқанаттарыжәне атауларыменкеңейту; танысу)
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Дьенешблоктары,Ни
китин
текшесі,Кьюзенерта
яқшасыМақсаты:
үстелойындарынқол
данаотырып,балалар
дыңинтеллектуалд
ы
қабілетін,логикалықо
йлауын
дамыту(Құрастыру,қо
ршаған
ортаментанысу)

т. б.) қарапайым
өрнектержасауға үйрету;
өрнектіңтүсгаммасынтаң
дау
қабілетін
дамыту(апплика
ция)

қазақтілінің(қ,ө,ү,і)(қа
зақтілі)ерекше
дыбыстарын есту
жәнешығару

Таңғыгимнастика Ленталарментаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:мұғалімменбіргежаттығулардыорындаудыүйрету,орамалдардынұсқаулық
ретіндепайдалану,ойынтүріндеауызшанұсқаулар

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашан

жағымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерінбекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.Тамақтанғаннанкейіныдысты
жинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеудеретсіздіктікөребілуқабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу
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ҰІӘдайындық «Үлкенжәнекішкенеб
алық,ауласам»
эксперименті
Мақсаты:
экспериментжағдайы
нқолдана
отырып,баланы
магниттіңқасиетімен
таныстыру(металлзат
тарды тартады).
«Үлкенжәне
кішкентайқап,
балығым»
сюжетінегізінде
ойынұйымдасты
ру
(қоршағанортамен

Дидактикалықойын
«Онсыз не
болмайды?»Мақсаты:б
алалардыңәртүрлікәсіп
тердегі
адамдарғақажетті
материалдар,құралдармен
жабдықтартуралы
білімдерінбекіту;
кәсіптердің
атауларынқазақ
тіліндеоқыту
(қоршаған ортамен
танысу,сөйлеудідамыту,қаз
ақтілі)

Саусақгимнастикасы
«Түйіншекте
нежасырылған
»
Мақсаты:қағазды
жазып,небейнеленгеніна
йт.Балаларға
түйіншекке
бүктелгенжемістердің
контурлыбейнесібарқ
ағаз
парақтары(6×6см)бе
ріледі
(физикалықдаму)

Психогимнастика
«Көзбайлапбилеу»
жаттығуы
Мақсаты:балалар
арасындағысенімді
дамыту
жәнебұлшықетширығуынж
еңілдету(физикалықдаму)

Өлеңді үйрену
Таңда ерте
тұрайық,Біз құймақ
пісіремізСүзбе,қай
мақ
Балмен.Саубол!
Сары
май,тосаппен,Міне,
сізгеем!
(көркемәдебиет)
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танысу)

Ұйымдастыру
қызметі

Денешынықтыру

"Сұркөжек".

Мақсат-
міндеттері.Балаларға
бірініңартынанбірібас
тарынтөментүсірмей,
шалынып кетпей, аяқ-
қолдыбіргеқозғалтып,
саппенеркінжүгірудіү
йрету.

"Кім тез
жүгіреді?"қимылд
ы ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Бір
қатарда
еркінжүгірудіүйре
ту.

Денешынықтыру

"Қоянсекілдісекірейік".

Мақсат-міндеттері.
Балалардыбірінің
артынан бірі
бастарынтөмен түсірмей,
шалыныпкетпей, аяқ-қол
қимылынбірге жасап,
саппен еркінжүгіру
дағдыларындамыту; екі
аяқтап бастызатқа тигізе
отырып,жоғары қарай 2-3
метрқашықтықта алға
қарайжылжи отырып,
тұрғанжеріненұзындыққа,
5-10см биіктіктегі зат
арқылыжерде
жатқанжалпаққұрсауға
секірудағдыларынқалыпт
астыру.

"Межелі
орын"қимылдыо
йыны.

Мақсат-
міндеттері.Кедергілерді
айналып,еңбектепжүруд
іүйрету.

Музыка
«Қызыл,жасыл,кө
кшар»
Мақсаты:Көңілдісип
аттағы
әндердіңмазмұныме
н
көңілкүйінқабылдау
ға,ересектерменбірге
қосылаәнсалуғаүйре
ту.Жоғарыжәнетөме
ндыбыстаудыажыра
табілуге,балаларшул
ыаспаптарыбубен,сы
лдырмақдыбысталу
ыдинами
касынажыратуғаүйр
ету.

Денешынықтыру

"Еркінжүгіреміз".

Мақсат-
міндеттері.Балаларда екі
аяқтапбастызатқатигізео
тырып, жоғары қарай 2-3
метр қашықтықта
алғақарай жылжи
отырып,тұрған
жеріненұзындыққа,5-
10смбиіктіктегі зат
арқылыжерде
жатқанжалпаққұрсауға
секірудағдыларын
дамыту;
саптүзепшеңберге,шеңбе
рден сапқа
ауысудағдыларын әрі
қарайжетілдіру.

"Кім тез
жүгіреді?"қимылд
ы ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Бірқатарда
еркін жүгірудіүйрету.

Қазақтілі

"Жабайыаңдардың
қысқа
дайындығы.Қоян
тонын
негеауыстырады?"

Мақсат-
міндеттері.Орманда
мекендейтінжабайы
жануарлартуралыбілі
мдітереңдетуге
жәнежалпылауға
ықпалету, күз
мезгіліне
тәнбелгілеріментаныс
тырудыжалғастыру,ж
иіқайталанатын
қажеттісөздерменсөзт
іркестерін
айтудыүйрету.

"Қайаң
жасырынған?"
дидактикалық
ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Жасыр
ынған аңдымұқият
табуғадағдыланды
ру,сипаттау.

Серуенгедайындалу Қазірсеруенгебарамыз,
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Бірақ біз
тоңбаймыз.Бізгежылы
болуүшін,Бізкүртекие

міз,
Алаяққаетік!

Мақсаты:реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыр
у

Серуен Жүк көлігін
бақылауМақсаты:
балалардыжүк
көлігінің
негізгібөліктерімен
таныстыру;жүргізуші
ніңжұмысытуралыбіл
імдерін
нақтылау.
Еңбек
қызметі:ұжымд
ықеңбек,
қоқысты себетке
салуМақсаты:жұмыс
қа
қатысуға
дегенұмтылыс
ты
тәрбиелеуді
жалғастыру.
«Түрлі-түсті
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;
бір-бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету.
Шығарылатын

Күздеқайыңменшетена
ғашынбақылау
Мақсаты:
ағаштардыңсыртқытү
ріне
салыстырмалы
талдаужүргізугеүйрету(ұқс
астықпенайырмашылық);
ағаштардыңтән
ерекшеліктері,ағаштыңөс
уінеқажеттіжағдайлар
туралытүсініктердібекіту.
Еңбекқызметі:ауладағыең
бек:бұтақтарды,құрғақжа
пырақтардыжинау,жолда
рдысыпыру
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Күнменжаңбыр»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардыңт
әрбиешінің
сигналыбойыншақим
ылдарды
орындауқабілетіндамыту,а
лаңдаөзорнынтабу;

Жүргізушініңжұмысын
бақылау
Мақсаты:жүргізушініңж
ұмысыментаныстыру;Ер
есектердіңеңбегінеоңкөз
қарасқатәрбиелеу,Еңбек
қызметі:ойыннанкейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Тырна, құтан»
ашықойыны.
Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту;бір-
біріменсоқтығыспайжүгі
рудіүйрету;зейіндідамы
ту,ептілік

Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер,
шарлар
(қоршаған
ортаментанысу,

Бұлтты
бақылауМақсат
ы:
табиғи
құбылыспентаныстыру;қор
шаған
ортадағысужағдайыныңә
ртүрлілігінкөрсету;
іске
шығармашылықкөзқ
арасты
қалыптастыру.
Еңбекқызметі:ауладағыт
үскенжапырақтарменбас
қақоқыстардыжинау.
Мақсаты:
балабақшаучаскесін
де
тәртіптісақтауғаүйр
ету.
«Торғай
менавтомобиль»қимылд
ыойыны
Мақсаты:әртүрлі
жүгірубағытыбойынша
бір-
бірінесоқтығыспау,өзүйшіг
ін табу,
сигналбойыншаәрекетету.

ШыршаныбақылауМ
ақсаты:
шыршаныңбасқааға
штардан
ерекшеленуімүмкінер
екшеліктерітуралы
түсінікқалыптастыру;
табиғатқаұқыпты
қарауғатәрбиелеу.
Еңбекқызметі:түрлі-
түсті
жапырақтардыжинау
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
лардыөзбетінше
орындауғаынталанд
ыру.
«Жапырақ,мағанұш»қ
имылдыойыны
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншатез
әрекететуге,бір-
бірінекөмектесугеүйре
ту.
Шығарылатын
материал:
қалақша,кішкента
й
ойыншықтар,спорттық
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материал:
себет,балалард
ың
қызығушылығы
бойыншаойыншық

шеңбербойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатынматериал:

физикалықдаму) Шығарылатынматериал:к
ішкентай
ойыншықтар,спорттықше
ңбер,доптар,шелектер.
(қоршағанортамен
танысу,физикалықдаму)

шеңбер, ағаштардан
алынған
қағазжапырақ
тары
(қоршағанортамен
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(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

допта, кегли
(қоршағанортаментанысу,ф
изикалықдаму)

танысу,физикалық
даму)

Серуенненоралу Кім таза жуынуды
біледі?Судан

кімқорықпайды?Бұл біз!
Бұл біз! Бұл

біз!Кімласболғысыкелмей
ді,Бетті жақсылап

жуыңдар.Бұл біз!Бұл
біз!Бұлбіз!

(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Мақсаты:баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпен киінужәнешешіну,жинақылықтысақтау

Түскіас Тили-сағат, тили-
сағат,Түскі ас қазір
бізде.Анам үшін бір
қасық.Әкем үшін

бірқасық,
Күшік,мысықүшінбірқасықже,То

рғайтерезеніқағып:
«Мағандақасықбер…»дейді.

Міне,түскіас та бітті
Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдысынқалыптастыру,асқасықпеншайқасықты,майлықтыдұрыспайдалану

Күндізгіұйқы Көркемәдебиеттіоқу:АндрейПрокофьев «Қоянның аяғы».Мақсаты:көркемәдебиетке,ұйықтаралдындаоқуғадеген
қызығушылықтыояту

Біртіндепояну Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыдан кейінгігимнастика.Массажжолымен
жүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
Тынысалужаттығулары:«Кернейші».Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу.
Орындықтаотырып,қолменкернейдіқысып,жоғарыкөтеру.«п-ф-ф-ф»дыбысынқаттыайтып баяудемшығару.4-5ретқайталау

Түстенкейінгіас Бізтазажуынуды білеміз,Беттіқұрғатып сүртеміз.
Сүлгіжәне суБізгеауруға жолбермейді.

Мақсаты:жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардыңөзіндік
қызметі

«Ертегі
кейіпкерлерінқұтқару
» квест
ойыныМақсаты:ойын
барысында
мектепжасынадей
інгі

Дидактикалықойын
«Отбасы.
Қарлығаштыңтуғанкүні»
Мақсаты:ойында
әлеуметтікшындық

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Ұр
тоқпақ»ертегісі

Дидактикалықойын
«Қандай зат
қызылболады?»
Мақсаты:
түстердіңатаулары
туралы

«Тақия
тастамақ»қимылд
ыойыны
Мақсаты:балалардың
ұлттықойындарға
дегенқызығушылығын
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балалардың
танымдықжәнесөйлеу
белсенділігіндамыту( сө
йлеуді дамыту,
қазақтілі,қоршағано
ртаментанысу,
көркемәдебиет)
«Сөйлеу»
«Күз-Күз.
Бұлқашанболады?»М
ақсаты:балалардыңсө
здікқорынжыл
мезгілдерімен
табиғаттыңжекелеген
құбылыстарынбілдір
етін
сөздерменкеңейту(қаз
ақ тілі,
сөйлеудідамыту)

құбылыстарынкөрсету;бір
гетұратынадамдарретінде
отбасытуралыидеянықал
ыптастыру;
жақындарынақамқорлықж
асауғадегенұмтылыстытә
рбиелеу;өзотбасына
дегенмақтанышсезімінда
мыту;өзотбасытуралы
білімдітереңдетунегізіндеб
алалардыңсөздігін
белсендіру(қоршаған
ортаментанысу)
«Жеміс»саусақгим-
сыМақсаты:саусақтард
ың
ұсақмоторикасындамыту.Б
із
компотдайындаймыз.(Орн
ындажүру.)
Жеміскөпжеукерек.Міне.(Қ
олменкөрсету-
«көп».)Бізалмаұсақтаймыз,
Жәнеалмұрткесеміз,
Лимоншырынынсығамыз,Қа
раөрік,
қантсаламыз.(Қалайтуралға
ны,
кесілгені,сығылғаны,қ
ұмшекерсалынғанынб
ейнелепкөрсету.)
Компот
қайнатамыз.(Айналу.)Х
алыққасусынбереміз.
(Шапалақтау)

Сюжетті-рөлдікойын
«Экологтар.Бағбандар»
Мақсаты:әлеуметтікшы
ғармашылыққа
жағдайжасаужәнеы
нталандыру,ойын
сюжетіне сәйкес
кішітоптарғабөлу
мүмкіндігі;
сөйлеуэтикеті
дағдыларынқалыпт
астыру.
«Саусақтаңбалары»д
идактикалық
ойыныМақсаты:мүсі
ндеу
әдістерін бекіту
(үзу,домалау);
саусақтыңұсақмотор
икасын,
сондай-ақ
шығармашылық
қиялындамыту(мүсіндеу)

білімдерінбекіту;б
алалардыәртүрлі
пішіндерментүстердегі(ма
тематиканегіздері)затарас
ынанқызылтүсті
заттардытаңдауғаүйрету
«Қуыршақжүредіжәне
жүгіреді»
Мақсаты:балаларға
әртүрлімузыкуақты
музыканыажыратабілугеү
йрету.«Біздеқандай
қуыршақбар»әнін
білуқажет(музыкасыЕ.
Тиличев, сөзіЮ.
Островский)(музыка)

ояту
(физикалықдаму)
«Үйді аяқта»
Мақсаты:симметриялы
құрылымдыжеткізугеү
йрету,үйдеоның
жартысынаназар
аудару;бөлшектегіайы
рмашылықтыбайқау(т
ерезе,есік
және т.б.
пішініменмөлшері)(қ
ұрастыру)
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Мені
түсін»Мақсат
ы:дене

Қарым-
қатынасдағдыларыСөздерде
гіТ-Д
дыбыстарынсаралау

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Сенде барма, жоқпа?»

Шығармашылық
дағдылар,зерттеуқызметі
«Осындайәртүрлі

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Неге»



166

қимылымен
бейненіжасауқабіл
етін
қалыптастыру

Мақсаты:Т жәнеД
дыбыстарын сөзде
анықайтужәнеоларды
ауыстырмау

Мақсаты:
балаларғатанысныс
андарды
жанасуарқылытануғаү
йрету

орамал»
Мақсаты: балалардың
әртүрлібағыттатүзу
сызықтарсалуқабілетін
бекіту

Мақсаты:достық,
сыпайыболуқабілетінд
амыту

Серуенгедайындық Мақсаты:киімауыстыратынбөлмедегімінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
Серуен «Торғайларменкөлік»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдардыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,

өзорнынтабу.
Жекежұмыс.Бүйірлікқадамменжүру.Мақсаты:жаяужүрутехникасынбүйірлікқадамменжақсарту.
«Жапырақтаржелменқалайұшады».Мақсаты:балаларғақұлағанжапырақтыңұшуыныңоныңмөлшеріменформасынатәуелділігінкөрсету;
үйеңкі,қайыңжәнееменжапырақтарынажыратабілугеүйрету,олардытүсі,мөлшері,формасыбойыншасалыстыру:
жапыраққұлағанағаштытабу.(Қоршағанортаментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Аяушылықпен
қамқорлықтыүйреніңіз»ауызшажурналы,«Жануарларменбалалар»фоторепортажы.Мақсаты:қиындыққатапболғантабиғаттымекендейтін
аң-құсқажанашырлықпенаяушылықсезімінояту;балалардышынайыаяушылықтыжалғаннан
ажыратуғаүйрету;байқау,логикалықойлаудыдамыту

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:21.11–25.11

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі21.11 Сейсенбі22.11 Сәрсенбі23.11 Бейсенбі24.11 Жұма25.11

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.
«Өзгеріс»ойынәдісі.Мақсаты:бір-бірінедегенсенімділікті,екіншісінедегенжауапкершіліксезімінтәрбиелеу

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Балабақшағареттілікпенбаруқажеттілігітуралы»әңгімеМақсаты:ата-
аналарғабалабақшағареттілікпенбарудыңмаңыздылығытуралытүсіндіружәнеайту
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Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті
(ұтқырлығытөмен
ойындар,
үстелойындары,
кітаптардықарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Денетәрбиесі
туралы»әңгіме
Мақсаты:балалардыңден
етәрбиесі туралы
білімдерінбелсендіру,
негешынығукерек.

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Тістазалау»
артикуляциялықжаттығуМ
ақсаты:артикуляциялықап
параттыдамыту.
Тісіміздітазалаймыз,А
уыздыашып,күліңіз,

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
В.Берестовтың«Ауру
қуыршақ»өлеңінжаттау
Мақсаты:балалардың
сөздікқорындамыту.
Тыныш,тыныш.
Қуыршақауырды.

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Жұпты табу»
дидактикалық
жаттығуыМақсаты:бала
лардың
естесақтауқабілетінжәне
қолдыңұсақмоторикасынд
амыту;жұптасқан

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«ДостарСабынжәнеСу
»жекекүтімтуралыжұм
бақ
Есіңіздеме,адам
неменжуынады?Н
еліктенласболу
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Балалар, сендер
денетәрбиесімен
айналысқандыұ
натасыңдарма?
Олнеліктенұнайды?
Дене тәрбиесі
менспорттың
қандайпайдасыба
р?
Дене тәрбиесі
адамдышынықтырад
ыдеп
айтады.О
л қалай?
Үйде және
балабақшада
қалайшынығасың
дар?
(Балалардың
жауабынтолықтыра
мын
жәненақтылаймын.)
Неліктен:«Күн,ауаж
әнесу–
біздіңеңжақсы
достарымыз»депайт
ады?
Осытабиғикүштердіңк
өмегіменқалай
шынығуға
болады?(қоршаған
ортаментанысу)
«Бізгеденсаулықүшінн
еқажет»
дидактикалық
ойыны(доппен)

Тістеріңізді
көрсетіңіз,Жоғарғы-
төменгітістердіде
тазала,олардакерек.Сипат
тама:күлімсіреу,
ауыздытілдіңұшыменішкіж
ағынанашып,төменгі
жәнежоғарғытістердік
езекпен
«тазалау»(физикалық
даму)Логоритмика
Бізшынығудыұйғардық,Бір
– екі – бір –
екі!(Отыру,қолды
алғасозу.)Суықсуменшайы
намыз,Бір–екі –бір–
екі!(Қолдыкөтеріп
суқұйғандай
болу.)Оданкейінсүлгімен,
Бір – екі – бір –
екі!Ысқылаудыұмы
тпа,Бір–екі–бір–екі!
(Сүлгіменысқылағандай
көрсету)

Ол ән салуды
өтінеді.Ән айт, оған
ұнайды,Жәнеолсауығ
ады.
«Тістазалау»
артикуляциялық
жаттығу
Мақсаты:
артикуляциялық
аппараттыдамыту.
Тісіміздітазалаймыз,А
уыздыашып,күліңіз,Тіс
теріңіздікөрсетіңіз,
Жоғарғы-төменгі
тістердідетазала,олард
акерек.

суреттердітабуғаүйрету(
математика негіздері)
«Бізгеденсаулықүшіннеқ
ажет»дидактикалықойын
ы(доппен)
Мақсаты:жекегигиеназ
аттары,спорттық
снарядтар
туралыбілімдібекіту;зейі
ндідамыту
(қоршағанортамен
танысу)

жаман?Микробдегенн
е?Оларқайдан
келеді?
Микробтыжеңуге
не
көмектеседі?
Қолдықашан жуу
керек?(Физикалықд
аму,
сөйлеуді
дамыту)Логорит
мика
Біз
шынығудыұйғардық,
Бір – екі – бір –
екі!(Отыру,қолдыал
ғасозу.)
Суықсумен
шайынамыз,
Бір – екі – бір –
екі!(Қолдыкөтеріпсу
құйғандай
болу.)Одан кейін
сүлгімен,Бір – екі –
бір –
екі!Ысқылаудыұмыт
па,Бір – екі – бір –
екі!(Сүлгімен
ысқылағандай
көрсету)
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Мақсаты:жекегигиеназ
аттары,спорттық
снарядтар туралы
білімдібекіту; зейінді
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дамыту
Таңғыгимнастика Затсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрсетілгенқимылдыестесақтауғажәнекөбейтугеүйрету;қол-көзжадын,зейінін

дамыту;физикалықбелсенділіктуралытүсінікқалыптастыру
Таңғыас Тышқантабанындұрысжумады,Те

ксулайсалды.
Сабындап жууға тырыспады –

Аяғында кірқалды.
Сүлгіде қап-қара дақ

қалды!Бұл қаншалықты
жағымсыз!Микробтар

ауызға түседі –
Ішауыруымүмкін.

Олайболса,балалар,Сабын
менжиіжуыныңдар!
ЖылысуменқолдыТамақт

анаралдындажууқажет!
Мақсаты:қолдымұқиятжуу,кезекшінің киімін кию,үстелдідұрысқою;басқалардыңигілігіүшінжұмысістеугедеген ұмтылысты
тәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Кімгекерек»
дидактикалық
ойыныМақсаты:әртү
рлі
спорт
түрлерінеарнал
ғанзаттар
бейнеленген
суреттердітаңдау;жұрн
ақ(шаңғы
– шаңғышы және т.
б.)арқылысөздерді
қалыптастыруда
жаттығу(сөйлеуді
дамыту)

Дидактикалықойын
«Кім тезірек
жинайды?»Мақсаты:сөз
дікқорынсөзбен,жақыно
ртадағызаттартобының
атауларыменкеңейту;қазақт
ілінің(қ,ө,ү,і)(қазақтілі)
ерекше
дыбыстарынтыңдау
жәнеайту

«Меніңкүнім»
дидактикалықойыныМ
ақсаты: «содан
кейін,алдымен,соданке
йін»сөздеріндұрыс
қолдануғаүйрету;ерікті
жадтыдамыту.
(математиканегіздері)

«Иә-
Жоқ»дидактикалықойын
ы
Мақсаты:сұрақтарғанақ
ты,қысқашажауап
беруқабілетіндежаттығу;
СӨСтуралыбілімді
бекіту(физикалықдаму)

«Бір
сөзбенатаңыз»дидакт
икалық
ойыныМақсаты:жалп
ыламасөздердібекіту
:
«Жабайы
жануарлар,көкөніс,
жеміс,
құстаржәнежануарла
р»
(қоршағанортамен
танысу)
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Ұйымдастыру
жұмысы

Денешынықтыру

"Бауырсақәлемі".

Мақсат-
міндеттері.Балаларды
бірініңартынанбірібас
тарын

Денешынықтыру

"Бауырсақсекілдікөңілді
жүрейік".

Мақсат-
міндеттері.Балалард
ыңсапқаөз

Музыка

«Сылдырмақтар
әуені»Мақсаты:Ересек
тердіңорындауындағы
әндімұқияттыңдауға,

Денешынықтыру

"Жылантәрізді
болайық".

Мақсат-
міндеттері.Балалар
ғабірінің

Қазақтілі

"Орманда
нелермекендейді?""
Жабайаңдар".

Мақсат-міндеттері.
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төментүсірмей,шалын
ыпкетпей,аяқ-
қолдыбіргеқозғалтып,
сапта
еркінжүгірудіүйрету;с
апқаөзеріктеріментұр
уқабілетін
жетілдіру;қойылған
заттардыңарасымен"ж
ылан"тәрізді
еңбектеудағдысынаүй
рету.

"Кімжылдам
жүгіреді?"қимылды
ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Түзу
жолдыңбойыменер
кінжүгірудіүйрету.

еріктеріментұруқабілетін
жетілдіру; сап
түзепбірініңартынанбіріба
старын төмен
түсірмей,шалыныпкетпей,
аяқ-қолдыбірге
қозғалтып,еркін жүгіру
дағдыларынәрі қарай
дамыту;қойылған
заттардыңарасымен
"жылан" тәріздіеңбектеу
техникасынжетілдіру.

"Бауырсақ пен
түлкі"қимылдыойын
ы.

Мақсат-міндеттері.
Ойынережесін сақтап,
бірлесіпойынойнаудыүй
рету.

әндегіжоғарыжәнетө
мендыбыстаудыажы
ратуға
баулу;аспаптыңсүйемел
деуіменбіргеқосылыпән
діорындау,сылдырмақта
дыбысталудинамикасын
ескесақтауға,ажыратабіл
угеүйретудіжалғастыру

.

артынан бірі
бастарынтөментүсірме
й,шалынып кетпей,аяқ-
қолды бірге
қозғалтып,саптаеркінж
үгірудіүйрету; сапқа
өзеріктеріментұруқабі
летін
жетілдіру;қойылған
заттардыңарасымен"ж
ылан"тәрізді
еңбектеутехникасын
дамыту.

"Жылан
тәріздіболайық"
қимылдыойыны.

Мақсат-
міндеттері.Сылдырмаққ
а
дейінеңбектепбарудыүй
рету.

Ормандамекендейтін
жабайыаңдардыңатау
ларынестесақтауға,ер
тегіні("Сәулетті
үйшік")мұқият
тыңдауды,өздеріне
танысжабайыаңдард
ыңатауларына
сүйенеотырып,ертегі
ніңмазмұнынтүсінуді
үйрету.

"Қайаң
жасырынған?"
дидактикалық
ойыны.

Мақсат-
міндеттер:жабайыаңд
ардыңдене
мүшелерін(бөліктерін
)танып,дұрысатайбілу
ді,қайдене мүшесі,
қандайаңға тиесілі
екенінажыратуды
үйрету.

Серуенгедайындалу БіздіңЗинаның
Аяқ киімі ұрсысып
қалды.Оларды
дұрыскигенжоқ–

Солаяқтыоңжаққа,оңсолжақта.
ОсылайтерісқарапқалыпСо

ғаноларренжіді.
Мен оларды ауыстырдым –

Солғасолға,оңғаоңға.
Бір-бірінесүйкімдікөрінеді,
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ОлардыЗинататуластырды.
Мақсаты:жинақыкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру

Серуендеу Күздеадамдардың
киімдерінбақылау
Мақсаты:балалардың
осыкиімнің
мақсатытуралыбілім
дерін
бекіту.
Еңбекқызметі:
ауладағы
еңбек:бұтақтарды,
құрғақ
жапырақтарды
жинау,жолдысыпыру
.
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Күнменжаңбыр»қ
имылдыойын
Мақсаты:балалардыңт
әрбиешінің
сигналыбойынша
қимылдардыорындау
қабілетін
дамыту, алаңда
өзорнынтабу.Шеңбе
рбойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар

Күзгіағаштықарау
Мақсаты:ағаштыңнегізгібө
ліктері,олардыңбиіктігімен
қалыңдығытуралыбілімдіқ
алыптастыру.
Еңбекқызметі:ауладағыт
үскен
жапырақтарменбасқа
қоқыстарды
жинауМақсаты:балабақ
ша
учаскесіндетәртіпті
сақтауғаүйрету.
«Ормандааюбар»қ
имылдыойын
Мақсаты:балалардың
ауызшасигналға,зейінгежа
уапберужылдамдығындам
ыту;
балалардыжүгіругежатты
қтыру
Шығарылатынматериал:к
ішкентай
ойыншықтар,спорттықше
ңбер,доптар,шелектер.(қ
оршаған
әлемментанысу,
физикалықдаму)

Күндібақылау
Мақсаты:күнсәулесітү
скен кезде
сырттажылыболадыде
гентүсінікқалыптасты
ру;қуаныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
Қимылды ойын:
«Күнменжаңбыр»
Мақсаты:балалардыңт
әрбиешінің
сигналыбойынша
қимылдардыорындау
қабілетін
дамыту;
алаңдаөзорнынтабу;
шеңбербойыменжүругеж
аттығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттықш
еңбер,
доптар
(қоршағанәлемме
н

Қоректену
кезіндеқұстарды
бақылауМақсаты:
құстарға
қамқорлықжасауғадегенұм
тылыстыояту;
құстардың
әдеттерітуралыбілі
мді
қалыптастыру;
табиғатқадегенсүйіспен
шілікті
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:түрлі-
түстіжапырақтардыжина
у
Мақсаты:қарапайымтап
сырманыөзбетінше
орындауғаынталандыру.
«Құтан,тырна»қимылдыо
йын
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептіліктідамыту
Шығарылатын
материал:қалақша,
кішкентайойыншықтар,сп
орттықшеңбер,ағаштанжа
салғанқағазжапырақтар
(қоршағанәлеммен

«Көшементанысу»
бақылау
Мақсаты:балалардың
көше, жол,
тротуар,жүкжәнежең
іл
автомобильтуралытүсі
ніктеріннақтылау;көш
едегімінез-
құлықтуралы
қарапайымбілімберу.
Еңбекқызметі:серуена
яқталғаннан
кейінойыншықтардыж
инауМақсаты:еңбек
тапсырмасын
орындауғадеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:
бір-біріне
соқтығыспайәр түрлі
бағытқажүгіру,өзүйші
гін
табу,сигналбойыншаә
рекетету.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,
спорттықшеңбер(қ
оршағанортамен
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,спорттықшеңбер(қор
шаған
әлемментанысу,
физикалықдаму)

танысу,физикалы
қдаму)

танысу,физикалықдаму) танысу,физикалық



175

даму)
Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,дәлдіктісақтау
Түскіас «Кезекшілік.Үстелдіжабдықтау».Мақсаты:өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынжетілдіру,түскіасқадастарханжаябілу
Күндізгіұйқы Тыныш,тыныш,тыныштық!

Сөйлесугеболмайды!
Біз шаршадық-ұйықтаукерек–

Төсекке тынышжат
Бізтынышұйықтаймыз

Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайындықд
ағдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу

Біртіндепояну Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан
кейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулар
дыңалдыналу.
«Мөлдірсушүмектенағады,беттіжуғысыкеледі».Мақсаты:күндізгіұйқыдан кейінбетжуудағдыларынбекіту.«Пұшықмұрын»
тынысалугимнастикасы.Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу

Бесін ас Бізтазажуынуды білеміз,Беттіқұрғатып сүртеміз.
Сүлгіжәне суБізгеауруға жолбермейді.

Мақсаты:жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
Балалардың
өзіндікжұмысы

«Қуыршақты
серуенгекиіңдіреміз»,
«Үстелдіқалайжабды
қтау
керек»
сюжеттікойындарға
арналғанжиынтықт
ар
Мақсаты:балалардың
ойынға
арналғанойыншықта
рмен
атрибуттарды
өзбетіншетаңдауғ
а,
алмастырғыш
заттардықолдануға(қор
шағанортаментанысуғ

Өзіне-өзі массаж
«Жирафтадақ бар, дақ
барлық
жерде»(физикалықдаму)
Офтальмикалықминут
«Қоян»
Мақсаты:көзайналасыб
ұлшықетін
күшейту.Сәбізді
жоғарыкөтер,Енді
оған қара.(Жоғарыға
қарайды)Сәбізді төмен
түсір.(Төменгеқарайд
ы)
Теккөзбенқара:
Жоғары-төмен,оң-сол.
(Көздержоғары-төмен,оң
-солғақарайды)

Вариативтік
компонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:«
Қызылтелпек»ертег
ісі

«Ормандағысеруен»
спорттықдемалысМа
қсаты:
жабайыжануарлард
ың
әдеттеріне
еліктейтінқимылдард
ы
орындауқабілетінбек
іту.
(қоршаған

Г.Сапгирдың «Не
пайдалы-
бәрінебелгілі»шығармас
ыноқу
Мақсаты:Өзін-
өзікүтудағдыларын
дамытужәнеқалыптастыр
у(көркем
әдебиет)
Легоконструкторымен
ойындар
Мақсаты:
логикалықойлауды,
қиялды
(құрылысты)дамыту

«Құрылыс»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардыр
өлдердібөлугежәнеқа
былданғанрөлге
сәйкес әрекет
етугеүйрету;сюже
тке
сәйкесатрибуттардықо
лдану(конструктор,құ
рылыс
материалдары);
дауларды әділ
шешу(қоршаған
ортаментанысу)
«Дьенешблоктары»,
«Пазл»,«Жұптытап»,
«Не жоғалды
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а)
деген
ұмтылысынынта
ландыру
Тәрбиешігепассивті
көмек

Ой,көжегімақылды!Көзін
жыпылықтатады

ортаментанысу,
дене
дамуы,қазақтілі)
«Гигиена
заттарынбояйық»с
иқырлы

біл»Мақсаты:зейі
нді
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«Спортбұрышында
тәртіп
орнату»(физикалы
қдаму)

(Көздерінжыпылы
қтатады),Көзін
жабады.(Көздерін
жабады.)
Көжектер
сәбізалды,Көңілдені
п биледі(Көңілдіби)
Балалардыңеркінқызметі,бал
алардың
қызығушылығымен
ойындар
Мақсаты:қызығушылықбо
йынша ойын
табуға,ұжымда бірге
ойнауға,бірлескенойынға
келісугедегенұмтылысты
тәрбиелеу

қарындаш
Мақсаты:контурдан
шықпау(суретсалу)

дамыту,ой
лау,ұсақ
қолмоторикасы
(математика
негіздері,Құрылыс)

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Сабынды
қолғап»Мақсаты:бал
алардыңкөпіршіктер
пайдаболғанғадейін
қолдарын сыртқы
жәнеішкіжағынанжақсы
сабындауқабілетін
дамытуғажағдайжасау

Қарым-қатынасдағдылары
«Айна» ойыны
Мақсаты:балаларды
эмоционалдықкүйлерді(
қуаныш,қайғы,ашу,
қорқыныш)мимика
арқылытануғаүйрету

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Кім артық»
Мақсаты:
балалардыбірқатаржану
арлардыңішіненартықта
ңдауғаүйрету;оныңнегеа
ртықекенінтүсіндіру;
логикалық
ойлауды,зейіндідам
ыту

Шығармашылық
дағдылар,зерттеуқызметі
«Жемістергежұптарын
табуғакөмектес»
Мақсаты:
түстердіажырату
және
сәйкестендіру,
бөлшектердіңбарлығын
жинау,бөліктерді бір-
біріне
бекітуқабілетіндамыту

Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылар
«Пайдалы
жәнезиянды
өнімдер»Мақсаты:
өнімдердісаралауқа
білетінемашықтану
;өз
денсаулығына
қамқорлық
жасауқажеттілігі
н
қалыптастыру

Серуендеуге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерін қолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру



178

Серуендеу «Тақиятастамақ»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардыңұлттықойындарғадегенқызығушылығынояту.
Жекежұмыс«Көңілдідоп.Мақсаты:ересекадамныңсигналыбойыншаәрекететуқабілетіндамыту;домалаукезіндедоптыжігерлітүрдеитеру
жаттығулары.
«Пакеттенебар»эксперименті.Мақсаты:қоршағанкеңістіктегіауаныанықтау.(Қоршағанортаментанысу)
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Балаларды
үйгеапару

«Ауа-райыныңқолайсыздығыжәнедемалыскүні–теледидарданбасқаермек»конференциясы.Мақсаты:ата-
аналардыүйдеөткізугеарналғандидактикалықойындарментаныстыру;3-
4жастағыбалалардыңтанымдықдағдыларынқалыптастырумәселелеріндеата-
аналардыңпедагогикалыққұзыреттілігінарттыру.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелер

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топ

Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:28.11–02.12

Күнтәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі28.11 Сейсенбі29.11 Сәрсенбі30.11 Бейсенбі01.12 Жұма02.12

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Өзгеріс»ойынәдісі.Мақсаты:бір-
бірінедегенсенімділікті,екіншісінедегенжауапкершіліксезімінтәрбиелеу

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.Балабақшағаүнемібаруқажеттілігітуралыәңгіме.Мақсаты:ата-аналарға
балабақшағаүнемібарудыңмаңыздылығытуралытүсіндіружәнеайту

Балалардыңдербес Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
әрекеті(азқимылды ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
ойындар,үстелүсті «Жұптытабу» «Тауыпайт»дидактикалық «Сенменің Қазақстан туралы Қазақтыңұлттық
ойындары,бейнелеу дидактикалық ойын бөлшегімсің» альбомды қарау әуендерінтыңдау
іс-әрекеті,кітап жаттығуы Мен жарманыайтамын,сен дидактикалықойыны Мақсаты:балалардыңҚР Мақсаты:ересектердің
қарау және т.б.) Мақсаты:балалардың жарма ботқасынайт. Мақсаты:балалардың туралыбастапқы орындауындағы

естесақтауқабілетін Мақсаты:естесақтау денемүшелерітуралы білімдерінқалыптастыру. музыканытыңдаужәне
жәнеқолдыңұсақ қабілетін,қиялындамыту түсініктерінжүйелеу; «Түрлі-түстісөздер» олардыаудиожәне
моторикасын дамыту; (сөйлеудідамыту) сөйлеуді,зейінді,есте дидактикалықойыны бейнежазбадатыңдау
жұптасқан суреттерді «Ғажайыптар» сақтаудыдамыту Мақсаты:қазақжәнеорыс қабілетін
табуғаүйрету офтальмикалықминуты (сөйлеудідамыту, тілдеріндесөзтіркестерін қалыптастыру(музыка)
(математиканегіздері) Бізкөзіміздіжұмамыз, қолдану,физикалық жасауғаүйрету «Гүлжина»
«Тістазалау» Міне,қандай ғажайыптар. даму) дидактикалықойыны.
артикуляциялық Біздіңкөзіміздемалады, «Бөлмеөсімдіктеріне Мақсаты:тұтас



180

жаттығу жаттығуорындаймыз. Жасылдесантқонды» бөліктердіқұрастыруға
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Мақсаты:
артикуляциялық
аппаратты
дамыту(сөйлеудід
амыту)

Өзенарқылы
Бізкөпірсаламыз.
О әрпінжазайық,бұлоңай.
(Көзбен «О»
әрпінжасайды.)Ж
оғарыкөтереміз,
Төменқара(Көзжоғарыкө
теріліп,төментүседі.)Со
лға,оңғақара(Көздіоңға-
солғақозғалтады.)
Тағықайталаймыз.(Көзбен
жоғары-төменқарайды.)
(физикалықдаму)

(ауру
жапырақтардыалып
тастау)
Мақсаты:балалардаб
өлме
өсімдіктерініңжай-
күйібойынша
оларғакүтімжасауүшінқ
андай
әрекеттерқажетекенінан
ықтау
дағдыларын
қалыптастыруды
жалғастыру(қоршаған
әлемментанысу)

жаттығу
(математиканегіздері
,қоршаған
әлемментанысу)

Ертеңгілікжаттығу Текшеменертеңгілікжаттығуларкешені.Мақсаты:көрсетілгенқозғалыстардыестесақтауғажәнекөбейтугеүйрету;қол-көзжадын,
зейініндамыту;физикалықбелсенділіктуралытүсінікқалыптастыру

Таңғыас Мәдени-гигиеналықдағдылардықалыптастыру,асқұралдарындұрысұстайбілу.Жақсыботқа,бірақкішкенешыныаяқ–Хороша
кашка,дамалачашка

ҰІӘдайындық «Адамныңсезім
мүшелері»сериясынан
иллюстрацияқарау
«Егер үйде
жалғызболсаң?»
Мақсаты:балалардың
үй
қауіпсіздігініңнегізгі
ережесі(физикалықд
аму,
сыртқы
әлемментанысу)
туралы
білімдерін
нақтылаужәнетерең
дету

Кімтезірекжинайды?Ма
қсаты:сөздікқорынсөзбе
н,жақынортадағы
заттартобыныңатауыменке
ңейту;қазақтілінің
(қ,ө,ү,і)(қазақтілі)ерекше
дыбысынестужәнеайту

Қызығушылықбойынша
қызмет түрінтаңдау,
қоршаған
ортаныұйымдаст
ыру

Саусақгимнастикасы
«Түйіншеккене
жасырылды»
Мақсаты:қағаздыашып,н
е бейнеленгенін
айту.Балаларғатүйіншек
кебүктелгенҚазақстанны
ңконтурлықбейнесібар
қағазпарақтары(6×6см)та
ратылады(физикалықда
му,қоршаған
ортаментанысу)

Легоконструкторымен
ойындар
Мақсаты:
логикалықойлауды,
қиялды
дамыту(құрастыру)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Денешынықтыру

"Ұйқыдағыаю".

Мақсат-
міндеттері.Балалар
дыбірінің

Денешынықтыру

"Қорбаңдағанаю".

Мақсат-
міндеттері.Балалар
дыбірінің

Музыка

«Сылдырмақтар
әуені»Мақсаты:Ересек
тердің
орындауындағы

Денешынықтыру

"Бағытты
өзгертіпжүгіреміз
".

Мақсат-міндеттері.

Қазақ тілі
"Қысқызығы".

Мақсат-
міндеттері.Қысмезг
ілінінетән
белгілерді, ойын-
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артынанбіріарақашық
тық сақтап,бағытты
өзгертіп,саппенжүгіру
діүйрету; сапқа
өзеріктеріментұруқабі
летін жетілдіру;таяқ
астынан тізе
менсаусақты жерге
тіреп,төрттағандап
еңбектеуқабілетіндам
ыту.

"Аюқалай
жүгіреді?"қимылды
ойыны.

Мақсат:
Белгіленгенмежегед
ейінбірініңартынанб
іріарақашықтықтыс
ақтап,бағыттыөзгер
тіп,саппенжүгірудіү
йрету.

артынанбіріарақашықтықс
ақтап, бағытты
өзгертіп,саппенжүгірудағд
ыларын дамыту;
таяқастынан тізе мен
саусақтыжерге тіреп,
төрттағандапеңбектеу
қабілетінжетілдіру;
балалардың бірбағытта
бір-біріменсоқтығыспай
жүру
жәнежүгіруқабілеттерінбе
кіту.

"Қорбаңдаған
аю"қимылдыойы
ны.

Мақсат-
міндеттері.Балалардың
бір бағыттабір-бірімен
соқтығыспайжүру және
жүгіруқабілеттерінбекіт
у.

әндімұқияттыңдауға,
әндегіжоғарыжәнетө
мендыбыстаудыажы
ратуға
баулу;аспаптыңсүйемел
деуіменбіргеқосылыпән
діорындау,сылдырмақта
дыбысталудинамикасын
ескесақтауға,ажыратабіл
угеүйретудіжалғастыру

.

Балаларда сапта бір-
бірлеп, бірінің
артынанбірі,аяқтыңұш
ымен,аяқ-қол
қимылдарынүйлестіру;
таяқ астынантізе мен
саусақты
жергетіреп,төрттағанда
пеңбектеу
қабілетінпысықтау.

"Белгіні
тыңда"қимылды
ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Жүрудіңәр
түрлітүрлерінжаттық
тыру.

сауық
атауларынқазақ
тіліндежалпылау
жәнежүйелеу,қысме
згілітуралы
білімдерінкеңейту;
сұрақтарғадұрысжау
апберукеректігін
үйретудіжалғастыру
.

"Қалыңқардыңасты
нда не
жатыр?"дидактикал
ық
ойыны.

Мақсат-
міндеттері.Көру
арқылы
заттықабылдауындам
ытып,сөздік
қорынбелсендіру.

Серуенгедайындық Серуендеугедегенқызығушылықтыынталандыру.Бір,екі,үш,төрт,бес-бізсеруендейміз.
Киінуретітуралыжекеәңгімелер.Мақсаты:дәйектікиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғаде
генұмтылыстықалыптастыру

Серуен Күндібақылау
Мақсаты:күнсәулесітү
скен кезде
сырттажылыболадыде
гентүсінікқалыптасты
ру;қуаныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Еңбек
қызметі:ойынн
анкейін

Жүргізушіжұмысын
бақылау
Мақсаты:жүргізушініңж
ұмысыментаныстыру;Ер
есектердіңеңбегінеоңкөз
қарасқа тәрбиелеу,
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейінойыншықтарды
жинау

Сауысқанды
бақылауМақсаты:кү
зде
құстардыңөмірітуралыб
ілімдібайыту
Еңбекқызметі:
бұтақтардыбіржерге
жина
Мақсаты:қарапайым
тапсырманыорындауға

Күзгіжелдібақылау
Мақсаты:жансызтабиғатқ
ұбылыстарына
қызығушылықты
тәрбиелеу.
Құрдастарыменойынға
қатысуғашақыру.
«Ұядағықұстар»
қимылдыойыны

«Көшемен
танысу»бақылау
Мақсаты:балалардың
көше, жол,
тротуар,жүкжәнежең
іл
автомобильтуралытүсі
ніктеріннақтылау;көш
едегімінез-құлық
туралықарапайым
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ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
Қимылдыойын:«Күнм
енжаңбыр»
Мақсаты:балалардыңт
әрбиешінің
сигналыбойынша
қимылдардыорындау
қабілетін
дамыту;
алаңдаөзорнын
табу;
шеңбербойыменжү
руге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттықшеңбер,допт
ар
(қоршаған
әлемментанысу,
физикалықдаму)

Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Тырна, құтан»
ашықойыны.
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;зейіндідамыту,епт
ілік
Шығарылатынматериал:к
ішкентай
ойыншықтар,спорттықше
ңбер,шарлар
(қоршағанортаментанысу,
физикалықдаму)

үйрету.
«Жапырақ маған
ұш»қимылдыойыны
Мақсаты:мұғалімніңс
игналыбойыншатезәр
екет ету,бір-
бірінекөмектесуқабіл
етінбекіту.
Шығарылатынматериал:
спорттықшеңбер,
доптар,кегли,
ағаштаналынғанқағаз
жапырақтары
(сыртқыәлеммента
нысу,физикалықда
му)

Мақсаты:қозғалыс
белсенділігіндамыту;
кеңістікті
шарлауғаүйрету.
Еңбек қызметі:
ауладағыеңбек:
бұтақтарды
жинауМақсаты:қарапай
ым
тапсырманыорындауға
үйрету.
Шығарылатынматериал:с
порттықшеңбер,доптар,ке
гли,ағаштаналынған
қағазжапырақтары
(сыртқыәлеммен
танысу,физикалықдаму)

білімберу.
Еңбекқызметі:серуена
яқталғаннан
кейінойыншықтардыж
инауМақсаты:еңбек
тапсырмасынор
ындауғадеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:
бір-біріне
соқтығыспайәр түрлі
бағытқажүгіру,өзүйші
гін
табу,сигналбойыншаә
рекетету.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттықшеңбер(қор
шаған
ортаментанысу,
физикалықдаму)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,дәлдіктісақтау

Түскіас «Кезекшілік.Үстелдіжабдықтау».Мақсаты:өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынжетілдіру,түскіасқадастарханжаябілу
Түскіұйқы Ұйқыалдындаклассикалықмузыканытыңдау.

Мақсаты:балалардың
тынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедураны:дәреткебару,жуыну,заттардыбүктеудіорындайотырып,өздігіненұйықта
уғадайындықдағдысынқалыптастырудыжалғастыру:
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Біртіндепұйқыдан
ояту

Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан
кейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулард
ыңалдыналу.
«Мөлдірсушүмектенағады,беттіжуғысыкеледі».Мақсаты:күндізгіұйқыдан кейін бетжуудағдыларынбекіту.«Пұшықмұрын»
тынысалугимнастикасы.Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу

Бесінас Мінетүстенкейінгітағамкелді,балаларүстелгеотырды.Қиындықболмасүшін,тамақтануережесін
ескетүсір:Аяқтытарсылдатпайтынышотырамыз,сөйлемейміз(Көркемәдебиет,физикалықдаму).
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Мақсаты:тазалықпенжинақылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрыс
жәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Құрылыс»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардыр
өлдердібөлугежәнеқа

«Жұптытап»
дидактикалықжаттығуыМ
ақсаты:балалардыңестесақ
тауқабілетінжәне

«Вариативтік
компонент
«Ертегілерелінде»Тақыр
ыбы:«Күншілүйрек»

«Қазақстан шаңырағы
астында»сюжеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:әңгімелерден,

«Сиқырлы
доп»квестойыны
Мақсаты:ертегілердің
мазмұнын

былданғанрөлге
сәйкес әрекет

қолдыңұсақмоторикасынд
амыту;жұптасқан

әдеби
шығармалардан,мульт

эмоционалды
қабылдауға,

етугеүйрету;сюже
тке

суреттердітабуғаүйрету(
математика негіздері)

Қайсысыдәмдірек?»қаза
қхалықертегісіноқу

фильмдерді,иллюстрац
иякөруден

ертегігеәдебижанрр
етіндеқызығушылы

сәйкесатрибуттардықо «Бізгеденсаулықүшіннеқ жәнедрамалауМақсаты: алынғанбілімнегізіндеойы ққа,
лдану(дизайнерлер,құ ажет»дидактикалықойын мұқият ндыұйымдастыру,екіұлтт қызығушылыққа,
рылыс ы(доппен) тыңдауға,ертегі ықмәдениеттің:қазақжәне достыққа,
материалдары);
дауларды әділ
шешу(қоршаған
әлемментанысу)

Мақсаты:жекегигиеназат
тары,спорттықснарядтура
лы білімді бекіту;
зейіндідамыту(қоршағанә

мазмұныбойынша
сұрақтарға жауап
беругеүйрету;
шығармашылыққабілет

орысұлты
өміріндегіәртүрлі
оқиғалардыбіріктіру;
ойынғадеген

көмеккекелугедег
ен
ұмтылысқа(көркемә
дебиет,

«Дьенешблоктары»,
«Пазл»,«Жұптытап»,
«Нежоқ»
Мақсаты:

лемментанысу) тідамыту,
диалогтіксөйлеу(
көркемәдебиет)
«Үйді

қызығушылықпен
желыластытәрбиелеу,
ойындылогикалық
қорытындығакелтіру.

сөйлеудідамыту,ма
тематиканегіздері)т
әрбиелеу
«Сөйлеу»

зейінді,ойлауды,қолд
ыңұсақмоторикасын

салыпаяқта»Мақсаты:
үйдіңжартыбөлігінена «Тақия

«Біржәнекөп»
дидактикалық

дамыту(математика зараудараотырып,сим тастамақ»қимылд ойыныМақсаты:бала
негіздері,құрастыру) метриялықұрылымды ыойыны ларға

беругеүйрету,бөлшект Мақсаты:балалардыңұл заттардыңкөп
ердегіайырмашылықт ттықойындарғадегенқыз жәнебірекенінанықтау
ы ығушылығын ға,
(терезе,есіктіңжәнет.б.пі
шініменмөлшері)
байқау(құрастыру)

ояту(физикалықдаму) сөздердітүсінуге,
/үлкен – кішкене, бір –
көп/,осысөздерді
қайталауға
үйрету(қазақтілі).
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Сабынды
қолғап»Мақсаты:бал
алардыңкөпіршіктер
пайда
болғанғадейін

Қарым-
қатынасдағдыларыЛото.
Мақсаты:затесімнің
көпшеформаларынқұруда
жаттығу(атаусептікжәне

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Бір сөзбен
айт»Мақсаты:біртү
рдің
геометриялық

Шығармашылық
дағды,зерттеуқызметі
«Жемістерге
жұбынтабуға
көмектес»
Мақсаты:түстерді

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағды
«Жинаушы»
Мақсаты:
ұялшақтықтыжеңу;
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қолдарын сыртқы
жәнеішкіжағынанжақс
ы
сабындауқабілетін
дамытуғажағдайжасау

ілік септік) фигурасынжалпылама
сөзбенатауқабілетінда
мыту

ажырату және
сәйкестендіру,бөлшектің
барлығынжинау,
бөліктердібір-біріне
бекітуқабілетіндамыту

баланыңқарым-
қатынас жасауға
дегенұмтылысын
қалыптастыру

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерін қолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Балапан»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардыңұлттықойындарғадегенқызығушылығынояту.
«Балапандар»жекежұмыс.Мақсаты:аяқтыеденнен қаттыитеріп,қолдысермеп,заттардыңарасындаекіаяқпен секіругежаттығу.
«Қораптанебар?»эксперименті.Мақсаты:жарықтыңмағынасын,жарықкөздерімен
(күн,фонарь,шам,шырағдан)таныстыру;жарықтыңмөлдіремесзаттарданөтпейтінінкөрсету.(Қоршағанортаментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Баланыкітапқадегенсүйіспеншіліккеқалайтәрбиелеукерек»сұрақ-жауапкеші.Мақсаты:ата-
аналардыңпедагогикалықмәдениетінарттыру;көркемәдебиетарқылыбаланың
жекебасыныңдамуынаәсеретудіңмаңыздылығытуралыбілімберу;ата-аналарғаөз
тәжірибелеріменбөлісугемүмкіндікберу.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелер
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–
4жастанбастапҚайкезеңгежасалды:05
.12–09.12

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі05.12 Сейсенбі06.12 Сәрсенбі07.12 Бейсенбі08.12 Жұма09.12

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферанықұру.«Жақсыкөңіл-күй»ойынәдісі.Мақсаты:ширығудыжеңілдету

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Туғанөлке»тақырыбыбойыншаата-аналарғаарналғанұсыныстар.Мақсаты:ата-
аналарарасындапедагогикалықбілімдітарату,ата-аналарғабалатәрбиелеумәселесіндетеориялықкөмеккөрсету

Балалардың Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
өзіндікіс- ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру:
әрекеті(аз «Жандыжәнежансыз «Табиғат дегенне?» Табиғатсуретін қарау. «Үйжануарлары» «Зоологиялық және
қимылды табиғат»дидактикалық әңгімелесу Мақсаты:балалардысурет дидактикалықойыны ботаникалықлото»
ойындар,үстел ойын Мақсаты:балаларға мазмұнын түсінугеүйрету; Мақсаты:«Мынауне?»; «Отанымыздың
үсті ойындары, Мақсаты:балаларды табиғатбіздіңортақ табиғатқажанашырлықпен қазақ тілініңерекше табиғатының
кітапқарау) барлықтабиғаттыңжанды үйімізекенінтүсіндіру. қарауғатәрбиелеу;өз дыбыстарынестужәне әртүрлілігі»

жәнежансызболып «Бала-шағааумақтатұр» ойларынбілдіруқабілетін айту (қ,ө,ү,і,ғ,ұ); үй тақырыбынбекіту.
бөлінуін түсіндіру; дидактикалықойыны қалыптастыру;әңгіме жануарларындұрыс Мақсаты:балалардың
балалардыңойкөкжиегін Мақсаты:сөздергесәйкес жүргізебілу. атауғаүйрету. зерттелген табиғи
кеңейту. қимылдардыорындау «Құстар»саусақ «Қоян»офтальмикалық аймақтартуралы
«Меніңелім»саусақ гимнастикасы минуты білімдерін тексеру.
гимнастикасы Мақсаты:саусақтың ұсақ Сәбіздіжоғарыкөтер, Шаруашылық-
Мақсаты:саусақтардың моторикасын дамыту. Ендіоғанқараймыз. тұрмыстықеңбек:
сөйлеуімен ұсақ Құстарсекіреді,ұшады, (Жоғарықарайды.) кітапшкафынретке
моторикасын дамыту. Құстаркөңілді әнайтады, Сәбіздітөмен түсір. келтіру
Менкартағақараймын: Құстарнанүгіндісін (Төменқарайды.)
(тік алақандардыалға Дән теріп жейді. Теккөзбенқараңдар:
созу) Қауырсынтазартылды, Жоғары-төмен,
Міне,қазақжері. Тұмсықтазартылды, Оңға-солға.(Көзбен
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(Аттассаусақтарке
зекпенқосылады.)Мұ
нда ормандар
менкөлдербар,
Таулар, өзендер
ментеңіздер.
Мен сені
сүйемін,Қазақста
н
(қолдыайқастыр
ады),
СенменіңОтанымсың!
(Қолдарынкеудегеқояды)

Әріқарайұштық
Ендіорнымызғаотырдық.

жоғары-төмен,оң-
солғақарайды.)
Ой, қандай
ақылдықоян!
Көздерін
жыпылықтатады(Кө
здіжыпылықтатад
ы),Көздерін
жұмады.(Көздер
жұмылады.)Қояндар
сәбізалды,Оларкөңіл
дібиледі.
(Көңілдіби)

Ертеңгілік
жаттығу

Қолорамалменертеңгілікжаттығуларкешені.Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндеауызшанұсқауларды(жануарлардың
қимылдарынаеліктеу)қолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығужасауғаүйрету

Таңғыас «Асханакезекшілігі»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыкезекшіміндетін өзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету.Қолдымұқиятжуу,кезекшінің киімін
кию,үстелдідұрысәзірлеу.Астанкейіныдыстытасу.Еңбекдағдыларыменикемділікті,үстеләзірлеудегіретсіздіктікөруқабілетіндамыту.Басқаның
игілігі
үшінжұмысістеугеұмтылыстытәрбиелеу.Саулық–байлықнегізі(Здоровье–основабогатства)

ҰІӘдайындық «Глобуспен танысу»
Мақсаты:Жер
планетасыныңмоделімента
ныстыру.ҚР
глобусынан тауып,
балаларменреспублика
аумағынқарастыру
(қоршаған
ортаментанысу)
«Орамал»қимылдықазақх
алықойыны
Мақсаты:Отанғадегенп
атриоттықсезімді
тәрбиелеу
(физикалықдамыту)

Үстелүстіойындары
«Үйқұрастыру»пазлы
Мақсаты:қолдың
ұсақмоторикасын
дамыту(құрастыру)
К.Ыдырысовтың
«Меніңөлкем»өлеңі
Мақсаты:көркемәдебиета
рқылыОтанғадеген
қызығушылықты
қалыптастыру.
Менің жерім!
МеніңҚазақстаным
!
Менсеніңкеңдігіңді
жақсыкөремін

«Пейзажды
жина»дидактикалықойыны
Мақсаты:композициялық
ойлаудағдыларын
қалыптастыру;Табиғаттағы
маусымдықөзгерістер
туралыбілімдібекіту(
жапсыру,қоршағанор
таментанысу).
«Қатенітүзету»
дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардық
ателердітабуғажәнетү
зетугеүйрету
(математиканегіздері)

Құрастыруойыны
«Бәйтерек
тұрғызу»Мақсаты:ба
лалардытоптардаұйы
мдасқантүрде
жұмысістеугеүйрету
(құрастыру)

«Тапқыр қоян»
қазақхалықертегісін
баяндау
Мақсаты:
балалардықазақхал
ық
ертегісімен
таныстыру;ертегінімұ
қият
тыңдау,
мазмұныбойыншасұ
рақтарға
сөйлеммен жауап
беру,мәтіннен сөздерді
қосуқабілетіндамыту;
халық
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Сеніңшексіздалаңды, шығармашылығына
қызығушылықты
тәрбиелеу(көркем
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Сеніңтөбе,тауларың(
көркемәдебиет)

әдебиет)

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Тәуелсі
зелім"Мақсат-
міндеттер.Балалардыс
аптүзепбірінің
артынан
біріарақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіругеүйрет
у;сапқаөзеріктерімент
ұруқабілетін
жетілдіру;гимнастика
лықорындықтың
үстіменжүруге үйрету.

Дене
шынықтыру"Жайнаелі
мменің!"Мақсат-
міндеттер.Балаларда
саптүзепбірініңартынан
біріарақашықтық
сақтап,бағытты өзгертіп
жүгіружаттығуын
орындау;жүгіру
кезіндебалалардың бір-
бірінесоғылып қалмауы
үшінарақашықтық
сақтапжүгіруге
жаттықтыружәнебірбағ
ыттажүгіріпкеле жатып,
келесібағытқа белгі
бойыншатез ауысу
дағдыларынжетілдіру.

Музыка

«Мерекелік
әнменбиМа
қсаты:
Шығарманысоңынадейін
тыңдауға,пьесаныңкөңіл
дімазмұнынаэмоциялық
көңіл
күйтанытады;бірдейқарқ
ындаәнсалуға,бірініңарт
ынан
бірі жүру
барысындаырғақтыжәне
музыканыңбисипатыниг
ережүругеүйрету.Балала
рға
мерекелік
көңілкүйсыйла
у.

Дене
шынықтыру"Мен-
чемпион".Мақсат-
міндеттер.Балаларда
бір-бірінен1,5–
2метрарақашықтықтао
тырып,аяқтыалшақұста
ғанқалпындадопты
домалату,қақпаданасы
ралақтыру,доптыекіқол
ыменкөкіректұсынанке
рі,екіқолмен жоғары,
бастанасыра,жоғарыға,
еденге(жерге)қарайтөм
енлақтыру,доптықағып
алу
машықтарындамыту.

Қазақтілі
«Үйдіңкөркіне?».
Жиһаздар.
Мақсат-
міндеттер.Қазақстан,о
ныңастанасы-
Астанақаласы
жайында
қазақтіліндегі
мәтіндітыңдауды
үйрету,жиһаздардыңа
тауларынатап,неүшін
қажет екенін
түсінуді
үйрету,сұрақтарға
дұрысжауап беру
немесесөйлеудіңдұры
сүлгілерінқайталауар
қылы диалогқа
түсуқабілеттеріндамы
ту.

Серуенге
дайындық

Біртіндепкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-
құлықережесітуралыситуациялықәңгіме.Заттардыкабинағажинапқоюкерекекенінескесалу.Балаларғаколготки,шалбаркиюдіүйретудіжалға
стыру.

Аяздыкеліпқыс. Күрте,жылыпальто–
Алғашқы қар ұшты, Ешуақыттатоңбаймыз!

Аппақбопүстіміз, Ал
аяғымызғаАққыраужабысты.

Жылыетіккиеміз.



193

Серуен Қардыбақылау
Мақсаты:
балаларғақардың
жерге
жәнеөсімдіктергеқа
ндай
пайдасыбарекенінайту.
Еңбек қызметі:
учаскеденқардыағашдің
деріне

Ағаштардыбақылау
Мақсаты:балаларғақыстаа
ғаштарда,кейбір
жабайыжануарлардаұ
йықтайтынынайту.
Еңбек қызметі:
ауладағықардыкүреу,
кіреберісті

Аяздыкүнді
бақылауМақсаты:аяздақ
ауіпсізмінез-
құлықережесіментаныс
тыру.
Еңбекқызметі:құстарға
жемсалу
Мақсаты:балаларда

Ауа-райының жай-
күйінбақылау
Мақсаты: ауа-
райыныңжай-күйін
атап өту:
қаржауады;күн
жарқырайды және т.
б.Еңбекқызметі:қарда
н

Қысқы күнді
бақылауМақсаты:қы
сқы
күнніңбелгілерімен
таныстыру:ол
жарқырайды,
біраққыздырмайд
ы.
Еңбекқызметі:құс
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қарайтырмалау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу
«Туғанөлкеденеөседі?»Мақ
саты:ағаш
атауларынбекіту;сөздікқор
ын
қалыптастыру.
Шығарылатын
материал:сыпырғы,күрек,
таяқшалар
(қоршағанортатанысу,
физикалық дамыту)

тазалау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Бір, екі, үш–
жүгір!»қимылдыойы
н
Мақсаты:жүгіру
жылдамдығын,ептілікті,
зейіндідамыту.
Шығарылатынматериал:с
ыпырғы,күрек,құстарғаар
налғанжем,щеткалар(қор
шағанортамен
танысу,физикалық
дамыту)

құстарғакөмектесугедегенұм
тылыстытәрбиелеу
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:әртүрлібағыттаж
үгіру,
соқтығыспай,үйшігін
табу,
сигналбойыншаәрекетет
у.
Шығарылатын
материал:шаналар,құстарға
арналғанжем,сыпырғы(қор
шағанортаментанысу,физик
алықдамыту)

құрылыссалу.
Мақсаты:балаларды
қардан құрылыс
салуғаүйрету.
«Төбешіктентөбешікке»
қимылдыойын.
Мақсаты:қарға
сызылғаншеңберлерге
«төбешіктентөбешікке»
секіруқабілетінбекіту.
Шығарылатын
материал:күрек,таяқша,
щетка
(қоршаған
ортаментанысу,
физикалықдамыту
)

астауынтазалау
Мақсаты:
қарапайымтапсырма
лардыөзбетінше
орындауғаынталанд
ыру.
«Туған өлкеде
неөседі?»
қимылды
ойынМақсаты:
ағаш
атауларын
бекіту;сөздікқор
ын
қалыптастыру.
Шығарылатын
материал:
сыпырғы,күрек,
таяқшалар
(қоршағанортатанысу,
физикалықдамыту)

Серуенненоралу Реттілікпен шешіну,шкафтарғабүктеп
қою,қолдыжуу.Бізбәріндетәртіптіұнатамыз,
Тезкиіміміздішешеміз,Б
ізендіесейдік–
Ештеңеніұмытпаймыз.(Көркемәдебиет,физикалықдамыту)

Түскіас Бізтүскіасқажиналдық,Д
әмдіас біздікүтуде!

Мақсаты:дастарханбасындамінез-
құлықмәдениетініңдағдыларынқалыптастыру;ұқыптытамақтану,текқасықпентамақтануқабілетіндамыту;гигиеналықпроцедуралардыорын
дау
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Түскіұйқы
Балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау.Балалардыңұйықтаралдындакиімдерінорындыққаұқыптыбүктеужәнеіліпқоюдағды
ларынбекіту.

1,2,3,4,5! – Біздің балалар
ұйықтайды.1,2,3,4,5!–

Әлемдетыныштықорнады.
1,2,3!–

Үндеме,тыныш.1,2!–
Жастыққабасқой…

Көздержұмылады.Бір!Біз үшін тәттіұйқы (Көркемәдебиет))
Біртіндепояну Кереуеттетүзетужаттығуы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;

балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
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Тынысалужаттығулары:«Тышқанменқонжық».Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу
Бесінас Міне,бізоянғансияқтымыз.Өтежақсысозылдық.

Қарайық,бәріорнындама.Содан кейін біргетүскіасқакеттік.
(Көркемәдебиет,физикалықдаму)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыкөрсету;дербестіккетәрбиелеу,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғаүйрету.

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

Ойын жағдайы
«Сиқырлысандықтыіз
деу» квест
ойыныМақсаты:балал

«Суреттекімбар?»ойынж
ағдайы
Мақсаты:пластикалық
мәнерліқимыларқылы

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Досіздегенбота»

«Үйсаламыз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардықұрылыс

«Бұндайболама,жоқп
а?»дидактикалықойы
н
Мақсаты:

ардың
көңілін көтеру;

жандызаттардыбейнелеуқ
абілетіндамыту

Қалағасаяхат»сюжетті-
рөлдікойыны

мамандықтарымен
таныстыру;құрылысшы

логикалықойлауды
дамыту,пайымдаул

олардыңҚазақстан
Республикасытуралыбіл
імдерін

(физикалықдамыту)
«Аққала»
кинезиологиялықжаттығу

Мақсаты:сөйлеу
нұсқаулығыбойыншаойынә
рекеттерінжүзегеасыру

жұмысын
жеңілдететінтехниканың
рөліненазараудару;бала

ардағы
сәйкессіздіктібайқайбі
лу(сөйлеудідамыту,қо

жалпылау
(сөйлеудідамыту,қо
ршаған

Мақсаты:мойын,қол,
аяқбұлшықеттерінқатайту
жәнебосаңсыту

қабілетінбекіту;ойдан
шығарылғанобъектілермен
әрекетету;орынбасар-

ларды
қарапайым
құрылымдысалуға

ршағанортамен
танысу)
Конструктормен,т

әлеммен
танысу,физикалықда
мыту,математика
негіздері,музыка,жа
псыру)

заттардыпайдалану
(қоршағанортаментанысу,қ
азақтілі)
«Сиқырлықарындаш»
шығармашылық

үйрету;
ұжымдадостыққарым-
қатынастытәрбиелеу.
Балалардың
қызығушылығыб

екшеменойындар
Мақсаты:
құрылыстысхемабой
ынша
орындау және

«Сөйлеу»
«Қазақтіліндесөйлейміз»д
идактикалықойыны

шеберханасы
Мақсаты:контурданш
ықпай-ақзаттыбояу

ойынша
көркемәдебието
қу

оныойнау қабілетін
бекіту(құрастыру)
Жаңажылдық

Мақсаты:
балаларменбұрынүйрен

қабілетінқалыптастыруды
жалғастыру (суретсалу)

Мақсаты:ертегілерге
қызығушылықояту

ертеңгіліккедайындық

генсөздердібекіту(қазақ
тілі)
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
Шектеулітірекалаңындажү
рукезіндетепе-
теңдіктісақтауда
жаттығудыжалғастыру

«Сипаттама
бойыншатап»
коммуникативтідағд
ылар
Мақсаты:затбелгілерін
ажыратабілугетәрбиелеу;б
айқампаздықтыдамыту;
«Қыс»
тақырыбыбойыншасө
здікқорынбайыту

Танымдықжәнезияткерлікд
ағдылар
Геометриялықфигураден
«Өрнек,кезкелгензаттыж
ина»
Мақсаты:геометриялық
фигуралардыңатауынбе
кіту:шеңбер,шаршы,тік
төртбұрыш

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Аяқта,қос,желімде»М
ақсаты:
қылқаламды,қарында
штыдұрыс
ұстаудағдысын бекіту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Сиқырлытаяқша»
Мақсаты:
ересектерменжәнеқұрд
астарымен
мейірімділікке
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрінқолдануғамашықтану.Киімауыст
ыратынбөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Туған өлкеденеөседі?»қимылдыойын.Мақсаты:ағашатауларынбекіту;сөздікқорынқалыптастыру.
«Ұзындыққасекіру»жекежұмысы.Мақсаты:қимылдардыүйлестіруді,ұзындықтансекіруқабілетіндамыту.
Зерттеуқызметі:толығыменқарменжабылған,текбіржағынанқарменжабылғанағаштардытабу.(Қоршағанортаментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Баланыойыннанкейінойыншықтыжинауғақалайүйретукерек»ауызшажурнал.Мақсаты:әроқушыныңотбасыменсеріктестікқарым-
қатынасорнатуы.

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:12.12–15.12

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі12.12 Сейсенбі13.12 Сәрсенбі14.12 Бейсенбі15.12

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Қайырлытаң!»ойынменқабылдау.Мақсаты:бір-бірінежақындықсезімін
қалыптастыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Дәрумендітағам»буклеті.Мақсаты:балаағзасыннығайтуүшіната-аналарғақысқы
кезеңдегідәрумендертуралыақпаратберу

Балалардың
өзіндікіс-

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Жандыжәнежансызтабиғат»

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Табиғаттуралыөлең»

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Қыс бізгенеәкелді»

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
Өлкеміздеқыстайтынқұстар
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әрекеті(аз
қимылды
ойындар,
үстелүсті
ойындары,кіта
пқарау)

ойыны
Мақсаты: балалардың
жандыжәне жансыз табиғат
туралыбілімдерінқалыптасты
ру
(сөйлеуді дамыту,
қоршағанортаментанысу)
«Қаптанебар
екенінтап»дидактикалық
ойын
Мақсаты:балаларғатабиғатқане
жататынынжәне«табиғатқажат
пайтынын»(қоршаған
ортаментанысу)анықтаудыұ
сыну

Мақсаты:көркемәдебиет
арқылыбалалардыңтабиғаттурал
ыбілімдерінқалыптастыру(көрке
мәдебиет)
Этюд-ойын
Мақсаты:балалардыңқиялынд
амыту;
балалардыәртүрліэмоциябілді
ругежәнежеке
мінез-
құлықерекшеліктерінжаңғы
ртуғаүйрету(музыка)

дидактикалықойыны
Мақсаты:қыстатабиғаттағыма
усымдықөзгерістертуралы
білімдібекіту(сөйлеудідамыту,қ
оршағанортаментанысу)
«Қарұшқыны»
тынысалужаттығуы
Мақсаты:балалардың
тынысалуаппаратындамыту(дене
дамуы)

туралыбалаларменәңгімелесу
Мақсаты:балалардың
өлкеміздеқыстайтынқұстарт
уралыбілімдерінбекіту
(қоршағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту)
«Пима»саусақмузыкалықо
йыны
Мақсаты:қолқимылдарын,к
өружәнеестуқабылдауын
үйлестірудідамыту.Сөйлеудід
амытудыынталандыру,
дыбыстықеліктеуді
дамыту,түсіменжұбынтабабілу
(музыка)

Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңертеңгіжаттығуларкешені.Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндеауызшанұсқауларды(жануарлардың
қимылдарынаеліктеу)қолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығуларжасауғаүйрету

Таңғыас Жармаботқасықайнады:
Пысылдап,көпіршіді.Ыдыс

тан асып
кетті,Табаққатүсірілді.
Біз оны қасықпен

жейміз,Жәнеаздапдәмінк
өрейік.

Қандай дәмді
ботқа!Бәрінтауысыпқо

ямыз.
Мақсаты:ұқыптытамақтану,текқасықпентамақтануқабілетіндамыту.Дененідұрысұстауғаназараудару.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыкезекшіміндетін өзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету.Қолдымұқиятжуу,кезекшініңкиімін
кию,үстелдідұрысәзірлеу.Астанкейін ыдыстытасу.Еңбекдағдыларыменикемділікті,үстеләзірлеудегіретсіздіктікөру
қабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугеұмтылыстытәрбиелеу
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ҰІӘдайындық «Бір–
көп»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардың
танымдыққызығушылығындамы
ту;балалардыңжиын
ұғымытуралыбілімдерінбекіту

«Өзгеру»қимылдыойын
Мақсаты:тәрбиешініңсигналыб
ойыншақозғалуқабілетін
қалыптастыру(денедамуы,
музыка)

«Жабайытабиғатқақамқорбол!»М
ақсаты:балалардың
табиғаттықорғауға,оған зиян
келтірмеугедегенұмтылысын
тәрбиелеу
(қоршағанортаментанысу,қазақті
лі)

«Құстыжина»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:бірнешебөліктен
суретжинайбілугемашықтану(жа
быстыру)
«Сөйлемдіаяқта»
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(математиканегіздері) Өлеңжаттау:
Аңдар
менқұстардыаяла,Ағаш пен
бұтақты
кеспе.Адамтабиғатпатшасыд
еген,Бұлбіржайайтылғансөз.
Бізоныңбірбөлшегіміз,А
жырамасбөлігі.
Аладамның,
Табиғатсызкүніжоқ
Мақсаты: балаларға
өлеңдіжаттап қана қоймай,
оныңмағынасынтүсінугеүй
рету
(көркемәдебиет)

дидактикалықойыны
Мақсаты:диалогтықсөйлеудід
амыту
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Ұйымдастыру
қызметі

Денешынықтыру

"Жаңажыл,жаңанұр!"

Мақсат-міндеттер.
Балалардысап түзеп бірінің
артынан біріарақашықтық
сақтап, бағыттыөзгертіп
жүруге
жаттықтыру;сапқаөзеріктерім
ентұруқабілетінжетілдіру;гим
настикалық
орындықтыңүстімен жүру
дағдысынқалыптастыру; 3
мқашықтықта алға
жылжиотырып, екі аяқтап
секіругеүйрету.

Денешынықтыру

"Қошкелдің, Жаңажыл!"

Мақсат-міндеттер.
Балалардабелгі беруі бойынша
аяқтыңұшымен және өкшемен
жүру,жай қалыпқа түсіп, тез
ойнағанмузыкаәуеніменжүгіру
;гимнастикалық
орындықтыңүстімен жүру; 3 м
қашықтықтаалғажылжиотыры
п,екіаяқтапсекірутехникасында
мыту.

Музыка

«Мерекелікәнмен би

Мақсаты:Шығарманысоңынадейі
нтыңдауға,пьесаныңкөңілдімазм
ұнына
эмоциялық көңіл
күйтанытады;бірдейқарқ
ындаәнсалуға,бірініңарт
ынан
бірі жүру барысында
ырғақтыжәнемузыканың би
сипатынигере жүругеүйрету.
Балаларғамерекеліккөңіл
күйсыйлау.

Денешынықтыру

"Жаңажылқұттыболсын!"

Мақсат-міндеттер.
Балалардасап түзеп бірінің
артынан біріарақашықтық
сақтап, бағыттыөзгертіп
жүгіру іскерліктеріндамыту;
жүгіру кезіндебалалар бір-
біріне соғылыпқалмауы
үшінарақашықтықсақтап
жүгіруге және бірбағытта
жүгіріп келе жатып,келесі
бағытқа белгі бойыншатез
ауысу
дағдыларынажаттықтыру.

Қазақтілі"Шыршан
ың
бастанкешкендері"
Мақсат-міндеттер.
Ересекадамныңкөмегімен
шағын
өлеңдіжаттауды,жаттау
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барысында өлеңніңмазмұнына
өз қарым-қатынасын жеткізе
білудіүйрету; қазақ тілінде
қысмезгілі туралы,
қысқымерекелер туралы
білімдерінкеңейту.Қысқыіс-
шаралартек қыс мезгіліне тән
дегентүсініктерінбекіту.Көрке
мсөзүлгілері арқылы
балалардыңсөйлеуінжанданд
ыру.
Сұрақтарға дұрыс жауап
берукеректігінүйретудіжалғас
тыру.Суреттергенемесе жиі
қайталанатынсөздерге
сүйеніп,қазақтіліндегі
ақпаратты
естуарқылықабылдайалуқабіл
еттеріндамыту;сөйлеуін,кеңіст
іктік ойлау негіздеріндамыту.
Есту зейінін жәнемузыкаға
эмоционалды
қарым-
қатынасын,эмоционалдыж
ауапберугебаулу.Өзгелерге
дегенқайырымдылық
пенжанашырлық
сезімдеріне,табиғатқасүйіс
пеншілікке
тәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережесітуралыситуациялықәңгіме.Киімдердішкафқажинапқоюды
ескесалу.Балаларғаколготки,шалбардыдұрыскиюдіүйрету.Колготки,шалбардыөзбетіншекиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен Қыстайтынқұстарды
бақылауМақсаты:қыстайтынқұст
артуралытүсініктердікеңейту.
Еңбекқызметі:қар

Борандыбақылау
Мақсаты:желдіауа-райында
қардыңқозғалысытуралытүсінікқ
алыптастыру.

Терезедегі аяз өрнегін
бақылауМақсаты: балаларға
сұлулықтытекзаттарданғанаем
ес,

Ағаштыңқысқыкөрінісінқарау
Мақсаты:ағаштыңнегізгі
бөліктері,қыстаағаштардың
көрінісітуралыбілімді
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табиғаттыңерекше
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ғимараттарынтүзулеу
Мақсаты:балаларда
ересектергекөмектесугедегенұ
мтылыстытәрбиелеу.
«Сабалақтөбет»қимылдыо
йыны
Мақсаты:балалардың
тәрбиешінің сигналы
бойыншақимылдарды орындау
қабілетіндамыту.
Шығарылатынматериал:к
үрекшелер,мұзшаналар,
құстаржемі,төбеттіңмаскасы(қ
оршағанортаментанысу,
денедамуы)

Еңбекқызметі:ауладағыеңбек:б
ұтақтарды,құрғақ
жапырақтардыжинау,жолдардыс
ыпыру
Мақсаты:балалардаересектергек
өмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.
«Сабалақтөбет»қимылдыо
йыны
Мақсаты:балалардың
тәрбиешінің сигналы
бойыншақимылдарды орындау
қабілетіндамыту.
Шығарылатынматериал:
күрекшелер, мұзшаналар,
құстаржемі,төбеттіңмаскасы
(қоршаған ортамен танысу,
денедамуы)

құбылыстарынандакөругеү
йрету
(терезедегіқырау)Еңбекқыз
меті:түрлі-
түстіжапырақтардыжинау
Мақсаты:қарапайым
тапсырмалардыөзбетіншео
рындауғаынталандыру.
«Жапырақ,мағанұш»қимылдыо
йыны
Мақсаты:тәрбиешініңбелгісібо
йыншатезәрекететуге,бір-
бірінекөмектесугеүйрету.
Шығарылатынматериал:
күрекшелер,мұзшаналар,құстар
жемі,жапырақүлгісі
(қоршағанортамен
танысу,денедамуы)

қалыптастырудыжалғастыру.
Еңбекқызметі:кіреберістегіқа
рды күреу
Мақсаты:балабақша
учаскесіндетәртіптісақтауғаү
йрету.
«Қақпан»қимылдыойыныМақ
саты:балалардыңауызшасигна
лғажәнезейінгежауапберужыл
дамдығындамыту;балаларды
жүгіругеүйрету.
Шығарылатынматериал:к
үрекшелер,мұзшаналар,
құстаржемі(қоршағанортамент
анысу,денедамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықсақтау
Түскіас КүмістеймөлдірсуҚұбырм

енкеледі.
Сабын дабар

хошиісті,Біздіңваннабөлмесі
ндегідей.

Мақсаты:түскіасалдындабалалардыңмәдени-гигиеналықдағдыларынқалыптастырудыжалғастыру
Түскіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Тақпақоқу:

Тыныш ұйқы
жүредіБіздіңтерезежа
нында,Қалғып,мүлгіп
Біздіңүйдіңжанында.

Ұйқы мен Қалғу қарайды –
Барлықбала ұйықтадыма

Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттітыңдауғақызығушылықтыояту(көркемәдебиет)

Біртіндепояну Ұйқыдантұрғансоң,Шаштарауды ұмытпа.
Айнағақарашы,Шашыңдытарашы.
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Жинақытаралып,Бірталышықпасын.
Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан
кейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Балалардыңденсаулығыннығайту,ауруларды
ңалдыналу.«Әуешары»тынысалугимнастикасы.
Мақсаты:суықтиюжәнежоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу

Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді, Балаларүстелгеотырды.
Бәріжақсыболуыүшін Тамақтануережесінсақта:
Аяқтытарсылдатпаймыз,Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжу
уғатәрбиелеу

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

Ойын жағдайы
«Пейзажжинау»дидактикалы
қойыныМақсаты:композиция
лық
ойлау дағдысын
қалыптастыру;Табиғаттағы
маусымдық өзгерістуралы
білімді
бекіту(қоршағанортаментанысу
,сөйлеуді
дамыту,жапсыру,суретсалу)
«Сөйлеу»
«Жылдыңқаймезгілі?»
Мақсаты:жылмезгілінжәнет
абиғаттағыжекелеген
құбылыстардыбілдіретінсөздерм
енсөздікқорын
кеңейту;қазақтілінің(қ,ө,ү,і)е
рекшедыбыстарынтыңдаужә
неайту(қазақтілі)

«Ауа-
райытәтейдіңжұмб
ақтары»
Мақсаты:балалардыңтабиғатт
уралыбілімдерін
жалпылау.(қоршағанортамент
анысу,
сөйлеудідамыту,математикан
егіздері)
«Дастархан
жасау»дидактикалық
ойынМақсаты:балала
рдың
дастархандықалайдұрысжасаук
еректігі туралыбілімдерін
қалыптастыру,тәрбиешінің
айтуыбойыншазаттытабу(қазақті
лі,сөйлеудідамыту)

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Қаңтарменақпан»ерте
гісі

«Отбасы»сюжетті-
рөлдікойынМақсаты:балаларды
ойындаотбасыныңтұрмысын
шығармашылықпенжаңғыртуға
ынталандыру;ойындардақазақха
лқыныңтұрмысы,салт-
дәстүрлеріменөмірітуралыбілімд
ікеңіненқолдану;екітілдікомпоне
нтнегізінде диалогтік
сөйлеуді дамыту
(қоршағанортамен танысу,
қазақ
тілі)Шығармашылықшебер
хана
«Үлгінібүкте»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:қазақою-
өрнектерітуралыбілімдерінбе
кіту
(жапсыру,қазақтілі)

«ҚР
Тәуелсіздіккүніне»арна
лғанойын-сауық
Мақсаты:өзОтанынадегенс
үйіспеншілікпен
қызығушылықтыояту.

Ағашконструкторыбаро
йындар
Мақсаты:құрылысматериалыт
уралытүсінікберуді
жалғастыру:текше,кірпіш,п
ластина; көрнекі-
тиімдіойлаудыдамыту;құр
ылыс
материалынақызығушылықты
тәрбиелеу(құрылыс)
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Балалармен
жекежұмыс

ФизикалықдағдыларҚимылдард
ыестесақта
Мақсаты:көрсетілген

Коммуникативтідағдылар
«Ертегікейіпкерінбіл»
Мақсаты:кейіпкердіаталған

Танымдықжәнезияткерлікд
ағдылар
«Кімқайдаұйықтайды»

Шығармашылық
дағдылар,зерттеуқызметі
«Саусақпенсуретсалу»
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қимылдардытүсіну,естесақтауж
әнежасауқабілеттерін
дамыту;қол-
көзжадын,зейіндідамыту

белгілербойыншаанықтау Мақсаты:ақыл-
ойқабілеттерін,жабайытабиғат
туралы
идеялардыдамыту

Мақсаты: ұсақ
моториканыдамыту;
түстерді
зерттеугекөмектесу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Балапандар»қимылдыойыны.
Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Кімалысқасекіреді»жекежұмысы.Мақсаты:алғаұмтылуарқылыекіаяқпен секіруқабілетіндамыту.
«Түрлі-
түстімұз»тәжірибесі.Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;судыңқасиетінбекіту(қоршағанортамента
нысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Қарлықала»акциясы.Мақсаты:қарғимараттарынбезендірукезіндешығармашылыққабілеттеріндамыту;балалардаеңбекқорлықдағдыларынт
әрбиелеу;балабақшададенсаулықсақтаурежимінқұруғаата-аналардытартуғаықпалету.
«Қарсұлулығы»альбомынжасау.«Қарқаласынқалайсалукерек»ата-аналарғаарналғанкеңес

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас

Қай кезеңгежасалды:19.12–23.12
Күн

тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі19.12 Сейсенбі20.12 Сәрсенбі21.12 Бейсенбі22.12 Жұма23.12

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсы
көңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Татубалалар»ойынменқабылдау.Мақсаты:балалардадостықсезіммендостыққарым-
қатынастытәрбиелеу;бір-бірінеесімдерінайту дағдысынбекіту

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Қыстабаламенбіргедамытусеруені»кеңес.Мақсаты:ата-
аналарғақыстабалаларменсеруендеудіңмаңыздылығынтүсіндіружәнеайту
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Балалардың
өзіндікіс-
әрекеті(аз

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Қазақстанныңтуған

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
ТәрбиешініңҚазақстан

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Сиқырлыкілем»

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Қатені түзету»

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Бөлмеөсімдіктеріне
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қимылдыойын
дар, үстелүсті
ойындары,кіта
пқарау)

күні»
Мақсаты: туған
еліндемереке - туған
күн барекендігі туралы
түсінікберу,
Отан үшін
мақтанышсезімінтәр
биелеу
(қоршағанортамен
танысу)

астанасы–
Астанатуралыәңгімесі.
Астананың көрікті
жерлерітуралыфотосуретк
өрсету
Мақсаты:
балалардыңОтан
туралы ой-
өрісінбайыту,
Отанғадеген
сүйіспеншіліктітәрбиелеу(қ
оршағанортамен
танысу)

дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардаэст
етикалықталғамды
дамыту;түрліқазақтыңұл
ттықою-
өрнектерінен(қызғалдақ
,бүршік,
қошқар
мүйізі,құсқанатыжәне т.
б.)
қарапайымөрнектержасау
ғаүйрету,өрнектіңтүсгамм
асын
таңдау қабілетін
дамыту(жапсыру)

дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардық
ателердітабуғажәне
түзетугеүйрету,заттардыс
анмендұрыс
байланыстыра
білу,цифрменбелгіл
еу
(математиканегіздері)
«Кім тезірек
жинайды?»дидактикалы
қойын
Мақсаты:сөздікқорынсө
збен,жақынортадағызат
тартобының
атауларыменкеңейту;
қазақтілінің(қ,ө,ү,і)
ерекшедыбыстарын
тыңдаужәнеайту(қазақті
лі)

жасылдесант»
(ауру
жапырақтардыалыптастау)
Мақсаты:
балалардыбөлмеөсімдікте
рдіңжай-
күйібойыншаоларға
күтім жасау үшін
қандайіс-әрекеттер қажет
екенінанықтауға үйрету
(суару,тазарту,қопсыту,
азықтандыру);тиісті
еңбекоперациясындұрысо
рындау;балаларға
әрқайсысыныңмақсаты
туралы
айтудыұсыну(қоршаған
ортамен
танысу)

Ертеңгілік
жаттығу

Қолорамалменертеңгілікжаттығуларкешені.Мақсаты:қолорамалдыбағытретіндеұолданыпойынтүріндеауызшанұсқаулардықолдана
отырып,мұғалімменбіргежаттығужасауғаүйрету

Таңғыас «Асханакезекшілігі»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыкезекшіміндетінөзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету.Қолдымұқиятжуу,кезекшініңкиімінкию,үстелдідұрыс
әзірлеу.Астанкейіныдыстытасу.Еңбекдағдыларыменикемділікті,үстеләзірлеудегіретсіздіктікөруқабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысі
стеугеұмтылыстытәрбиелеу.Саулық–байлықнегізі(Здоровье–основабогатства)
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ҰІӘдайындық ҚР Тәуелсіздік
күнітуралыәңгіме
Мақсаты:
балалардыңұлттық
мереке
туралыбілімдерін
қалыптастыру;Отанғаде
генсүйіспеншілігінояту(
қоршағанортаментаныс
у,қазақтілі,
сөйлеудідамыту)
ЛегоданБәйтерек

Қазақстантуралы
балалармен
әңгімелесуИллюстрац
ия
қарауМақсаты:Қазақст
анРеспубликасытурал
ы,тарих,салт-
дәстүрлертуралытүсін
ік
қалыптастыру(қоршаған
ортамен танысу,
қазақтілі,
сөйлеудідамыту)
«Меніңелім»саусақ

Релаксацияойын
«Жабайы
табиғатдыбыста
ры»
Мақсаты:табиғат
дыбыстарын
тыңдап,жабайытірі
табиғат
дыбыстарын(құстардыңә
ні,бақаныңбақылдауыжән
ет.б.)жәнежансыздыбыст
ыжаңбыр,желдің
гуілінтыңдау.

«Қазақстан–
меніңтуғанөлкем!»көрсе
тілім
Мақсаты:балалардың
рухани-адамгершілік
құндылықтарын
дамытуғажәрдемдесу;
Отанға
дегенпатриоттықсезімдер
ді
тәрбиелеу.
Қазақсөздерінің
сөздігі:Елтаңба –
Герб.Ту–
Флаг,Әнұран–

«Көңіл-күйді
тап»дидактикалықойы
ныМақсаты:балаларды
иллюстрацияарқылыкө
ңіл-
күйдіанықтауғажәнеөз
көзқарастарынтүсінді
ругеүйрету
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Мақсаты:балалардыл
его-
конструктордыңкөме
гімен
республиканың
көріктіжерлерін салуға
үйрету(құрастыру)

гимнастикасы
Менкартағақараймын,
Міне,Қазақстанжері.Да
ламенкөлдербар,
Таулар,өзен,теңізбар.
Менсенісүйемін,
Қазақстаным,
СенменіңОтанымсың(дене
дамуы)

Дыбыстарға сай
суреттаңдауға болады
(денедамуы)

Гимн.
(қоршағанортамен
танысу,қазақ
тілі,сөйлеуді
дамыту)

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру

"Жаңа

доп".Мақсат-

міндеттер.
Балаларды саптүзеп
бірінің артынан
бірішеңбербойыменар
ақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіругежатт
ықтыру;сапқа өз
еріктеріментұру
қабілетінжетілдіру;
бөрененіңүстімен тез
адымдапжүруге
үйрету.

Денешынықтыру

"Доптыдәлдеплақтыр".

Мақсат-міндеттер.
Балалардабір-бірінен
1,5–
2метрарақашықтықта
отырып,аяқтыалшақ
ұстағанқалпында
доптыдомалату,доптыек
іқолыменкөкіректұсына
нкері,екіқолменжоғары,
бастанасыра,жоғарыға,
еденге қарайтөмен
лақтыру,доптықағып
алу
машықтарынқалыптаст
ыру; көлденеңнысанаға,
алысқа, туранысанға
лақтыруғаүйрету.

Музыка

"Шыршамызға
арнаймыз".

Мақсаты:
Музыкасипатыарқылы
табиғатерекшеліктерін
е
көңілбөлу,қысмезгіліт
уралытүсіндіру;ересек
тердіңорындауындағы
әндітыңдап,сезіне
білугеүйрету;аспаптыңсүй
емелдеуіндегі
даусынабейімделудағдыл
арынқалыптастыру;вальсә
уенмен бірге
биқозғалыстарыныңқарап
айым
элементтерінорындау;муз
ыкағақызығушылығыноят
у

Денешынықтыру

"Тезадымдапжүреміз".

Мақсат-міндеттер.
Балалардабір-бірінен
1,5–
2метрарақашықтықта
отырып,аяқтыалшақ
ұстағанқалпында
доптыдомалату,доптыек
іқолыменкөкіректұсына
нкері,екіқолменжоғары,
бастанасыра,жоғарыға,
еденге қарайтөмен
лақтыру,доптықағып
алу
машықтарындамыту;
көлденеңнысанаға,
алысқа,
туранысанғалақтыруіске
рліктерінжетілдіру.

Қазақтілі

«Данакөшегешығуүшінн
екиеді?».Киімдер.

Мақсат-
міндеттер.Ересек
адамныңкөмегімен
шағын
өлеңдіжаттау,жаттаубар
ысында
өлеңніңмазмұнына өз
қарым-қатынасын
жеткізебілуді үйрету;
ойынжағдаятына және
жылмезгіліне
байланыстыкиім
атауларын дұрысайтуды
(атауды) үйрету;жаттап
алған
ойыншықатауларын
бекіту.
Ойынжағдаятына
сәйкес сөзжәне сөз
тіркестеріндұрыс
қолдана
білудағдыларын
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дамыту.
Диалогтық
сөйлеунегіздерін,ест
ужәне
көруарқылы
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қабылдауын,
зейінін,ойлау
қабілетін,эмоцияналды
ққабылдауын
дамыту.Қысқымерекел
ергедеген жағымды
қарым-қатынасын
дамытып,достыққатәрб
иелеу.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту,ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру

Серуен Торғайды
бақылауМақсаты:
қыстайтынторғайқұс
ытуралыбілімдібекі
туді
жалғастыру.
Еңбек
қызметі:учаскедеқаркүре
у,
қоректендіргішкежем
салу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Орамал»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігін
дамыту;бір-
біріменсоқтығыспайжүгі
рудіүйрету;зейінді,ептіл
іктідамыту
Шығарылатын

Аула
тазалаушыныңжұмы
сынбақылау
Мақсаты:тазалаушыныңжұ
мысынбақылауды
жалғастыру.
Еңбекқызметі:учаскедеқ
аркүреу,
қоректендіргішкежем
салу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Балапандар»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептілікті,дамыту
Шығарылатын
материал:күрекшелер,сыпы

Көлік
жүргізушісініңжұмы
сынбақылау
Мақсаты:
жүргізушініңжұмысы
туралы
білімдіқалыптастыру;
ересектердіңеңбегіне
деген
оңкөзқарастытәрбиел
еу.
Еңбек қызметі:
учаскедеқаркүреу,
қоректендіргішкежем
салу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Орамал»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен

Бұлттыбақылау
Мақсаты:табиғи
құбылыстар
туралыбілімді
қалыптастырудыжалғас
тыру.
Еңбекқызметі:учаскедеқ
аркүреу,
қоректендіргішкежем
салу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Балапандар»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептілікті,дамыту.
Шығарылатынматериал:
күрекшелер,сыпырғы,ор

ШымшықтыбақылауМақ
саты:қыстайтынқұстурал
ыбілімдібекітудіжалғаст
ыру.
Еңбекқызметі:учаскедеқ
аркүреу,
қоректендіргішкежем
салу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Орамал»қимылды
ойыны
Мақсаты:мотор
белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептілікті,дамыту.
Шығарылатынматериал:
күрекшелер,сыпырғы,ор
амал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар(
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материал:
күрекшелер,сыпырғы,
орамал,
сұлтандар,ватрушкалар,
шаналар

рғы,орамал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар( қор
шағанортамен

соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептіліктідамыту
Шығарылатын
материал:күрекшелер,сыпы
рғы,

амал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар(
қоршағанортамен

қоршағанортамен
танысу,дене дамуы)
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(қоршаған
ортаментанысу,
денедамуы)

танысу,дене дамуы) орамал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар(
қоршағанортамен
танысу,дене дамуы)

танысу,дене дамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыпттылықтысақтау.Қолдысабынмен
жуудағдысынбекіту

Түскіас Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдыларынқалыптастыру,асқасықпеншайқасықты,майлықтыдұрыспайдалану
Түскіұйқы Аюменпілдеұйықтады,Қ

оянменкірпіде.
Барлығыұйықтауыкерек,

Біздің балалар да.
Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.
Музыкалықшығарманытыңдау.Мақсаты:ұйықтаралдындамузыкатыңдауғадегенқызығушылықтыояту(музыка)

Біртіндепояну Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу.Балала
рдыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
Тынысалужаттығулары:«Кернейші».Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу.
Орындықтаотырып,қолменкернейдіқысып,жоғарыкөтеру.«п-ф-ф-ф»дыбысынқаттыайтыпбаяудемшығару.4-5ретқайталау

Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Б
алаларүстелгеотырды.
Бәрі жақсы болуы

үшінТамақтануережесінса
қта:

Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууға
тәрбиелеу

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

Үндестік
бағдарламасынасәйкес
«Сиқырлы
саяхат»квест-
ойыны
Мақсаты:
мектепжасынаде
йінгі

Балалардың
қызығушылықтары
бойыншаойындар
(дидактикалықойындар,
конструктор)
Е.Төлебаевтың«Менің
жерім!Менің
Қазақстаным!»

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Қырыққабатпе
налма»ертегісі

«Тақиятастамақ»қазақх
алықойыны
(көрінбейтінтөбетей)

«Тату-
тәттіқазақотбасы»сюжетт
і-рөлдікойыныМақсаты:
балалардыңбойындакөпұ
лттыелдеөмір сүріп
жатқанымызтуралыбілім
ді
қалыптастыру;рөлдердіб

«Ауа-
райытәтейдіңжұмб
ақтары»
Мақсаты:балалардың
табиғаттуралыбілімдерін
жалпылау.
(қоршағанортамен
танысу,сөйлеудідамыту,м
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балалардың
логикалықойлауын,

өлугеүйрету(қазақтілі, атематика негіздері)
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шығармашылықжәне
сындарлықабілеттерін,
есте
сақтауқабілетін,ойлауы
н,сондай-ақ
балалармен және ата-
аналарменжұмыс
істеудіңтиімдітүрлерінд
амыту(қоршаған
ортамен
танысу,сөйлеуді
дамыту,
құрастыру,музыка)

Менің
жерім,меніңҚазақс
таным,Менің
жанымныңтынысы
.
Әлемдекөптегенелболсад
а,
Бізүйімізге
Әрқашандаасығамыз!Мақс
аты:шығармаментанысу;
Отанғадегенпатриоттықсез
імді
тәрбиелеу

Мақсаты:шығармашылыққ
абілеттерін,
қиялын,ойлауқабілетін
қалыптастыру.
Жаңажылдық
ертеңгіліккедайындық

қоршағанортаментанысу,с
өйлеудідамыту,
құрастыру)
«Музыкалықсәлемдеме»
Мақсаты:әр
түрлімузыкалықбал
алар
аспаптарының
дыбыстықтембрінажырат
абілу
қабілетіндамыту;шулыа
спаптарының
сүйемелдеуіменән
айтудыүйрету(музыка)

«Дастархан
жасау»дидактикалық
ойынМақсаты:балала
рдың
дастархандықалайдұрыс
жасаукеректігі
туралыбілімдерінқалыпта
стыру,тәрбиешінің
айтуыбойыншазаттытаб
у
(қазақтілі,сөйлеудід
амыту)

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Гигиенаережелері»Ма
қсаты: мәдени-
гигиеналық
дағдылардыбекіту
(киіну,жуыну,шаштара
у);бұл
қимылдардымимикам
енқимылкөмегіменкө
рсетуқабілетін
қалыптастыру

Коммуникативтік
дағдылар
«Лото»
Мақсаты:заттардыдұрыса
тауғаүйрету;тиісті
жалпылама
сөздердіқолдануғаү
йрету

Танымдықжәнеи
нтеллектуалдықд
ағдылар
«Көңілдікөжек»
Мақсаты:«үстінде»,
«астында»,«жанында»көме
кші сөзұғымдарынбекіту

Шығармашылық
дағдылар
«Киіз
үйдібезендіру»зертте
уқызметі
Мақсаты: қазақ ою-
өрнегініңэлементтерін
бекіту;қиялындамыту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Есімі
жәнеқимыл»Мақсаты:б
алағатопқажататындығ
ынсезінугекөмектесу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Орамал»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдардыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнынтабу.
«Жылан»жекежұмысы.Мақсаты:қимылдың негізгітүрлерінжәнеолардыңжүруарқылықозғалыстарынбелсендіорындаудыдамыту.
«Жел»зерттеуқызметі.Мақсаты:сұлтандарменвертушкакөмегіменжелдіңболуын жәнеоның күшінанықтау(Қоршаған ортаментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

Ата-аналарды«МеніңҚазақстаным»аптатақырыбыментаныстыру.Мақсаты:ата-
аналардытоптағыістердіңбарысымен,сабақтарымен,режимдіксәттеріментаныстырудыжалғастыру.«Балабақшағауақтылыкелу»ата-аналармен
әңгіме.Балабақшадағыбалалардың
жетістіктерітуралыата-аналарғаайту
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:26.12–30.12

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі26.12 Сейсенбі27.12 Сәрсенбі28.12 Бейсенбі29.12 Жұма30.12

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферанықұру.«Мағансендеұнайды»ойын қабылдауы.Мақсаты:позитивтіөзін-өзі
бағалаудықалыптастыру;бір-бірініңжағымдықасиеттерінкөребілу

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Үйдемектепжасынадейінгібалалардысауықтырудыңдәстүрліемесәдістері»
кеңесберу

Балалардың
дербес әрекеті
(азқимылды

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру

ойындар,
үстелүсті
ойындары,бей

«Қызықты қыс»
әңгімесіМақсаты:
балаларды

«Жаңажылдықшытырманоқ
иғалар»бейнеслайдкөруМа
қсаты:Жаңажыл

«Жұмбақәжейде
қонақта»викторинасыМа
қсаты:жұмбақшешу.

«Жаңа жылдық
шыршажанында»әңгімес
і

Жаңажылтуралыөлеңо
қу
Мақсаты:

нелеуіс-
әрекеті,
кітаптарқарауж
әне
басқалар)

қыстуралыжаңабіліммен
байыту.
Саусақгимнастикасы
«Қайырлы таң»
Мақсаты:саусақтардыңұса
қмоторикасындамыту

туралыбілімдібекіту.
«Шарлар ұшады»
тынысалугимнастикасы
Мақсаты:мұрынментыныса
луды, жоғарғы
тынысжолдарындамыту

«Құлыншақ»
артикуляциялық
гимнастикасы
Мақсаты:
артикуляциялық
моториканыдамыту

Мақсаты:
қызығушылықты
дамыту; сөздік
қорынбайыту
«Екі жаққа
қараймыз»нейрокорр

балалардыңсөздік
қорын
байыту.Саусақгимнас
тикасы
«Қайырлы таң»
Мақсаты:саусақтардың

екциялықжаттығу ұсақмоторикасын
Мақсаты:
денебұлшықетінкүш
ейту

дамыту

Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.Мақсаты:көрсетілгенқимылдардыестесақтауғажәнежасауғаүйрету;қол-көзжадын,зейінін
дамыту;физикалықбелсенділіктуралытүсінікқалыптастыру
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Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжа

ғымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерінбекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.
«Асханакезекшілігі».Мақсаты:балалардыөзбетіншежәнекезекшіміндеттерінадалорындауғаүйретудіжалғастыру.Қолдымұқиятжуу,
кезекшінің киімін кию,үстелдідұрысәзірлеу.Тамақтанғаннан
кейіныдыстардыжинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеудеретсіздіктікөребілуқабілетіндамыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтыл
ыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Төртінші
артық»дидактикалықойыны
Мақсаты:ыдыс-аяқты
басқазаттарданажыратабі
лужәнеонытүсіндіруқабіл
етінқалыптастыру(матема
тика негіздері,
қоршағанортамен танысу)

«Біздіңертегіміздітірілт»д
идактикалықойыны
Мақсаты:балалардыңе
ртегі
кейіпкерлері,олардыңа
дамгершіліксипаттама
ларытуралы
білімдерінбекіту,олардыи
ллюстрацияарқылытану
(көркемәдебиет)

«Қанша?»
дидактикалықойын
Мақсаты: 5саны
шегіндесанауғаүйретужә
небекіту(математиканегі
здері)

«Сиқырлы
сандық»дидактикалықо
йыныМақсаты:қазақтілі
ндегітұрмыстықзаттар
туралыбілімдібекіту(
қоршаған
ортаментанысу)

«Суреттібүкте»
дидактикалық
ойыныМақсаты:көр
некі
қабылдаудыдамыту;жа
байыжануарлардың
атауынбекіту(жапсыру,қ
ұрастыру)
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру

"Сырғанаймызшанамен".

Мақсат-міндеттер.
Балалардыңсаптүзепбіріні
ңартынанбірішеңбербойы
менарақашықтық
сақтап,бағытты өзгертіп
жүгіруқабілетінқалыптаст
ыру;3мқашықтықта
алғажылжиотырып,екі
аяқпен секіру
дағдысынжетілдіру; бір
жағы 20-30см биік қиғаш
тақтайдыңүстіменжүруге
үйрету.

Денешынықтыру

"Қалайсырғанайтынымызд
ыкөрсетейікші".

Мақсат-
міндеттер.Балаларда нық
қадамменалға, нық
қадаммен
артқажүру,тізенібиіккекө
тереотырып жүруге
үйрету;бір аяқтанбір
аяққасекіру,тура
секірудағдыларынқалыпт
астыру; сап
түзепбірініңартынанбіріш
еңбербойыменарақашықт
ықсақтап,
бағыттыөзгертіп жүгіру

Музыка

"Шыршамызға
арнаймыз".

Мақсаты:Музыкасипат
ыарқылытабиғатерекш
еліктеріне
көңілбөлу,қысмезгіліт
уралытүсіндіру;ересек
тердіңорындауындағы
әндітыңдап,сезінебілуг
еүйрету;аспаптыңсүйе
мелдеуіндегідаусынаб
ейімделудағдыларын
қалыптастыру;вальсә
уенменбіргеби

Денешынықтыру

"Қыстадөңнен
сырғанаймыз".

Мақсат-
міндеттер.Балалардаса
птүзепбірінің артынан
бірішеңбербойыменар
ақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілеттеріндамыту;н
ыққадамменалға,ныққ
адамменартқажүру,тіз
енібиікке көтере
отырыпжүру
іскерліктерінжетілдіру
.

Қазақтілі
"Қыстағыойын-
сауықтүрлері"
Мақсат-міндеттер.
Қар,қысқы ойын-
сауықтүрлері
туралыбілімдерін
кеңейту;жағымдыкөңіл
күйлерінбілдірудіүйрет
у. Қазақ
тілінтүсінуді,«қысқыой
ындар» сөзінқолданып
қарапайымсөз
тіркестерін
құруды,сынесімдердің
жалғауларынөзгертебіл
уге үйрету.
Артикуляциялық
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қабілетінжетілдіру. қозғалыстарыныңқарап
айымэлементтерінорын
дау;музыкағақызығуш
ылығынояту

аппаратын,
сөйлеуін,есту арқылы
қысқыойындартуралыа
қпаратты
қабылдауындамыту.
Жалпы «Қысқызығы»
тақырыбыбойынша
сөйлесуді,есту
арқылықабылдауын,ест
узейінін, көру
арқылықабылдауын,
ойлауқабілетін,жағымд
ыэмоцияларынкөрсетеб
ілу қабілетін
дамыту.Байқағыштыққ
асиеттерін,
сұлулықсезімдерін,көр
кемсөзге
құштарлығындамыту.

Серуенге
дайындық

Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру

Серуен БұлттыбақылауМақс
аты:табиғи
құбылыстартуралыбілімдіқ
алыптастыруды
жалғастыру.
Еңбек
қызметі:учаскедеқаркүре
у,
қоректендіргішкежемсалу
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Балапандар»қимылды

Ағаштардыбақылау
Мақсаты: балаларға
қыстаағаштар да, кейбір
жабайыжануарларда
ұйықтайтынынайту.
Еңбек қызметі: учаске
қаркүреу,кіреберіседенін
сыпыру
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Бір, екі, үш–
жүгір!»қимылдыойы

Күндізгі аязды
бақылауМақсаты: аязда
қауіпсізмінез-құлық
ережелерімен
таныстыру.
Еңбекқызметі:құстарғаже
мсалу
Мақсаты:балалардақұстар
ға
көмектесугедегенұмтылы
сты
тәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойын

Ауа-райының жай-
күйінбақылау
Мақсаты: ауа-
райыныңжай-күйін
атап өту:
қаржауады;күн
жарқырайдыжәнет.б.Е
ңбек қызметі:
қарғимараттарынсалу
Мақсаты:
балалардықарданғи
мараттар
салуғаүйрету.
«Төбешіктентөбешікке»
қимылдыойын

Тамақтандыру
кезіндеқұстардыбақы
лау
Мақсаты:құстарғақамқорл
ықжасауға
дегенұмтылыстыояту;қ
ұстардың
әдеттерітуралыбілімді
қалыптастыру;
табиғатқадегенсүйіспен
шілікті
тәрбиелеу.
Еңбек
қызметі:құстарғажемсалу
Мақсаты:балалардақұстар
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ойыны
Мақсаты:мотор

ны
Мақсаты:жүгіру

Мақсаты:әртүрлі Мақсаты:«Төбешіктен
төбешікке»–қарға

ғакөмектесуге
дегенұмтылысты
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белсенділігіндамыту;бір-
бірімен
соқтығыспайжүгіруді
үйрету;
зейінді,ептілікті,дамыту
Шығарылатын
материал:күрекшелер,сыпыр
ғы,орамал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар
(қоршағанортаментанысу,д
енедамуы)

жылдамдығын,ептілікті,
зейіндідамыту.
Шығарылатынматериал:
күрекшелер,сыпырғы,ор
амал,сұлтандар,
ватрушкалар,шаналар
(қоршағанортаментанысу,д
енедамуы)

бағытта жүгіру, бір-
бірімен
соқтығыспайжүгірудіүй
рету;зейінді,ептілікті,да
мыту
Шығарылатын
материал:күрекшелер,сып
ырғы,орамал,
сұлтандар,ватрушкалар,
шаналар
(қоршаған
ортаментанысу,
денедамуы)

салынғаншеңберлергес
екіруқабілетінбекіту.
Шығарылатын
материал:
күрекше,таяқша,ще
ткалар(қоршағанор
тамен
танысу,дене дамуы)

тәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойын
Мақсаты:бір-біріне
соқтығыспай,әртүрліб
ағыттажүгіру,үйінтаб
у,сигналбойыншаәрек
етету.
Шығарылатын
материал:шаналар,
құстар жемі,
сыпырғы(қоршағанор
тамен
танысу,физикалық
даму)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау;қолдысабынменжуу
дағдысынбекіту

Түскіас Бұлтүскіасқаарналғануақыт,Т
амақтанатын уақыткелді.

Сөзді
қоямыз,Ойындытоқт

атамыз.
ГришаменМаша сұрайды:
–Бізгекөбірексорпабер!

Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру
Күндізгіұйқы Тыныш,тыныш,тыныштық!

Сөйлесугеболмайды!
Біз шаршадық-ұйықтаймыз –

Төсекке тынышжат
Бізтынышұйықтаймыз

Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайындықда
ғдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу
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Біртіндепұйқ
ыданояту

Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан
кейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулар
дыңалдыналу.
«Мөлдірсушүмектенағады,беттіжуғысыкеледі».Мақсаты:күндізгіұйқыданкейін бетжуудағдыларынбекіту.«Пұшықмұрын»тыныс
алугимнастикасы.Мақсаты:суықтиюмен жоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу
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Бесінас Мақсаты:дастархандағымінез-құлықережелерінбекіту;тамақтыауыздыжауыпжеу,қажетболғанжағдайдамайлыққолдану.
Ас ішкенде –

шашпа,Шашсаң,жин
а.

Көйлек, шалбардыбұлғама,
Ауыздымайлықпенсүрт.

Балалармен
жекежұмыс

«Жұмбақ
шешу»дидактикалықойыны
(табиғатқұбылыстары)
Мақсаты:
ойлаужылдамд
ығын,
тапқырлықты,логиканы
дамыту.

«Ветеринарлықаурухана»
сюжетті-
рөлдікойыныМақсаты:ба
лалардың
ветеринариямамандығына
дегенқызығушылығыноят
у;жануарларға
қайырымды,мұқият
қарауға,мейірімділікке,
жауаптылыққа,қарым-
қатынас мәдениетіне
тәрбиелеу.
«Әдемі шырша»
өлеңінжаттау
Мақсаты: есте
сақтау,зейіндідамыт
у

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Еңбекпентап
қаннан»

«Әжейдеқонақта»
сюжетті-рөлдік
ойыныМақсаты:қары
м-
қатынасдағдыларынқ
алыптастыру,мінез-
құлықережелерінсақтайб
ілу.

«Қазақ
тіліндесөйлей
міз»
дидактикалықойыныМа
қсаты:
балаларменбұрынүйрен
генсөздердібекіту.
Балалардың

«Шапалақсоғудытыңда»қ
имылдыойын

Жаңажылдық
мультфильм көру

қызығушылықтары
бойыншакөркем

Мақсаты:
интеллекттідамыту,

әдебиетоқу
Балалардың

қимылдардыүйлестіру
(бірдегенде

еркінойындары

бақаны, екі дегенде
құстыбейнелеу)

Балалармен Физикалықдағдылар Қарым-қатынасдағдылары Танымдық Шығармашылықд Әлеуметтік-
жекежұмыс «Сабындықолғап» «Айна» ойыны жәнезияткерлікдағд ағдылар, эмоционалдыдағды

Мақсаты:балалардың Мақсаты:балаларды ылар зерттеуқызметі «Жинаушы»
көпіршіктерпайдаболғанғад эмоционалдықкүйлерді( «Кім артық» «Өзжұбыңдыіздеугек Мақсаты:ұялшақтықты
ейінқолдарынсыртқы қуаныш,қайғы,ашу, Мақсаты: өмектес» жеңу;баланыңқарым-
жәнеішкіжағынанжақсыс қорқыныш)мимика балалардыбірқатаржану Мақсаты:түстерді қатынасжасауғадегенұ
абындауқабілетін арқылытануғаүйрету арлардыңішіненартығын ажыратужәнетаңдау,бөл мтылысын
дамытуғажағдайжасау таңдауғаүйрету;оныңнег

еартықекенінтүсіндіру;
шектердіңбарлығынжин
ау,бөліктерді бір-

қалыптастыру

логикалық бірінебекіту
ойлауды,зейіндідам
ыту

дағдыларындамыту
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Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінез-құлықережесінсақтауғаүйретудіжалғастыру
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Серуен «Тақия»қимылдыойын.Мақсаты:сигналбойыншаәрекеттердіжылдаморындауғаүйрету;қозғалыстардыүйлестірудіжақсарту.
«Кімалысқалақтырады?»жекежұмыс.Мақсаты:қимылдардыүйлестірудідамыту,лақтыруғакүшберудіүйрету.
«Жасырынсурет»тәжірибесі.Мақсаты:жануарлардыңқалайбүркемеленетінінбілу(қоршағанортаментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Балаларғажәнебалаларменөзқолыменжаңажылдықсыйлық»кеңесберу.Мақсаты:ата-аналардыжаңажылдықсыйлықтардыбезендіру
ментабыстаудыңқызықтынұсқаларыментаныстыру.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімелер

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:04.01–06.01
Күнтәртібініңүлгісі Сәрсенбі04.01 Бейсенбі05.01 Жұма06.01

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.«Алақандағыкүн»ойынәдісі.Мақсаты:
қуаныш,жылулықжәнесүйіспеншілікатмосферасынқұру

Ата-аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Баладенсаулығытуралыата-анамен әңгімелесу.«Егербалаларагрессивтіойындаройнаса»кеңесберу-әңгіме.
Мақсаты:үйдегіжәнеқоғамдықорындардағыбалаларойындарындағыагрессияныңсебептерінанықтау

Балалардың өзіндікіс-
әрекеті (ұтқырлығы
төменойындар, үстел
ойындары,кітаптардықар
ау)

Ойынкеңістігінұйымдастыру
«Қарқайдапайдаболады?»әңгімеМ
ақсаты:балалардың
қыстуралытүсініктерінжалпылау;т
абиғаттабайланыстармензаңдылық

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
С.Козловтың
«Қысқыертегісін»оқуМақсаты:бала
лардыертегідегі
оқиғалардыңдамуынболжауғаүйрету;а

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Қармен
мұздыжеугеболмайды!»әңгіме
Мақсаты:мұздақпенқардың
адамдарүшін

тардыайқындаулыүйрету(қоршаға юдыңнеүшінауырғанын қауіптіболуымүмкінекендігі
нортаментанысу) түсіндірудіұсыну; туралыбілімберу(егероларшатырда
«Қарлыбұлт»тынысалужаттығуыМа оныңденсаулығынасаналы нқұлайтынболса–
қсаты:балалардағытынысалужүйесі көзқарастықалыптастыру;оғанқауіпт жарақаттайды,егеролардыжалап
нің,мұрын- өндіретіннәрселерденаулақболуға немесежейтінболса–
жұтқыншақтыңжәнежоғарғытыныс үйрету (көркем әдебиет, сөйлеуді тамақауруы).Проблемалықжағдайла
жолдарыныңбұлшықетінкүшейту;са дамыту)Еңбек тапсырмалары: бөлме рдыжеңу:
ндықесептібекіту
(денедамуы,математика
негіздері)

өсімдіктерінекүтімжасау
Мақсаты: балалардың өсімдіктерге
күтімжасауғадегенұмтылысынынталанд

«Ауладағы қар, ол қантқа
ұқсайды,мүмкін тәтті және дәмді
болар, менонысынапкөремін»
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ыру;
оларғакүтімжасаудыңтиістідағдыларын

«Мұздақкәмпитсияқтыілулі тұр.
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қалыптастыру;балаларғаолардың
бөліктеріндұрысанықтауғажәнеатауғаүйре
тудіжалғастыру;өсімдіктергеұқыптықарауғ
атәрбиелеу(қоршағанортамен
танысу)

Сен не істейсің? Осындай
мұздақтыжеп көресің бе?»
(қоршағанортаментанысу,денедам
уы,көркем
әдебиет)

Ертеңгілікжаттығу Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.
І.Кіріспебөлім.Аяқтың жоғарыкөтеріп жүру,аяқтыңұшымен жүру,қолдарбелде.
ІІ.1.«Саусақтаройнайды».Б.қ.:аяқтардысәлалшаққою.Қолдарбелде.Қолдыалғасозып,саусақтардықозғалту,қолдыбелгеқою.4–
6секундтанкейінқолдытүсіру.Қолдыекіжаққажаю.Тынысалуеркін.4ретқайталау.
2. «Еңкейіп,тіктұр».Б.қ.:аяқтарбөлек,қолдарбелде.Алғаеңкейіп,б.қ.оралу.5ретқайталау.
3. «Жоғарыкөтерілу».Б.қ.: төрттағандапотыру,қолдарбелде.Тұру,созылу,жоғарықарау,б.қ.оралу.3ретқайталау.
4. «Торғай».Б.қ.:аяқтарсәлалшақ,қолдартөмен.8ретсекіружәне8–10қадам.Жеңілоңай,секіру.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.Шардыүрлеужәнеоныжоғарықарай жіберугеұқсату.4–5ретқайталау.
Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндегіауызшанұсқауларды(жануарлардыңқозғалысынаеліктеу)(денедамуы)қолданаоты
рып,мұғалімменбіргежаттығуларжасауғаүйрету.

Таңғыас Бізүстелгеотырамыз,ешкімдітыңдамаймыз.Бізүн
сізасшайнаймыз,ешкімдіалаңдатпаймыз.
Мақсаты:қасықты,майлықтыдұрысқолдану,асықпайтамақтану,тамақтыаузыменжақсылапшайнау,нандыұсақтамау
дағдыларынқалыптастырудыжалғастыру(денедамуы,көркемәдебиет)

ҰІӘдайындық «Түрлі-түсті шүйкежіп»
Міндеті:шүйкежіптіңсипаттамасына
нықтаудазерттеуәрекеттерін
дамытуғаықпалету;заттардың
қайтақабылданатынқасиеттерінсалыст
ыруүшінжағдайжасау(үлпілдек,тегіс);б
алалардыңсөйлеуіндезаттыңтүсінің,пі
шінінің,өлшемінің,қаттылығының,жұм
сақтығыныңатауын белсендіру
(математиканегіздері,сөйлеудід
амыту)

«Қолғаптардыбезендіру»
Міндеті:дайындаманыбезендіру
процесінде бояуды қолданудың
әртүрліәдістерін қолдануға үйрету; түс
туралыидеялардыбекіту;өрнексалу(төсе
у);
қолғаптардыгүлмозаикасыменбезендіру:қ
ызыл,көк,жасыл(суретсалу,сөйлеудідамыт
у)

«Аққалажаса»
Міндеті:тақырыптытұтас
қабылдауды қалыптастыру;
дайынформаларды дұрыс
орналастыруғаүйрету;тапсырманы
орындау
кезінде және одан кейін
сөйлеудібелсендіру; үлкен
мектеп
жасынадейінгібалалардың
эмоционалдылығын,қиялын,
қозғалыстардыүйлестіруді,
кеңістіктегібағдарлаудыдамыту
(музыка,құрастыру)
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Ұйымдастырылғаніс-әрекет Музыка
«Аққала»
Мақсаты:Көңілдісипаттағыәнніңм
азмұныменкөңілкүйін

Денешынықтыру
Тақырыбы:.АязатаныңсыйлықтарыМақсаты:і
ндеттері:бөренеденеңбектепөтугеүйрету,
қозғалысүйлесімділігін жетілдіру.
Педагогкедоплақтыра білуді,қолдыдоп

Ә.Дүйсенбиев«Недеукерек?»ө
леңі
Мақсаты:қазақәдебиеті
шығармаларымен,салт-
дәстүрлерімен,мәдениетімен



231

қабылдау, әуен сипатынаүн
қату,оныңбөліктерініңөзгеруінаж
ыратып,биқимылдарынорындау;
дыбыстаудың
бірыңғайкүшіменбірдейқарқында ән
салуға
баулу;музыканытыңдауға,ырғақтысезі
небілугеүйрету.

лақтырғаннан кейін түзу ұстауды
бекіту.Қимылдар жасап залда жүруге
жаттығу, 1 43сапқа тұрғанда өз орнын таба
білудіжетілдіру. Кеңістікте бағдарын
айқындайбілуді,зейініндамыту,төзімділіккет
әрбиелеу, жарқын көзқарас, жан-
жағынашуақ шашып, қуанта білу.
Ойын:«Орныңдытап!».Мақсаты:жалтарыпж
үгіруге
жаттықтыру, өзорнынтабабілудіжетілдіру.

таныстыру; қарым-
қатынасмәдениетінетәрбие
леу.
Дидактикалық ойын
«Досыңменбөліс»Балаларға
берілгенжеміспентәттілердітеңбөлік
кебөлу.
(математиканегіздері

Серуенгедайындық Киіну:жүйелілік,серуендеугешығу.
Аяздыкеліпқыс. Күрте,жылыпальто–
Алғашқы қар ұшты, Ешуақыттатоңбаймыз!

Аппақбопүстіміз, Ал
аяғымызғаАққыраужабысты.

Жылыетіккиеміз.
Мақсаты:сырткиімдіөзбетіншекиюқабілетінеүйретудіжалғастыру
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Серуен Аспандыбақылау
Мақсаты:ауа-
райынаспанныңкүйіменбайлан
ыстыруарқылы
ажыратабілугеүйрету(ашық,бұлтты,бұ
лыңғыр,бұлт,қарабұлт).
Еңбекқызметі:учаскеденқартазалауМ
ақсаты:қырғышты,күректі,
сыпырғынықолдануғаүйретуді
жалғастыру.
«Қарқалықтайды»қимылдыойыныМақ
саты:моторбелсенділігіндамыту.Шыға
рылатынматериал:күрекше,
қырғыш,сыпырғы(қоршағанортамент
анысу,денедамуы)

Қыста аула сыпырушының
жұмысынбақылау
Мақсаты: ересектердің еңбегі
туралыбілімдерін кеңейту; олардың
еңбегінеқұрметпенқарауғатәрбиеле
у.
Еңбекқызметі:аумақтықардантазартуМ
ақсаты:тазалаушығатротуармен
аумақтықардантазартуғакөмектесу.
«Аққоян отыр»қимылдыойын
Мақсаты:балалардымәтіндітыңдауғаж
әнемазмұнғасәйкесқимылдардыорынд
ауғаүйретуді
жалғастыру:қолшапалақтау,
орнындасекіружәнет.
б.Шығарылатынматериал:күрекше,
қырғыштар,сыпырғы(қоршағанортаментаны
су,денедамуы)

Үй жануарларын–
иттібақылауМақсаты:иттіңкүші
гі туралытүсініктібекіту:
сыртқытүрі,
қимылдары,дыбысы.
Еңбекқызметі:күшіккеарнапс
ырғанақсалу
Мақсаты:белгілібірбелгігедейіншел
ектіқармендұрыстолтыруғаүйрету;
басталғаністісоңынадейінжеткізу.
«Сабалақтөбет»қимылдыойыны.Ма
қсаты:балалардымәтінгесәйкесқозға
луға,қозғалысбағытынтезөзгертуге,
жүгіругеүйрету,
ұстаушығатүсіп
қалмауғажәнеитермеугетырыс
у.
Шығарылатынматериал:күрекше,
шелектер,қарқалыптары,
маусымдықкиінгенқуыршақтар,қ
уыршақтарғаарналғаншаналар,
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мөрлер,сырғанауғаарналған
клеенка(қоршағанортаментанысу,д
енедамуы)

Серуеннен оралу «Дымқылқолғаптыкептіругеіліп қоямыз»
Мақсаты:балалардыңөзіне-
өзіқызметкөрсетудағдыларынқалыптастырудыжалғастыру;балаларғанұсқаулыққасәйкесжекетапсырмалардыорындауғаүйре
ту

Түскіас Бізтүскіасқажиналдық,Д
әмтатыңыз!

Мақсаты:дастарханбасындамінез-құлықмәдениетініңдағдыларынқалыптастыру;ұқыптытамақтану,текқасықпен
тамақтануқабілетін дамыту;гигиеналықпроцедуралардыорындау;балалардың
өздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру

Түскіұйқы Бесікжырын тыңдау:«Үлкен аюдыңәні»-бесікжыры(музыка)
Біртіндепояну «Ояну»жаттығуы

Сергітетінгимнастикакешені
1. Б.қ.:шалқадан жатып,қолдыденебойымен созу,дененіширықтыру,демалу,бірнешесекундұстап,дененібосату,демшығару.
2. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдаржан-
жақта,саусақтардыжұдырыққақысып,қолдарыналдынаайқастырып,демшығару,қолдыашу,б.қ.,демдіішкетарту.
3. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыайқастырыпбасқақою,солаяқтытіккөтеру,оңаяқтытіккөтеру,олардыбіргеұстау,б.қ.(біруақытта
түсіру).
4. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдышынтаққатіреп,бүгу,кеуденіжоғарыкөтеріп,бастытікұстау(3-5сек.,б.қ.оралу.
5. Б.қ.: ішпенжатып,қолдыжелкегеқою,иілу,қолдариыққа,аяқтыеденгеқою,б.қ.болу.
6. Б.қ.:ішпенжатып,қолдыиекастынақою,иілу,білеккебасаназараудару,мойынсозылған-демалу,демшығару

Бесінас Міне,бізоянған сияқтымыз,Денеміздіжақсысоздық.
Тексердік:бәріорнында. Соданкейін–түскіасқабірге.

(Көркемәдебиет,денедамуы).
Мақсаты:тазалықпен
дәлдіккедегенқажеттіліктітәрбиелеу,жекесүлгінідұрысқолдануғаүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууқабілетінет
әрбиелеу
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Балалардыңөзіндікіс-
әрекеті

Вариативтіккомпонент
«Ертегілерелінде»
Тақырыбы:«Еңбекпен безгек»

«Серуенгебарамыз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардаәрмаусымғакиім

«Ормандағышырша»ойын-
жағдайыМақсаты:балалардыпроблемалық
жағдайлардышешугеынталандыру;қимыли
мпровизациясынатарту;ойдан
шығарылғанзаттарды(музыка,қоршаған
ортамен
танысу)қолданаотырып,рөлгекіругешақыру,
сөйлеудідамыту,

«Топтарғабөлу»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:балалардыңсуреттердіо
лардабейнеленген заттардың
мақсатыбойыншатоптастыруқ
абілетіндамыту,сөйлеуде
жалпыламаұғымдардықолдану
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таңдауқабілетіндамыту;киім
элементтеріндұрысатауғаүйрету;
«киім»,«аяқкиім»жалпыланғанұғ
ымдарынбекіту;басқаларға
қамқорлықпенқарауғатәрбиелеу(қоршағ
анортаментанысу)
«Сиқырлықарындаш»
шығармашылықшеберханасы
Мақсаты:контурданшықпай-
ақзаттыбояуқабілетінқалыптастыруды
жалғастыру (суретсалу)

математиканегіздері)
«Қыс»тақырыбындағы«Лото»үстелүстіойын
ы
Мақсаты:балалардыберілген
логикағасәйкессуреттердітаңдауғаүйре
тудіжалғастыру,карталардағысуреттер
ді
суреттерменбайланыстыру;салыстыруқ
абілетінқалыптастыру

(киім,аяқкиімжәнет.б.);
ойлауды,сөздікқорындамыту(матем
атиканегіздері,сөйлеудідамыту)
Ойынбұрыштарындағыеркінойынә
рекеттері
Мақсаты:балаларғаойын таңдау
құқығынберу,сюжеттікойындағыр
өлдердіөзбетіншебөлу

Балалармен жекежұмыс Танымдық және
интеллектуалдықдағдылар
«Фигура неге ұқсайды?»Мақсаты:
балалардың
нысандардыпішіні,түсі,өлшемібо
йынша
топтастыруқабілетін қалыптастыру

Шығармашылықдағдылар,«Судыңқ
асиеті»зерттеуқызметі
Мақсаты:судыңқасиетітуралыбастапқытү
сініктердіқалыптастыруүшінжағдайжасау
;балалардың судыңәртүрліқасиеті
туралытүсініктерін жетілдіру

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар
«Көліктержүреді»
Мақсаты:қарым-
қатынаспенөзараәрекеттесуқажетті
лігіндамыту;
жанжалдыдұрысшешудіңмысалын
көрсету

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.Киім
ауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Аяз-қызылмұрын»қимылдыойыны
Мақсаты:ойындамәтіндінақтыайту,ойынережелерін
сақтауқабілетіндамыту.Жекежұмыс«Кімалысқалақтырады?»
Мақсаты:қимылдардыүйлестіруді,лақтыруғакүшберуқабілетіндамыту.
«Қарнегесықырлайды»көбікқарұлпаларыментәжірибе
Мақсаты:балалардықардыңқасиетіментаныстыру,олаяздыкүнісықырлауымүмкін(қоршағанортаментанысу)

Балалардыңүйгеқайтуы Қарғимараттарыжәнеқысқыойындар.
Көрнекіақпарат:«Қысқыойындарүшінқалайжәненесалуғаболады»фотомақала,хабарландыру-шақыру
Мақсаты:ата-аналарменбалалардыңдемалыстыбірлескеніс-
әрекеткедегенұмтылысындамыту;бірлесіпжұмысістеугежәнеқарменойнауғадегенқызығушылықтыарттыру.
Жекежұмыс:отбасыларменқысқығимараттарсалу,олардыңауладағыкездесулерінжекежәнеұжымдықойнау

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардың жасы:3–4жас
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Қай кезеңгежасалды:09.01–13.01
Күнтәртібінің

үлгісі
Дүйсенбі09.01 Сейсенбі10.01 Сәрсенбі11.01 Бейсенбі12.01 Жұма13.01

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәне
жақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферанықұру.«Қайырлытаң!»ойынменқабылдау.Мақсаты:бір-
бірінежақындықсезімінқалыптастыру

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-
аналарменәңгімелесу.«Қызығушылықтықалайдамытукерек»консультациясыМақсаты:педагогикалықтәжірибені
тарату;осытақырыпбойыншаата-аналардыңбілімінкеңейту

Балалардыңөзіндік Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
іс-әрекеті ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
(ұтқырлығытөмен «Орман тұрғындарына Дидактикалықойын«Не? «Бұлкімекенінтап?» «Суреттіжина.Жабайы Дидактикалық
ойындар,үстел саяхат»ойынжағдайы Қайда? Қашан?» дидактикалықойын жануарлар» ойындар:«Үйшіктекім
ойындары, Мақсаты:мектеп Мақсаты:қыстуралы Мақсаты:сипаттамасы дидактикалықойын тұрады», «Аңдарне
кітаптардықарау) жасынадейінгі жәнеқыстаорман бойыншаорманаңдарын Мақсаты:балалардың жейді»

балалардаэкологиялық жануарлары туралы табу(сөйлеудідамыту) үш-төртбөліктен Мақсаты:көрнекіесте
білімментүсініктерді білімдібекіту;диалогтық Сиқырлықарындаш тұратынсуреттібүктеу сақтауды,ойлауды,
қалыптастыру(қоршаған сөйлеудідамыту;сандық «Геометриялық қабілетінқалыптастыру; зейінді дамыту;
ортамен танысу,музыка) есептежаттығу(қоршаған фигуранысыз» логикалықойлауды,есте жабайыжануарлар
«Аңдар тоны» ортамен танысу,сөйлеуді Мақсаты:балалардың сақтауды,қолдыңұсақ туралыбілімдібекіту;
шығармашылық дамыту,математика ұсынылған моторикасын дамыту; табандылыққа,
бұрышы негіздері) геометриялық жабайыжануарлар тәуелсіздікке
Мақсаты:ермексаз фигураларды салу туралыбілімдібекіту, тәрбиелеу(математика
қасиетіментанысуды қабілетінқалыптастыру; табандылыққа,мақсатқа негіздері,сөйлеуді
жалғастыру;жабайы шығармашылыққиялын, ұмтылуғатәрбиелеу дамыту,қоршаған
жануарлартуралы қиялын,қолдыңұсақ (құрастыру,қоршаған ортаментанысу)
білімдібекіту. моторикасын дамыту ортаментанысу) Табиғаттағыжұмыс:
(мүсіндеу) өсімдіктердісуару

Мақсаты:бөлме
өсімдіктерітуралы
түсініктердікеңейту;
бөлмеөсімдіктерімен
таныстыру;сабақты,
гүлді,жапырақты
көрсетужәнеатау
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дағдысындамыту;ө
сімдіктергедұрыс
күтімжасаудыүйрету;ө
сімдіктерді күтуге
тәрбиелеу

Ертеңгілікжаттығу Заттарсызтаңертеңгігимнастикакешені.
І.Кіріспебөлім.Аяқтың жоғарыкөтеріп жүру,аяқтыңұшымен жүру,қолдарбелде.
ІІ.1.«Саусақтаройнайды».Б.қ.:аяқтардысәлалшаққою.Қолдарбелде.Қолдыалғасозып,саусақтардықозғалту,қолдыбелгеқою.4–
6секундтанкейінқолдытүсіру.Қолдыекіжаққажаю.Тынысалуеркін.4ретқайталау.
2. «Еңкейіп,тіктұр».Б.қ.:аяқтарбөлек,қолдарбелде.Алғаеңкейіп,б.қ.оралу.5ретқайталау.
3. «Жоғарыкөтерілу».Б.қ.: төрттағандапотыру,қолдарбелде.Тұру,созылу,жоғарықарау,б.қ.оралу.3ретқайталау.
4. «Торғай».Б.қ.:аяқтарсәлалшақ,қолдартөмен.8ретсекіружәне8–10қадам.Жеңілоңай,секіру.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.Шардыүрлеужәнеоныжоғарықарай жіберугеұқсату.4–5ретқайталау.
Мақсаты:көрнекібағдарларды,ойынтүріндегіауызшанұсқауларды(жануарлардыңқозғалысынаеліктеу)(денедамуы)қолданаотырып,мұғал
імменбіргежаттығуларжасауғаүйрету.

Таңғыас Жармаботқасықайнады:
Пысылдап,көпіршіді.Ыдыс

тан асып
кетті,Табаққатүсірілді.
Біз оны қасықпен

жейміз,Жәнеаздапдәмінк
өрейік.

Қандай дәмді
ботқа!Бәрінтауысыпқо

ямыз.
Мақсаты:ұқыптытамақтану,текқасықпентамақтануқабілетіндамыту.Дененідұрысұстауғаназараудару
«Асханакезекшілігі»
Мақсаты:балалардың кезекшінің міндеттерінөзбетіншежәнеадалорындау,қолын мұқиятжуу,кезекшінің
киімінкию,дастархандыдұрысқою,тамақтанкейіныдыс-аяқтыжинаудағдысын қалыптастырудыжалғастыру;еңбекдағдыларымен
білігін,сондай-ақ
дастарханжайудағыретсіздіктікөруқабілетіндамыту;басқаныңигілігіүшінеңбекетугедегенұмтылысынтәрбиелеу
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ҰІӘдайындық «Аңдар
қыстайды»Міндеті:
балалардыңжабайыжа
нуарлардыңқыстауы
туралыбілімдерін
жалпылау;балаларғасу
реттерде
қоршағантабиғаттың

«Қыстағыаңдарменқ
ұстар»
Міндеті:
танымдыққызығу
шылықты,
ойлауды,көрнекізейіндід
амыту;тақырып
бойыншасөздікқорын

«Аңдарға
арналғанавтобус»
(құрылысматериал
ы)
Міндеті:
балалардыңқұрылыс
салу,
бөлшектердібекітужәне
бір-бірініңүстінеқою,

«Қолғап» ертегісін
оқуМіндеті:
балаларды
ертегіні мұқият
тыңдауға,
кейіпкердіесте
сақтауға
үйрету;естеқалған
кейіпкерлердіңжеке

«Орманшетіндегі
қояндар»
Міндеті:шеңберді
және шаршы
ажыратабілуқабілетін
бекітужәне
атау;балалардыңтүсі
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сұлулығын
жеткізудіұсыну;
тақырыпбойыншасөзд
ікқорынбелсендіру;жа
лпы
қозғалысбелсенділігін
дамыту(денедамуы,
сөйлеудідамыту,қоршаған
ортамен
танысу,суретсалу)

жандандыру(қоршағанор
таментанысу,сөйлеудіда
мыту)
«Білімберуқызметі
аймағындағыкезекшілік»
Мақсаты:кезекшініңмі
ндеттерінөзбетіншежә
неадал орындау:
тәрбиешісабаққа
дайындағанматериалменжа
бдықты үстелгеқою;
қажетболғанжағдайда
жуу, сабақтан
кейінолардыорнынақо
ю
(қоршағанортамент
анысу)

конструктордың
әртүрлібөлшектерін
пайдалану,құрылысты
тұрақты етуқабілетін
қалыптастыру;сөйлеубе
лсенділігін
дамыту
(құрастыру,сөйлеуд
і дамыту)

лақапаттарын
қайталауғатарту(
көркемәдебиет)
«Ғажайып
дорба»дидактикалықойын
ы
Міндеті:заттыөзінетәнб
елгісі,
формасыбойыншатануқ
абілетіндамыту(заттықо
лмен
сезінуарқылызерттеуәді
сі); ойлауды,
зейінді,естесақтауды,сө
йлеудідамыту;
ойынғадеген
қызығушылықты
тәрбиелеу
(математиканегіздері)

менпішіні
туралыбілімінжетіл
діру;балаларды
қоянныңмәнерлі
бейнесін
жасауғаүйрету;дайынб
өлшектерден
композицияжасауғаүй
ретуді
жалғастыру(математи
ка негіздері,жапсыру)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Денешынықтыру

"Ақшақарларбилейді".

Мақсат-міндеттер.
Балалардыңсаптүзеп
бірінің
артынанбірішеңбербой
ыменарақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыр
у;қойылған
заттардыңарасымен"ж
ылан"тәрізді
еңбектеудағдысын
жетілдіру;бір жағы 20-
30 см
биікқиғаштақтайдыңүс
тіменжүругеүйрету.

Денешынықтыру

"Әдемібилейміз".

Мақсат-
міндеттер.Балаларда
еденге
тігінентұрғанқұрсаудане
ңбектеуге
үйрету;еңбектеу кезінде
ептіболуға тәрбиелеу;
арқанбойымен жүру
кезіндетепе-теңдікті
сақтаудағдыларынқалып
тастыру; сап
түзепшеңберге,
шеңберденсапқаауысуда
ғдыларынжетілдіру.

Музыка
«Аққала»Мақсат
ы:Көңілдісипатта
ғыәннің
мазмұны
менкөңілкүйін
қабылдау,
әуенсипатынаүнқату,
оның
бөліктерініңөзгеруіна
жыратып,биқимылда
рынорындау
;
дыбыстаудың
бірыңғайкүшіменбірде
йқарқында әнсалуға
баулу;музыканытыңдау
ға,ырғақтысезінебілуге
үйрету
.

Денешынықтыру

"Ақшақарлар
секілдібилейміз".

Мақсат-
міндеттер.Балалардаса
птүзепбірінің артынан
бірішеңбербойыменар
ақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыр
у;қойылған
заттардыңарасымен"ж
ылан"тәрізді
еңбектеудағдысын
жетілдіру;біржағы20-
30смбиікқиғаштақтай
дың
үстіменжүру

Қазақтілі

«Қыс бізбен
қаратысыпойнайд
ы».Қысжылмезгіл
і

Мақсат-
міндеттер.Қартуралы
шағынөлеңжолдарын
қайталапоқу,сөздердіа
нықтап
айтудыүйрету; жақсы
көңілкүйлерінбілдіру
діүйрету. Қазақ
тілінтүсінуді,«қыс»сө
зіменқарапайымсөзтір
кестерінжасауды,сәйк
есінше,
сын
есімдердіңжал
ғауларын
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іскерліктеріндамыту. өзгертуді
үйрету.Артикуляция
лықаппаратын,сөйле
уін,есту арқылы
қысқытабиғатқа
туралыақпараттықаб
ылдауындамыту.
«Қыс»
тақырыбыбойынша
сөйлесудіесту
арқылықабылдауын,е
стузейінін, көру
арқылықабылдауын,
ойлауқабілетін,жағым
дыэмоцияларын
көрсетебілуқабілетінд
амыту.Байқағыштыққ
асиеттерін,
сұлулықсезімдерін,кө
ркем
сөзге
құштарлығындамы
ту.

Серуенгедайындық Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.
Кабинағакиімдердіжинауқажеттілігітуралыескесалу.Балаларғаколготки,шалбаркиюді,сондай-
ақколготки,шалбаркиюдіүйретудіжалғастыру
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Серуен Күнді
бақылауМақсат
ы:
табиғиқұбылыст
армен
танысуды
жалғастыру;қыста күн
белгілерітуралытүсінік
беру.
Еңбек қызметі:
қаркүрекпен
тырмалауМақсаты:
бірлесіп
жұмысістеугеүйрету,
ортақкүш-жігермен

Ағаштарды
бақылауМақсаты:қ
ыста
өсімдіктердің
өмірітуралыбілімд
і
қалыптастыру;
табиғатқаұқыптықарауғ
а
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:қаркүрекпен
тырмалау
Мақсаты:бірлесіп жұмыс
істеугеүйрету,ортақкүш-

«Қардағы
іздер»бақылау
Мақсаты:
қардағыіздерді
анықтаудыүйретудіж
алғастыру:балалар,ер
есектер,
құстар мен
аңдардыңіздері.
Еңбек қызметі:
қарғимараттарынжөн
деу
Мақсаты:зейінді

Шымшықты
бақылауМақсаты:он
ың
әдеттерімен,
тіршілікетуортасым
ен
таныстыру;
зерттеуқызметі
процесіндебарлық
тіршілік
иелеріне
қызығушылықты
қалыптастыру.
Еңбекқызметі:қар

Жолдыңжүрісбөлігінб
ақылау
Мақсаты:жол–
тасжолдың
жүрубөлігімен,жо
л
ережелерімен
таныстыруды
жалғастыру.
Еңбек қызметі:
қаркүрекпентырма
лау
Мақсаты:бірлесіп
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мақсатқажету
«Қарұлпасыменжел»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардың
қиялын,зейінділігін,
ұжымдаойнауқабілетінд
амыту;жүгіруде
жаттығужасау,айналыпб
ұрылысжасау,еңкейу.
Шығарылатын
материал:
күректер,қалақ,сып
ырғы,
шелектер,
қарқалыптар
ы,
сырғанайтыншар,
сырғанақтебетін
мұзшана(қоршағанор
таментанысу,денеда
муы)

жігермен мақсатқажету.
«Өзағашыңдытап»қ
имылдыойыны
Мақсаты: балаларды бір-
біріне соқтығыспай
оңайжүгіругеүйрету;
тәрбиешінің
белгісібойынша тезәрекет
ету.Шығарылатын
материал:күректер,қалақ,с
ыпырғы,шелектер,қарқал
ыптары,сырғанайтыншар
,
сырғанақтебетінмұзшана(қ
оршағанортамен
танысу,дене дамуы)

дамыту.
«Қысқы ойын-
сауық»қимылдыойыны
Мақсаты:
сөйлеудіқозғалыс
пен
үйлестіруді,
жалпысөйлеу
дағдыларындамыт
у.
Шығарылатынматериал:
күректер,қалақ,
сыпырғы,шелектер,қарқ
алыптары,
сырғанайтыншар,
сырғанақтебетін
мұзшана(қоршағанор
таментанысу,денеда
муы)

ғимараттарынжөндеу
Мақсаты:зейінді
дамыту
«Қысқы ойын-
сауық»қимылдыойыны
Мақсаты:
сөйлеудіқозғалыс
пен
үйлестіруді,
жалпысөйлеу
дағдыларындамыт
у.
Шығарылатын
материал:
күректер,қалақ,сып
ырғы,
шелектер,
қарқалыптар
ы,
сырғанайтыншар,
сырғанақтебетін
мұзшана(қоршағанор
таментанысу,денеда
муы)

жұмысістеугеүйрету,о
ртақкүш-жігермен
мақсатқажету.
«Ұлпа қар мен
жел»қимылдыойын
ы
Мақсаты:балалардың
қиялын,зейінділігін,ұ
жымдаойнау
қабілетіндамыту;
жүгіруде
жаттығужасау,ай
налыпбұрылыс
жасау,
еңкейу.
Шығарылатын
материал: күрек,
қалақ,сыпырғы,шелек,
қар
қалыптары,
сырғанайтыншар,
сырғанақтебетін
мұзшана(қоршаған
ортаментанысу,денед
амуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,дәлдіктісақтау.Қолорамалдықолдануға
шақыру.
Қолдысабынменжуудағдысынбекіту.Қ
олдысабынменжуукерек,
Жеңді сулауғаболмайды.
Кімжеңінтүрмейді,

Оғансуберілмейді.
(Көркемәдебиет,денедамуы)
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Түскіас Тили-сағат, тили-сағат, түскі ас қазір
бізде.Анам үшін бір қасық, әкем үшін бір

қасық,Күшікпенмысықүшін.Торғайтерезеніқағ
ып:

«Мағандабірқасық…»деді. Міне, түскіастабітті.
Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру
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Түскіұйқы
Балалардың өздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.
«Айналдыру-бұру»ертегісіноқу.Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттітыңдауғақызығушылықтыояту(көркемәдебиет)

Біртіндепояну «Ояну»жаттығуы
Сергітетінгимнастикакешені
1. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыденебойыменсозу,дененіширықтыру,демалу,бірнешесекундұстап,дененібосату,демшығару.
2. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдаржан-
жақта,саусақтардыжұдырыққақысып,қолдарыналдынаайқастырып,демшығару,қолдыашу,б.қ.,демді ішкетарту.
3. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыайқастырыпбасқақою,солаяқтытіккөтеру,оңаяқтытіккөтеру,олардыбіргеұстау,б.қ.(біруақыттатүсі
ру).
4. Б.қ.:шалқадан жатып,қолдышынтаққатіреп,бүгу,кеуденіжоғарыкөтеріп,бастытікұстау(3-5сек.,б.қ.оралу.
5. Б.қ.: ішпенжатып,қолдыжелкегеқою,иілу,қолдариыққа,аяқтыеденгеқою,б.қ.болу.
6. Б.қ.:ішпенжатып,қолдыиекастынақою,иілу,білеккебасаназараудару,мойынсозылған-демалу,демшығару

Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Бала
ларүстелгеотырды.
Бәрі жақсы болуы

үшінТамақтануережесінса
қта:

Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадеген қажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Үйшік»
театрландырылған іс-
әрекет

«Айлакертүлкі»қимылдыо
йыны
Мақсаты:жаңа

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«мақтаншаққо
ян"ертегісі

«Отбасы»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардыойындаот
басы
тұрмысын
шығармашылықпен
жаңғыртуға

Ағаш
конструкторменойын
дар

«Қолғап»
театрландырылған іс-
әрекет

Мақсаты:диалогтік
сөйлеудідамытуғаы

ойынментаныстыру;балала
рды

Мақсаты:
құрылысматериал

Мақсаты:
театрландыруға

қпалету;сөздерді қашуғажәнежалтаруғаү ы қатысуүшінжағдайжас
анықжәнеанықайтабі йрету;төзімділікті туралытүсінікбер ау;
луқабілетін
қалыптастыру;
интонациялық

дамыту(денедамуы)
«Не артық?»
дидактикалықойын

уді
жалғастыру:
текше,кірпіш,пласт

балалардың
ертегініқабылдауға
деген

экспрессивтілікті
дамыту;балалардың
ертегікейіпкерлерінің
бейнесін жеткізебілу

Мақсаты:
балалардыдастархан
дыдұрысқоюға,тәрб
иешініңсөзімен

ина;
көрнекі-
тиімдіойлаудыдамыту;
құрылыс

қызығушылығымен
қажеттілігін,сондай-
ақбаланыңөзін-өзі оң
бағалауынжәне
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заттытабуға
үйрету;шығармашылық

ынталандыру; материалына
қызығушылықты
тәрбиелеу(құрылыс)
«Сөйлеу»
«Сөйлейтінсуреттер»

қоршаған әлемге
оңкөзқарасын
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қабілетін
қалыптастыруды
жалғастыру
(көркемәдебиет,с
өйлеудідамыту)
Дидактикалықойын
«Кімұйықтамайды?»Мақс
аты:балалардымузыканың
табиғатынтануғажәнеон
ы
қозғалыста
көрсетугеүйрету(муз
ыка)

ойлаудыдамыту(қазақт
ілі, сөйлеудідамыту)

ойындардақазақ
халқыныңтұрмысы,
салт-дәстүрі мен
өмірітуралы білімді
кеңіненқолдану;екітіл
ді
компонентнегізінде
диалогтіксөйлеудіда
мыту(қоршаған
ортаментанысу,қазақт
ілі)
Шығармашылық
шеберхана
«Кемпірқосақтыбүкте»
дидактикалықойыныМ
ақсаты:
кемпірқосақтыңнегізгі
түстерітуралы
білімдерін бекіту
жәнебөліктерден
кемпірқосақтытүстерін
ретіменжасауғаүйрету(
жапсыру, қазақтілі)

Мақсаты:жылмезгілін
жәнетабиғаттағы
жекелеген
құбылыстардыбілдір
етін
сөздерменсөздікқоры
нкеңейту;қазақтілінің
ерекше
дыбыстарын есту
жәнешығару(қ,ө,ү,і);
келісімді
сөйлеудідамыту
(қазақ тілі)

қалыптастыру
(көркемәдебиет)

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Қимылды есте
сақта»Мақсаты:көрсет
ілгенқимылдытүсіну,е
стесақтаужәнежаңғыр
туқабілетіндамыту;қол
-көзжадын,зейінді
дамыту

Қарым-
қатынасдағдыл
ары
«Артықне?»
Мақсаты:балалардың
сөздікқорынжақынор
тадағытоптардың
атауларыменкеңейту;
сөздердіпассивті
сөздіктен
белсендісөздікке
аудару;
балалардызаттарды

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Кімқайдаұйықтайды»
Мақсаты:ақыл-
ойқабілеттерін,негіз
гі
геометриялықфигуралар
туралыидеяларды
дамыту;
түсатауынбекіту;үлгі
бойыншатаңдауәреке
ттерін

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Саусақпенсуретсалу»
Мақсаты:ұсақ
моториканыдамыту;
түстерді зерттеуге
көмектесу

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағды
«Затжәнеәрекет»
Мақсаты:балалардың
заттардың
қасиеттерітуралыбілі
мдерін
бекіту;балалардың
сөздік қорын
байытуғажәне
кеңейтуге ықпалету
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қолданудағықателіктерді
байқауғаүйрету

қалыптастыру
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Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетін
бекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Тимербай»қимылдыойыны.
Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Кімалысқасекіреді»жекежұмысы.
Мақсаты:алғаұмтылуарқылыекіаяқпенсекіруқабілетін дамыту.
«Түрлі-
түстімұз»тәжірибесі.Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;судыңқасиетінбекіту(қоршағанортаме
нтанысу

Балалардың
үйгеқайтуы

«Игіістермарафоны».Көрнекіақпарат:хабарландыру,ынталандыру–қарұлпасы,мүмкінболатын
игіістертізімі,марафонкүнтізбесі(WhatsAppата-аналықчат)
Мақсаты:ата-аналардыбалалардыеңбеккетәрбиелеугебаулу;басқаларүшінмүмкіндігіншепайдалыістержасауғадегенұмтылыстыдамыту.
Жекежұмыс:игіістеркүнтізбесінжүргізу,ата-аналарғабалаларүшінмарафонғажалпығабірдейқатысудыңмаңыздылығын
түсіндіру,ата-анасұрақтарынажауаптар,ата-аналаркомитетіменмарапаттаутуралышешім

ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:16.01–20.01

Күнтәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі16.01 Сейсенбі17.01 Сәрсенбі18.01 Бейсенбі19.01 Жұма20.01

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Мейірімдіатмосферанықұру
«Татубалалар»ойынменқабылдау.Мақсаты:балалардадостықсезімдермендостыққарым-қатынастардытәрбиелеу;бір-
бірінеатынайтыпсөйлесудағдысынбекіту
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Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-
аналарменәңгімелесу.«Абайлаңыз,көктайғақ»консультациясыМақсаты:ата-
аналардыңкөктайғақкезіндезейініменсақтығынқалыптастыру

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті
(ұтқырлығытөмен
ойындар,
үстелойындары,
кітаптардықарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дидактикалықойындар:
«Бұлқандайқұс?»,
«Ненің
көлеңкесі?»Мақсаты:
балалардыңқыстайты
нқұстар
туралыбілімдерінбекіту(қ
оршағанортамен
танысу,жапсыру)
«Сауысқан–
қарға»саусақ
гимнастикасыМақса
ты:саусақ
моторикасындамыту(
денедамуы)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Қыстайтын
құстартуралы не
білеміз?»әңгімелес
у
«Қыстайтынқұстар»п
резентациясынқарау
Мақсаты:мектепжасынад
ейінгібалалардың
қыстайтын
құстар,олардың
тіршілігі,әдеттері,
қоршаған
ортамен
байланысы,құстарды
ңөміріндегіадамныңр
өлітуралыбұрыналға
нбілімін
бекіту;қазіргібілімдерін
жаңамәліметпен
толықтыру;
танымдықжәне
шығармашылықбелсе
нділікті,
қызығушылықты
дамытуға ықпал
ету(қоршағанортам
ен

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дидактикалықойын
«Кім тезірек
жинайды?»Мақсаты:сөз
дікқорынсөздермен,құс
тар,
жануарларзаттары
топтарының
атауларыменкеңейту;
қазақтілінің(қ,ө,ү,і)
ерекшедыбыстарыне
стужәнеайту(қазақтіл
і)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Бөлме
өсімдіктерінежасылд
есант»
(ауру
жапырақтардыалып
тастау)
Мақсаты:
балалардыбөлме
өсімдіктердіңжай-
күйібойынша
оларғакүтімжасауүшінқ
андайіс-әрекеттер
қажетекенін
анықтауғаүйрету
(суару,тазарту,қопсыту,
азықтандыру);тиістіеңб
ек
операциясын
дұрысорындау;бала
ларға
әрқайсысының
мақсатытуралыайтудыұ
сыну(қоршағанортамен
танысу)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Дидактикалықойын
«Лото
«Құстар»Мақсаты:
құстардыатайотыр
ып,
суреттердібір-
біріменсалыстырабіл
у
(қоршағанортамен
танысу)
Балалардың
қызығушылығыбо
йынша
үстелойындары:
лото,домино,
Дьенешблоктары,
Никитин
текшелері,Кьюзенер
таяқшалары
Мақсаты:үстелүстіо
йындарынқолданаот
ырып,балалардыңин
теллектуалды
қабілетін,логикалық
ойлауындамыту
(құрастыру,қоршаған
ортаментанысу)
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танысу,сөйлеудідамыту,
математиканегіздері)

Ертеңгілікжаттығу Текшелерменертеңгілікжаттығукешені
Мақсаты:текшенінұсқаулықретінде,ауызшанұсқаудыойынтүріндеқолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығужасауғаүйрету.Кіріспебөлім.
Аяқұшыменжүруқалыптыжүругеауысады,жеңілжүгіру,асықпайжүру.
ІІ.1.«Текшенікөрсет».Б.қ.:аяқтардысәлалшаққою.Қолдыартқаұстау.Бірқолдыалға,алақандыжоғарықаратып,текшені
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көрсетіп,екінші қолменб.қ.оралу.4ретқайталау.
2. «Текше-тізе».Б.қ.:аяқтарбөлек,қолдыартқаұстау,қолдатекшелер.Алғаеңкейіп,алақандытізегеқойып
айту:«Міне,текше»,қолдыартқақою. Аяқты бүкпеу.5ретқайталау.
3. «Адымдапжүру».Б.қ.:аяқтарбүгілген,қолдарбелде,текшееденде.Аяқтысәлкөтеріп,түсіру–текшелерденаттапөту.4–
6қадамбасқаннанкейінаяқтытүзету.3ретқайталау.
4. «Доп».Б.қ.:аяқтарсәлалшақ,қолтөмен.2–3реторнындасекіру,8–10ретсекіружәне8–10қадамжүру.Оңай,жеңілсекіру.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.«Ағашкесуші».Аяқтариықенінде,қолдарденебойымен.Қолдыайқастырыпжоғарыкөтеру–
демалып,төментүсіру–демшығарыпдыбыстау:«Ух-х-х»(4–5рет)

Таңғыас «Бізкөкшымшыққаүстелдеөзінқалай ұстаукеректігінкөрсетеміз»
Мақсаты:тамақтанукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру.
«Асханакезекшілігі»
Мақсаты:балалардыкезекшініңміндеттерінөзбетіншежәнеадалорындауға,қолынмұқиятжууға,кезекшініңкиімінкиюге,
дастархандыдұрысқоюға,тамақтанкейіныдыс-
аяқтытазалауғаүйретудіжалғастыру;еңбекдағдыларыменикемдерін,дастарханжайудағыретсіздіктікөребілуқабілетіндамыту;басқалардың
игілігі үшінеңбек етугедегенұмтылыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Қыстайтын
құстарғакөмектесейі
к»
Міндеті:заттардыңекіт
обынқабаттасужәнеқо
лданутәсілдеріменсал
ыстыруғаүйрету;
«сонша–қанша»,«көп–
аз»ұғымдарын
қолдануғаүйрету;
үлестірмематериалмен
жұмысжасаудаілеспеж
әнеқорытындысөздіқол
дануғаүйрету
(сөйлеуді
дамыту,қоршаған
ортаментанысу,му
зыка)

«Біздіңөлкенің
қыстайтын
құстары»квестойын
ы
Міндеті:балаларда
қыстайтынқұстартуралық
арапайымэкологиялықбіл
імді қалыптастыру;
балалардыңтанымдық
қызығушылығын,білуге
құмарлық,зейінін,
байқағыштығындамыту,
сондай-ақойдан
шығарылған
ойынжағдайын
қабылдауқабілеті(қ
оршаған
ортаментанысу,сөйлеуді
дамыту,мүсіндеу)

«Құстарқыста»
алақанмен сурет
салуМіндеті:
балаларда
дәстүрлі емес сурет
салутехникасын –
алақанменбасуқабілетін
қалыптастыру;қиялын,т
үсі
менпішінін,алақанізінса
луқабілетін
дамыту;қылқаламменжұм
ыстехникасынжетілдіру(с
урет)

Л.Воронкованың
«Құсастаулары»әңгіме
сінжәнеВ.
Сухомлинскийдің
«Көкшымшықмені
қалайоятады»ертегісіно
қу
Мақсаты:
балаларғақыстайты
нқұстартуралықара
пайым
түсініктерберу;
көркемәдебиеткедеген
қызығушылықтыояту( кө
ркемәдебиет)

«Сауысқан
хаты»Міндеті:
балалардыңқыстайт
ынқұстар,
олардың тіршілігі
жәнеайрықша
ерекшеліктерітуралыбі
лімдерін
жалпылау;
тақырыпбойыншасө
здіктіжандандыруға
және
кеңейтуге ықпал
ету;шығармашылық
қиялындамыту
(жапсыру,
құрылыс,музыка,
математиканегіздер
і)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Денешынықтыру

"Маубас

аю".Мақсат-

міндеттер.

Денешынықтыру

"Аюұйықтағанды жақсы

Музыка

"Қысқыәуен".Мақса
ты:Музыканы

Денешынықтыру

"Жануарларқалай

Қазақтілі"Орм
антұрғындарын
ың
бастанкешкендері"
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Балалардың
саптүзепбірінің
артынан
бірішеңбербойыменар
ақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыр
у; доптыалысқа
лақтырудабастапқытұ
руқалпынқабылдауғаү
йрету.

көреді".

Мақсат-
міндеттер.Балаларда
саптүзепбірініңартынан
бірішеңбербойыменарақ
ашықтық
сақтап,бағыттыөзгертіп
жүгіруқабілеттерін
жетілдіру;әртүрлі
бағыттардажүгіру
дағдыларындамыту;
доғаныңастыменөрмеле
угеүйрету; өрмелеу
кезіндеепті,жылдамбол
уғатәрбиелеу.

тыңдау,естесақтау,ән
айтуқабілеттерінжетіл
діру;
әндітыңдап,аспаптыңс
үйемелдеуіндегідаусы
набейімделудағдылар
ын
қалыптастыру;ересекте
рмен
біргеәнсалуға,әуенменб
ірге
биқозғалыстарыныңқар
апайымэлементтерінор
ындауғаүйрету;балалар
ғамерекеліккөңілкүйсы
йлау

қыстайды?"

Мақсат-
міндеттер.Балалардадо
птыалысқа
лақтырудабастапқытұр
ғанқалыптықабылдауж
әне бөрененің
үстіментезадымдапжүр
утехникаларын
бекіту;оқуқызметінпыс
ықтау.

Мақсат-
міндеттер.Қазақ тілін
түсінуді,аңдардыңдұр
ыс атаужәне қысқы
тіршілігінбілуді,сұрақ
тарғажауап беру
кезінде
еңқарапайымсөзтіркес
теріндұрысқұрастыру
ды,салыстыру
кезіндезаттардыңкөле
мінатауды,сөзтіркесте
ріндұрысқұрауды,
дыбыстарғаеліктеу
кезіндеартикуляциялы
қаппаратын,
көруарқылы
қабылдауын,қазақ
тілін
түсінуді,қыстапқалат
ынқұстардыажыратуж
әне атауды,сұрақтарға
жауап берукезінде ең
қарапайымсөз
тіркестерін
дұрысқұрастыруды,са
лыстыру
кезіндезаттардыңкөле
мінатауды, сөздерді
сөзтіркестеріне
дұрысқұрауды,көлемд
ердісәйкестендіре
білуқабілетіндамыту.
Есту, сақтау
жәнекөрузейінін,сө
йлеу
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тілін, ойлау
қабілетіндамыту.Аңда
рғажәнеқыстапқалаты
нқұстарғажанашырлы
қ,қамқорлық
сезімдерінебаулу.

Серуенгедайындық Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктікеңейту;ауырмауғадегенұмтылысты
қалыптастыру

Серуен Желді
бақылауМақсаты:
қыстың
белгілерінің бірі–
борантуралытүсінік
қалыптастыру;
желдіңбағытын
анықтауғаүйрету.
Еңбекқызметі:
астауларды
қардантазарту,құс
тардытамақтанды
ру
Мақсаты:зейінменқұ
старға күтім
жасауқабілетін
дамытудыжалғасты
ру.
«Итпенторғай»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардың
құстардыңтән
қимылдары
туралыбілімдерінб
екіту;
олардың
дауыстарынаеліктеуг

«Жүреалмайдыжәне
жүрмейді, өйткені
көктайғақ»бақылау
Мақсаты:балаларды
маусымдыққұбылыспен–
көктайғақпен
таныстырупроцесіндезерт
теушілікмінез-құлықты
қалыптастыру;алынғантүсі
нікнегізінде
балаларменқауіпсіздік
ережелерін
қалыптастыру.Еңбекқызм
еті:
астауларды
қардантазарту,құс
тардытамақтанды
ру
Мақсаты:зейінменқұ
старғакүтімжасауқаб
ілетін
дамытудыжалғасты
ру.
«Итпен
торғай»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардыңқ
ұстарға тән

Құстарды
бақылауМақсаты:бал
алардыңқұстарғақамқ
орлықжасауғадеген
ұмтылысыннығайту;о
лардыңәдеттерімен
ерекшеліктерін
зерттеу.Еңбекқызметі:о
йыннанкейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Ұшып баражатқан
құсты аулау»
қимылдыорысхалықо
йыны
Мақсаты:
сигналбойыншажылдам
әрекететугеүйрету;бірбір
інесоқтығыспайжүгіру
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттыққ
ұрсау,

Жаңа жауған
қардыбақылау
Мақсаты:қыстуралыт
үсінік
қалыптастыру;қысқы
табиғаттың
сұлулығынан
эстетикалық
тәжірибе,серуендеуқу
анышынояту.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Ұшып бара
жатқанқұстардыау
лау»
қимылды орыс
халықойыны
Мақсаты:
сигналбойыншажылдам
әрекететуге үйрету;бір-
бірінесоқтығыспайжүгір

Шыршаны
бақылауМақсаты:
қысташыршаның
ерекшеліктері
туралытүсінік
қалыптастыру,оны
басқа
ағаштарданажыратуға
болады;
табиғатқа
ұқыптықарауға
тәрбиелеу.Еңбек
қызметі:ойыннан
кейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу
«Ұшып баражатқан
құстыұстау»қимылдыо
рысхалықойыны
Мақсаты:сигналбойынш
ажылдам
әрекететугеүйрету;бір-
біріне
соқтығыспайжүгіру
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еүйрету.
Шығарылатын
материал:қалақ,
шелектер,қар

қимылдартуралыбілімі
нбекіту,
олардыңдауыстарына

шарлар
(қоршағанортамен

у
Шығарылатын
материал:кішкентай

Шығарылатын
материал:кішкентай
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қалыптары,
сыпырғы,күшікпенто
рғай
маскасы
(қоршаған
ортаментанысу,
денедамуы)

еліктеугеүйрету.
Шығарылатынматериал:
қалақ,шелектер,қар
қалыптары,сыпырғы,
күшікпенторғай
маскасы(қоршағанортам
ен
танысу,дене дамуы)

танысу,дене дамуы) ойыншықтар,спорттық
құрсау,шарлар
(қоршаған
ортаментанысу,
денедамуы)

ойыншықтар,спорттық
құрсаулар,шарлар
(қоршаған
ортаментанысу,дене
дамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыыптылықтысақтау.Қолдысабынменжуудағды
сынбекіту.

Бізбілеміз,иә-иә-иә!
Суқұбырда жасырынады!

Қане, су шық
бері!Бізжуынуғакел

дік!
Аз-

аздапақсынТіке
алақанға!Сабынкө
біктенедіАлкір
жоғалады!

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Түскіас Түскіасуақытыкелді,Ү

стелге
отырайық.Қасық пен

нанды ал –
Тезіректамақтан.
Тәбетпенжейміз,Үлке

нболыпөскімізкеледі
Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдыларынқалыптастыру,асқасықпеншайқасықты,майлықтыдұрыспайдалану

Түскіұйқы
Аю мен піл де

ұйықтайды,Қоянұйықтайды
жәнекірпі.Барлығы

ұйықтауы
керек,Біздіңбалаларда.

Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Музыкалықшығарманытыңдаумақсаты:ұйықт
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аралдындамузыкатыңдауғадегенқызығушылықтыояту(музыка)

Біртіндепояну Біз жайлы
демалдық,Тәттітүскөріпұйы
қтадық…

Бізгедемалғанжақсы!
Бірақтұратын уақыткелді!
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Жұдырықтытүйеміз,Екіқ
олды жоғарыкөтереміз.
Созылайық!Күлімдейік!
Көздіашып,тұрыңдар!

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыдан кейінгігимнастика.Массажжолыменжүру.
«Жанданғанойыншықтар»(кереуетте)
Бүгін,балалар,бізжанданғанойыншықтаройнаймыз.Алдыменойыншықтарөзорындарындатынышжатты,біразданкейіноларқозғалып,айна
ласынақарайбастады.
1)Б.қ.:шалқадан жату,қолдарденебойымен.Т.;бастысәлкөтеру;оңға-солғабұрылу.
2) Соданкейіноларсозылып,жаттығабастады.Т.:балаларқолдарынбастарынанұстап,созылып,қолдарынбүгіп,аяқтарынтізеденбүгіп,бұр
алуқимылдарынжасайды.
3) «Ванька,тұр,қане».Оларәртүрлібағыттакөңілдітербеледі.Т.:шалқадан жатып,тізеніқұшақтап,балаларалға-артқатеңселеді.
4) «Барқытқонжықтар».Т.:аяқтыжоғарыкөтеріптұру,орнындажүру,аюлардыңқимылынкөрсету.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу

Бесінас Міне,бесінасуақыты
келді,Балалар үстелге

отырды.Қиындықболмас
үшін,Тамақтануережесін

ескетүсір:Аяқтысоқпайтыныш
отыр,

Сөйлемейтынышотырамыз
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Айболитте
қонақта»сюжетті-
рөлдік
ойыныМақсаты:балан
ы
науқасқа күтім
жасауғажәнемедицина
құралдарын
қолданудыүйрету;бала
ны
зейінділікке,
сезімталдыққа

«Құс ауласы»
драмалықойыны
Мақсаты:
балалардажақсыкө
ңіл-күй,
жағымдыэмоционалдыкө
ңіл-күйқалыптастыру.
«Көкшымшық»
шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты:мүсіндеу
әдістерінбекіту:шымшу,д

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Байлықпена
қыл»

Балалартаңдауыменкөрке
мәдебиетоқуИллюстрация
қарау.
Мақсаты:балалардыилл
юстрациянымұқият
қарауғаүйрету;кітап

«Дүкен»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардыпәндерді
жалпы
белгілері
бойыншажіктеугеү
йретуді
жалғастыру;өзаракөмексе
зімінтәрбиелеу;
балалардың
сөздікқорынкеңе

«Құрылыс»рөлдік
ойыны
Мақсаты:балалардыңр
өлдерді бөлу
жәнеөзіне
қабылданғанрөлгесәйк
есәрекететуқабілетін
қалыптастыру;
ойындақоршаған өмір
туралыбілімдіүйрету;
шығармашылық
қиялын,сөйлеу
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тәрбиелеу;сөздікқорынк
еңейту:«аурухана»,
«ауру»,«емдеу»,«дәрі-

омалау,тегістеу; йту:
«ойыншықтар»,
«жиһаз», «тамақ»,
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дәрмек»,
«температура»ұғымдар
ыненгізу
(сөйлеуді дамыту,
қазақтілі, қоршаған
әлемментанысу)
«Сөйлеу»
«Тоқ-тоқ!»
Мақсаты:«Мынауне?»;қ
азақтілініңерекше
дыбыстарын есту
жәнеайту(қ,ө,ү,і,ғ,ұ);
қыстайтын
құстардыдұрысатауғ
аүйрету(қазақтілі,сө
йлеудідамыту,матем
атиканегіздері)

саусақтардыңұсақмоторика
сынжәне
шығармашылық
қиялындамыту(мүсіндеу)

графикасында
қолданылатын
экспрессивтілік
құралдарымен
таныстыруды
жалғастыру;балаларғаил
люстрацияғасүйенеотыр
ып,танысертегініңүзінді
лерінайтуды
ұсыну(көркемәдебиет)
«Схемабойыншаүйс
алу»дидактикалықо
йыны
(Кьюзенертаяқшас
ы)
Мақсаты:
балалардынақтыобъ
ектіні
(құрылымды)схемаменб
айланыстыруғаүйрету;та
қырыптың өзін
де,оныңсхемалықбейнес
індеталдаужоспарымент
аныстыру;
шығармашылық
қабілеттерін
дамыту;сындарлы іс-
әрекеткеқызығушыл
ықты
тәрбиелеу(құрастыру)

«ыдыс-
аяқ»ұғымдарыненгізу(сө
йлеудідамыту,қоршаған
ортамен
танысу,
математиканегізде
рі)
«Музыкалық
сәлемдеме»
Мақсаты:әр
түрлімузыкалық
балалараспаптары
ның
дыбыстықтембрін
ажырата білу
қабілетіндамыту;шул
ы
аспаптарының
сүйемелдеуіменән
айтудыүйрету(музыка)

мәнерлілігін
дамыту(құрастыру,
математиканегіздері)
«Кімге не
керек»дидактикалық
ойыныМақсаты:дәріг
ердің,аспаздың,
құрылысшының,
сатушының
жұмысынақажетті
заттартуралыбалаларды
ңбілімін
бекіту (қазақ
тілі,сөйлеудідам
ыту)
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Гигиенаережелері»Ма
қсаты: мәдени-
гигиеналық
дағдылардыбекіту:киін
у,жуу,
тарау; бұл
қимылдардымимикаме
нқимылдың
көмегіменкөрсету

Қарым-
қатынасдағдыл
ары
«Жұмбақойыны»
Мақсаты:
балалардыңсөздік
қорын
кеңейтуШығармашы
лық
дағдылар,зерттеуқызметі

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Бұлқайкездеболады?»М
ақсаты:балалардыңжылм
езгілдері
туралыбілімдеріннақты
лау
және тереңдету

«Ұқсасзаттардытап»
Мақсаты:баланы
салыстыруарқылы
заттардыңбірдейжәнеә
ртүрлібөлшектерін
табуғаүйрету;түстердіңа
ттарынбекіту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Аты мен
қимылы»Мақсаты:бал
ағатопқажататындығ
ын
сезінугекөмектесу
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қабілетінқалыптастыру
Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.

Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
Серуен «Торғай менавтомобиль»қимылдыойыны.

Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнын табу.
«Жылан»жекежұмыс.
Мақсаты:қимылдыңнегізгітүрініңбелсендіорындалуынжәнежүруарқылықимылдыүйлестірудідамыту.
«Ыстық-суық»тәжірибе
Мақсаты:балалардазаттардыңтемпературалыққасиеттерінанықтаудағдыларынқалыптастыру(қоршағанортаментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Мектепжасынадейінгібалалардыңдамуындағысюжеттікойынныңрөлі»ауызшажурнал.Көрнекіақпарат:«Сюжетті-
рөлдікойынненіүйретеді»брошюрасы.Топтағысюжетті-рөлдікойындардыоқуқұралдарыментолықтыру.
Мақсаты:ата-аналардыәртүрліойындарментаныстыру–сюжетті-
рөлдікойынжәнеоныңжүргізілуі,материалдары,міндеттерітуралыбілімберу.
Жекежұмыс:баламенбірлескенсуреттеүйде:«Мен кімболғымкеледі?»анықтау
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ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУҮДЕРІСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі23.01 Сейсенбі24.01 Сәрсенбі25.01 Бейсенбі26.01 Жұма27.01

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферанықұру.
«Маған сенденеұнайды»ойынтехникасы
Мақсаты:позитивтіөзін-өзібағалаудықалыптастыру;бір-бірінің жағымдықасиеттерінкөребілу

Ата-аналармен
әңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-
аналарменәңгімелесу.«Үйжағдайындаматематикалықойындар»консультациясы.Мақсаты:ата-
аналардыңматематиканегіздерітуралыбілімдерінқалыптастыружәнеанықтау»

Балалардыңөзіндік Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Иллюстрацияқарау Қысқыкезеңдегіхалық
іс-әрекеті ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру «Шанамен сырғанау» ойындарытуралы
(ұтқырлығытөмен Қыспенқыс «Қысқыойын-сауық» «Қысқыспортжәне «Сырғанауережелері» әңгіме.Қыстуралы
ойындар,үстел құбылыстарытуралы тақырыбындағыәңгіме қауіпсіздіктехникасы» тақырыбындағы өлеңдероқу
ойындары, жұмбақтар Мақсаты:сөздіктібайыту; әңгімелесу әңгімелер «Неөзгерді?».
кітаптардықарау) Мақсаты:балалардың ауызекіжәнедиалогтық Мақсаты:балаларды «Қыстасеруендеукезінде Мақсаты:балаларды

логикалықойлауын сөйлеудідамыту;қысқы әртүрліқысқыспорт өзінқалай ұстаукерек» суреттерге қарап,не
дамыту,жұмбақтарды спорттүрлерімен түрлеріментаныстыру; тақырыбындағы өзгергенінанықтауға
болжайбілу(сөйлеуді таныстыру;қыстадене спортқадеген ситуациялықәңгіме үйрету;қысмезгіліне
дамыту,қоршаған жаттығуларыныңағза қызығушылықтыояту. Мақсаты:балалардың тән құбылыстарды
ортаментанысу) үшінмаңызытуралы «Біз қыстане қыстасеруендеу дұрысатау(көркем
«Аққала»саусақ түсінікберу(қоршаған істейміз?»әңгімелесу. ережелерінбілуін бекіту. әдебиет,сөйлеуді
гимнастикасы ортамен танысу,дене Мақсаты:балаларды Ескесалу: дамыту,қоршаған
Мақсаты:ұсақ дамуы) қысқыойын- қардыбеткенемесе ортаментанысу)
моториканыдамыту. Қарменэксперименттік сауықтармен,спорт мойынғасалуға «Түрлі-түстіқолғап»
Бізқардыүймелеп іс-әрекет түрлеріментаныстыру; болмайды; дидактикалықойыны
жентектедік, Мақсаты:қардыңқасиетін қыстақауіпсізмінез- сырғанақтан,мұздан Мақсаты:балаларды
Телпеккигіздік, бекіту: ериді,мұзға құлықтуралытүсінікті итеругеболмайды(дене түсі мен өлшемі
Мұрынорнатқанда, айналады. қалыптастыру дамуы,сөйлеудідамыту, бойыншапәнді
бірден (қоршағанортамен құрастыру) таңдауғаүйретуді
Аққалаболыпшықты. танысу,сөйлеуді жалғастыру;қолдың

дамыту) ұсақмоторикасының
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кезеңгежасалды:23.01–27.01

тактильдісезімдерін
дамыту; ойынғадеген
қызығушылықты



266



267

арттыру(математика
негіздері,жапсыру)

Ертеңгілікжаттығу Текшелерменертеңгілікжаттығукешені
Мақсаты:текшенінұсқаулықретінде,ауызшанұсқаудыойынтүріндеқолданаотырып,мұғалімменбіргежаттығужасауғаүйрету.Кіріспебөлім.
Аяқұшыменжүруқалыптыжүругеауысады,жеңілжүгіру,асықпайжүру.
ІІ.1.«Текшенікөрсет».Б.қ.:аяқтардысәлалшаққою.Қолдыартқаұстау.Бірқолдыалға,алақандыжоғарықаратып,текшенікөрсетіп,екіншіқо
лменб.қ.оралу.4рет қайталау.
2. «Текше-тізе».Б.қ.:аяқтарбөлек,қолдыартқаұстау,қолдатекшелер.Алғаеңкейіп,алақандытізегеқойып
айту:«Міне,текше»,қолдыартқақою. Аяқты бүкпеу.5ретқайталау.
3. «Адымдапжүру».Б.қ.:аяқтарбүгілген,қолдарбелде,текшееденде.Аяқтысәлкөтеріп,түсіру–текшелерденаттапөту.4–
6қадамбасқаннанкейінаяқтытүзету.3ретқайталау.
4. «Доп».Б.қ.:аяқтарсәлалшақ,қолтөмен.2–3реторнындасекіру,8–10ретсекіружәне8–10қадамжүру.Оңай,жеңілсекіру.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.«Ағашкесуші».Аяқтариықенінде,қолдарденебойымен.Қолдыайқастырыпжоғарыкөтеру–
демалып,төментүсіру–демшығарыпдыбыстау:«Ух-х-х»(4–5рет)

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқаша

нжағымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.
«Асханакезекшілігі».
Мақсаты:балалардыөзбетіншежәнекезекшіміндеттерінадалорындауғаүйретудіжалғастыру.Қолдымұқиятжуу,кезекшінің
киімінкию,үстелдідұрысәзірлеу.Тамақтанғаннанкейіныдыстардыжинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеудеретсіздіктікөребілуқабілетіндам
ыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу
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ҰІӘдайындық «Су мен қардың
өзараәрекеттесуі»
Мақсаты:судың
қасиеттерін,сыртқы
жағдайлардыңәсерінен
суытуқабілетін
анықтау;суменқардыңқас
иеттерінсалыстыру;заттар
дың
дөңгелекпішіндерінбояуғ
а
үйретудіжалғастыру(
қоршағанортамен

Қысқыойындарменкө
ңілдіквестойыныМақ
саты:балалардыңқысқ
ыойын-
сауықтуралытүсінікте
рін
кеңейту
жәнебекіту;физикалық
қасиеттердідамыту:төз
імділік,
жылдамдық,ептілік,
соныменқатарлогикалықо
йлаументапқырлық
(музыка,қоршаған

В.Берестовтың
«Қар
жауады»өлеңіноқу
Мақсаты:«қар
жауады» ұғымын
ашу;балалардыңсын
есімдерді тек,
сан,жағдайдағы
зат
есімдерменүйлестіру
қабілетінжетілдіру;зате
сімдідемеулікпен
қолдану(жанында,

«Кім тезірек
табады»дидактикалық
ойыныМақсаты:
нысандарды
геометриялықүлгілермен
сәйкестендіружәне
нысандарды
формабойыншажалпылау
(денедамуы)

«Аққала соқ»
Мақсаты:алынған
мүсіндеудағдыларын
бекіту;мүсінделгенза
ттардыатауға
үйрету;дербестікті,
шығармашылықты
дамыту(мүсіндеу,қ
азақтілі)
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танысу,сөйлеуді
дамыту,сурет салу)

ортамен
танысу,құрасты
ру)

астында,үшін,туралы)(
көркемәдебиет,
математиканегіздері)

Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Денешынықтыру

"Суықторғай".

Мақсат-
міндеттер.Балалардың
саптүзепбірінің
артынан
бірішеңбербойыменар
ақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыр
у; тұрғанзаттың
басына доптытигізу
арқылы
жоғарысекіру;
қойылғанзаттардыңар
асымен"жылан"
тәріздіеңбектеу
дағдысынжетілдіру.

Денешынықтыру

"Бізқұстарды
аялаймыз!"

Мақсат-
міндеттер.Балаларда
тұрған
заттыңбасынадоптытигіз
уарқылыжоғарысекіружә
не
қойылғанзаттардыңарас
ымен"жылан"тәріздіеңбе
ктеутехникаларын
жетілдіру;гимнастикалы
қ қабырғабойымен
жоғарыөрмелеу
жәнеодантөмен түсу
дағдыларынаүйрету.

Музыка

"Қысқыәуен".Мақса
ты:Музыканытыңда
у,естесақтау,
әнайтуқабілеттерін
жетілдіру;
әндітыңдап,аспапты
ңсүйемелдеуіндегіда
усына
бейімделудағдыларын
қалыптастыру;ересект
ермен бірге ән
салуға,әуенменбірге
биқозғалыстарыныңқ
арапайымэлементтері
норындауғаүйрету;ба
лаларғамерекеліккөңі
лкүйсыйлау

Денешынықтыру

"Құстарға
жемшашайық"
.

Мақсат-
міндеттер.Балалардагим
настикалық
қабырғабойымен
жоғарыөрмелеу және
одантөмен түсу
дағдыларындамыту;
арқан бойыменжүру
кезінде тепе-теңдікті
сақтаудағдыларынқалып
тастыру; сап
түзепшеңберге,
шеңберденсапқаауысуда
ғдыларындамыту.

Қазақтілі

«Құстарбіздіңдос
ымыз».
Қыстапқалатынқұ
стар.

Мақсат-
міндеттер.Қазақ
тіліндегісөздерді
түсінуді,қыстапқалаты
нқұстардыңатауынбіл
у және басқақұстардан
ажыратуды,сұрақтарға
жауап берукезінде ең
қарапайымсөз
тіркестерін
дұрысқұрастыруды,са
лыстыру
кезіндезаттардыңкөле
мінатауды,сөзтіркесте
ріндегісөздердің
аяқталуындұрыс
өзгертудіүйрету.Дыбы
старғаеліктеу
кезіндеартикуляциялы
қаппаратын,
көруарқылы қабыл
кезіндікөлемдердісәйк
естендіре
білуқабілетін, есту,
ескесақтау,көрузейіні
н,
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сөйлеутілін,ойлау
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қабілетіндамыту.Қыс
тапқалатынқұстарға
қамқорлықсезіміне,т
абиғаттағыдыбыстар
әлемінеқызығушылы
ққа
тәрбиелеу.

Серуенгедайындық Киіну:жүйелілік,серуенгешығу.
Бүгінтерезесыртындааяз.Балатоңыпқалмасүшін,Шалбар

кигіземіз– Соданкейінсекіреміз.
Жылыжемпіркигіземіз,Суықтансақтануүшін.

Жылышұлықкиіңіз,Осындайаяздыкүнболғандықтан!
Күрте,жылыпальто–Ендітоңыпқалмаймыз!

АяздамойынорағышжылытадыИек,кеудежәнемойынды.
Бізқолғапкиеміз,баскиімдіұмытпаймыз.Жә

не аяқ киім киеміз.Аяққа етік
киеміз,Жолдажүгіруүшін.(С.Буслова)

(Көркемәдебиет)
Серуен Жүргіншілердіңкиімін

бақылау
«Неліктен
адамдаржылыкиін
ді?»
Мақсаты:балалардың
қыстасуықдеген
түсінігін
қалыптастыру.Еңбек
қызметі:
учаскедеқартазалау
Мақсаты:қырғышты,
күректі
қолданудыүйретудіж
алғастыру.
«Ақ қоян
отыр»қимылдыо
йыны

Құстарды
бақылауМақсаты:бал
алардыңқұстарғақамқ
орлық
жасауғадегенұмтылысынн
ығайту; олардыңәдеті
мен
ерекшеліктерінзерт
теу.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу
«Ұшып баражатқан

Күнді
бақылауМақсаты
:дамыту
күн
сәулесітүскенкезде
сырттажылы
боладыдегентүсінік;қу
аныштыкөңіл-
күйдісақтау.
Еңбекқызметі:
учаскеде
қарүю,кіреберісте
едендісыпыру
Мақсаты:
балалардаересектер
ге
көмектесугедеген
ұмтылыстытәрбиелеу.

Ағаштардыбақылау
Мақсаты:балаларғақыстаа
ғаштарда,кейбір
жабайыжануарлардаұ
йықтайтынынайту.
Еңбек
қызметі:учаскедеқаркүре
у,кіреберісте
едендісыпыру
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Бір,екі,үш-
жүгіру!»қимылдыой
ын
Мақсаты:жүгіру

Аязды күнді
бақылауМақсаты:ая
зда
қауіпсізмінез-
құлықережелерімен
таныстыру.
Еңбекқызметі:
құстарға жем
құюМақсаты:балаларда
құстарға
көмектесугедегенұмтыл
ысты
тәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты: әр
түрлібағытта
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Мақсаты:балалардымәтін
дітыңдауғажәне
мазмұнғасәйкес

құстыұстау»қимылдыо
рысхалықойыны

«Бір,екі,үш-
жүгіру!»қимылдыой
ын

жылдамдығын,ептілікті,
зейіндідамыту.

жүгіру,
соқтығыспай,үйшікті
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қимылды
орындауғаүйрету:қолш
апалақтау,орнындасекір
ужәне т.б.
Шығарылатын
материал:қалақ,
қырғыштар,сыпыртқы(
қоршағанортамен
танысу,дене дамуы)

Мақсаты:
сигналбойыншатезәрекет
етугеүйрету;бір-біріне
соқтығыспайжүгіру.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттыққ
ұрсаулар,
шарлар(қоршағанорт
аментанысу,денедам
уы)

Мақсаты:
жүгіружылдамд
ығын,
ептілікті,зейінді
дамыту.
Шығарылатын
материал:
сыпырғы,күрек,құс
тарға
арналған жем,
щеткалар(қоршағано
ртаментанысу,дене
дамуы)

Шығарылатынматериал:с
ыпырғы,
қалақ,құстарғаарналғанж
ем,щеткалар(қоршағано
ртамен
танысу,дене дамуы)

табу,сигналбойыншаә
рекетету.
Шығарылатын
материал:шаналар,
құстарға арналған
жем,сыпырғы(қоршаға
нортаментанысу,денед
амуы)

Серуенненоралу Балалардың
өзбетіншешешінудағдыларынқалыптастыру.Сыпайытүрдекөмексұраудыүйрету.Қолорамалдықолдануғашақыру.Қолдысабынменжууда
ғдысынбекіту.

Бізбілеміз, иә-иә-иә!Сушүмектежасырынады!
Шықбері,су!Бізжуынуғакелдік!Аз

дап құйылТікелей алақанға!
Сабынкөбіктенеді,Алкіржоқболады!

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Түскіас Бұл түскі асқа арналған

уақыт,Демек,тамақтанатынуақыт
келді.Әңгіметоқтайды,Ойынтоқта

йды.
ГришаменМаша сұрайды:
–Бізгекөбірексорпабер!

Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру

Түскіұйқы
Тыныш,тыныш,тыныштық!

Сөйлесугеболмайды!
Біз шаршадық-ұйықтаукерек–

Төсекке тынышжат
Бізтынышұйықтаймыз

Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайындықд
ағдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу
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Біртіндепояну Кереуеттегітүзетугимнастикасы.Ұйқыдан кейінгігимнастика.Массажжолымен
жүру.Мақсаты:ұйқыданбелсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Мөлдірсушүмектенағады,беттіжуғысыкеледі».Мақсаты:күндізгіұйқыдан кейінбетжуудағдыларынбекіту.
«Пұшықмұрын»тынысалугимнастикасы.Мақсаты:суықтиюменжоғарғытынысжолдарыныңауруларыныңалдыналу
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Бесінас Мінетүстенкейінгітағамкелді,Бала
ларүстелгеотырды.
Қиындық болмас

үшін,тамақтануережесінескет
үсір:Аяқтысоқпай,сөйлемей

Тып-тынышотырамыз.
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпендәлдіккедеген қажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Аңдарқоры»
дидактикалықойыныМ
ақсаты:жануарларғаөзд
ерінесәйкескелетінтаға
мдытаңдау

«Шананы
бояу»шығарма
шылықшеберха
насы
Мақсаты:контурданш
ықпайзаттардыбояу
қабілетінқалыптастыру.
«Қар қалай
пайдаболады?»дидакти
калықойын
Мақсаты:балалардыңқыст
уралытүсініктерін
жалпылау;қыс
айларыныңтәнбелгілеріту
ралыбілімдерінбекіту;таб
иғаттабайланыстар
мен
заңдылықтардыаны
қтауғаүйрету
(құрастыру,қоршаған
ортаментанысу)

Вариативтік
компонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:«Қас
қыр,түлкі,әтеш»

«Бізсеруенгеқалай
киінеміз»дидактикалық
ойыны
Мақсаты:қыс
жәнеқысқыкиімтуралыбілі

«Төртінші
артық»дидактикалық
ойыныМақсаты:арт
ық
суреттітабужәне

қабілетін «Біз қар мді атауқабілетін
жетілдіру;зейінін,
есте

жентегінжасайм
ыз»

жүйелеу.
«Жолақыкесу»жаттығуы

қалыптастыру
(Жылдың

сақтауқабілетін ойынжаттығуы Мақсаты:қағаздыңкеңжол осыуақытынд
дамыту Мақсаты: ағынкесу,қайшыныдұрыс ане
(қоршаған қиялдыдамыту,н ұстау(жапсыру) істейміз?)және
ортаментанысу,қаз е өзтаңдауынтүсінді
ақ тілі, мүсіндегенін айта ру
математиканегіздері)
«Боранқалайәндетеді?»д
идактикалықойын

білу(аққала, сырғанақ
жәнет.б.)
«Қуыршақтардыұй

(математика
негіздері,сөйлеудідам
ыту)

Мақсаты:ауа ықтату»сюжетті- «Қыс»тақырыбындағым
бағыттауыштың
өзгеруін,динамикалық
реңктіестуді үйрену,

рөлдікойыны
Мақсаты:тәрбиешінің
көмегіментаныс

ультфильмкөру

сәйкесіншеқимылдыөз әрекеттердіжаңаойынжа
герту; ғдайларына
шоқырақтапжүгіру,ад ауыстыруқабілетінда
ымдап жүру,жай мыту;
қадаммен бірлескенойындарғақ
жүружәнеайналуқабіле атысуғаүйрету
тіндамыту(музыка) (қоршағанортамента
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нысу,дене
дамуы)



277

Балалармен
жекежұмыс

«Сабынды
қолғап»физикалықдағд
ысыМақсаты:балалард
ыңкөпіршіктенгенгеде
йінқолдарынсыртқыжә
неішкіжағынанжақсы
сабындауқабілетін
дамытуғажағдайжасау

Қарым-қатынасдағдысы
«Айна» ойыны
Мақсаты:балаларды
эмоционалды жай-
күйдітануға үйрету:
қуаныш,қайғы, ашу,
қорқыныш –
мимикабойынша.

Танымдықжәнез
ияткерлікдағды
«Қайсысыбөтен?»
Мақсаты:балалардыбі
рқатар аңның
ішіненбөтенінтаңдауғ
а
үйрету;оның неге
бөтенекенін
түсіндіру;логикалықой
лауды,
зейінді дамыту

Шығармашылық
дағды,зерттеуқызметі
«Аңдарға
құйрығыніздеугекө
мектес»
Мақсаты:түстерді
ажырату және
таңдау,бөліктің
барлығынжинау,бөліктібі
р-біріне
бекітудағдысындамыту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағды
«Жинаушы»
Мақсаты:
ұялшақтықты
жеңу;баланыңқарым-
қатынасжасауғадегенұм
тылысын
қалыптастыру

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштіңбасқатүрлерін қолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Туғанөлкеденеөседі?»қимылдыойын
Мақсаты:ағашатауларынбекіту;сөздікқорынқалыптастыру.
«Ұзындыққасекіру»жекежұмысы
Мақсаты:қимылдардыүйлестіруді,ұзындықтансекіруқабілетіндамыту.
Зерттеуқызметі:толығыменқаржапқан,текбіржағынқаржапқанағаштардытабу.(Қорш
ағанортаментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Баладенсаулығыбіздіңқолымызда»ата-аналаржиналысы.Мақсат:ата-
аналарғабалалардысалауаттыөмірсалтынабаулудыңқаншалықтымаңыздыекендігінжеткізу.«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгімеле
р
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ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Жоспарқайкезеңгежасалды:30.01-03.02

Күнтәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі30.01 Сейсенбі31.01 Сәрсенбі01.02 Бейсенбі02.02 Жұма03.02

Балалардықабылда
у

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достық атмосферақұру.

«Бір-
бірімізгеқуанышәкелейік»ойынәдісі.Мақсаты:қызығушылықтыдамыту;балағаөзініңжағымдыжақтарынкөругекөме
ктесу;өзінтүсінетінжәнебағалайтынсезінугемүмкіндікберу

Ата-
аналарменәңгімеле
су,кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
«Бастауышмектепжасынадейінгібалалардыңдербестігінтәрбиелеу»кеңесберу-әңгіме
Мақсаты:ата-аналарғабалалардыңтәуелсіздігіменмәдени-

гигиеналықдағдысынтәрбиелеудіңмаңыздылығытуралыбілімберу;ата-
аналардыосымәселегеқызықтыру,талдауғаүйрету;баланыотбасыжағдайындаөзіне-өзіқызмететугебаулу
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Балалардың
дербесәрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстелүсті
ойындары,
кітаптарқарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Отбасымүшелері»д
идактикалық
ойыныМақсаты:отба
сы
мүшелерін(анасы,әкесі,ә
жесі,атасы,әпкесі,

Ойынкеңістігінұйымдасты
ру
Суретқарау.«Меніңүйім»ә
ңгімесінөткізу
Адамғаүйнеүшінкерек?
Сенүйдекімментұрасың?
Сеніңүйіңқандай?Анаң

Ойынкеңістігінұйымдас
тыру
«Сиқырлымақтаусөзіор
ындығы»
ойынжаттығуы
Мақсаты:
балалардақұрдастарын
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ағасы)
атауғаүйрету;туыстық
қатынастартуралытүсін
іктібекіту.(Сөйлеудіда
мыту,
қоршағанәлеммен
танысу,көркемәдебиет)
«Меніңотбасым»саусақг
имнастикасы
Мақсаты:ұсақ
моториканы,сөйлеуді
дамыту.(Денедамуы)
«Меніңотбасым»
шығармашылық
бұрышыМақсаты:
балалардыотбасымүшелер
інің
суретінсалуғашақыру.(Сур
етсалу)

мен
әжеңеүйдіұқыптыұстауғақа
лайкөмектесесің?
Ойыншықтарыңдыкімжина
йды?(Сөйлеудідамыту)
Артикуляциялық
гимнастика«Құймақ»,
«Құймақтысалқындат»
Мақсаты:«ф»
дыбысынанықжәнеанықайт
уғаүйрету.(Дене
дамуы,сөйлеудідамыту)
«Меніңүйім»
шығармашылықбұрышы
Мақсаты:
ұсынылғанқұрылысматериа
лынан(легоблоктары,ағашт
екшелер,
Дьенешблоктары,Кь
юзенертаяқшалары)
салу (Құрастыру)

адегеноңкөзқарастыда
мыту.
(Қоршағанәлемментан
ысу,сөйлеудідамыту)Е
ңбектапсырмалары:бө
лмеөсімдіктерінекүтім
жасау
Мақсаты:
бөлмеөсімдіктерінеұқы
птықарауды,
табиғатбұрышындажұ
мысістеугедегенұмтыл
ыстыояту.
(Қоршағанәлемментан
ысу)
Үстелүстіойындары:
лото,
домино,пазлдарМақс
аты:
ойындытаңдаудалогика
лықойлауды,
тәуелсіздіктідамыту

Ертеңгілікжаттығу Затпенбіргеертеңгілікжаттығукешені
І.Кіріспебөлім.Жаяужүру,саптабір-
бірденжүгіру;жүружәнешашыраңқыжүгіру.Шеңбергетұру.ІІ.ЖЖК.Сылдырмақпенжаттығулар
Б.қ.–
аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтытөменұстау.Сылдырмақтыжоғарыкөтеру,сылдырлату,сылдырмақт
ыекіқолдыжайыптөментүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтыиықтаұстау.Отыру,сылдырмақтыалғасозу,сылдырлату,түзелу,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.–
аяқтыалшаққойыпотыру,сылдырмақиыққақою.Алғаеңкейіп,сылдырмақтыеденгеқою,түзелу,қолдыарқағақою,еңкейіп,сылдырмақт
ыалыңыз,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–тұру,аяқтарсәлалшақ,сылдырмақиықта.Екіаяқпенсекіру,кезектесіпжүру;2–3рет.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.Саптабір-бірденжүру.Жүгіру.Тізеніжоғарыкөтеріпжүру.Кәдімгісеруендеу.Тынысалужаттығуы
«Қарғақарқылдайды».(Денедамуы)
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Таңғыас МысықтабағындаБотқабареді.
Екіқұрұшыпкелдіде,Ботқаныжепқойды,Мысық

қаайтты:– Аңқаумысықекенсің!
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Сағанботқаберілсе,Тезірекжеукерек!
Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру;тамақтанукезіндеқарапайыммінез-
құлықдағдысынқалыптастырудыжалғастыру.(Денедамуы,көркем әдебиет)

ҰІӘдайындық Азқимылдыойын «Әдеміүй» «Дұрыс –
«Анағаорамалтап» дидактикалықойыны бұрыс»сөзойын
Мақсаты: Мақсаты: ы
кеңістіктішарлауғаүйрету;о геометриялықфигураларды Мақсаты:
йынережелерінсақтау, жаттықтыру, естуқабілетін,
зейіндідамыту.(Дене ажыратужәнеатау: естесақтауқабілетін,л
дамуы,математикане шеңбер, шаршы, огикалықойлаудыдам
гіздері) үшбұрыш,тіктөртбұрыш.( ыту.(Сөйлеудідамыту,

Құрастыру,математикане математиканегіздері,қ
гіздері,жапсыру) оршағанәлемментаныс

у)
Ұйымдастырылғ

аніс-әрекет
Денешынықтыру

"Домаланғанкірпі".

Денешынықтыру

"Кірпіқалайжүреді?"

Музыка

«Қояндақонақта»жеті
лдіру; дыбысты
естумақсаты:
Көңілдісипаттағыаспап
таорындалғанпьесалард
ы тыңдау, есте
сақтау;әуенсипатынаүн
қатужәнеоныңбөліктері
ніңөзгеруінбайқайбілуг
едағдыландыру;әндерді
аспаптың
сүйемелдеуіменбіргеоры
ндайбілугеүйрету;жануар
лардыңқимыл-
қозғалысынбиқимылдар
ындакөрсетебілу.

Дене
шынықтыру"Допты
қақпа
арқылыдомалатамыз"
.
Мақсат-
міндеттер.Балаларда
тізені биіккекөтере
отырып жүруге;допты
тәрбиешіден 1-
1,5метрарақашықтықтала
қтыруға үйрету;
қимылбелсенділігіндамы
тумен үйлестіру және
денежаттығуларынақызы
ғушылықтарынқалыптас
тыру.

Қазақтілі"Адамдар.
Адамбетінің
бөліктері.Тазалық-
денсаулықкепілі."
Адам, оның
денемүшелері,ада
мбетінің
бөліктерітуралы,а
дамныңжердіңбар
лықбөлігінде
өмірсүретіндігі
туралыбалаларды
ңбілімдерінқалып
тастыру;пантоми
микағаүйрету.
Артикуляциялықапп
аратын,
сөйлеуін,қазақ
тіліндегісөздердіесту
арқылы

Мақсат- Мақсат-міндеттер.
міндеттер.Балаларды
ң сап түзепбірінің

Балаларданыққадаммен
алға,ныққадамменартқажү

артынан ру дағдыларын
бірішеңбербойымена дамыту;біраяқтанбіраяққа
рақашықтық секіру, тура секіру;
сақтап,бағытты доптыалысқа лақтыруға
өзгертіпжүгіру үйрету;баскетболдобынаа
қабілетінқалыптасты рналғанторғабелгіленгенн
ру; 1,5 мқашықтықта ысанаданаспай,доптыкөкі
доптықақпа (ені 50 ректұсынандәлдеплақтыр
см)арқылыдомалатуғ удағдыларындамыту.
аүйрету;
қойылғанзаттардыңар
асымен"жылан"
тәрізді
жүрудағдысынжетілд
іру.
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қабылдау
қабілетінжәне есту
зейініндамыту,
монологтықсөйлеу
негіздерін,ойлау
қабілетіндамыту;
жағымдыкөңіл күйін
білдіреалуы.Қуырша
ққадегенжақсыкөзқа
расқа, мәдени-
гигиеналықдағдылар
ынсақтауға
баулу.

Серуенгедайынды
қ

Киіну:жүйелілік,серуендеугешығу.
Машақолғабынкиді,Ой!Саусағымқайдакетті?

Саусақжоқ,жоғалды,Олүйінекіргенжоқ.
Мақсаты:баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау,киімдегіұқыпсыздықтыбайқау

Серуен 1.Қыстап
қалғанқұстардыба
қылау

А)үшыпжүргенқұста
рдытамашалау

Балалармен
торғайлардыбақылау
А)ТорғайқандайқұсТорғай
қыстап қалады ма?Түсі
қандай,Нешекөзі,аяқтарыб
ар??
Жеке
жұмыс:Құстардыңдыбы
старынайтқызу
Еңбек :Торғайлаға жем
салуҚимылды ойындар
«Машинаменторғайлар»
Көркемсөз:
Мен торғаймын
,торғаймынСуықтанменто
ңбаймынҚұрт-
құмырсқашіркейден

Бау бақшанықорғаймын

Қардыбақылау
Мақсаты:
табиғиқұбылыспен–
қарменжәнеоныңқасиетте
ріментанысудыжалғастыр
у.

Қыста аула
тазалаушыныңжұмысынба
қылау
Мақсаты:
ересектердіңеңбегітуралы
білімдерінкеңейту;

Күндібақылау
Мақсаты:
табиғиқұбылыстармент
анысудыжалғастыру;
қыстакүнбелгілерітурал
ытүсінікберу.

Б) құстардың
қанатқағып ұшуларына
көңілбөлу,қалай
ұшады,қалайдыбыстад
ы?

Еңбекқызметі:
учаскеденқартазалау
Мақсаты:қырғышты,
күректіқолданудыүйретуді
жалғастыру.

олардыңеңбегінеқұрметпен
қарауғатәрбиелеу.
Еңбекқызметі:
аумақтықардантазарту
Мақсаты:

Еңбекқызметі:
күшіккесырғанақжасау
Мақсаты:
шелектібелгілібірбелгіг
едейінқармендұрыстол

Еңбек :құстарға
жемшашқызу
Қимылдыойындар:
«ұшты-ұшты»,
«торғайлар ен
мысық»М-ты:
балалардыжүгіре

Қимылдыойындар:
«Аққоянотыр»,
«Қарұлпасымен
жел»Мақсаты:
балалардымәтіндітыңдауға
жәнемазмұнғасәйкесқим

тазалаушығатротуарм
ен
аумақтықардантазартуғакө
мектесу.
Қимылдыойындар:
«Аққоянотыр»,
«Қарұлпасыменжел»

тыруғаүйрету;
басталғаністісоңынадейі
нжеткізу.
Қимылдыойындар:
«Бір,екі,үш-жүгіру»,
«Қарұлпасыжәнежел»
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білуге,
ептіліккетәрбиелеу
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ылдардыорындауғаүйретуд
іжалғастыру:
қолшапалақтау,орнынд
асекіружәнет.б.
Жекежұмыс:аласа
төбешіктеншанаменсырған
ау.
Шығарылатынматериал:
күрек,қырғыш,
сыпыртқы.
(Қоршағанәлемментанысу
,денедамуы)

Мақсаты:
балалардымәтіндітыңдауғ
ажәнемазмұнғасәйкесқим
ылдардыорындауғаүйрету
діжалғастыру:
қолшапалақтау,орнындасе
кіружәнет.б.;табиғиқұбыл
ыс–
қарментанысудыжалғастыр
у.
Шығарылатын
материал:күрек,қырғыш,
сыпыртқы.
(Қоршағанәлемментанысу
, Дене дамуы)

Мақсаты:
балалардымәтінгесәйке
сқозғалуға,
қозғалысбағытын
тезөзгертуге,
жүгіругеүйрету,
ұстаушығатүсіпқалмау
ғажәнеитермеугетырыс
у;табиғиқұбылыс–
қарментанысудыжалға
стыру.
Шығарылатын
материал:күрек,
шелек,қарқалыптары,м
аусымдықкиінгенқуыр
шақ,
қуыршақшанасы,қолға
п,
сырғанауғаарналған
клеенка
(Қоршағанәлемментан
ысу, денедамуы)

Серуенненоралу «Дымқылқолғаптыкептіругеіліпқоямыз»
Мақсаты:балалардыңөзіне-
өзіқызметкөрсетудағдысынқалыптастырудыжалғастыру;балаларғанұсқаулыққасәйкесжекетапсырмалардыорындауғаүйрету

Түскіас Түскі ас
уақытыкелді,Балалар
үстелге отырды.Енді

қасыққа
отырғызамызҚырыққабат,

картопты–
Сосынжасырамыз!

Енді тауып
көр!Қасықтакөрінб

ейді
Тәрелкедедежоқ–қараңыз!
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Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Бесікжыр
ынтыңдау.«Үлкенаюдыңәні»-бесікжыры(музыка)

Біртіндепұйқыдано
яту

«Ояну»
Сергітетінгимнастикакешені.Төсектекімтәттіұйықтайды?Тұрууақытыкелді.Жаттығуғаасығыңдар,Бізсендердікүтпе
йміз!Мұрынментереңдемалып,арқанытікұста.
1. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыдененіңбойыменсозу,дененіширықтыру,демалу,бірнешесекундұстау,дененібосату,демшығару.
2. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыекіжаққасозу,саусақтыжұдырыққақысу,қолдыалдығаайқастырып,демшығару,қолдыашу,б.қ.,тыныс
алу.
3. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыжелкегеқойып,солаяқтытіккөтеру,оңаяқытіккөтеру,олардыбіргеұстау,б.қ.(біруақыттатүсіру).
4. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдышынтаққатіреп,бүгу,кеуденіжоғарыкөтеру,бастытікұстау(3–5сек.),б.қ.-ғаоралу.Б.қ.:
отыру,аяқтыайқастыру,қолдарбелдікте,қолдыекіжаққажоғарыкөтеріпдемалу,демшығару.
6.Б.қ.:н.т.,көзбенбақылаусыз(көздержабық)дұрысқалыптатұру,3–4ретқайталау

Түстенкейінгі ас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Балаларүстелгеотырды.
БәріжақсыболуыүшінТамақтануережесінсақта:
Аяқтытарсылдатпаймыз,Тып-тынышотырамыз.

Түскіасталастама,Ластадыңба –жина.
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпен дәлдіккедеген
қажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндік
іс-әрекеті

Драматизация
«Қолғап»
ертегісіҮстел үсті
театрынпайдалаперт
егінібаяндау,берілге
нсұраққатолықжауа
пберугеүйрету.
«Жұпзаттар»дидактик
алық
ойыны.Қолғаптымақт
аталшығынпайдаланы
пәшекейлеу.
(Көркемәдебиет,
математика
негіздері,суретсалу)

Құмбетіненемесеманкаж
армасынасуретсалу.

Сюжеттірольдіойын
«Дәрігер»
(салауаттыөмірсалтынат
әрбиелеу)

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Қырыққабатпе
налма»

«Ғажайыпдорба»ди
дактикалықойыны
Мақсаты:
жанасуарқылытабу,
заттыанықтау,
оныатауқабілетіндамыт
у;
қызметкедегенқызығушыл
ықтытәрбиелеу.
Ойынбұрыштарындағыеркі
нойынәрекеттері
Мақсаты:

С.Маршактың
«Ақымақтышқантуралыер
тегі»өлеңіноқу
Мақсаты:
көркемәдебиеткедегенқыз
ығушылықтыояту.
«Анаменқыздары»
сюжетті-
рөлдікойыныМақсат
ы:
баланыңойынбарысындаот
басымүшелерініңрөлін,мін
детінбөлуқабілетінқалыпта
стыру;
отбасындадостыққарым-
қатынасты,
көршігедегенсүйіспеншілі

«Отбасы»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардыңсюжеткесәй
кескішітоптарғабөліну
қабілетінқалыптастыру
жәнеберілгенойынәрек
етіаяқталғаннанкейінқа
йтаданбіртұтасұжымға
бірігу.
Ойынбұрыштарындағые
ркінойынәрекеттеріМа
қсаты:
балаларғаөзбетіншеой
ынтаңдауқұқығынберу
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балаларғаөзбетіншеойынт
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аңдауқұқығынберу ктітәрбиелеу,
сөздікқорынкеңейту

Балаларменжекежұ
мыс

Балалар
шкафындағыбарлықс
ырткиімдерді
ортағатастау, оны
түймелеу-
шешу,сырмасынашу-
жабу
Қайтаданорнынаілу.
Дид ойын:
«меніңкиімдерім»

Жеке жұмыс:
«Қысқызығы»тақыры
бындаәңгімеқұрату.

Мақсаты:Сөздікқорын
дамыту, ойын
жүйелепжеткізебілугеүй
рету.

«Затжәнеәрекет»
танымдықжәнезияткерлікд
ағдылары
Мақсаты:
балалардыңзаттардыңқасие
ттерітуралыбілімдерінбекіт
у;
сөздікқорынбайытуғажәне
кеңейтугеықпалету

Шығармашылықдағдылар
,«Әжейгеарналғангүл»
зерттеуқызметі
(қағазданқұрастыру)
Мақсаты:
қолдыңұсақмоторикасын,қ
иялындамыту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
Ертегіоқужәнеталқыла
у.
«Анасынаренжігенқоянт
уралыертегі»
Мақсаты:ата-
анаменжанжалдықары
м-қатынас;ата-
анағақатыстыжағымсы
зсезім (реніш,
ашужәнет.б.);
жазағажәнемақұлдамау
ғақатереакция

Серуенгедайынды
қ

Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Бір,екі,үш–жүгір»қимылдыойын
Мақсаты:ойынережелерінсақтау,жолдастарғатапболмайжүгіруқабілетіндамыту.
«Кімалысқасекіреді»жекежұмысы.
Мақсаты:орнынансекірукезіндеқимылдардыүйлестірудідамыту.
«Түрлі-түстімұз»сументәжірибе
Мақсаты:балалардысудыңқасиетіментаныстырудыжалғастыру.(Қоршағанәлемментанысу)

Балалардыңүйгеқа
йтуы

«Баланықарым-қатынасжасауғаүйрету»кеңесберу
Мақсаты:ата-аналардыңқарым-қатынастақырыбынақызығушылығынояту;мектепжасынадейінгібалалардақарым-
қатынасдағдысынқалыптастыру;қарым-
қатынастыдамытужағдайларынанықтау,балаларменойнаудыңпрактикалықдағдысын,баламенқарым-
қатынастыңоңқұралдарыналу.«Үлпілдекемші:шырша,қарағай»ақпараттықпарақтары
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орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Жоспарқайкезеңгежасалды:06.02–10.02

Күнтәртібініңүлгі
сі

Дүйсенбі06.02 Сейсенбі07.02 Сәрсенбі08.02 Бейсенбі09.02 Жұма10.02

Балалардықабылда
у

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достық атмосферақұру.
«Қайырлытаң!»ойынқабылдауы
Мақсаты:бір-бірінежақындықсезімінқалыптастырудыжалғастыру

Ата-
аналарменәңгімеле
су,кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Иммунитет»ақпараттықпарақтары.
Мақсаты:салауаттыөмірсалтымәселелерібойыншаата-аналардыңпедагогикалыққұзыреттілігінарттыру

Балалардың
дербесәрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстелүсті
ойындары,
кітаптарқарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Көлікпен
суреттердіқарау
«Көлікті
сипаттамабойынша
біл»
ойынжаттығуы
Мақсаты:көлік
құралдарын атау
жәнетануқабілетінбек
іту.(Сөйлеудідамыту,
қоршаған
әлемментанысу)
«Машина»
саусақгимнастик
асы
Мақсаты: қолдың
ұсақмоторикасын
дамыту.(Денедамуы)

Ойынкеңістігінұйымдастыр
у
Әңгіме
«Блабақшағақандайкөлікпен
келдің»
Мақсаты:
жолаушыкөлігітуралыбілімді
бекіту(сөйлеудідамыту,қорш
ағанәлемментанысу)
«Суреттібүкте»пазл
Мақсаты:
оныңбөліктеріненбүкілзатты
құрастыруғажаттығу.(Құра
стыру)

Ойынкеңістігінұйымдаст
ыру
«Көлікпенсаяхаттау»ди
дактикалықойыныМақс
аты:көліктүрлерін,мама
ндандырылған
машина
түрлерінқоршағантүрімен
атауыбойыншаажыратабіл
уқабілетінбекіту.
(Сөйлеудідамыту,
қоршағанәлемментанысу)
«Суретсал,мүсінде,
жапсыр»
шығармашылықшеберхана
сы
Мақсаты:
шығармашылыққиялды,
саусақтардыңұсақмоторика
сындамыту

Ойынкеңістігінұйымдаст
ыру
«Машинағақажеттібөліктіс
атыпал»
дидактикалықойын
Мақсаты:машина
бөліктерітуралыбілімдібекі
ту,
ойлаудыдамыту.(Сөйлеуді
дамыту,
қоршағанәлемментанысу,м
атематика негіздері)
«Сипаттамаарқылыбіл»
дидактикалықойыны
Мақсаты:
сипаттамалықәңгімеқұруд
ыүйретудіжалғастыру,
заттысипаттамабойыншабі
лу

Ойынкеңістігінұйымдас
тыру
«Көлікбізгеқалайкөмек
теседі»
әңгімесіМақсаты:б
алалардыңой-өрісі
мен
сөйлеуіндамыту(сөй
леудідамыту,
қоршағанәлемментаныс
у,көркемәдебиет)
«Мінеді,жүзеді,
ұшады»
дидактикалықойыны
Мақсаты:
көкжиегінкеңейту,
көліктіңәртүрітуралыбіл
імдібекіту.
Таңдаубойыншабалала
рдыңтәуелсізойындары

Ертеңгілікжаттығу Затпенбіргеертеңгілікжаттығукешені
І.Кіріспебөлім.Жаяужүру,саптабір-
бірденжүгіру;жүружәнешашыраңқыжүгіру.Шеңбергетұру.ІІ.ЖЖК.Сылдырмақпенжаттығулар
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Б.қ.–
аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтытөменұстау.Сылдырмақтыжоғарыкөтеру,сылдырлату,сылдырмақт
ыекіқолдыжайыптөментүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтыиықтаұстау.Отыру,сылдырмақтыалғасозу,сылдырлату,түзелу,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.–
аяқтыалшаққойыпотыру,сылдырмақиыққақою.Алғаеңкейіп,сылдырмақтыеденгеқою,түзелу,қолдыарқағақою,еңкейіп,сылдырмақт
ыалыңыз,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–тұру,аяқтарсәлалшақ,сылдырмақиықта.Екіаяқпенсекіру,кезектесіпжүру;2–3рет.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.Саптабір-бірденжүру.Жүгіру.Тізеніжоғарыкөтеріпжүру.Кәдімгісеруендеу.Тынысалужаттығуы
«Қарғақарқылдайды».(Денедамуы)

Таңғыас Жұмбақ
Өсірер тың
дала,Көшірер
қамбаға.Айналар
ұнға
да,Айналарнанға
да!

«Асханакезекшілігі»
Мақсаты: балалардың өз бетінше және кезекшінің міндеттерін адал орындау қабілеттерін қалыптастыруды жалғастыру;
еңбекдағдыларымендағдысын,үстелдіорнатудағытәртіпсіздіктікөруқабілетіндамыту

ҰІӘдайындық «Жол»макетінқарау,
жұмбақтарды
табу.Мақсаты:
балалардыңкөшеніңқұр
амдасбөліктері
(үй,тротуар,жол),
жаяужүргіншілергеарн
алғанережетуралыбілім
інбекіту;
ойынжаттығуыарқылы
сөздікқорынкеңейту;
сөздікқорынжалпылау.
(Сөйлеудідамыту,
қоршағанәлемментаны
су)

«Көліктүрінестуарқылыт
ап»дидактикалықойыны
Мақсаты:
балаларкөліктіңқандайтүріне
тәншу
сәйкескелетінінанықтауыкер
ек.
(Қоршағанәлемментанысу,сө
йлеудідамыту)
«Көлік»
суретқарауМақсат
ы:
суретбойыншақысқаәңгімеқ
ұрастыру;
қызығушылықтыдамыту

«Аңдарғаарналғанпойыз»
Мақсаты:
бірнешебөліктентұратынз
аттыәртүрлітәсілдерменбе
йнелеуқабілетінқалыптаст
ырудыжалғастыру.(Сурет
салу,мүсіндеу,жапсыру,құ
растыру)

Н.Носовтың«Қиялшыл»е
ртегісіноқу
Мақсаты:
көркемәдебиеткедегенқыз
ығушылықтыояту.
(Көркемәдебиет)

«Ғажайыпдорба»ди
дактикалықойыныМ
індеттері:
заттардыөзінетәнбелгіл
ері,
формасыбойыншатану
қабілетіндамыту
(заттардықолменсезіну
арқылызерттеуәдістері)
; ойлауды,
зейінді,естесақтау
ды,
сөйлеудідамыту;ойынға
дегенқызығушылықтыа
рттыру.
(Математиканегіздері)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене
шынықтыру"Ұшқы
шболамсамғайтын".
Мақсат-міндеттер.

Денешынықтыру

"Солдатболамкезінде".

Мақсат-міндеттер.

Музыка

«Қояндақонақта»
жетілдіру;дыбыстыесту

Денешынықтыру

"Аэродром".Мақс

ат-міндеттер.

Қазақтілі

«Асбөлмесіндеқандай
затт
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Балалардыңсаптүзепбі
рініңартынанбірішеңб
ербойыменарақашықт
ықсақтап,бағыттыөзге
ртіпжүгіруқабілетінқа
лыптастыру;
бірорындатұрып,арқа
ннанбиіккесекіріп
,
жергетабанментүсугеү
йрету.

Балалардаәртүрлібағыттар
дажүгірудағдысынқалыпт
астыру;
туранысанғаоңқолментікн
ысанағакөздеплақтыруғаү
йрету
;
денешынықтыружабдықта
рыменқұралдарынпайдала
нуқызығушылықтарынарт
тыру.

мақсаты:Көңілдісипатт
ағыаспаптаорындалған
пьесаларды тыңдау,
есте
сақтау;әуенсипатынаүн
қатужәнеоныңбөліктері
ніңөзгеруінбайқайбілуг
едағдыландыру;әндерді
аспаптың
сүйемелдеуіменбіргеоры
ндайбілугеүйрету;жануар
лардыңқимыл-
қозғалысынбиқимылдары
ндакөрсетебілу.

Балалардаәртүрлібағыттар
да,жылдам(10-20
метр) жәнебаяу (50-
60сек.)қарқындажүгіруда
ғдыларынжетілдіру;үлке
ндоптыекіқолменторданө
ткізелақтырудағдыларын
жетілдіру;
саптүзепбірініңартынанб
ірішеңбербойыменарақа
шықтықсақтап,бағыттыө
згертіпжүгіруқабілеттері
ндамыту.

арболады?».Ыдыстар.

Мақсат-міндеттер.
«Ыдыс-
аяқ»тақырыбындағыс
өздердіқазақтіліндеай
туды
,
сөздеекпіндідұрысқол
дануды;естузейініарқ
ылысөздердідұрысата
удыүйрету.

Серуенгедайынды
қ

Үнемікиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.
Кабинадағызаттардытазалауқажеттілігінескетүсіру.Балаларғаколготки,шалбар,колготкименшалбаркиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен Желді
бақылауМақсаты:
қыстыңбелгілерін
іңбірі–
борантуралытүсінікқа
лыптастыру;
желдіңбағытын
анықтауғаүйрету.
Еңбек қызметі:
қаркүрекпен
тырмалауМақсаты:
бірлесіп
жұмысістеугеүйрету,о
ртақкүш-жігермен
мақсатқажету.
«Өз түсіңді

«Қыстажаяужүргіншілерж
олыментанысу»бақылауМа
қсаты:көшедегімінез-
құлықережелерітуралытүсі
нікқалыптастыру;
кеңістікте зейін
менбағдарлау
дағдысындамыту.
Еңбек қызметі:
қардыкүрекпенкүреу
Мақсаты:бірлесіп
жұмысістеугеүйрету,ортақ
күш-
жігерменмақсатқажету.
«Өзағашыңдытап»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардыбір-

«Қардағы іздер»
бақылауМақсаты:
қардағы
іздердіанықтаудаоқуды
жалғастыру:балалар,е
ресектер,құстарменжа
нуарлардың
іздері.Еңбек қызметі:
қарғимараттарынжөн
деу
Мақсаты:зейіндідамыту
«Қысқы ойын-
сауық»қимылдыойыны
Мақсаты:сөйлеуді
қозғалыспенүйлестіруді,
жалпысөйлеудағдысынд

Құстарды
бақылауМақсаты:бал
алардыңқұстарғақамқ
орлық
жасауғадегенұмтылысынн
ығайту;олардың
әдеттерімен
ерекшеліктерінзерттеу.
Еңбек қызметі:
қарғимараттарынжөн
деу
Мақсаты:зейіндідамыту.
«Қысқы ойын-
сауық»ашықойыны
Мақсаты:сөйлеуді
қозғалыспенүйлестіруді,
жалпысөйлеудағдысынд

Жолдыңжүрісбөлігінб
ақылау
Мақсаты:жол–
тасжолдың
жүрубөлігімен,жо
л
ережелерімен
таныстыруды
жалғастыру.
Еңбек қызметі:
қаркүрекпен
тырмалауМақсаты:
бірлесіп
жұмысістеугеүйрету,о
ртақкүш-жігермен
мақсатқажету.
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тап»қимылдыой
ыны
Мақсаты:балаларды

амыту.
Шығарылатынматериал:

амыту. «Өз түсіңді
тап»қимылдыой
ыны
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сигналбойынша
жылдам әрекет
етуге,кеңістікті
шарлауғаүйрету;епті
лікті
дамыту.
Шығарылатын
материал:
күректер,қалақ,сып
ыртқы,шелектер,қа
р
қалыптары,ватрушка,
сырғанауғаарналғанм
ұзшана.
(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

бірінесоқтығыспайоңай
жүгіругеүйрету;
тәрбиешінің
белгісібойынша
тезәрекетету.Шығарылат
ынматериал:
күректер,қалақ,сыпыртқы,
шелектер,қарқалыптары,ва
трушка,сырғанауға
арналған
мұзшана.(Қоршаған
әлемментанысу,дене
дамуы)

күректер, қалақ,
сыпыртқы,шелектер,қарқ
алыптары,ватрушка,
сырғанауғаарналған
мұзшана.
(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

Шығарылатын
материал:күректер,қалақ,
сыпыртқы,шелектер,қарқ
алыптары,ватрушка,
сырғанауғаарналған
мұзшана.
(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

Мақсаты:
балалардысигналбо
йынша
жылдам әрекет
етуге,кеңістікті
шарлауға
үйретудіжалғастыру;
ептіліктідамыту.
Шығарылатын
материал:
күректер,қалақ,сып
ыртқы,шелектер,қа
р
қалыптары,
ватрушка,сырғанауғаа
рналғанмұзшана.
(Қоршағанәлеммен
танысу,дене дамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау.
Жылы

суменҚолдытазажуа
мын.Менсабыналам
ын

Алақандыысқылаймын.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Қарашы:сеніңтабақшаңаТиі
ндер орманнанкелді!Тоқаш
жеп, сорпа іштіБалаларға

қарайды!
Тиіндер

тәбетпеназықтандыБалаларғата
мақішудібұйырды.

Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру
Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.«Ақылдытышқантуралыертегі»

ертегісіноқу.Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттітыңдауғадегенқызығушылықтыояту.(Көркемәдебиет)
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Біртіндепұйқыдано
яту

«Ояну»
Сергітетінгимнастикакешені.Төсектекімтәттіұйықтайды?Тұрууақытыкелді.Жаттығуғаасығыңдар,Бізсендердікүтпе
йміз!Мұрынментереңдемалып,арқанытікұста.
1. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыденебойыменсозу,дененіширықтыру,демалу,бірнешесекундұстау,дененібосату,демшығару.
2. Б.қ.:шалқаданжату,қолдысозу,саусақтыжұдырыққақысу,қолдыайқастыру,демшығару,қолдыашу,б.қ.,тынысалу.
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3. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыжелкегеқойып,солаяқты,оңаяқытіккөтеру,олардыбіргеұстау,б.қ.(біруақыттатүсіру).
4. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдышынтаққатіреп,бүгу,кеуденіжоғарыкөтеру,бастытікұстау(3–5сек.),б.қ.-ғаоралу.Б.қ.:
отыру,аяқтыайқастыру,қолдарбелдікте,қолдыекіжаққажоғарыкөтеріпдемалу,демшығару.
6.Б.қ.:н.т.,көзбенбақылаусыз(көздержабық)дұрысқалыптатұру,3–4ретқайталау

Түстенкейінгі ас Ыдыста–қарақұмықботқасы.
Қасықыдысқатүсті –

Қарақұмықботқасыжоқболды!
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдысынқалыптастыру

Балалардыңөзіндік
іс-әрекеті

«Жүргізуші.Гараж»с
южетті-
рөлдікойынМақсаты:
балалардырөлдердібө

«Жүктерді
көліккеорналастыр»ди
дактикалықойыныМақс
аты:«и»және«ы»дыбыс

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:
«ормандәрігері»

Ағашконструкторымен
ойындар
Мақсаты:құрылыс
материалытуралытүсінікб

«Самосвал»
артикуляциялық
гимнастикасы
Мақсаты:

лугежәнеқабылданға тарынсөзбен ерудіжалғастыру: дыбыстардыдұрысайт
нрөлге
сәйкес әрекет
етугеүйрету;
ойыншыларарасын
дағы қарым-

бөлектеудағдысынбекіту.(
Қазақтілі,сөйлеуді
дамыту)
Шығармашылық
шеберхана

«Көшедекөлікпен
саяхаттау»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:сюжеттің
дамуынаықпал ету;

текше,
кірпіш,пластина;көрнекі
және
тиімдіойлаудыдамыту;
құрылысматериалынад

уүшін
артикуляциялық
аппаратмүшесінің(тіл,е
рін,тіс)қимылыменқалп
ынжаттықтыру.

қатынасты
көрсету.(Қоршаған

«Қалакөшесі»
дидактикалықойыны

өзбілімі мен
тәжірибесінойынғақолдан

егенқызығушылықтыа
рттыру. (Құрастыру)

Көркемәдебиетоқу.Б.
Житков «Мен

әлемментанысу,сө Мақсаты:балаларғажаяу уғаүйрету.(Қоршағанәле «Сөйлеу» некөрдім»
йлеуді
дамыту)
«Түрлендіргіш

жүргінші және
көлікжүргізушісіретінде
жолқауіпсіздігі

ммен
танысу, қазақ
тілі)Бұрыштабалалар

«Сөйлейтінсурет»
Мақсаты:сөздікқорынк
өліктібілдіретін

Мақсаты:жаңа
шығарманы
тыңдайбілугетәрби

таяқшалар»
дидактикалық

туралыбілімберу.(Құрас
тыру,

дыңтәуелсізойындар
ыМақсаты:балаларды

сөздерменкеңейту;қазақт
ілініңерекше

елеу;балалармен
кейіпкердіңіс-

ойыныМақсаты:ырғ қоршағанәлемментанысу,қ ң дыбыстарын есту әрекетінжәнеоныңіс-
ақты азақтілі) ойынбұрышындаойындыөз жәнеайту. әрекетінің
сезіну, қиялжәне
қиялдауды

бетіншетаңдау
қабілетінқалыптастыру

(Қазақтілі) салдарынталқылау

дамыту.(Музыка)
Балаларменжекежұ Физикалықдағдылар Қарым-қатынасдағдылары Танымдық Шығармашылық Әлеуметтік-
мыс «Денсаулықәліпбиі»

Мақсаты:балалардың
«Лото»
Мақсаты:

жәнезияткерлікдағд
ылар

дағдылар,зерттеуқызметі
«Жасырылған сурет».

эмоционалдыдағдылар
«Еркелетіпайт»

денсаулығымен затесімніңкөпшетүрін «Кімқайдаұйықтайды». Мақсаты:қандай көліктің Мақсаты:балалардың
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Мақсаты:ақыл-ой
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салауаттыөмірсалтыт
уралытүсініктерінжүй
елеу,зейінін,естесақт
ауқабілетін
дамыту

қалыптастыруға
машықтану

қабілетін,негізгі
геометриялықфигуратурал
ытүсініктідамыту;түсатауы
нбекіту; үлгі
бойыншатаңдауәрекетінқ
алыптастыру

жасырылғанын білу бір-
бірінедегендостыққары
м-қатынасын
тәрбиелеу

Серуенгедайынды
қ

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрінқолдануғамашы
қтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Торғайларменавтомобильдер»қимылдыойын
Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Шанаменсырғанау»жекежұмысы
Мақсаты:қозғалыстардыорындаупроцесіндетәуелсіздікті,белсенділіктідамыту.(Денедамуы)

Балалардыңүйгеқа
йтуы

«Қысқыкезеңдегіқауіпсізмінез-
құлықерекшеліктері»кеңесберуМақсаты:балалардыңөміріменденсаулы
ғынсақтау;
балалардыжолқозғалысыережелеріментаныстыружәнеолардыөмірдесақтаумәселесіндемұғалімдермената-аналардыңкүш-
жігерінбіріктіру

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Жоспарқайкезеңгежасалды:13.02–17.02

Күнтәртібініңүлгі
сі

Дүйсенбі13.02 Сейсенбі14.02 Сәрсенбі15.02 Бейсенбі16.02 Жұма17.02

Балалардықабылда
у

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары. Достықатмосфераықұру.
«Татубалалар»ойынқабылдауы
Мақсаты:балалардадостықсезімдермен достыққарым-қатынастардытәрбиелеу;бір-бірінеатыменжүгінудағдысын бекіту

Ата-
аналарменәңгімеле
су,кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Абайлаңыз,көктайғақ»кеңесберу.Мақсаты:ата-
аналардыңкөктайғақкезіндемұқияттылығыменсақтығынқалыптастыру
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Балалардың
дербесәрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстелүсті
ойындары,
кітаптарқарау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Үйдебізгеқандайзат
тар
көмектеседі?»әңгіме
лесу
Мақсаты:балалардыңтұр
мыстықтехника,оныңма
ңызытуралыбілімдерінт
олықтыру.
«Керісінше
айт»дидактикалық
ойыныМақсаты:сино
нимдітаңдаудағдыс
ын
жаттықтыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Тұрмыстық
техника»тақырыбынд
ағы
тақырыптықсуреттерді
қарау
Мақсаты:
мұғалімніңсұрақтары
натолық
ұсыныстарменжауапберуқ
абілетіндамыту.
«Менен кейін
қайтала»шығармашылы
қ ойыныМақсаты:
баланың
естесақтауқабілетібойын
ша
геометриялық
фигураданересектерден
кейін
оюдықайталауқабілетінб
екіту

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Тұрмыстықтехниканыс
ипатта»ойынжаттығуыМ
ақсаты:біртұтас
монологиялықсөйлеудід
амыту;сөздіктібайыту.
«Тұрмыстық
техника»суреттері
Мақсаты:балалардыңүш-
төртбөліктентұратын
суреттіжинауқабілетін
қалыптастыру;логикалық
ойлауды,қол
моторикасын
дамыту;балалардың
тұрмыстықтехникатуралыб
ілімінбекіту

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Қауіпті заттар»
ситуациялықәңгімеМ
ақсаты:тұрмыстық
техникажәнеоныңадамө
міріндегі рөлі
туралыбілімдікеңейту.
«Суретші
ненішатастыр
ды»
дидактикалықойыны
Мақсаты:көрнекізейіндід
амыту;тұрмыстық
техниканыңмақсатыт
уралыбілімдібекіту

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Біздіңүйдегі
тұрмыстықтехника»та
қта-баспа
ойындарымақсаты:бал
алардыңтұрмыстықте
хникатуралыбілімін
қалыптастыру;
«Тұрмыстық
техника»жалпыламаұғ
ымдыбекіту.
«Жыл
мезгілдері»дидактик
алық
ойыныМақсаты:
зейінді,ойлауды,
логиканы,
сөйлеудідамыту

Ертеңгілікжаттығу Заттарсызертеңгілікжаттығукешені
Мақсаты:саптабір-
бірденжүру,балалартәрбиешінің«Көжек»дегенсигналынатоқтап,екіаяқпенсекіреді,«Құстар»сигналынажеңілжүгіреді.Жаяужәнежүгіруж
аттығуларыкезектесіпотырады.Шеңбергетұру.
Затсызжаттығу
1. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдытөменұстау.Аяқұшын көтеріп,қолдыжоғарысозу,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдарбелдікте.Дененіоңға(солға)бұру,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдардененіңбойында.Алғаеңкейіп,қолдыалдығаұстапшапалақтау,түзелу,бастапқықалыпқаоралу.
4. Б.қ.–тұру,аяқтарсәлалшақ,қолдарыбелде.Екіаяқпенсекіру,кезектесіп жүру;2–3рет.
«Құстар»ойын жаттығуы.Шашыраңқыжүгіру,қолдыекіжаққакөтеріп,сермеп
жүгіру.Жаяужүру,бірсапқақайтақұру.«Қарғақарқылдайды»тынысалужаттығуы
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Таңғыас Тереңжәнетаяз,Ыды
стағыкемелер,Мінеқ
айықжүзіпжүр,Тікел
ейауызғатүседі.

Мақсаты:тамақтанукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдысынқалыптастыру.
«Асханакезекшілігі»
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Мақсаты:еңбекдағдыларымендағдысындамыту,дастарханжайудатәртіпсіздіктікөребілу;басқалардыңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмты
лыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Электрқұрылғыларыт «Мұқият өңдеуді «Электр К.И.Чуковскийдің «Бүгінбіз
уралы жұмбақ қажетететінзаттар» құрылғыларыдүкені» «Телефон»шығармасыноқ сиқыршымыз»
шешу»Мақсаты:логик Мақсаты: Балаларға Міндеті: у Міндеті:
алықойлауды,қиялды өмірмен денсаулыққа балалардыңтікбұры Мақсаты:естуқабілетін,з ойластырылғанпәнді
дамыту. қауіптінегізгі штыпішінді ейінін,естесақтау бірнешебөліктен
(Сөйлеуді заттардыжақсы заттарды салу қабілетіндамыту.(Көркемә құрастыруғаүйрету;
дамыту,қоршаған есте қабілетінқалыптастыру; дебиет) шығармашылық
әлемментанысу,м сақтаудыұсыну;оларғам суреттіңқарапайым қиялды,ұсақ
узыка) ұндай ритмін моториканыдамыту;

заттардыабайсыздақолд құру;балалардыңэлект қағазды кесу
анудыңсалдарытуралы р дағдысынжәне
өз аспаптары желіммен
бетінше туралыбілімдерін жұмысжасаудадәлдікт
қорытындыжасауға бекіту;балалардың і
көмектесу.(Қоршаға сөйлеу бекіту.(Жапсыру,қ
нәлеммен дағдыларынбелсендіру.( ұрастыру,музыка,
танысу,сөйлеудідамыту, Суретсалу,қоршаған математиканегіздері)
мүсіндеу) әлемментанысу,сөйлеуді

дамыту,
математиканегіздер
і)
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Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене
шынықтыру"Үш
аяқты
тұлпарым(велосипед
)".
Мақсат-
міндеттер.Балаларды
ң сап түзепбірінің
артынан
бірішеңбербойымена
рақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптасты
ру;отырған күйінде
екіаяқтыңарасынандо
птыдомалатып,
орнынантұрып,қуып
жетуге үйрету;

Денешынықтыру
"Велосипедтерзыр
ылдайды".
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңса
птүзепбірініңартынанбі
рішеңбербойыменарақа
шықтық сақтап,бағытты
өзгертіп
жүгіруқабілеттерін
жетілдіру;көлденеңқой
ылғаннысанаға
заттылақтырудыүйрету;
балалардызерекболуға
жәнебір-
бірінеқажетінеқарайкөм
екберуге

Музыка«Ақ
тиін»Мақсаты:
Пьесаныңкөңілді
мазмұнынаэмоциял
ықкөңілкүйтанытабі
луге,музыкалықсүйе
мелдеуменбірқарқы
ндаәнсалуғабаулу;ж
ұптаса
отырып ырғақты
сезінебиқимылдарынор
ындауғаүйрету.Музыка
лық
қабілеттерінәріқарайдам

Дене
шынықтыру"Велоипедте
уіпкөрдіңдерме?"
Мақсат-
міндеттер.Балаларда екі
аяқтыңарасынандопдыдом
алатып,
орнынантұрыпқуыпжетуж
аттығуын және
қойылғанзаттарарасынан"
кірпі"секілдітөрттағандап
жүрутехникаларынбекіту;
гимнастикалықшеңбердің
арасынанөтуіскерліктерін
дамыту.

Қазақтілі
"Тұрмыстықтехника"
. Қауіпсіздік
сақтау.Мақсат-
міндеттер.Тұрмыстық
техниканыңтүрлеріту
ралы,тұрмыстықтехни
каның мақсатытуралы
білімді бекіту,оларды
мақсатынақарайажыр
атудыүйрету: үтікпен
киімүтіктейді,
шаңсорғышшаңжинай
ды,кіржуумашинасым
енкір
жуыладыжәнетағы
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қойылған
заттардыңарасынан
"жылан"жүріспенжү
ругежаттықтыру.

үйрету. ыту басқа.Электрқұрылғы
лары
жәнеқауіпсіздікереже
лерінбекіту.
Артикуляциялықапп
аратын,
сөйлеуін,қазақ
тіліндегісөздердіесту
арқылықабылдау
қабілетінжәне есту
зейініндамыту,
монологтықсөйлеу
негіздерін,ойлау
қабілетіндамыту;
жағымдыкөңіл күйін
білдіреалуы.
Тұрмыстықтехниканы
қолданукезіндеұқыпт
ылыққа,еңбекқорлық
қатәрбие
леу.

Серуенгедайынды
қ

Реттікиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықалыптастыру

Серуен Қардыбақылау
Мақсаты: судың жай-
күйітуралытүсінік
қалыптастыру.
Еңбек
қызметі:астауд
ықардан
тазарту,
құстардытамақта
ндыру
Мақсаты:зейінменқұ
старға күтім
жасауқабілетіндамы

«Қардағы іздер»
бақылауМақсаты:
қардағы
іздердіанықтауғаүйрету
ді
жалғастыру:
балалар,ересектер,
құстар
менжануарлардыңізд
ері.
Еңбекқызметі:астаудықа
рдантазарту,құстардыта
мақтандыру

Көкшымшықты
бақылауМақсаты:оның
әдеттерімен, тіршілік
етуортасымен
таныстырудыжалғастыр
у;зерттеу
қызметібарысында
барлық тіршілік
иелерінеқызығушылықт
ы
қалыптастыру.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейінойыншықтарды

Қайыңдыбақылау
Мақсаты:ағашидеясынк
еңейту;табиғатты
қорғауғажәнеқорғауғад
егенұмтылысты
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты

«Белгісіз
суретші»Мақсаты:қы
стыңтәнбелгілерітур
алы
білімдіқалыптастыру;
қысқы құбылыс-
аязтуралыбілімдібекіт
у.Еңбек
қызметі:ойыннан
кейінойыншықтарды
жинауМақсаты:балала
рда
ересектерге



305

туды
жалғастыру.

Мақсаты:зейінменқұ
старғакүтімжасау
қабілетіндамытуды

жинау көмектесугедеген
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«Күшікпен
торғай»қимылдыой
ыны
Мақсаты:балалардың
құстардыңтән
қимылдары
туралыбілімдерін
бекіту;
олардың
дауыстарынаеліктеуг
еүйрету.
Шығарылатын
материал:
күрек,шелектер,
қар
қалыптары,
сыпырғы,маска:күшік
,торғай.(Қоршағанәле
мментанысу,денедам
уы)

жалғастыру.
«Күшікпен
торғай»қимылдыой
ыны
Мақсаты:балалардың
құстардыңтән
қимылдары
туралыбілімдерінб
екіту;
олардың
дауыстарынаеліктеуг
еүйрету.
Шығарылатынматериал:
күрек,шелектер,қар
қалыптары,
сыпырғы,маска:күшік
,торғай.(Қоршағанәле
мментанысу,денедам
уы)

Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Ұшыпбаражатқан
құстыұстау»қимылдыо
йыны (орысхалық)
Мақсаты:
сигналбойыншатезәрекет
етугеүйрету;бір-біріне
соқтығыспай жүгіру.
Шығарылатын
материал:кішкентайойынш
ықтар,спорттыққұрсау,
шар(Қоршағанәлеммен
танысу,денедамуы)

тәрбиелеу.
«Ұшыпбаражатқанқұстыұ
стау»қимылдыойыны(оры
схалық)
Мақсаты:сигналбойыншат
ез әрекететуге үйрету;бір-
бірінесоқтығыспайжүгіру.
Шығарылатын
материал:кішкентайойыншы
қтар,спорттыққұрсау,
шар(Қоршағанәлеммен
танысу,дене дамуы)

ұмтылыстытәрбиелеу.
«Ұшыпбаражатқан
құстыұстау»қимылдыо
йыны
(орысхалық)Мақсаты:
сигналбойыншатезәр
екет
етугеүйрету;бір-
бірінесоқтығыспайжүгі
ру.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттыққұрсау,шар
(Қоршағанәлеммен
танысу,денедамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау.Қолдысабынменжуудағдыс
ынбекіту

Жылы
суменҚолдытазажуа
мын.Менсабыналам
ын

Алақандыысқылаймын.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Кімұқыптытамақтанады,Қарау
әрқашанжағымды.

Бізәрқашанәдемітамақтанамыз,Сода
нкейінбәріне«рахмет»айтамыз

Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-құлықдағдысынқалыптастыру,асқасықпеншай қасықты,майлықтыдұрыспайдалану
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Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.Музыкалықшы
ғарманытыңдау
Мақсаты:ұйықтаралдындамузыкатыңдауғадегенқызығушылықтыояту.(Музыка)

Біртіндепұйқыдано
яту

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Б.қ.:отыру,аяқтыайқастыру.Бастыкөтермейжоғарықарап,ұшыпбаражатқанұшақтың
соңынансаусақпенжүру(көзбенілесу).Ұшақұшады,меноныменбіргеұшуғажиналдым.
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2. Б.қ.:солқалып.Оңқолдыбіржаққақою(көзбенқарау),бұлдасолжақ
таорындалады.Оңқанатқабұрдым,қарадым.
Солқанатқабұрдым,қарадым.
3. Б.қ.:солқалып.Кеудеалдындаайналмалықозғалыстаржасаңызжәнеқадағалаңызқараң
ызшы.Менқозғалтқыштыіскеқосып,мұқиятқараймын.
4. Б.қ.:н.т.аяқұшыментұружәнеұшуқимылдарын
орындау.Менжоғарыкөтерілемін,ұшамын.Менқайтыпоралғымкелм
ейді.
5. Б.қ.:н.т.көзді5секундқаттыжұмып,ашу(8–10ретқайталау).
6. Б.қ.:н.т.көздітезжыпылықтату1–2мин.

Бесінас Жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
Балалардыңөзіндік
іс-әрекеті

«Қонақта»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:

«Не үшін
керек»дидактикалық
ойыны(суреттермен)
Мақсаты:
тұрмыстықзаттардың
атауы
менмақсатыннақтыл
ау
«Шәйнек»
шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты:мүсіндеу
әдістерінбекіту(шымшу,д
омалау,тегістеу);
саусақтардыңұсақмоторика
сынжәне
шығармашылық
қиялындамыту.(Мүсіндеу)

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«ұсқынсызбала

«Дүкен»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:

«Жүргізуші»сюжетті-
рөлдікойыны:
«Сынған

балалардынауқастар пан» балалардыпәндердіжалпыбе теледидардытұрмыст
ғакүтімжасауғажән
е
медициналық

Көркем әдебиет оқу –
О.Емьянованың

лгілері
бойыншажіктеугеүйретуді
жалғастыру; өзаракөмек

ық
техниканыжөндеусер
вистік

құралқолдануғаүйр
ету;

«Розеткағанекіреді»өле
ңі

сезімінтәрбиелеу;
балалардыңсөздікқорын

орталығына
апару»сюжеті

балаларда
зейінділікке,сезімталд

Мақсаты: балаларды
жаңаөлеңментаныстыру

кеңейту.(Сөйлеудідамыту,қ
оршағанәлемментанысу,ма

Мақсаты:атрибутты
қолданаотырып,ойынс

ыққа (көркемәдебиет) тематиканегіздері) южетіне сәйкес
тәрбиелеу; «Схемабойыншаүй әртүрлірөлдерді
сөздікқорынкеңе
йту:

салу»дидактикалық
ойыны(Кьюзенертаяқшал

орындауғаүйрету,
жетіспейтінбөлшектер

«аурухана»,«науқас»,
«емдеу», «дәрі»,
«температура»ұғ
ымдарыненгізу.(С

ары)
Мақсаты:
балалардынақтыобъ
ектіні

менойынғаарналғанзат
тарды өзбетінше
дайындау.(Құрастыру,
математиканегіздері,қо

өйлеудідамыту, (құрылымды)схемаменбай ршағанәлеммен
қазақтілі,қоршағанә
лемментанысу)

ланыстыруғаүйрету;тақыр
ыптыңөзінде,оныңсхемал

танысу)
«Музыкалық

«Сөйлеу» ықбейнесінде сәлемдеме»
«Тоқ-тоқ!»
Мақсаты: «Мынау

талдау
жоспарыментаныст

Мақсаты:әр
түрлімузыкалықбал
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емеспе?»;қазақтілінің
ерекше
дыбыстарынтыңдау
жәнеайту
(қ,ө,ү,і,ғ,ұ);қыстайтын

ыру;
шығармашылық
қабілеттерін
дамыту;сындарлыіс-
әрекетке

алар
аспабыныңдыбыстық
тембрінажыратабілу
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құстардыдұрыс
атауғаүйрету.(Қазақті
лі,
сөйлеудідамыту,
математиканегіздері)

дегенқызығушылықтыт
әрбиелеу.(Құрастыру)

қабілетін дамыту;
шуаспаптарының
сүйемелдеуімен
әнайтудыүйрету.

Балаларменжекежұ
мыс

Физикалықдағдылар
«Нежақсы,нежаман»М
ақсаты:жекегигиенаере
желерінбекітужәнесізд
ің
денсаулығыңызғадұ
рыс,ұқыптықарау

Қарым-
қатынасдағдыл
ары
«Жасырынбақ»
Мақсаты:сөйлеудеке
ңістіктікмәнібарпре
длогтардыдұрысқол
дану(шамамен,асты
нда,алдында)

Танымдықжәне
интеллектуалдыдағдылар
«Салыстыру»
Мақсаты:
гетерогендізаттарды
түсі, пішіні,мөлшері
бойынша
салыстыру;заттардың
санын ажырату(бір-көп)

Шығармашылықдағдылар,
«Ұқсасзаттардытап»з
ерттеуқызметі
Мақсаты:баланыса
лыстыруарқылы
заттардың бірдей және
әртүрлібөлшектерінтабуғаү
йрету;түстердіңаттарын
бекіту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Қайдаөседі?»
Мақсат:
өсімдіктердіңқай жерде
өсетінітуралыбілімдібек
іту

Серуенгедайынды
қ

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.Киімауыстыратын
бөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Екіаяз»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдардыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнынтабу.
«Ұзындыққасекіру»жекежұмысы
Мақсаты:негізгіқозғалыстүрлерінбелсендіорындаудыжәнесекіруарқылықозғалыстардыүйлестірудідамыту

Балалардыңүйгеқа
йтуы

«Ойынмектепжасынадейінгібалалардытәрбиелеуқұралыретінде»тақырыбы
Мақсаты:ата-
аналарғаағымдағытәрбиемәселелерібойыншауақтылыақпаратберу;мәселенішешугеқатыстыбірыңғайкөзқарасқақолжеткізугеықпалету

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Жоспарқайкезеңгежасалды:20.02–24.02

Күнтәртібініңүлгі
сі

Дүйсенбі20.02 Сейсенбі21.02 Сәрсенбі22.02 Бейсенбі23.02 Жұма24.02

Балалардықабылда
у

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-
күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферақұру.«Жәрмеңке»ойынқабылдауы
Мақсаты:балалардыңбір-бірінедегендостыққарым-қатынасынқалыптастыру

Ата-
аналарменәңгімеле
су,кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Балақұқығы»буклеті,«Балақұқығы»кеңесберу
Мақсаты:ата-аналардаәлеуметтік-құқықтықсананегіздерінқалыптастыру;балалардыңқұқықтарымәселелеріндеата-
аналарғапсихологиялық-педагогикалық білімберу.

Балалардыңдербес Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін «Отбасы,кәсіп туралы Ойынкеңістігін
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әрекеті(аз
қимылды
ойындар,үстелүсті
ойындары,
кітаптарқарау)

ұйымдастыру
«Мамандық
туралы»әңгімелесу
және
суреттерді
қарауМақсаты:әртүрлі
мамандықтағы
адамдартуралыбілімді
бекіту.Үстелүстіойын
ы
«Лото.Мамандық»Ма
қсаты:балалардыңой-
өрісінкеңейту,
сөздіктіжаңа
сөздермен
толықтыру;балаларды
ң
мамандықтуралыбілі
мін
нақтылау.
(Қоршағанәлеммент
анысу,
сөйлеудідамыту)

ұйымдастыру
«Мамандық
дегенімізне?»әңгімел
есу
Мақсаты:балалардың
әртүрлікәсіптердегі
адамныңжұмысытуралыт
үсініктерінбекіту.
«Мамандықтар»дидактика
лықойыны
Мақсаты:балалардың
ересектердің
еңбегітуралытүсінікт
ерін
нақтылау;адамеңбегінжеңі
лдететінпәндертуралыбілі
мдерін
кеңейту.(Қоршаған
әлемментанысу,сөйлеудід
амыту)

ұйымдастыру
«Спорт түрін
тап»дидактикалық
ойыныМақсаты:сөйл
еуді,
ойлауды, есте
сақтаудыдамыту.(Қор
шаған
әлемментанысу,сөйлеудід
амыту,көркемәдебиет)Ш
ығармашылықбұрыш:
«Спорттүрлері»сурет
бояу
Мақсаты:балалардың
спорттүрлерітуралыой-
өрісінкеңейту.(Сурет
салу)

жұмбақжасыружәнешешу»д
идактикалықойыны
Мақсаты:заттыөзінетәнбе
лгілердіңсипаттамасыбой
ыншатануғаүйрету;отбас
ы және
кәсіптертуралыбілімдері
нбекіту.
(Сөйлеудідамыту,сыртқыә
лемментанысу,көркем
әдебиет)
«Мамандықтар»саусақ
гимнастикасы
Мақсаты:саусақтардыңұса
қмоторикасындамыту

ұйымдастыру«Кімге
жұмысқанекерек»дид
актикалық
ойыныМақсаты:тұрм
ыстықтехниканың,
еңбек
құралдарының
мақсатын,олардыңә
ртүрлікәсіптердегіа
дамдарға
жататындығын
нақтылау.(Қоршаған
әлемментанысу,
құрастыру)
Шығармашылықб
ұрыш:суретсалу,
мүсіндеу,балалардың
қалауыбойынша
қолдану.
Лото, домино,
пазл,Кьюзенертаяқ
шасы,Дьенешблокт
ары.
Мақсаты:ойын
таңдауда
тәуелсіздіктідамыту

Ертеңгілікжаттығу Заттарсызертеңгілікжаттығукешені
Мақсаты:саптабір-
бірденжүру,балалартәрбиешінің«Көжек»дегенсигналынатоқтап,екіаяқпенсекіреді,«Құстар»сигналынажеңілжүгіреді.Жаяужәнежүгіруж
аттығуларыкезектесіпотырады.Шеңбергетұру.
Затсызжаттығу
1. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдытөменұстау.Аяқұшын көтеріп,қолдыжоғарысозу,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдарбелдікте.Дененіоңға(солға)бұру,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.–аяқтарсәлалшақ,қолдардененіңбойында.Алғаеңкейіп,қолдыалдығаұстапшапалақтау,түзелу,бастапқықалыпқаоралу.
4. Б.қ.–тұру,аяқтарсәлалшақ,қолдарыбелде.Екі аяқпенсекіру,кезектесіп жүру;2–3рет.
«Құстар»ойын жаттығуы.Шашыраңқыжүгіру,қолдыекіжаққакөтеріп,сермеп
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Таңғыас Кімұқыптытамақтанады,Қарау
әрқашанжағымды.

Бізәрқашанәдемітамақтанамыз,Сода
нкейінбәріне«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерінбекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту
ҰІӘдайындық «Бірге

балабақшасалам
ыз»
Мақсаты:
балалардыжобалауү
шін
кеңістікті
ұйымдастыруға
үйрету;іс-
шаралардыжоспарла
у.
(Құрастыру)

Балаларменәңгіме«Аспазд
егенкім?»
Мақсаты:
сөйлеудідамыту;ас
паздыңжұмысына
құрмет
көрсетугетәрбиелеу.(
Сөйлеуді дамыту)

Д.Родаридің
«Қолөнеркүшінеде?»
өлеңіноқу
Мақсаты: жаңа
көркемшығармаларды
тыңдайбілугетәрбиеле
уді
жалғастыру.(Кө
ркемәдебиет)

«Үйсалу»сюжеттіксуретібо
йыншаәңгімеқұрастыру.
Мақсаты:құрылысшы
мамандығытуралыбілімдіб
екіту.(Сөйлеудідамыту,кө
ркемәдебиет)

«Аспаздық»сюжетті-
рөлдікойын
Мақсаты:ойын
барысында
балалардыңқарым-
қатынасына
назараудару.
(Математиканегіздері,
қазақтілі,сөйлеуді
дамыту,
қоршағанәлемментаныс
у)

Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене
шынықтыру"Салауа
ттыөмір".Мақсат-
міндеттер.Балаларды
ң сап түзепбірінің
артынан
бірішеңбербойымена
рақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптасты
ру;отырған күйінде
екіаяқтыңарасынандо
пты
домалатып,орнынан
тұрып қуыпжетуге
үйрету.

Дене
шынықтыру"Шыны
қсақ -
шымырболамыз".
Мақсат-
міндеттер.Балаларда
отырғанкүйінде екі
аяқтыңарасынандоптыд
омалатып,
орнынантұрып қуып
жету жәнеекінші 3 м
қашықтықтаалға жылжи
отырып,
екіаяқпенсекірутехника
ларын дамыту;спорт
және
денсаулықтуралыбілімд
ерінтолықтыраотырып,
спортпен

Музыка «Ақ
тиін»Мақсаты:
Пьесаныңкөңілді
мазмұнынаэмоциял
ықкөңілкүйтанытабі
луге,музыкалықсүйе
мелдеуменбірқарқы
ндаәнсалуғабаулу;ж
ұптаса
отырып ырғақты
сезінебиқимылдарынор
ындауғаүйрету.Музыка
лық
қабілеттерінәріқарайдам
ыту

Денешынықтыру
"Кенгуру
секілдісекіреміз".
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңса
птүзепбірініңартынанбі
рішеңбербойыменарақа
шықтық сақтап,бағытты
өзгертіп
жүгіруқабілетінқалыпта
стыру;балаларда бір
орыннанұзындыққа
секіругежаттықтыру.

Қазақтілі
«Данаға
арналғандастарха
н».Азық-түліктер.
«Азық-
түлік»тақырыбына
қатыстысөздерді
қазақ
тіліндеайтудыүйрету,
екпіндерді
дұрысқолдану;
ойынбарысындасұрақ
тарғажауапбере
отырып,қарапайым
сөйлемдерқұруды,жаң
асөздердіңсептікжалғ
ауларынаныққайталап
айтқызу.
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шұғылдануғаынталанд
ыру.

Серуенгедайынды Киіну:жүйелілік,серуендеугешығу.
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қ Мақсаты:баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпен киінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау,киімдегі
ұқыпсыздықтыбайқау

Серуен Маршруттықтаксиді
бақылау
Мақсаты:маршруттық
таксидіңрөлі,оның
адамдарға
қызметітуралытүс
інік
қалыптастыру.
Еңбекқызметі:
учаскеденқартазалау
Мақсаты:қырғышты,к
үректіқолданудыүйрет
удіжалғастыру.
Қимылдыойындар:
«Аққоянотыр»,
«Қарұлпасымен
жел»Мақсаты:
балалардымәтіндітыңд
ауғажәнемазмұнғасәйк
есқимылдардыорындау
ғаүйретудіжалғастыру:
қолшапалақтау,орнын
дасекіружәнет.б.
Жеке жұмыс:
аласатөбешіктеншана
менсырғанау.
Шығарылатынматериал
:күрек,
қырғыш,сыпыртқы.(Қ
оршағанәлемментаны
су,денедамуы)

Қыстааула
тазалаушыныңжұмысынба
қылау
Мақсаты:
ересектердіңеңбегітуралы
білімдерінкеңейту;
олардыңеңбегінеқұрметпен
қарауғатәрбиелеу.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Ұшыпбаражатқан
құстыұстау»қимылдыойын
ы (орысхалық)
Мақсаты:
сигналбойыншатезәрекет
етугеүйрету;бір-біріне
соқтығыспайжүгіру.
Шығарылатынматериал:
кішкентайойыншықтар,с
порттыққұрсау,
шар(Қоршағанәлеммен
танысу,денедамуы)

Күндібақылау
Мақсаты:
табиғиқұбылыстарментаны
судыжалғастыру;
қыстакүнбелгілерітуралытү
сінікберу.
Еңбекқызметі:
күшіккесырғанақжасау
Мақсаты:
шелектібелгілібірбелгігед
ейінқармендұрыстолтыру
ғаүйрету;
басталғаністісоңынадейінж
еткізу.
Қимылдыойындар:
«Бір,екі,үш-жүгір!»,
«Қарұлпасыжәнежел»
Мақсаты:
балалардымәтінгесәйкесқоз
ғалуға,
қозғалысбағытын
тезөзгертуге,
жүгіругеүйрету,
ұстаушығатүсіпқалмауғаж
әнеитермеугетырысу;
табиғиқұбылыс–
қарментанысудыжалғастыр
у.
Шығарылатын
материал:күрек,шелек,
қарқалыптары,
маусымдықкиінгенқуырша
қ,қуыршақшанасы,

«Қаркесегінжасаймыз»б
ақылау
Мақсаты: адам
ментабиғаттыңөзар
а
тәуелділігіменшарттарынт
үсінуді қалыптастыру;
Қысқыойын-
сауыққаоңкөзқарасты
тәрбиелеу.
Еңбекқызметі:учаскеніқ
артазалау,кіреберістісы
пыру
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Бір,екі,үш-
жүгір!»қимылдыой
ын
Мақсаты:жүгіру
жылдамдығын,
ептілікті,зейіндідамыту.
Шығарылатын
материал:сыпыртқы,
күрек,
құстаржемі,щеткалар.
(Қоршаған
әлемментанысу,ден
едамуы)

Қарғаны
бақылауМақсаты:қыста
йтын
құстартуралытүсініктік
еңейту; құстардың
қалай
қозғалатынынбайқа
уғаүйрету;
байқаудыдамыту;
қыстайтынқұстарға
деген
сүйіспеншілікпен
ұқыптылыққатәрби
елеу.
Еңбекқызметі:
құстарға жем
салуМақсаты:балаларда
құстарға
көмектесугедегенұмтыл
ысты
тәрбиелеу.
«Торғайлармен
автомобиль»қимылды
ойыны
Мақсаты:бір-
бірінесоқтығыспайәр
түрлібағыттажүгіру;
үйін
табу;сигналбойыншаә
рекетету.
Шығарылатын
материал: шана,
құстаржемі,
сыпыртқы(Қоршаған
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әлеммен танысу,
денедамуы)
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қолғап,
сырғанауғаарналған
клеенка
(Қоршағанәлемментанысу
,денедамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау,қолдысабынменжуудағдысын бекіту

Жылы
суменҚолдытазажуа
мын.Менсабыналам
ын

Алақандыысқылаймын.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Түскі ас
уақытыкелді,Балалар
үстелге отырды.Енді

қасыққа
отырғызамызҚырыққабат,

картопты–
Сосынжасырамыз!

Енді тауып
көр!Қасықтакөрінб

ейді
Тәрелкедедежоқ–қараңыз!

Мақсаты:дастарханбасындамәдени мінез-құлықдағдысынқалыптастыру:асқасықпеншайқасықтыдұрыспайдалану,жуыну
Күндізгіұйқы Тыныш,тыныш,тыныштық!

Сөйлесугеболмайды!
Бізшаршадық-ұйықтау керек –

Төсеккетыныш
жатБізтынышұйықтаймыз

Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;
белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайындықдағдысынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбү
ктеу
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Біртіндепұйқыдано
яту

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Б.қ.:отыру,аяқтыайқастыру.Бастыкөтермейжоғарықарап,ұшыпбаражатқанұшақтың соңынан саусақпен
жүру(көзбенілесу).Ұшақұшады,меноныменбіргеұшуғажиналдым.
2. Б.қ.:солқалып.Оңқолдыбіржаққақою(көзбенқарау),бұлдасолжақ
таорындалады.Оңқанатқабұрдым,қарадым.
Солқанатқабұрдым,қарадым.
3. Б.қ.:солқалып.Кеудеалдындаайналмалықозғалыстаржасаңызжәнеқадағалаңыз
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қараңызшы.Менқозғалтқыштыіскеқосып,мұқиятқараймын.
4. Б.қ.:н.т.аяқұшыментұружәнеұшуқимылдарын
орындау.Менжоғарыкөтерілемін,ұшамын.Менқайтыпоралғымкелм
ейді.
5. Б.қ.:н.т.көзді 5секундқаттыжұмып,ашу(8–10ретқайталау).
6. Б.қ.:н.т.көздітезжыпылықтату1–2мин.

Түстенкейінгі ас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Балаларүстелгеотырды.
Тынышболуыүшін,тамақтануережесінсақта:
Аяқтытарсылдатпаймыз,сөйлемейотырамыз.

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпендәлдіккедегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғ
атәрбиелеу

Балалардыңөзіндік
іс-әрекеті

«Үйсалу»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардықұрылыс
мамандықтарымен
таныстыру;
құрылысшы
жұмысынжеңілдететін
техникарөліненазарау
дару;балалардықарапа
йымқұрылыссалуға
үйрету.
Балалардың
таңдауыбойыншамуль
тфильмкөру

«Жүргізуші»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:жүргізушініңжұ
мысытуралыбіліммендағд
ылардыбекіту,соныңнегізі
ндебалалар
сюжеттік,
шығармашылықойындыда
мытаалады.
Еркінтақырыптағы
конструкторменойындар

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Күшікпенмыс
ық»

«Дәрігерде»сюжетті-
рөлдікойын
Мақсаты:балалардыме
йірбикеісінежәнемеди
циналыққұралдықолд
ануғаүйрету.
«Сөздіаяқта»азқимылдыо
йыны
Мақсаты:
логикалықойлауды,
реакция
жылдамдығындамыту

«Шаштараз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балаларды
шаштаразмамандығымента
ныстыру;қарым-
қатынасмәдениетінтәрбиел
еу;
балалардыңсөздікқорынк
еңейту.
Балалардың
қызығушылығыбойынша
ойын

«Қазақ
тіліндесөйлей
міз»
дидактикалық
ойыныМақсаты:
балаларменбұрынүй
ренген
сөздердібекіту.
Балалардың
қызығушылығыб
ойынша
көркемәдебието
қу
Балалардың
еркінойындары
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Балаларменжекежұ
мыс

Физикалықдағдылар
«Еңбектеу»
Мақсаты:
туннельарқылы
жорғалауқабілеті
нбекіту

Қарым-
қатынасдағдыла
рыАртикуляциял
ықгимнастика
Мақсаты: «С» -
«Ш»дыбыстарынанықжәне
анықайтуқабілетін
қалыптастыру

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Кім артық»
Мақсаты:балаларды
бірқатараңдардыңішіненб
өтенінтаңдауғаүйрету,он
ыңнегебөтенекенін
түсіндіру;логикалық

Шығармашылықдағдылар,зе
рттеуқызметі
«Торсық»
Мақсаты:қазақ ою-
өрнегініңқарапайымэл
ементтерімен
дайыннысандардыресі
мдеу

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Жинаушы»
Мақсаты:
ұялшақтықты
жеңу;баланыңқарым-
қатынасжасауғадеген
ұмтылысын
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ойлауды, зейіндідамыту қалыптастыру

Серуенгедайынды
қ

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану.
Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Бәйге»қимылдыойыны
Мақсаты:ұлттықойындарғадегенқызығушылықтыояту;балаларғақарапайымойынережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру.
«Ұзындыққасекіру»жекежұмысы
Мақсаты:қимылдыүйлестірудідамыту,ұзындықтан секіребілу

Балалардыңүйгеқа
йтуы

«Балалардыңестесақтауқабілетінқалайдамытукерек»ата-аналарғаарналғанкеңес
Мақсаты:балабақшадажәнеүйдебалалардыңестесақтауқабілетіндамытуғабірыңғайтәсілдіқалыптастыру

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Жоспарқайкезеңгежасалды:27.02–28.02

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі27.02 Сейсенбі28.02

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы: отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферақұру.
«Бір-
бірімізгеқуанышәкелейік»ойынәдісі.Мақсаты:қызығушылықтыдамыту;балағаөзініңжағымдыжақтарынкөругекөмектесу;өзінтүсінетін
жәнебағалайтынсезінугемүмкіндікберу

Ата-
аналарменәңгімелесу,
кеңесберу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
«Бастауышмектепжасынадейінгібалалардыңдербестігінтәрбиелеу»кеңесберу-әңгіме
Мақсаты:ата-аналарғабалалардыңтәуелсіздігіменмәдени-гигиеналықдағдыларынтәрбиелеудіңмаңыздылығытуралыбілімберу;ата-
аналардыосымәселегеқызықтыру,талдауғаүйрету;баланыотбасыжағдайындаөзіне-өзіқызмететугебаулу

Балалардыңөзіндікіс- Ойынкеңістігін ұйымдастыру Ойынкеңістігін ұйымдастыру
әрекеті(азқимылдыо «Көлікбізгеқалайкөмектеседі»әңгімесі «Сиқырлымақтаусөзіорындығы»ойынжаттығуы
йындар, Мақсаты:балалардыңой- Мақсаты:балалардақұрдастарынадегеноңкөзқарастыдамыту.(Қоршағ
үстелүстіойындары, өрісіменсөйлеуіндамыту.(Сөйлеудідамыту,қоршағанәлеммент анәлемментанысу,сөйлеудідамыту)
кітапқарау) анысу,көркемәдебиет) Еңбектапсырмалары:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасауМақсаты:бө

«Жүреді,жүзеді,ұшады»дидактикалықойыны лмеөсімдіктерінеұқыптықарауды,табиғатбұрышындажұмысісте
Мақсаты:көкжиегін угедегенұмтылыстыояту.
кеңейту,көліктіңәртүрлітүрлерітуралыбілімдерінбекіту. (Қоршағанәлемментанысу)



322

Таңдаубойыншабалалардыңтәуелсізойындары Үстелүстіойындары:лото,домино,пазлдар
Мақсаты:ойындытаңдаудалогикалықойлауды,тәуелсіздіктідамы
ту

Ертеңгілікжаттығу Затпенбіргеертеңгілікжаттығукешені
І.Кіріспебөлім.Жаяужүру,саптабір-
бірденжүгіру;жүружәнешашыраңқыжүгіру.Шеңбергетұру.ІІ.ЖЖК.Сылдырмақпенжаттығулар
Б.қ.–
аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтытөменұстау.Сылдырмақтыжоғарыкөтеру,сылдырлату,сылдырмақтыекіқ
олдыжайыптөментүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқбірдейқалыпта,сылдырмақтыиықтаұстау.Отыру,сылдырмақтыалғасозу,сылдырлату,түзелу,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.–
аяқтыалшаққойыпотыру,сылдырмақиыққақою.Алғаеңкейіп,сылдырмақтыеденгеқою,түзелу,қолдыарқағақою,еңкейіп,сылдырмақт
ыалыңыз,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–тұру,аяқтарсәлалшақ,сылдырмақиықта.Екіаяқпенсекіру,кезектесіпжүру;2–3рет.
ІІІ.Тынысалудықалпынакелтіру.Саптабір-бірденжүру.Жүгіру.Тізеніжоғарыкөтеріпжүру.Кәдімгісеруендеу.Тынысалужаттығуы
«Қарғақарқылдайды».(Денедамуы)

Таңғыас МысықтабағындаБотқ
а бареді.

Екіқұрұшыпкелдіде,Б
отқаны жеп

қойды,Мысыққаайтты
:
–

Аңқаумысықекенсің!Сағ
анботқаберілсе,Тезірекж

еукерек!
Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру;тамақтанукезіндеқарапайыммінез-
құлықдағдыларынқалыптастырудыжалғастыру.(Денедамуы,көркемәдебиет)

ҰІӘдайындық «Мамандықтуралы»әңгімелесужәнесуреттердіқарауМақсаты:әр
түрлімамандықтағыадамдартуралыбілімдібекіту.
Үстелүстіойыны«Лото.Мамандықтар»
Мақсаты:балалардыңой-өрісінкеңейту;сөздіктіжаңа
сөздерментолықтыру;балалардыңмамандықтуралыбіліміннақты
лау.(Қоршағанәлемментанысу,сөйлеудідамыту)

«Дұрыс–бұрыс»сөзойыны
Мақсаты:естуқабілетін,естесақтауқабілетін,логикалықойлаудыдамыт
у.(Сөйлеуді дамыту,математиканегіздері,қоршаған
әлемментанысу)
«Қазақтіліндесөйлейміз»дидактикалықойыны
Мақсаты:балаларменбұрынзерттелгенматериалдыбекіту
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Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Денешынықтыру

"Қарлығаштайқайратты".

Мақсат-міндеттер.Балалардыңсап

Денешынықтыру

"Қайраттыболамыз".

Мақсат-міндеттер.
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түзепбірініңартынанбірішеңбербойыменарақашықтықсақта
п,бағыттыөзгертіпжүгіруқабілетінқалыптастыру;қиғаштақт
айдыңүстіментізе мен
саусақтарғасүйеніп,төрттағандапөрмелеугеүйрету.

Балалардабағыттыөзгертіпжүгіруқабілеттеріндамыту;тақтайдыңү
стіментізе
менсаусақтарғасүйеніп,төрттағандапөрмелеужәнебірорындатұры
п,арқаннанбиіккесекіріп,жергетабанментүсужаттығуларынжасауд
ғыдағдыларындамыту.

Серуенгедайындық Киіну:жүйелілік,серуендеугешығу.
Маша

қолғабынкиді,Ой!Саусағ
ымқайдакетті?
Саусақжоқ,
жоғалды,Олүйінекір
генжоқ.

Мақсаты:баланыөзіне-өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету: белгілібірретпенкиінужәнешешіну,
ұқыптылықтысақтау,киімдегіұқыпсыздықтыбайқау

Серуен Әртүрлікөлікжүргізушілерінбақылау
Мақсаты:жүргізушінің
рөлітуралытүсінікқалыптастыру.Еңбекқызметі:учаскеденқарт
азалау
Мақсаты:қырғышты,күректіқолданудыүйретудіжалғастыру.
«Аққоян отыр»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардымәтіндітыңдауғажәнемазмұнғасәйкесқимы
лдардыорындауғаүйретудіжалғастыру:қол
шапалақтау, орнындасекіружәне т.б.
Шығарылатынматериал:күрек,қырғыштар,паникулалар.(Қорша
ғанәлемментанысу,денедамуы)

Күндібақылау
Мақсаты:табиғиқұбылыстарментанысудыжалғастыру;қыстакүнбелгі
лерітуралытүсінікберу.
Еңбекқызметі:күшіккесырғанақжасау
Мақсаты:
шелектібелгілібірбелгігедейінқармендұрыстолтыруғаүйрету;басталға
ністісоңынадейінжеткізу.
Қимылдыойындар:«Бір,екі,үш-
жүгіру»,«Қарұлпасыжәнежел»Мақсаты:балалардымәтінгесәйкесқозға
луға,қозғалысбағытынтезөзгертуге,жүгіругеүйрету,
ұстаушығатүсіпқалмауғажәнеитермеугетырысу; табиғиқұбылыс–
қарментанысудыжалғастыру.
Шығарылатын материал: күрек, шелек,
қарқалыптары,маусымдықкиінгенқуыршақ,
қуыршақшанасы, қолғап,сырғанауғаарналғанклеенка
(Қоршағанәлемментанысу,денедамуы)

Серуенненоралу «Дымқылқолғаптыкептіругеіліпқоямыз»
Мақсаты:балалардыңөзіне-
өзіқызметкөрсетудағдыларынқалыптастырудыжалғастыру;балаларғанұсқаулыққасәйкесжекетапсырма
лардыорындауғаүйрету
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Түскіас Түскі ас
уақытыкелді,Балалар

үстелге
отырды.Ендіқасыққаотырғ

ызамыз
Қырыққабат, картопты–
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Сосын
жасырамыз!Енді

тауып
көр!Қасықтакөрінб

ейді
Тәрелкедедежоқ–қараңыз!

Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-
құлықдағдыларынқалыптастыру:асқасықпеншайқасықтыдұрыспайдалану;шанышқынықолдануғаүйрету;нандыұсақтамау,тамақтыаузы
меншайнау,тамақтолыауызбенсөйлемеу

Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.
Бесікжырынтыңдау.«Үлкенаюдыңәні»-бесікжыры(музыка)

Біртіндепұйқыданояту «Ояну»
Сергітетінгимнастикакешені.Төсектекімтәттіұйықтайды?Тұрууақытыкелді.Жаттығуғаасығыңдар,Бізсенд
ердікүтпейміз!Мұрынментереңдемалып,арқанытікұста.
1. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыденебойыменсозу,дененіширықтыру,демалу,бірнешесекундұстау,дененібосату,демшығару.
2. Б.қ.:шалқаданжату,қолдысозу,саусақтыжұдырыққақысу,қолдыайқастыру,демшығару,қолдыашу,б.қ.,тынысалу.
3. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдыжелкегеқойып,солаяқты,оңаяқытіккөтеру,олардыбіргеұстау,б.қ.(біруақыттатүсіру).
4. Б.қ.:шалқаданжатып,қолдышынтаққатіреп,бүгу,кеуденіжоғарыкөтеру,бастытікұстау(3–5сек.),б.қ.-ғаоралу.Б.қ.:
отыру,аяқтыайқастыру,қолдарбелдікте,қолдыекіжаққажоғарыкөтеріпдемалу,демшығару.
6.Б.қ.:н.т.,көзбенбақылаусыз(көздержабық)дұрысқалыптатұру,3–4ретқайталау

Түстенкейінгі ас Түстенкейінгіасуақытыкелді,
Балаларүстелгеотырды.
БәріжақсыболуыүшінТа
мақтануережесінсақта:
Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз.
Түскіасталастама,Ла
стадыңба–жина.

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпендәлдіккедегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардыңөзіндікіс-
әрекеті

«Қонақта»сюжетті-рөлдікойыны
Мақсаты:балалардынауқастарғакүтімжасауғажәне
медициналыққұралқолдануғаүйрету;балалардазейінділікке,сезі
мталдыққатәрбиелеу;сөздікқорын кеңейту:«аурухана»,
«науқас»,«емдеу»,«дәрі»,«температура»ұғымдарыненгізу.(Сөйл
еуді дамыту,қазақтілі,қоршағанәлемментанысу)
«Сөйлеу»«Тоқ-тоқ!»

«Отбасы»сюжетті-рөлдікойыны
Мақсаты:
балалардыңсюжеткесәйкескішітоптарғабөлінуқабілетінқалыптастыру
жәнеберілгенойынәрекетіаяқталғаннанкейінқайтаданбіртұтасұжымға
бірігу.
Ойынбұрыштарындағыеркінойынәрекеттері
Мақсаты:балаларғаөзбетіншеойынтаңдауқұқығынберу
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Мақсаты:«Мынауемеспе?»;қазақтілініңерекше
дыбыстарын тыңдаужәнеайту(қ,ө,ү,і,ғ,ұ);қыстайтын
құстардыдұрысатауғаүйрету.(Қазақтілі,сөйлеудідамыту,матема
тиканегіздері)

Балаларменжекежұмыс Физикалықдағдылар«Нежақсы,нежаман»
Мақсаты:жекегигиенаережелерін
жәнеөзденсаулығынадұрыс,ұқыптықараудыбекіту

«Жасырынбақ»коммуникативтікдағдылары
Мақсаты:сөйлеудекеңістіктікмәнібардемеуліктідұрысқолдану(шамам
ен,астында, алдында)

Серуенгедайындық Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
Серуен «Бір,екі,үш–жүгір»қимылдыойын

Мақсаты:ойынережелерінсақтау,жолдастарғатапболмайжүгіруқабілетіндамыту.
«Кімалысқасекіреді»жекежұмысы.
Мақсаты:орнынансекірукезіндеқимылдардыүйлестірудідамыту.
«Түрлі-түстімұз»сументәжірибе
Мақсаты:балалардысудыңқасиетіментаныстырудыжалғастыру.(Қоршағанәлемментанысу)

Балалардыңүйгеқайтуы «Жасықбалаларжоқ,тәрбиеменбүлінгенбалаларбар»ата-
аналарғакеңесберуМақсаты:ата-
аналарғатәрбиеніңмаңыздылығытуралыкеңесберу
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ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:01.03–03.03

Күнтәртібініңүлгісі Сәрсенбі01.03 Бейсенбі02.03 Жұма03.03

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферақұру.
«Балапандар»ойынәдісі.Мақсаты:топтатынышатмосферақұру,зейіндішоғырландыру

Ата-аналарменкеңес,
әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
Ата-аналардыңөтінішібойыншакеңесберу

Балалардың дербес іс-
әрекеті(азқимылдыой
ындар,
үстелүстіойындары,к
ітап
қарау)

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Бізгекөктемкелді»әңгімесі
Мақсаты:қарым-
қатынасқұралыретіндесөйлеудідамытуға
ықпалету;сөйлеудітүсінуді дамыту;
сөздіктібелсендіру.(Сөйлеудідамыту)
«Кімніңүйі?»дидактикалықойын
Мақсаты:балалардыжабайытабиғаттыта
нуға,олардыңүйлерінатауғаүйрету;сөзді
кқорынбайыту;сөздерді
дұрысжәнеанықайтуғаүйрету.(Қоршаға
н
әлемментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәд
ебиет)
Үстелойындары:«Бау»,«Мозаика».Ма
қсаты:қолдың
ұсақмоторикасындамытужәнетүстерді
ңбілімінбекіту.(Шығармашылық)

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Еркелетіпшақыр»ойынтренингі
Мақсаты:балалардыңбір-
бірінедегендостыққарым-
қатынасынтәрбиелеу.(Сөйлеудідамыт
у)
«Ұқсасын тап»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыберілген
қасиеттерібарзаттардыіздеугеүйрету,әрт
үрлі
бағдарларбойыншаобъектініңорналасқанж
ерінанықтау.(Денешынықтыру,
математиканегіздері)
«Дұрыстүстітап»дидактикалықойыныМақсат
ы:балалардытүстертуралыбілімдіқолдануға,а
уызшанұсқауларғасәйкес
әрекететуге,зейіндідамытуғаүйрету.(Шығар
машылық)
«Күн»саусақгимнастикасы

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Қайсысыартық»дидактикалықойыныМ
ақсаты:зейін,логикалықойлауды
дамыту.
«Бірсөзбената»дидактикалықойыныМақсат
ы:тағайындалубелгісібойыншатоптастыру.(
Қоршағанәлемментанысу,сөйлеудідамыту,
қазақтілі)
«Күлімсіреу»артикуляциялық
гимнастикасы
Мақсаты:төменгіжәнежоғарғыалдыңғытіс
терді ашыпкүлімсіреуқабілетін
дамыту;ерінбұлшықетінкүшейтужәнеқо
зғалғыштығындамыту.(Сөйлеуді
дамыту)
«Некөбірек?»дидактикалықойын
Мақсаты:балалардытапсырманыңмәнінтү
сінуге,заттардыүлгіменсалыстыруға,
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Мақсаты:қолдың,сөйлеуаппаратының
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ұсақмоторикасын дамыту.(Денедамуы) салыстырунәтижесін
«аз»,«көп»сөздеріменбелгілеугеү
йрету.
(Математиканегіздері,қоршағанәлеммента
нысу)

Ертеңгілікжаттығу Текшелермен№1ертеңгілікжаттығукешені(түзетужаттығуыэлементтерібаркешен)
Мақсаты:ертеңгілікжаттығукөмегіменмоториканықалыптастыружәнежетілдіру;баланыңденсаулығынсақтаужәненығайту.
I. Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру.
II. Ж.Д.Ж.
1. Б.қ.:қолдатекшелер.Қолдыжоғарыкөтеріп,екітекшенібір-бірінесоғу–1–2санау(5рет).
2. Көтерукраны.Б.қ.:аяқтариықенінде,қолдарбүйірде.Оңға,соданкейінсолғаеңкею–1–4(4рет).
3. Б.қ.: отыру,қолдыалғасозу–1–4санау(5рет).
4. «Бөренедомалату».Б.қ.:шалқадан жату,қолдыбастан асырып созу.Бірбүйірге,содан кейінекіншібүйіргеаударылу–1–
4санау(3рет).
2-апта.«Төбешік»
3.Б.қ.:отыру,аяқтысозу,қолдартөменде.Аяқтыөзінетарту,төбешікжасау(3рет),тізенітоқылдату–1–4санау(5рет).
5. Текшеніайналасекіру.
III.Жеңілжүгіру.
Тынысалугимнастикасы:«Әуешары»,«Үлкенболыпөсемін»

Таңғыас Ұқыптытамақтану,тазалықпен тыныштықсақтауқабілетінбекіту.
«Үстелдеөзін қалай ұстаукерек?»әңгімелесу
Мақсаты:мұқияттамақтануқажеттілігінтүсіндіру(астыаз-азданалу,мұқиятшайнаю),қасықтытарсылдатпау,майлыққолдану.
«Дастарханжасау»сөзойыны.Мақсаты:үстелдіәзірлеуережелерінқайталау(Денедамуы)

ҰІӘдайындық «Алғысайтукүні»әңгімесі
Мақсаты:балалардыҚазақстандапайдаб
олғанжаңамерекементаныстыру;
«халықтарғаалғысайтукүні»ұғымынта
рату
«Сыпайы–
сыпайыемес»сөзойыныМақсаты:сы
пайыжәнеәдепсіз
әрекеттердіажыратабілуқабілетін
бекіту(Қоршағанәлемментанысу,сөйлеуді
дамыту)

«Көктемденеболады?»дидактикалықо
йын
Мақсаты:естузейініндамыту,сондай-
ақсөздердібелгілергесәйкестаңдау
мүмкіндігі.
Өлеңоқу:
–Қане,ұлпақар,ойнайық:
Менсені қуыпжетемін!—
Қаркөктемгеқарсыкелмей,А
ртқақарамайтұрақашты.
(Е.Николаева)(Көркемәдебиет,сөйлеудідамы
ту,қоршағанәлемментанысу,қазақ
тілі)

«Күноянадыжәне...»қиял-
ғажайыпәңгіме
Мақсаты:мектеп жасынадейінгі
балалардыңқиялынжәнешығармашылыққа
білеттеріндамыту.(Сөйлеудідамыту)
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Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Музыка
«Көңілді
достар»Мақсаты
:
Түрлі қарқындағы
аспаптаорындалғанпьесаларды
тыңдау,ажырата білугеүйрету;
әндібіргебастап,қосылаайтуға,сылды
рмақтардытыңдаужәнеолардыңдыбыс
таудинамикасынажыратуғабаулу.

Денешынықтыру
"Биіксекіреміз".
Мақсат-міндеттер. Балалардабір-
бірден,шеңбергеқайтатұру,саптағыөзорн
ынтабу;
екіаяқпенсекірудағдыларындамыту;еденг
етігінентұрғанқұрсауданеңбектеугеүйрет
у;денежаттығуларынақызығушылықтары
ндамыту.

Қазақтілі
«Жылқұстары»Көктемгетәнбелгілердің
қазақтіліндегіатауларынтаныстырудыж
алғастыру(қарериді,ағынсуларағады,құ
старұшыпкеледі,күнжиіжарқырайды).
Балалардыңұғымындағықұстаржәнеолар
дыңкөктемдегітіршілігітуралыбілімдерін
бекіту (құстарұя
салады,балапанбасыпшығарады).
Сыртқытүрініңерекшеліктерітуралыбілім
дерінкеңейту (қауырсын,
қанаттар,құйрық,екіаяқ,тұмсық,
құстарғатәнқимыл-әрекеттер).

Серуенгедайындық Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.
Шкафқазаттардыжинапқоюқажеттілігін ескесалу.Балаларғаколготки,шалбаркиюді,сондай-
ақколготки,шалбардыөзбетіншекиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен АуласыпырушыныңжұмысынбақылауМ
ақсаты:ересектердіңеңбегі
туралыбілімдерінкеңейтуді жалғастыру;
олардыңеңбегінеқұрметпенқарауғат
әрбиелеу.
Еңбекқызметі:аумақтықардантазартуМ
ақсаты:тазалаушығатротуармен
аумақтықардантазартуғакөмектесу.
«Киізүй»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардықазақхалқыныңұлт
тықойындарымен
таныстырудыжалғастыру;Қазақстанха
лықтарының
мәдениетінемейірімді,құрметпен
қарауғатәрбиелеу.
Жекежұмыс:«Аулағасеруенгешықтық»
жаттығуы.

Күндібақылау
Мақсаты: табиғи құбылыстармен
танысудыжалғастыру; көктемде күн
белгілері
туралытүсінікберу,күнтекжарқырапқана
қоймай,қыздырабастайды.
Еңбекқызметі:күрекпенқартазалау
Мақсаты:бірлесіп жұмысістеу,ортақкүш-
жігерменмақсатқажету.
«Ұлпақарменжел»қимылдыойыны.Же
кежұмыс:лақтыру
Мақсаты:оң
жәнесолқолменқашықтыққалақтыружатты
ғулары;көзбендәлдеуді
дамыту;жаттығулардыорындауғадегенұ
мтылыстытәрбиелеу.

Қардыңқасиетінбақылау
Мақсаты:қардыңқасиеттерімен(суық,ақ
,қытырлақ)танысудыжалғастыру.Еңбек
қызметі:күрекпенқартазалауМақсаты:к
үрекшендұрыспайдаланудағдыларынб
екіту.
«Киізүй»қимылдыойыны
Мақсаты:зейінді,сөйлеуді,есте
сақтауды, ептілікті дамыту;
Қазақстанхалықтарының мәдениетіне
мейірімді,құрметпенқарауғатәрбиеле
у
Шығарылатын материал:
күрекше,мөрлер,қарындаш-
таяқша
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Шығарылатынматериал:күрекше,қалақ,
сыпырғы,шелек,қалып
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Шығарылатынматериал:күрекше,с
ыпырғы,қырғыш

Серуенненоралу Киімшешетінбөлмедегішкафтытәртіпкекелтіру(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге)
Мақсаты:балалардыкиімгеарналғанжекешкафтардатәртіптісақтауғаүйрету:шкафтыкиімменаяқкиімнен
босату,сөрелердідымқылшүберекпенсүртужәнекиімдіорнынаұқыптықою;еңбекқорлықты,тәртіпсіздіктікөруқабілетін,сумен
жұмысістеу
кезіндеұқыптылықтыдамыту;ұжымдабіргежұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

Түскіас Асханабойыншакезекшілік
Мақсаты:кезекшініңміндеттерін өзбетіншежәнеадалорындау;қолдымұқиятжуу,кезекшінің киімінкию,үстелдідұрыс
жабдықтау,тамақтанкейіныдыс-
аяқтытасу;үстелдіщеткаменсыпыружәнеедендісыпыру;еңбекдағдыларыменикемділіктідамыту,үстелжабдықтаударетсіздіктікөруқабіле
ті;басқалардыңигілігіүшін жұмысістеугедеген ұмтылыстытәрбиелеу

Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.
«Орман шуылы»босаңсу.(Музыка).Мақсаты:жүйкежүйесініңқалыптыкүйінқалпынакелтіру
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Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1. «Мысықтароянды».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,содан
кейінсолқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,содан кейін солаяқтыкезекпенбаяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандаптұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5. Тізежоғарыкөтеріп едендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)о
тыру,жинақталу;
в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал:
Бір,екі, үш–
Көрпеастынатығыл.



336

Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары
Бесінас Міне,бізоянған сияқтымыз,денеміздіжақсысоздық.

Тексердік:бәріорнында,соданкейін–түскіасқабірге.(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолды
дұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

Вариативтіккомпонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Кімнеденкүшті»ертегісі
«Сиқырлыдоп»квестойыны
Мақсаты:ертегілердіңмазмұнын
эмоционалдықабылдауға,ертегігеәдебиж
анрретіндеқызығушылыққа,
қызығушылыққа,достыққа,көмеккек
елугедегенұмтылысқатәрбиелеу.(Кө
ркем
әдебиет,сөйлеудідамыту,математик
анегіздері)
«Сөйлеу»
«Біржәнекөп»дидактикалықойыныМақс
аты:балаларғазаттардыңкөпжәнебірекен
інанықтауғаүйрету,сөздердітүсіну,
(үлкен –кішкентай,бір–
көп),осысөздердіқайталау.
(Қазақтілі)

«Серуенгебарамыз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардаәрмаусымғакиімта
ңдауқабілетіндамыту;киім
элементтеріндұрысатауғаүйрету;«киім»,
«аяқкиім»жалпыланғанұғымдарынб
екіту; басқаларғақамқорболуға
тәрбиелеу.(Қоршағанәлемментанысу,с
өйлеудідамыту,жапсыру)
«Жанданғандақтар»шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты: шығармашылық қиялды,
зейінді,визуалды анализаторды,
саусақтардың
ұсақмоторикасындамыту.(Суретсалу)

Қимылдыойын
«Балапандар»қазақшаойын(Балапандар)
Мақсаты:қазақұлттықойындарынақ
ызығушылықтықалыптастыру;
денсаулықтынығайтуғаықпалететінф
изикалыққасиетті
дамыту.(Денедамуы)
Воскобовичтің«ГеокондМалыш»Мақса
ты:фигуралардысхема,сурет,ауызшаалг
оритмжәнеөзіндікдизайн
бойыншақұрастыруқабілетінеүйрету.(Мате
матиканегіздері)
«Үлгініорналастырыңыз»поп-
атойыныМақсаты:көрнекіқиялдыдамыту,
шағынкеңістіктебағдарлау.
(Шығармашылық)

Балалармен
жекежұмыс

Танымдықжәнезияткерлікдағдылар
«Бір сөзбената»
Мақсаты: бір түрдің
геометриялықфигураларынжалпыламасө
збенатайбілуқабілетіндамыту

Шығармашылықдағдылар,зерттеуқызметі
«Өнершеберханасы»
Мақсаты:бояубеттеріндегісуреттердіұ
қыптыбояуқабілетіндамыту

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар
«Мейірімдіжәнеқаталертегік
ейіпкерлері»
Мақсаты:балалардыңертегілердің
жағымдыжәнежағымсызкейіпкерлеріт
уралыбілімдеріннақтылау

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту;бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану;киімауыстыратын
бөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
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Серуен «Сабалақтөбет»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардымәтінгесәйкесқозғалуға,қозғалысбағытын тезөзгертуге,жүгіругеүйрету,ұстаушығатүсіп
қалмауғажәнеитермеугетырысу;қимылдыойындардақұрдастарыменбірлескеніс-әрекеткебаулу.
Жекежұмыс
«Табиғатпендосболуүшінқалайәрекететуімізкерек»экологиялықойыны(Қоршағанәлемментанысу)
Мақсаты:балалардыңмаусымдықөзгерістергебайланыстытабиғиортадағытіршілікқауіпсіздігітуралыбілімдерінбекіту

Балалардың
үйгеқайтуы

«Көктемдебалаларкиімі»,«Суықтимесін»кеңесберу
Мақсаты:әртәрбиеленушініңотбасыменсеріктестікорнату.
Ата-аналарбұрышындағы«Қазақтілін өлеңмен үйренеміз»кеңесберу

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:06.03–10.03

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі06.03 Сейсенбі07.03 Бейсенбі09.03 Жұма10.03

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.
«Құпия»ойынәдісі.Мақсаты:ұялшақтықтыжеңу,бір-біріменқарым-қатынасжасауқабілетіндамыту

Ата-
аналарменкеңес,әңгі
мелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу
«Балабақшанынетәрбиелейді»консультациясы
Мақсаты:ата-аналардыңбалабақшаныңмүмкіндіктеріжәнеоғанбарудыңмаңыздылығытуралытүсініктеріннақтылау

Балалардың дербес іс-
әрекеті(азқимылдыой
ындар,
үстелүстіойындары,к
ітап

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Меніңқандайертегіден
екенімдітап?»дидактикалықо
йын
Мақсаты:балалардыңертегі

«Мүйіктіанамамерекес
ыйлаймын»
әңгімеМақсаты:анағад
еген
сүйіспеншілікпенқұрметті,с

Ойынкеңістігін ұйымдастыру
«Кімкөп
ертегііатайды»сөзойыны
Мақсаты:балалардыңой-
өрісінкеңейту

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Ертегіпазлы»
дидактикалықойыны
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қарау) үйікті анасынаарналған Мақсаты:балалардың тұтас
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мазмұнынбілуінбекіту,ертегікейі
пкеріндұрысатаужәнебөлектеу;ба
лалардалогикалықойлаудыдамы
ту.
«Шалқан»үстелүсті
театрландырылғанойындары
Мақсаты:қозғалыстарға
еліктеу;балаларқимыл
тәжірибесінбайыту.(Сөйлеудід
амыту,көркемәдебиет)

мерекегеқатысуғадегенұ
мтылыстыояту
(Қоршағанәлемментанысу,с
өйлеудідамыту,қазақтілі)

«Колобок»саусақтеатры
Мақсаты:іс-
әрекеттіңдамуынбақылауқабі
летін
қалыптастыру;құрдастарының
алдындасөйлеугедеген
ұмтылыстыояту;балаларғар
ахатпенқуанышсыйлау.(Кө
ркемәдебиет,сөйлеуді
дамыту,математиканегіздері)

бөліктерді
құрастырудағдылары
нбекіту.
«Театрдоминосы»
Мақсаты:балалардың
балалартеатрыныңәртүріт
уралы білімінбекіту;
зейінін,өзбағытынкүтуқ
абілетіндамыту.
(Математиканегіздері,
сөйлеудідамыту,қоршағанә
лемментанысу)
Шығармашылық
шеберхана
«Сүйіктіертегікейіпкері»М
ақсаты:балалардыертегібе
йнелеріменсүйікті
кейіпкердің
ерекшелігінжеткізуге
үйрету.
(Суретсалу,мүсіндеу,жар
сыру)
Табиғат
бұрышындағыжұмыс:суар
у,
қопсыту,гүлжапырақтарын
аншаңды
сүрту
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Ертеңгілікжаттығу Текшелермен№1ертеңгілікжаттығукешені(түзетужаттығуыэлементтерібаркешен)
Мақсаты:ертеңгілікжаттығукөмегіменмоториканықалыптастыружәнежетілдіру;баланыңденсаулығынсақтаужәненығайту.
I. Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру.
II. Ж.Д.Ж.
1. Б.қ.:қолдатекшелер.Қолдыжоғарыкөтеріп,екітекшенібір-бірінесоғу–1–2санау(5рет).
2. Көтерукраны.Б.қ.:аяқтариықенінде,қолдарбүйірде.Оңға,соданкейінсолғаеңкею–1–4(4рет).
3. Б.қ.: отыру,қолдыалғасозу–1–4санау(5рет).
4. «Бөренедомалату».Б.қ.:шалқадан жату,қолдыбастан асырып созу.Бірбүйірге,соданкейін екіншібүйіргеаударылу–1–
4санау(3рет).
2-апта.«Төбешік»
3.Б.қ.:отыру,аяқтысозу,қолдартөменде.Аяқтыөзінетарту,төбешікжасау(3рет),тізенітоқылдату–1–4санау(5рет).
5. Текшеніайналасекіру.
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III.Жеңілжүгіру.
Тынысалугимнастикасы:«Әуешары»,«Үлкенболыпөсемін»

Таңғыас Міне,таңғыасуақытыкелді.
Таңғы ас ойын
емес.Түзу отыру
керекЖәне табаққа
қарап,Орындықтатер

белме,
Ботқанысүтпенжеукерек.

Мақсаты:ұқыптытамақтану,текқасықпен
тамақтануқабілетіндамыту.Дұрысотыруғаназараудару.Асханабойынша кезекшілік
Мақсаты:балалардыкезекшініңміндеттерінөзбетіншежәнеадалорындауғаүйрету;қолдымұқиятжуу,кезекшініңкиімінкию,үстелдідұрыс
жабдықтау;тамақтанкейіныдыс-аяқтытасу;еңбекдағдыларыменбілігіндамыту,үстелжабдықтаударетсіздікті
көруқабілеті;басқалардыңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Дымбілмеске Ойыншық В.Сутеевтің«Кіммяудеді?»ер «Сұрмысық...»музыкалыққ
санаудыүйренуге театрынұйымдаст тегісіноқу орабы
көмектесейік»дидактик ыру Мақсаты:үйжануарларыт Мақсаты:балалардыхалықм
алықойыны Мақсаты: уралыбілімдерін бекіту узыкасынабаулу;ойынжәне
Мақсаты: есте сақтау балалардыойыншыққасөйле ертегібейнесін
қабілетін,логикалық ойлауды уге,сюжетойлаптабуғаынтал мәнерліжәнеэмоционалдыж
дамыту; 10- андыру;шығармашылықтыда еткізудағдысындамытуға
ғадейінтікелейсанау мыту.(Көркемәдебиет) ықпалету
дағдыларынбекіту
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Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Денешынықтыру
"Таза
бұлақ".Мақсат-
міндеттер.
Балалардыңсаптүзепбірініңарт
ынанбірішеңбербойыменарақа
шықтықсақтап,бағыттыөзгерті
пжүгіруқабілетінжетілдіру;4-
6мқашықтыққа
турабағыттаеңбектеугеүйрету.

Дене
шынықтыру"Көкте
мгіжылғалар".Мақса
т-міндеттер.
Балалардыдоғаныңастыменөрм
елеуге; тепе-
теңдіктісақтайотырып
туражолменжүругеүйрету;бала
лардыжануарлардыңқимылдар
ынаеліктеп,қимылойындарыно
йнауғақызығушылықтарынояту
.

Денешынықтыру
"Тазабұлақтайтазаболайық!"
Мақсат-міндеттер.
Балалардыгимнастикалыққабыр
ғабойыменжоғарыөрмелеуге;та
қтайбойыментепе-
теңдіктісақтауғаүйрету; 4-6
мқашықтыққа
турабағыттаеңбектеудағдылар
ынпысықтау.

Қазақтілі
«Көріктікөктем».Көктемж
ылмезгілі.Тамшысияқтық
ұбылыстаржайындашағын
өлеңжолдарынқайталату,с
өздердіанықтапайтуды,жа
ғымдыкөңілкүйлерінбілді
рудіүйрету.
Қазақтілінтүсінуді,
«Көктем»сөзінқолданаот
ырып,қарапайымсөзтірке
стерін
жасауды,сын
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есімдердіңжалғауларынөзге
ртудіүйрету.
Көктемтуралыәндердіқайт
алапайтуқабілеттерін,
сөйлеутіліндамыту;

Серуенгедайындық Киіну:жүйелілік,серуендеугешығу.Бізсеруенгебарамыз.
Мақсаты:балалардаәрмаусымғакиімтаңдауқабілетін
дамыту;киімэлементтеріндұрысатауғаүйретудіжалғастыру;жалпыланған«киім»,«аяқкиім»ұғымдарынбекіту;басқаларғақамқорболуғ
атәрбиелеу.(Қоршағанәлемментанысу)

Серуен Қардыбақылау
Мақсаты:көктемніңбелгілеріту
ралытүсініктердікеңейту:
олжылыды,күнқатты
жарқырайды,қарериді.
Қарқарайып,сұртүске
енгеніненазараударыңыз,олкүн
дізжолдардаериді,өйткеніолж
ылы.
Еңбекқызметі:учаскені,
кіреберісті,жолдардысыпыру
Мақсаты:сыпырғышты
пайдалану,учаскедеүнеміжәнеу
ақтылытәртіпорнату
қабілетінбекіту;тапсырылғані
сүшінжауапкершілікті
қалыптастыру;көмектесугед
егенұмтылыстытәрбиелеу.
«Торғайларменмысық»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардыңүйлесімдіә
рекететуқабілетіндамыту,
ауызшасигналданкейінғанаб
үкілтоппенбіруақытта
тікелейбағыттақашу.
Шығарылатын
материал:кішкентайойыншықтар

Желдібақылау
Мақсаты:көктемніңбелгілері
туралытүсініктердікеңейту:олж
ылыды,күнқатты
жарқырайды,қарериді,
көктемдежелжылынып,оншақ
аттыемес.
Еңбек қызметі:
жаппаайналасынсып
ыру
Мақсаты:
тапсырмалардыорындауғ
атарту.
«Күнменжаңбыр»қимылдыо
йыны
Мақсаты:балалардың
тәрбиешінің
сигналыбойыншақимылдардыо
рындауқабілетіндамыту,алаңда
өзорнынтабу;шеңбербойымен
жүруге
жаттығу.
Сұлтанмен,
лентамен,дөңгелектерме
нойындарШығарылатын
материал:кішкентайойын
шықтар,

Торғайлардыбақылау(оларк
өңілдіқиқылдайбастады)
Мақсаты:торғайларұясалуғад
айындалып
жатқанынайту;торғайменшым
шықтың
ұяларын салыстыру.
Еңбекқызметі:учаскедеқоқысж
инау
Мақсаты:балабақша
учаскесіндетәртіптісақтауғаү
йрету.
«Торғайлармен
мысық»қимылдыойын
ы
Мақсаты:балалардыңүйлесімдіә
рекететуқабілетіндамыту,
ауызшасигналданкейінғанаб
үкілтоппенбіруақытта
тікелейбағыттақашу.
Шығарылатынматериал:ойы
ншықтар,шарлар,шелектер,
аюмаскасы.
(Қоршағанәлемментанысу,д
енедамуы)

Мысықтыбақылау
Мақсаты:мысықтыңөзінет
әнерекшеліктерітуралытү
сініктібекіту.
Еңбекқызметі:жолдардыс
ыпыру,қоқысжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Мысық пен
тышқан»қимылдыой
ыны
Мақсаты:бір-біріне
соқтығыспайжүгіруді,
кеңістіктішарлаудыүй
рету.
Шығарылатынматериал:
сыпыртқы,мысықпенты
шқан
маскалары.(Қоршағанә
леммен
танысу,дене дамуы)
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, қолшатыр,аудиосүйемелдеу,с
ыпырғыштар
(Қоршағанәлемментанысу,
денедамуы)
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спорттыққұрсаулар,аю
маскасы.(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

Серуенненоралу Ретімен шешіну,киімдішкафтарғабүктеп қою,қолдыжуу
Түскіас Тили-сағат, тили-сағат,міне түскі ас уақыты.Анамыз

үшін бірқасық,әкеміз үшін бір
қасық,Күшік,мысықүшінбірқасық.Торғайтерезеқаға

ды:
–Мағандабербірқасық...Міне, түскіасбітті.

Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктердіқалыптастыру
Күндізгіұйқы «Ұйқыперісі»қазақхалықаудиоертегісіменұйықтау

Мақсаты:балалардың ұйқытуралыбілімдерінбекіту.Өзін-өзібосаңсыту
Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1. «Мысықтароянды».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,содан
кейінсолқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,соданкейінсолаяқтыкезекпенбаяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандаптұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5. Тізежоғарыкөтеріп едендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)о
тыру,жинақталу;
в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал:
Бір,екі,үш–Көрпеастынатығыл.
Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары
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Бесінас Қарашы:сеніңтабақшаңаТиін
дер орманнан келді!Тоқаш
жеп, сорпа іштіБалаларға

қарайды!
Тиіндер

тәбетпеназықтандыБалаларғата
мақішудібұйырды.

Оларбәрінтауысыпқойды.
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Фиксики-
көлеңкетеатры»мультфиль
мінкөру
Мақсаты:балаларғакөлеңкеліт
еатр,оныңқасиеттері,
пайдаланупринциптері
туралыбілімберу;көлеңкелі
театрғадегенқызығушылықтыда
мыту.Қолеңбегі:«Қоянның
үйшігі»көлеңкелітеатрынжаса
у.
Мақсаты:балалардыңүлгібойын
шажұмысістеуқабілетіндамыту;
сызылған
сызықбойыншакесудағдылар
ын
жетілдіру;
көзді,қиялдыдамыту;театр
іс-
әрекетінеқызығушылықты
ояту;жұмыстадәлдіктідам
ыту.
«Гармошкалықоян»аз
қимылдыдөңгелекбиойыныМ
ақсаты:балаларменойын

Легоконструкторынқолданао
тырып,«Ертегігесаяхат»
Мақсаты:балалардыңлегок
онструкторын,оның
көмегіменойынпроблемалық
жағдайларыншешугедеген
қызығушылығындамыту.
«Моншақтар»дидактикалықой
ыны(Кьюзенертаяқшалары,Дье
нешблоктары)
Мақсаты:балалардыпәндердіұ
зындығыбойыншажіктеугеүй
ретудіжалғастыру;пәндертопт
арыноларғакіретін
элементтерсаныбойыншас
алыстыру; салыстыру
нәтижесінсөзбенбелгілеу

«Жеміспатшалығында,көкөнісе
лінде»дидактикалықойынМақс
аты:адамденсаулығыныңтамақт
ануғатәуелділігітуралыбілімбе
ру;денсаулыққа,
тамақтануғасаналытүрде
қарауға,жарнамағақарсытұрабі
лугеүйрету.
Ойынсипаттамасы:көкөніс,жеміс
,ет, сүт жәнебасқада
өнімдердіңсуреттержиынтығы.
Жетекшіәдіс:кейіпкер-
жемістер,көкөністердің
монологынжасау;ойын
жағдайынқұру.(Құрастыру,қ
оршаған әлемментанысу,
сөйлеудідамыту)
Балалардың еркінқызметі,
қызығушылықтарыбойынша
ойындар
Мақсаты:қызығушылықтарыбо
йыншаойын
табуға,ұжымдабіргеойнауға,бір
лескен
ойынғакелісугедегенұмтылыст

«Қоянның үйі»
ертегісінқұрастыр»
дидактикалықойыны.
Мақсаты:ертегінің
сюжетінесәйкескелетінс
уреттердідұрысретпенор
наластыруқабілетіндамы
ту;танысертегіні
дәйектіжәнемәнерлітүрдеқ
айталауқабілетін
қалыптастыру;зейінді,та
бандылықты,ойлауды,ес
тесақтауды,ұсақ
моториканыдамыту.
«Қолтырауын».Мақ
саты:қиялды,
болжамдылықтыжәне
әртістіктідамыту;
балалардыжануарлардың
әдеттерінкөрсетугеүйрету;қ
имылдардыүйлестіруді
дамыту
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сөздерінүйрену;өз
қимылдарын
сөздерменүйлестіруқабілеті
ндамыту;балалардыңсөйле
уін
белсендіру:өзқимылдарын

ы
тәрбиелеу
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басқаруқабілетін дамыту
Балалармен
жекежұмыс

Физикалық
дағдыларҚозғалыстарды
дамытуМақсаты:бірайнал
ымнанекіншісінесекіруқабі
летінбекіту

Қарым-қатынасдағдылары
«Бақаханшайымы»ертегісібой
ыншаАКТ-
нықолданатынинтерактивтіой
ын.
Мақсаты:балалардаертегініңма
змұны
туралыбілімдібекіту;үйлесімді
сөйлеуді,ойлау
қабілетін дамыту

Шығармашылықдағды,зерттеуқ
ызметі«Шунемесемузыка?»Мақ
саты:музыкалықжәнешудыбыст
арынажыратабілугеүйрету

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Пайдалыжәнезияндыө
німдер»
Мақсаты:
өнімдердісаралауқа
білетінемашықтану
;өз
денсаулығынақамқорлықжас
ауқажеттілігін
қалыптастыру

Серуенгедайындық Киімауыстыратынбөлмедемінезқұлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
Серуен «Өзтүсіңдітап»қимылдыойыны.Мақсаты:балалардымұғалімніңсигналыбойыншаәрекететуге,кеңістіктішарлауға,

серуендеуге,шашыраңқыжүгіруге,түстердісалыстыруға,залдыңбүкілаумағынпайдалануға,бірлесіпәрекететугеүйрету.
«Кіматалды,солдоптыұстайды».Мақсаты:балалардыңекіқолыменжоғарылақтырылғандоптыкеудесінетигізбестенұстау,баланыңатына
тайотырып,жоғарылақтыруқабілеттерінбекіту
«Кімалысқасекіреді»жекежұмысы.Мақсаты:алғажылжуарқылыекіаяқпен секіруқабілетіндамыту.
Тәжірибе«Жылыауашарүрлейді».Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;ауаның
қасиеттерітуралыбілімдібекітужәнежалпылау;байқаудыдамыту;болжамжасауғажәнезерттеунәтижелерітуралыайтуғаүйрету.(Қорш
ағанәлемментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Ұялшақтықтықалайжеңугеболады»ата-аналарғаарналғанмектеп.Мақсаты:баланыңұялшақтығынжеңудіңжолдарымен
әдістерітуралыата-аналардыңтүсініктерінкеңейту

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топ
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Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:13.03–17.03

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі13.03 Сейсенбі14.03 Сәрсенбі15.03 Бейсенбі16.03 Жұма17.03

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.
«Желімжаңбыр»ойынәдісімақсаты:топтыңбірлігін дамыту

Ата-
аналарменкеңес,әңгі
мелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
«Дәрумендіккүнтізбе.Көктем»кеңесберу
Мақсаты:күзгікезеңдебалаларғадәрумендердіңмаңыздылығытуралыата-аналарғатүсіндіружәнеайту

Балалардыңдербесіс-
әрекеті(азқимылдыойы
ндар, үстел
үстіойындары,кітапқар
ау)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Әжемнің
сандығы»дидактикал
ық
ойыныМақсаты:Нау
рыз
мерекесімен
таныстыру,мерекені
тойлау туралыайту
«Достық
күлімсіреуденбасталад
ы»ойын
жаттығуы
Шеңбердеотырғандар
қол ұстасып,
көршісініңкөзіне қарап,
оған кезек-кезек күлкі
сыйлайды

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Қазақстан туралы
балалармен
әңгімелесуМақсаты:Қа
зақстанРеспубликасыт
уралы
түсінікті, тарих,
дәстүрмен әдет-ғұрып
туралытүсінікті
қалыптастыруҚазақста
н туралы суретқарау.
«Жыл
мезгілдері»дидактик
алық
ойыныМақсаты:көкт
емгі
өзгерістертуралыбілімді
жандандыру

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Көктемдегі
табиғат»презентация
сы
Мақсаты:
табиғаттыңсұлулығынкөр
сету,
көктемгі
жылмезгіліментаныстыру
.
Өлең.
Көктем
болдыалақай,Қуанарбар
лық балақай.
Көктемде
жаңбырболады,
Бақшағагүлдер толады!

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Адамдарнаурызғақ
алай
дайындалады»ойын
жаттығуы
Мақсаты:байқауды
дамыту;
Наурызұлттық
мерекесіментаныст
ыру
«Киіз үй
құру»физикалық
минут
Ақане,балалар,
тұр.Киізүйқұрамыз.
Қабырға –
бұлкереге.Қане, оны
созайық.шаңырактыкөт
ерейік,Уықтарын
шаншиық.Жабамыз!Аяқ
таймыз!
Киіз үйді
өзімізқұрдық.

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Наурыз-
көктеммерекесі»әңгім
есі
Мақсаты:балалардың
қызығушылығын
қалыптастыру
жәнеотандықхалы
қ
мәдениетінің
дәстүрлерінтұтас
қабылдау
Өлең
Наурызтойым,Наурызт
ойым.
Құтты
болсыңхалай
ық!
Қане, достар,
қане,достар,
Шырқап әнгесалайық!
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Ертеңгілікжаттығу Затсызтаңертеңгігимнастикакешені
Мақсаты:қуаныштыэмоционалдысергектікқұру,балаағзасын«ояту»,онытиімдікүйгекелтіру;күнделіктіжаттығуларжасауәдетінтәрбиел
еу.
Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру,секіру.
II.Ж.Д.Ж.«Баспалдақ»
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1. Б.қ.: 1–де–қолдаралға,2–жоғары,3–бүйірге,4–төмен,санау1–4(5рет).
2. Б.қ.:қолдыекіжаққажаю,денені оңға,түзу,солғабұруб.қ.–санау1–4(6рет).
3. Б.қ.:тізебүгіп,алғаеңкейіп,бастыеденгетигізуб.қ.–санау1–3(4рет).
4. Б. қ.:отыру,қолдарартжағында.Аяқтыөзінеқарайтарту,қолменқапсыруб.қ.–санау1–4(5рет).2-апта–
күрделендіру:
1-жаттығу–Баспалдақжоғарыжәнекерітөмен түседі.
4-жаттығу–Б.қ.: отыру.Солаяқты,соданкейіноңаяқтыкөтеру,аяқұшынтарту.
5. Секіру–аяқтарбірге,аяқтарбөлек.
III.Жеңілжүгіру
Тынысалугимнастикасы:«Жолбарысаңаулауда»,«Иыққаүрлеу»,«Ішпентынысалу»

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжағ

ымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«Рахмет»айтамыз.

Мақсаты:балалардың сыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту,тамақтан кейіныдыс-
аяқтардыжинау;еңбекдағдыларыменбілігіндамыту,дастарханбасындаретсіздіктікөруқабілеті;басқалардыңигілігіүшінжұмысістеугедеге
нұмтылысынтәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Арықарайнеболғанына
йт»ойынжаттығуы
Мақсаты:
байланыстырып
сөйлеудідамыту

«Құрғақбассейн»
дидактикалық
жаттығуыМақсаты:ұсақ
моториканы бекіту
жәнедамыту, саусақ
массажы,саусақсезімтал

«Тауыпайт»
дидактикалық
ойыныМақсаты: есте
сақтау,қиял,сөйлеудіда
мыту.
Мен жарманы

«Неартық»
дидактикалық
ойыныМақсаты:логи
калықойлауды,есте
сақтауды,
сөйлеудідамыту

«Тәуліктің
қаймезгілі?»
дидактикалықойын(
суреттердіқолдану)
Мақсаты:
күнніңбөліктерін

дығын атаймын,алсеносыжарм анықтау,
арттыру;
әртүрлібелгібойынша
жіктеуді

аданботқаатайсыз. өзжауабыңызды
дәлелдеу
қабілетіндамыту.

дамыту; негізгісенсор
эталонынқалыптастыру
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Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Дене
шынықтыру"Наурызк
елді,алақай!"Мақсат-
міндеттер.
Балалардыңсаптүзепбі
рініңартынанбірішеңбе
рбойыменарақашықты
қсақтап,
бағыттыөзгертіпжүгіру

Дене
шынықтыру"Наурыз
құттыболсын!"Мақсат-
міндеттер.
Балалардатізенібиіккекөт
ереотырыпжүрудағдылар
ындамыту;арқанбойыме
нжүрукезін
детепе-

Музыка«Ақәжем»
Мақсаты:Шығарм
аны
тыңдап,сипатым
енмазмұнынаэмо
циялықкөңіл
күйтанытуға,музыка

Денешынықтыру
"Наурызмерекесіке
лді".
Мақсат-
міндеттер.Балалардак
өлбеуқойылғантақтай
үстіндежүругеүйрету;
бірорыннанұзындыққа

Қазақтілі
Наурызым,армысың!
«Наурызмейрамы»тақ
ырыбынабайланысты
қазақтіліндегімәтіндіт
ыңдаудыжәнетүсін
уді,Наурызтойыныңн
ышандарын
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қабілетінжетілдіру;шең
бербойыменбір-
бірініңқолынанұстапжү
гіругеүйрету; 4-6
мқашықтыққа
турабағыттаеңбектеуге
үйрету.

теңдіктісақтаудағдылары
нқалыптастыру;гимнасти
калыққабырғабойыменж
оғарыөрмелеужәнеодант
өментүсудағдыларынжет
ілдіру

лықсүйемелдеуменә
ндісоза,әуеніменайт
уғаүйрету;
жұптасаотырыпбиқим
ылдарынорындауға,ұр
малы-
шулыаспаптардыңдыб
ысталуын ажыратуға
жәнеатауғаүйрету.Әж
елердісыйлауға,

құрметтеугетәрбиелеу.

секірудағдыларындам
ыту;негізгіқасиеттерд
і-
шапшаңдық,ептілікті
дамыту;құмсалынған
қапшықшаныоңжәнес
олқолыменалысқалақ
тырудағдыларындам
ыту.

білдіретінбарлықсөзде
рдіқолдануды,
затесімменетістіктент
ұратынсөзтіркестерінт
аңдаудыүйретудіаяқта
у.

Серуенгедайындық «Өзіңеқалайұқыптыкиінгеніңдіқара»ойынжаттығуы
Мақсаты:киімдегітәртіпсіздіктібайқауқабілетінқалыптастыру.
«Сыпайысөздереліне»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыүлкендерге,құрдастарынакөрсеткенкөмегіүшіналғысайтуға,өзөтінішінсыпайытүрдебілдіругеүйретудіжалғастыру:
үлкендердіңәңгімесінеараласпау,сөйлеушініңсөзінбөлмеу

Серуен Көктемде
құстардыбақылау
Мақсаты:балалардың
құстарғақамқорлықж
асауғадеген
ұмтылысын
нығайту;олардыңәде
тімен
ерекшеліктерін
зерттеу.Еңбек қызметі:
ойыннанкейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу

Жүргіншілердің
киімінбақылау
Мақсаты:
адамдардыңқысқы
киімдерін
негешешкенінайту;
балалардың
көктемдежылынып,күнж
арқырапқанақоймай,жы
ли
бастадыдегентүсінігінқ
алыптастыру.
Еңбек қызметі:
қардыкүрекпенкүреу,
жолтазалау
Мақсаты:бірлесіп
жұмысістеугеүйрету,ортақ

Аспанды
бақылауМақсаты:ау
а-
райынаспанныңкүйі
мен
байланыстыру
арқылыажырата білуге
үйрету(ашық,бұлтты,
бұлыңғыр,бұлт).
Еңбек қызметі:
қардыкүрекпен
күреу,
ойыналаңынтазарту
Мақсаты:
бірлесіпжұмысістеуге
үйрету,ортақкүш-
жігермен

Қардыбақылау
Мақсаты:қарғаназар
аударту,
оғаннеболды,неге ол
ақ емес, сұрболды.
Еңбек
қызметі:жолдарды
тазартуМақсаты:
күректідұрыс
қолдануғаүйрету,бас
талғаністі
соңынадейінжеткізу.
«Бір,екі,үш-
жүгіру»қимылдыой
ыны.
Мақсаты:балаларды
сигнал бойынша

Ағаштарды
бақылауМақсаты:кө
ктемдеөсімдік
тіршілігітуралыбілі
мді
қалыптастыру;
табиғатқа
ұқыптықарауғатәр
биелеу.
Еңбек қызметі:
қардыағаш діңдеріне
үюМақсаты:тырмаме
н
жәнекүрекпен
жұмысістеугеүйрету;
өсімдіктергекүтім
жасауға қатысуға
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«Ұшып баражатқан күш-
жігермен мақсатқажету.

мақсатқажету.
«Ұшақты қуып
жет»қимылдыойын
ы

әрекететуқабілетінеүйр
ету;

дегенұмтылыстытәрбиел
еу;
табиғатқа ұқыпты
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құстыұстау»қимылдыо
рысхалықойыны
Мақсаты:
сигналбойыншатезәрекет
етугеүйрету;бір-
бірінесоқтығыспайжүгі
ру.
Шығарылатын
материал:күрек,
сыпырғы(Денедамуы,қор
шағанортамен
танысу)

«Аққоян
отыр»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардымә
тінді тыңдауға
жәнемазмұнғасәйкес
қимылдардыорындауғаүй
ретудіжалғастыру:қолша
палақтау,
орнындасекіружәнет.б.
Жеке жұмыс:Н.
Саконскаяның
«Меніңсаусағымқайд
а?»
Мақсаты:балалардың
естесақтауқабілетінда
мыту.
Шығарылатынматериал:
күрек,қалақ,сыпыртқы,ш
електер.(Денедамуы,қор
шағанәлеммен
танысу)

Мақсаты:артқақарамай,т
әрбиешінің
сигналыбойынша
жылдамжүгірудіүйрету
.
Жеке жұмыс:
«Көпір»гимнастикас
ы.
Шығарылатын
материал:
күрек,шелектер,
қалақ,
зембілдер,қағазұшақ.(Д
енедамуы,қоршағанорт
аментанысу)

жүгіружылдамдығын,ұ
жымдықіс-
әрекеттіңүйлесімділігі
ндамыту.Жекежұмыс:с
екірудіілгерілету
Мақсаты:алғажылжуа
рқылысекіру
дағдыларынжаттықтыр
у.
Шығарылатын
материал:
күрек,шелектер.
(Дене
дамуы,
қоршағанортаме
нтанысу)

қараудыояту.
«Өзағашыңдытап»қ
имылдыойыны
Мақсаты:балалардыбір
-біріне
соқтығыспайоңайжүгір
угеүйрету;тәрбиешінің
белгісібойыншатезәре
кет
ету;
ағаштардыңатта
рынбекіту.
Жеке жұмыс:
алғажылжуменекіаяқ
пенсекіру
Мақсаты:алғажылжуа
рқылыекіаяқпен
секірудіүйрету;қимылб
елсенділігіндамыту.
Шығарылатын
материал:күрек,
қалыптар,мөрлер.
(Денедамуы,қоршағано
ртаментанысу)

Серуенненоралу «Әрнәрсеніңөзорны»жаттығуы.Мақсаты:өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларындамыту;балалардысыртқытүріненазараударуға
жәнетәртіпсіздіктіөзбетіншежоюғашақыру

Түскіас Бұл түскі асқа арналған
уақыт,Демек,тамақтанатынуақыт

келді.
Әңгіме

тоқтайды,Ойын
тоқтайды.

ГришаменМаша сұрайды:
–Бізгекөбірексорпа бер!
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Күндізгіұйқы Музыкалықсүйемелдеу.Классикалықмузыка.
Бұлтыныштықуақыты,Бізо

ныбәрімізбілуімізкерек,
Өйткенібұлсағат

Біздітағы дажастықтаркүтеді.



357

Алжастықтыңшетінде
Сүйіктіойыншықтардыкүтіңіз.

Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1. «Мысықтароянды».Б.қ.:шалқадан жату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,соданкейін
солқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,соданкейінсолаяқтыкезекпенбаяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандап тұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5. Тізежоғарыкөтеріп едендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)о
тыру,жинақталу;
в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал:
Бір,екі, үш–
Көрпеастынатығыл.
Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары

Бесінас Бізтазажуынудыбілеміз,Бе
ттіқұрғатыпсүртеміз.

Сүлгі
жәнесуАурудыңалдын

алады.
Мақсаты:жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікіс-
әрекеті

Көркем әдебиет
оқу:НұрханЖаңаев
«Шұбат»
Неткендәмді–
хошиістіПиалағақұйдыш

«Наурызмейрамы»–
«Даналықпенбілімкүні»
Даналықпен
білімкүніақсаты:балал
арды

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Торғаймен
түлкі»

«Шаштараз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:ұжымдао
йнаудағдыларын
бекіту;қоғамдық

«Арқанойын»қазақұ
лттықойынын
(арқаннан
секіру)Мақсаты:ептіл
ікті
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ұбат. етістіктідұрысқолдануға дамыту;екіаяқпен
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Шөлдесең –
Шұбат іш,
Қарның ашса –
Шұбатіш.
Балдай
тәттіБіздіңшұб
ат–
Халықайтады.
Сиқырлы
эликсирретінде,
Ол сізге күш
қосады.Шұбат–
түйесүті.
Балалардыңқалауы
бойыншамультфильм
көру

үйрету;жануарлартуралыб
ілімдібекіту.(Педагогжан
уарлардың,құс,
жәндік,балықтардың
суретінкөрсетедіжәнеол
ардыңқалайжүретінінсұр
айды.)

«Мектеп жасына
дейінгібалалардыңтаны
мдық-сөйлеудамуында
мнемотехниканы
қолдану»
вариативтікомпоне
нті
«Көктем
келді»тақырыб
ы
Конструктормен
ойындар
Мақсаты:
конструкторлық
дағдыларды,қиялды,т
апқырлықтыдамыту

орындамінез-
құлықережесінсақт
ау.
«STEM-
білім»блоктарменойнау
Мақсаты:бірдейжәнеә
ртүрліқасиеті
баробъектілердітабу;
ереже бойынша
әрекетету;блокқасиеті
ніңбелгісінебағдарлан
уғаүйрету;сәйкес
келмейтін қасиеті
бойыншадамытужәнет
оптастыру

секіружаттығулары.О
йынбұрыштарындаба
лалардыңқалауыбой
ыншаойындары.
«Саусақ
театрыменойында
р»
Мақсаты:саусақ
театрының
көмегіменсаусақтард
ыңұсақ
моторикасын, сондай-
ақ диалогтық
сөйлеудідамыту

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Менітүсін»
Мақсаты:дене
қимылымен
бейненіжасауқабіл
етін
қалыптастыру

Коммуникативтікдағдыла
р
«Тап жәнекөрсет»
Мақсаты:жұмбақ
шешуге,көптенсуретт
абуғажаттығу

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Бұлнегеұқсас?»
Мақсаты:геометриялық
фигуралардыңатын
қайталау

Шығармашылықд
ағдылар,
зерттеуқызметі
«Сиқырлықарындаш»
Мақсаты:контурданш
ықпайзаттардыбояу
қабілетіндамыту

Әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
«Неге?»
Мақсаты: достаса
білу,сыпайы болу
қабілетіндамыту

Серуенгедайындық Мақсаты:киімауыстыратынбөлмедегімінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
Серуен «Торғайларменавтомобиль»қимылдыойыны

Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдардыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнынтабу.Жекежұмыс:
қосалқықадамменжүру
Мақсаты:жаяужүрутехникасынқосалқықадамменжақсарту.(Қоршағанәлемментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Наурызмейрамыменқұттықтау»жылжымалыпапкасы
«Балалардыңқауіпсіздігісіздіңқолыңызда»кеңесберу
Мақсаты:балалардыңкөшедегіжәнеүйдегібалалардыңқауіпсіздігітуралыбілімдеңгейінарттыру.
«Балабақшадакүнқалайөтті»жекеәңгіме
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ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:20.03–24.03

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі20.03 Жұма24.03

Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.
Ойынтәсілі:«Өзгерісжаса».Мақсаты:бір-бірінедегенсенімділікті,екіншісінедегенжауапкершіліксезімінтәрбиелеу.

Ата-
аналарменкеңес,әңгі
мелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.
«Балабақшағаүнемібаруқажеттілігітуралы»әңгіме
Мақсаты:ата-аналарғабалабақшағаүнемібарудыңмаңыздылығытуралытүсіндіружәнеайту

Балалардың дербес іс-
әрекеті(азқимылдыой
ындар,үстелүстіойын
дары,кітап
қарау)

Ойынкеңістігінұйымдастыру
Әңгіме:«Көктем»
Мақсаты:балаларменкөктемніңбелгілерінбекіту;зат
есімдергесынесімдердітаңдауғаүйрету;сөйлеуді,естесақтау
ды,ойлаудыдамыту.
«Күн»саусақгимнастикасы

Күнніңсәулелерібар–
Жарық және

ыстық.Олар күннен
төгіледі.Турабіздің

терезеге.
Біріншісәулежарықбереді,
Алекіншісікөктемгісәлем.

Ойынкеңістігінұйымдастыру
«Көктем»тақырыбындасуретқарау
Мақсаты:балалардыңкөктем,оныңбелгілеріменқұбылыстарытуралытү
сініктерінкеңейтудіжалғастыру,балалардыжалпы
ұсыныстардықолданаотырып,тәрбиешісұрақтарынажауапберугеүйре
тудіжалғастыру.
«Көктемденеболатынынтап»дидактикалықойыныМақсаты:кө
ктемгетәнбелгілердібекіту.



361

Үшінші сәуле – ең
жарық,Алтөртіншісі-

еңыстық.
Бесіншібіздісеруенге шақырады.

Бір,екі,үш,төрт,бес!
Ертеңгілікжаттығу Затсызтаңертеңгігимнастикакешені

Мақсаты:қуаныштыэмоционалдысергектікқұру,балаағзасын
«ояту»,онытиімдікүйгекелтіру;күнделіктіжаттығуларжасауәдетінтәрбиелеу.
Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру,секіру.
II. Ж.Д.Ж. «Баспалдақ»
1. Б.қ.: 1–де–қолдаралға,2–жоғары,3–бүйірге,4–төмен,санау1–4(5рет).
2. Б.қ.:қолдыекіжаққажаю,денені оңға,түзу,солғабұруб.қ.–санау1–4(6рет).
3. Б.қ.:тізебүгіп,алғаеңкейіп,бастыеденгетигізуб.қ.–санау1–3(4рет).
4. Б.қ.: отыру,қолдарартжағында.Аяқтыөзінеқарайтарту,қолменқапсыруб.қ.–санау1–4(5рет).2-апта–
күрделендіру:
1-жаттығу–Баспалдақжоғарыжәнекерітөмен түседі.
4-жаттығу–Б.қ.: отыру.Солаяқты,соданкейіноңаяқтыкөтеру,аяқұшынтарту.
5. Секіру–аяқтарбірге,аяқтарбөлек.
III.Жеңілжүгіру
Тынысалугимнастикасы:«Жолбарысаңаулауда»,«Иыққаүрлеу»,«Ішпен тынысалу»

Таңғыас Кімботқаныжейді,Анас
ыменәкесінтыңдайды,

Күшті болып
өседі,Денісаужәнеә
демі.

Мақсаты:балалардыңназарынтағамғааудару;дастарханбасындадұрыстұруын қадағалау,тікотыру,алаңдамау
ҰІӘдайындық «Кімтезірекжинайды?»

Мақсаты:сөздікқорынсөзбен,жақын
ортадағызаттартобыныңатауларымен
кеңейту;қазақтілініңерекшедыбыстарынестужәнеайту(қ,ө,ү
,і).(Қазақтілі)
«Меніңкүнім»дидактикалықойыны
Мақсаты:«кейінірек»,«алдымен»,«осыданкейін»
сөздеріндұрысқолдануғаүйрету;еріктіжадтыдамыту.(Мате
матиканегіздері)

«Иә–жоқ»дидактикалықойыны
Мақсаты:сұрақтарғанақты,қысқашажауапберуқабілетінемашықтану;
СӨСтуралыбілімді бекіту.(Денедамуы)
«Бірсөзбената»дидактикалықойыны.
Мақсаты:«жабайыжануарлар»,«көкөністер»,«жемістер»,«құстарменж
ануарлар»деген жалпыламасөздердібекіту.(Қоршаған
әлемментанысу)
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Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Денешынықтыру
Сөйлеудідамыту+құрастыру

Дене
шынықтыруКөрк
ем әдебиет
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Серуенгедайындық БіздіңЗинаның
Аяқ киімі ұрысып

қалды.Олардыдұрыскиген
жоқ–

Солаяқтыоңжаққа,оңсолжақта.
ОсылайтерісқарапқалыпС

оғаноларренжіді.
Олардыауыстырды–
Солға солға, оңға

оңға.Ендісүйкімдікөрі
неді,

ОлардыЗинататуластырды.
Мақсаты:реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықал
ыптастыру

Серуен «Көктем келді»бақылау
Мақсаты:көктемтуралытүсініктібекіту;табиғаттағыөзгеріст
ергеназараудару.
«Бұлақарқылы»қимылдыойын
Мақсаты:сигналбойыншатезәрекететугеүйрету;дос
тыққарым-қатынастытәрбиелеу.
«Құтқарушытаяқша»қимылдыойын
Мақсаты:балалардыойынжағдайынасәйкесәрекететуге,к
еңістіктішарлауғаүйрету;жылдамдықпенептіліктідамыт
у.
Дидактикалықойын(доппен)«Тезірекайт»
Мақсаты:аптаныңкүндерініңреттілігінестесақтауға,зейінді
дамытуға,тезойлауғаықпалету.
Жекежұмыс:«Жылан»жаттығуы
Мақсаты:заттарарасындаолардықұлатпай«жыланша»жү
руді жалғастыру; зейінменбақылаудыдамыту

Желдібақылау
Мақсаты:балалардыңкөктемгіжелтуралыбілімдерінбекіту:жыл
ы,күшті;желдіңбағытынанықтау.
«Бұлақарқылы»қимылдыойын
Мақсаты:сигналбойыншатезәрекететугеүйрету;достыққарым-
қатынастытәрбиелеу.
«Құтқарушытаяқша»қимылдыойын
Мақсаты:балалардыойынжағдайынасәйкесәрекететуге,
кеңістіктішарлауғаүйрету;жылдамдықпенептіліктідамыту.
«Санау»дидактикалықойыны
Мақсаты:сандармензатесімдердіқамтитын сөйлемқұруғаүйрету.
«Секіру»жекежұмыс
Мақсаты:орнынанұзындыққасекірудағдыларындамыту

Серуенненоралу «Өзіңеқалайұқыптыкиінгеніңдіқара»ойынжаттығуы
Мақсаты:киімдегітәртіпсіздіктібайқауқабілетінқалыптастыру.
«Сыпайысөздереліне»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыүлкендерге,құрдастарынакөрсеткенкөмегіүшіналғысайтуға,өзөтінішінсыпайытүрдебілдіругеүйретудіжалғас
тыру:үлкендердіңәңгімесінеараласпау,сөйлеушініңсөзінбөлмеу
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Түскіас Кезекшілік.Үстелдіжабдықтау
Мақсаты:өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын жетілдіру,түскіасқадастарханжабдықтайбілу
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Күндізгіұйқы Тыныш,тыныш,тыныштық!
Сөйлесугеболмайды!

Бізшаршадық-ұйықтаукерек–
Төсекке тынышжат

Бізтынышұйықтаймыз.
Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайы
ндықдағдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу

Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1. «Мысықтароянды».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,соданкейін
солқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,содан кейін
солаяқтыкезекпенбаяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандаптұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5. Тізежоғарыкөтеріп едендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)о
тыру,жинақталу;
в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал:
Бір,екі, үш–
Көрпеастынатығыл.
Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары

Бесінас Тамақішеркездеенді,сөйлемейміз,күлмейміз,Ас
танбасқаөзгені, елемейміз, білмейміз.

Мақсаты:қасықты,майлықтыдұрысқолдануды,асықпайтамақтануды,тамақтыауыздыжауыпжақсылапшайнауды,нандыұсақтамау
дыүйрету

Балалардыңөзіндік «Қуыршақтысеруенгекиіндірейік»сюжетті-рөлдік Үстелүстіойыны:мозаика,балалардыңқалауыбойыншалото
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іс-әрекеті ойыны
Мақсаты:киінуретіжәнежылдыңқаймезгілінденекиюкерект
ігітуралыбілімдібекіту.
Дидактикалықойын,құрастыру:балалардыңтаңдауыбойынш
ақұрылысматериалдарыбаройындар.
Мақсаты:балалардытүпкіой
жәненұсқаулықбойыншағимараттұрғызуғаүйрету.
«Бөлмеөсімдіктерінежасылдесант»(ауружапырақтардыалы
птастау,қоректендіру)
Мақсаты:балалардыбөлмеөсімдіктерініңжай-
күйібойыншаоларғакүтімжасауүшінқандайәрекетқажет
екенінанықтауғаүйрету(суару,тазалау,қопсыту,
қоректендіру);тиістіеңбекоперациясындұрысорындау

Мақсаты:қолмоторикасындамыту,табандылыққаүйрету;істі
соңынадейін жеткізу,орындарғажинауқабілетінқалыптастыру.
«Үйшік»дидактикалықойыны–Кьюзенертаяқшалары
Мақсаты:5шегіндесандартуралыбілімдібекіту;заттыұзындығыбойын
шасалыстырабілу,заттыңқұрылымынтүрлендіру
«Бөлмеөсімдіктерінежасылдесант»(ауружапырақтардыалыптастау,қо
ректендіру)
Мақсаты:балалардыбөлмеөсімдіктерініңжай-
күйібойыншаоларғакүтімжасауүшінқандайәрекетқажетекенінанықт
ауғаүйрету(суару,тазалау,қопсыту,қоректендіру);тиістіеңбекоперац
иясындұрысорындау,балаларғаәрқайсысыныңміндетітуралыайтуд
ыұсыну

Балалармен
жекежұмыс

«Сабындықолғап»физикалықдағды
Мақсаты:балалардыңіскерлігіндамытуүшінжағдай
жасау;көпіршікпайдаболғанғадейінқолдысыртқыжәнеішкі
жағынанжақсылапсабындау

Шығармашылықдағды,«Жемістергеөзжұбынтабуғакөмектес»зерттеу
қызметі.
Мақсаты:түстердіажыратужәнетаңдау,бөлшектіңбарлығын
жинау,бөліктердібір-бірінебекітудағдыларындамыту

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту;бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану;киім
ауыстыратынбөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Тақиятастамақ»қимылдыойын
Мақсаты:балалардыңұлттықойындарғадегенқызығушылығынояту.
«Көңілдідоп»жекежұмысы
Мақсаты:ересекадамның сигналыбойыншаәрекететуқабілетін дамыту;домалаукезіндедоптыжігерлітүрдеитеружаттығулары.
«Пакеттенебар»эксперименті
Мақсаты:қоршағанкеңістіктегіауаныанықтау.(Қоршағанәлемментанысу)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Балаларқақтығысы»презентациясы(WhatsApp-тағыата-аналықчат)
Мақсаты:ата-аналарғабалалардыңжанжалдарыншешужолдарытуралыұсыныстарберу

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топ
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Балалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:27.03–31.03

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі27.03 Сейсенбі28.03 Сәрсенбі29.03 Бейсенбі30.03 Жұма31.03

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-
қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферасынқұру.
Ойынтәсілі:«Өзгерісжаса».Мақсаты:бір-бірінедегенсенімділікті,екіншісінедегенжауапкершіліксезімінтәрбиелеу.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Балалардың денсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.«Балабақшағаүнемібаруқажеттілігітуралы»әңгіме
Мақсаты:ата-аналарғабалабақшағаүнемібарудыңмаңыздылығытуралытүсіндіружәнеайту

Балалардыңдербес «Жұпты табу» Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін Ойынкеңістігін
іс-әрекеті(аз дидактикалықжаттығуы ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
қимылдыойындар, Мақсаты:балалардың «Тауып, «Сенменің Қазақстан туралы Қазақтыңұлттық
үстел үсті естесақтауқабілетін, айт»дидактикалықойын бөлшегімсің» альбомқарау әуендерінтыңдау
ойындары,кітап сондай-аққолдыңұсақ Мен жарманыатаймын, дидактикалықойыны Мақсаты:балалардың Мақсаты:
қарау) моторикасын дамыту; алсізосыжармадан Мақсаты:балалардың ҚРтуралыбастапқы ересектердің

жұптасқан суреттерді ботқаатайсыз. денемүшелерітуралы білімдерін орындауындағы
табуғаүйрету. Мақсаты:естесақтау түсініктерінжүйелеу; қалыптастыру. музыканытыңдау
(Математиканегіздері) қабілетін,қиялын сөйлеуді, зейінді,есте «Түрлі-түстісөздер» жәнеолардыаудио-
«Тістазалау» дамыту.(Сөйлеуді сақтаудыдамыту. дидактикалықойыны бейнежазбаларда
артикуляциялық дамыту) (Сөйлеудідамыту, Мақсаты:қазақжәне тыңдауқабілетін
гимнастикасы «Ғажайып» қолдану,денедамуы) орыстілдеріндесөз қалыптастыру.
Мақсаты: офтальмикалықминуты «Бөлмеөсімдіктеріне тіркестерінжасауға (Музыка)
артикуляциялық Бізкөзіміздіжұмамыз: жасылденсант»(ауру үйрету «Гүлдіжина»
аппараттыдамыту. Міне,қандай ғажайып. жапырақтардыалып дидактикалықойын.
(Сөйлеудідамыту) Біздіңкөзіміздемалады, тастау) Мақсаты:бөліктердің

Жаттығулар Мақсаты:балаларда барлығын
орындалады. бөлмеөсімдіктерінің құрастыруғажаттығу.
Ендікөздіашамыз, жай-күйібойынша (Математика
Өзенарқылыкөпір оларғакүтімжасау негіздері,қоршаған
саламыз. үшін қандайәрекет әлемментанысу
О әрпінсалайық,бұл қажетекенінанықтау
оңай. дағдыларын
(көзбен«о»әрпінсалу) қалыптастыруды
Жоғарыкөтеріп,төменге жалғастыру.
қараймыз(көздіжоғары (Қоршағанәлеммен
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көтеріп,төменге
түсіру).Оңға,солғабұр(к
өзбен оңға-
солғақарау),
Жаттығудыбастаймыз.
(Көзбенжоғары-
төменқарайды)(Денеда
муы)

танысу)

Ертеңгілік
жаттығу

Затсызтаңертеңгігимнастикакешені
Мақсаты:қуаныштыэмоционалдысергектікқұру,балаағзасын
«ояту»,онытиімдікүйгекелтіру;күнделіктіжаттығуларжасауәдетінтәрбиелеу.
Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру,секіру.
II. Ж.Д.Ж. «Баспалдақ»
1. Б.қ.: 1–де–қолдаралға,2–жоғары,3–бүйірге,4–төмен,санау1–4(5рет).
2. Б.қ.:қолдыекі жаққажаю,дененіоңға,түзу,солғабұруб.қ.–санау1–4(6рет).
3. Б.қ.:тізебүгіп,алғаеңкейіп,бастыеденгетигізуб.қ.–санау1–3(4рет).
4. Б.қ.:отыру,қолдарартжағында.Аяқтыөзінеқарайтарту,қолменқапсыруб.қ.–санау1–4(5рет).2-апта–
күрделендіру:
1-жаттығу–Баспалдақжоғарыжәнекерітөмен түседі.
4-жаттығу–Б.қ.: отыру.Солаяқты,соданкейіноңаяқтыкөтеру,аяқұшынтарту.
5. Секіру–аяқтарбірге,аяқтарбөлек.
III.Жеңілжүгіру
Тынысалугимнастикасы:«Жолбарысаңаулауда»,«Иыққаүрлеу»,«Ішпен тынысалу»

Таңғыас Мәдени-
гигиеналықдағдылардықалыптастыру,асқұралдарындұрысұстайбілу.Жақсыботқа,бірақк
ішкентайшыныаяқ–Хорошакашка,дамалачашка.
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ҰІӘдайындық «Не
болмады?»дидакти
калықойын
Мақсаты:затесімнің
көпшетүрініңгениталды
формаларын
қалыптастыруда
жаттығу.(Математиканегі
здері)

«Пэчворк(ра)/көрпе
стиліндеқазақою-
өрнегібаркілемше»
Мақсаты:қазақ
халқының әдет-
ғұрпымен дәстүрлі
заттарынқұрметтеугетә
рбиелеу;
балаларғагеометриялық
фигураларды:шеңбер,ш
аршы,үшбұрыш
орналастыруды
ұсыну.(Математика
негіздері,жапсыру,
қазақтілі)

«Көктем»
тақырыбындағы
суретқарау
Мақсаты:балалардыңк
өктем,оныңбелгілерім
енқұбылыстары
туралытүсініктерін
кеңейтудіжалғастыруж
әнебалалардыжалпыұс
ыныстардықолданаоты
рып,тәрбиешінің
сұрақтарына
жауапберуге
үйрету.(Сөйлеуді
дамыту,
қоршаған
әлемментанысу)

И.Тоқмақовтың
«Көктем»өлеңін
жаттауКөктембізгеасығ
удаЖылдамқадамбасып,
Күртікқарлареріп.
Жер
қарайыпАлқапта
көрінеді.
Көктем
күніжақындағ
аны.
(Денедамуы,қоршағанә
лемментанысу)

Лего
конструкторымен
ойын
Мақсаты:
логикалықойлауды,
қиялды
дамыту.(Құрастыру)

Ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене
шынықтыру"Айгөлек,б
ибилейміздөңгелеп!"Мақ
сат-
міндеттер.Балалардыңса
птүзепбірініңартынанбір
ішеңбербойыменарақаш
ықтықсақтап,бағыттыөзг
ертіпжүгіруқабілетінжеті
лдіру;жіптенжаныменатт
апсекіругеүйрету;қиғашт
ақтайдыңүстіментөрттағ
андаптізе
менсаусаққасүйеніпөрме
леудіүйрету.

Дене
шынықтыру"Өнерл
ібалалармыз".Мақсат
-міндеттер.
Балалардаөзбетіншесап
қатұру,шеңбердегіөзор
нынтабудағдыларынқал
ыптастыру;тереңдікке( 1
5–
20смбиіктіктен)секіруд
ағдыларынқалыптастыр
у;балалардаалысқалақт
ырудағдыларындамыту.

Музыка
«Наурыз
думан»Мақсаты:На
урызмерекесі
туралы,қазақтыңсалт
-
дәстүріжайындатүсін
ік
беру;әндібіргебастап,б
ірге
аяқтауға,табиғидауыс
пенайтуға,таныс
биқимылдарынқайтал
айбілугеүйрету;ойын
арқылымузыкалықұрм
алыаспаптардыңдыбы
стаудинамикасынажы
ратуғабаулу.

Дене
шынықтыру"Аттапсе
кіреміз".Мақсат-
міндеттер.Балалардажі
птенбіржаныменаттапс
екіружәнеқиғаштақтай
дыңүстіментөрттағанда
п, тізе
менсаусаққасүйеніпжат
тығуларжасаутехникал
арынбекіту;оқуқызметі
нпысықтау.

Қазақтілі
«Бұлменіңотбасым».
Отбасымүшелері.
Мақсат-міндеттер.
«Отбасы»тақырыбын
абайланыстықазақтіл
індегімәтіндітыңдау
дыжәнетүсінуді,шеж
іредеотбасымүшелер
інбілдіретінбарлықсө
здерді, сондай-
ақ,еркелетіпатауфор
маларынайтуды,
затесімменетістіктен
тұратынсөзтіркестері
нтаңдауды
үйретудіаяқтау.
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Суреттерменжиіқай
таланатынсөздергес
үйенеотырып,қазақт
ілінестуарқылықабы
лдауқабілетіндамыт
у.
Монологтықсөйлеуді
,
диалогқатүсебілудағ
дыларын,ойлауқабіл
еттерін,ескесақтауы
ндамытып,жайдарык
өңілкүйлерінтаныту
дыүйрету.
Отбасына,жақындар
ынадегенжылулықсе
зімінебаулып,ересек
адамдарғақұр
метбілдіругетәрбиел
еу.

Серуенге
дайындық

«Бір,екі,үш,төрт,бес–
серуенгедегенқызығушылықтыынталандыру»Киінуретітуралыжекеәңгімеле
р
Мақсаты:реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауғадегенұмтылыстықалыптас
тыру

Серуен Күндібақылау
Мақсаты:күнсәулесі
түскенкездесырттажылыб
оладыдегентүсінік
қалыптастыру;қуанышты
көңіл-күйдісақтау.
Еңбекқызметі:ойыннанк
ейінойыншықтарды
жинау

Көлікжүргізушінің
жұмысын
бақылауМақсаты:ж
үргізушіжұмысыме
н
таныстыруды
жалғастыру;
ересектердіңеңбегіне
деген оң көзқарасты

Сауысқанды
бақылауМақсаты:көк
темде
құстардыңөмірі
туралыбілімдібайыту.
Еңбекқызметі:
бұтақтарды бір
жергежинау
Мақсаты:қарапайым

Күзгі желді
бақылауМақсаты:ж
ансыз
табиғатқұбылыстарынад
егенқызығушылықтыарт
тыру;құрдастарыменой
ынғақатысуға
ынталандыру.
«Ұялардағы

Бақылау:
көшементанысу
Мақсаты:балалардың
көше, жол,
тротуар,жүкжәнежең
іл
автомобиль
туралытүсініктері
н
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тәрбиелеу. тапсырманыорындауға құстар»қимылдыой
ын

нақтылау;көшедегі
мінез-құлықтуралы
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Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Бәйге»қимылдыойын
Мақсаты:балалардыңтә
рбиешінің
сигналыбойыншақимы
лдардыорындауқабілет
ін
дамыту,алаңдаөзорнынта
бу;
шеңбербойыменжүруге
жаттығу.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,спорттық
құрсаулар,
доп.(Қоршағанәлеммен
танысу,дене дамуы)

Еңбекқызметі:ойыннанк
ейін
ойыншықтардыжинау
Мақсаты:балаларда
ересектерге
көмектесугедегенұмты
лысты
тәрбиелеу.
«Тырна, тырна,
құтан»қимылдыойын
Мақсаттары:
зейінді,ептіліктідам
ыту.
Шығарылатын
материал:
кішкентайойыншықтар
,спорттыққұрсау,доп.
(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

үйрету.
«Бәйге»
қимылдыойын
Мақсаты:мұғалімніңс
игналы бойынша
тезәрекет ету,бір-
бірінекөмектесуқабіл
етінбекіту.
Шығарылатынмате
риал:спорттыққұрс
ау,
доп,кегли,ағаштан
қағаз
жапырақтары.(Қор
шағанәлемментаныс
у,денедамуы)

Мақсаты:қозғалыс
белсенділігіндамыту;
кеңістікті
шарлауғаүйрету.
Еңбек қызметі:
ауладабұтақжинау
Мақсаты:қарапайымтап
сырманыорындауғаүйр
ету.
Шығарылатын
материал:спорттық
құрсау,
доп,кегли,ағаштан
қағаз
жапырақтар.(Қорша
ғанәлемментанысу,д
ене дамуы)

қарапайым
білімберу.
Еңбекқызметі:
серуен аяқталған
соңойыншықжинау
Мақсаты:еңбект
апсырмаларыно
рындауға
дегенұмтылыст
ы
тәрбиелеу.
«Торғайлар
менавтомобиль
»
қимылдыойын
Мақсаты:бір-
бірінесоқтығыспайәр
түрлібағыттажүгіру;
үйін
табу;сигналбойыншаә
рекетету.
Шығарылатын
материал:кішкентай
ойыншықтар,
спорттыққұрсау.
(Қоршағанәлеммент
анысу,денедамуы)

Серуенненоралу Баладаөзін-өзікүтугедеген ұмтылыстысақтау:белгілібірретпен киінужәнешешіну,ұқыптылықтысақтау

Түскіас «Кезекшілік.Үстелдіжабдықтау»
Мақсаты:өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларынжетілдіру,түскіасқадастарханжабдықтайбілу

Күндізгіұйқы Ұйықтаралдындаклассикалықмузыкатыңдау
Мақсаты:балалардыңтынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедуралардысақтайотырып,өздігіненұйықтауғадайынд
ықдағдыларынқалыптастырудыжалғастыру:дәретхана,жуыну,заттардыбүктеу
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Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1.«Мысықтароянды».Б.қ.:шалқадан жату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,соданкейінсолқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.
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(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,содан кейін солаяқтыкезекпен баяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандаптұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5. Тізежоғарыкөтеріп едендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)отыру,жинақталу;в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал: Бір,екі,үш–Көрпеастынатығыл.
Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары

Бесінас Мінетүстенкейінгітағамкелді,Ба
лаларүстелгеотырды.
Қиындықболмас

үшін,Тамақтануережесін
ескетүсір:

Аяқты соқпай тыныш
отыр,Сөйлемейтынышотыра

мыз.
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

«Құрылыс»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардыр
өлдердібөлугежәне
қабылданған рөлге
сәйкесәрекететугеүйрету;
сюжеткесәйкес
атрибуттардықолдану:
конструктор,құрылыс
материалдары;дауларды
әділшешу.(Қоршаған

«Жұбынтап»
дидактикалық
жаттығуыМақсаты:бала
лардың
естесақтауқабілетін,со
ндай-ақ қолдың
ұсақмоторикасын
дамыту;жұптасқан
суреттердітабуғаүйре
ту.
(Математиканегіздері)
«Тамшықалайт
ырсылдайды–

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:
«Жылбасына
таласқанхайуанаттар
»

«Қайсысы
дәмдірек?»қазақ
халық
ертегісіноқужәне
драматизациялау

«Қазақстан
шаңырағыастында»с
южеттік-
рөлдікойыны
Мақсаты:әңгіме,әдеби
шығарма,мультфильм,с
уреткөруденалынғанбі
лімнегізіндеойындыұй
ымдастыру,
екіұлттықмәдениеттің:
қазақ
жәнеорысөмірінд
егіәртүрлі

«Сиқырлы доп»
квестойыны
Мақсаты:
ертегімазмұны
н
эмоционалды
қабылдауға,
ертегігеәдебижанрр
етіндеқызығушылы
ққа,достыққа,көмек
ке
келуге
дегенұмтыл
ысқа
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әлемментанысу)
«Дьенешблоктары»,
«Пазлдар», «Жұптытап»,
«Не
жоғалды»Мақсат
ы:зейінді,
ойлауды дамыту, ұсақ
қолмоторикасы.
(Математиканегіздері,құ
растыру)

музыкалық
аспаптаойнау»ойынжа
ттығуы(Музыка)

Мақсаты:мұқиятты
ңдауға,ертегініңмаз
мұныбойыншасұра
қтарғажауапберуге
үйрету;
шығармашылықты
дамыту,
диалогтіксөйлеу.
(Көркем
әдебиет)
«Үйқұрылысынаяқта»
Мақсаты:
үйдіңжартысына
қарапсимметрия
лы
құрылымдыжеткізуге
үйрету,детальдағы:те
резе, есікжәне
т.б.пішінімен
мөлшеріндегі
айырманы
байқау.(Құрастыр
у)

оқиғалардыбіріктіру;
ойынғадеген
қызығушылықпен
ұмтылыстытәрбиелеу,
ойындылогикалық
қорытындығакелтіру.
«Тақия
тастамақ»қимылд
ыойын
Мақсаты:балалардыңұл
ттықойындарғадегенқыз
ығушылығын
ояту.(Денедамуы)

тәрбиелеу.(Көркемә
дебиет,
сөйлеудідамыту,
математиканегіздер
і)
«Сөйлеу»
«Біржәнекөп»
дидактикалық
ойыныМақсаты:бала
ларғазаттардың көп
жәнебірекенінанықта
уға,сөздерді
түсінугеүйрету,(үлк
ен-
кішкентай,бір-
көп);осысөздерді
қайталау.(Қазақтілі)

Балалармен
жекежұмыс

«Сабынды
қолғап»физикалық
дағды
Мақсаты:балалардыңіс
керлігіндамытуүшінжағ
дайжасау;көпіршікпайд
аболғанғадейін
қолдыҚоршағанжәнеіш
кі жағынан
жақсылапсабындау

Коммуникативті
дағдылар «Көктем –
олқандай?»
Мақсаты:
балалардысынесімд
ерді
қайталамай
атауғаүйрету

Танымдық
жәнезияткерлікдағд
ылар
«Менайналаданек
өріптұрмын?»
Мақсаты:
балалардыөздерінеқ
атысты
заттардыңорналасуын
анықтауға
үйрету:жоғарыда,
төменде,
алдыңғы, артқы,

Шығармашылықдағды,
«Жемістергеөзжұбынтабу
ғакөмектес»
зерттеуқызметі.
Мақсаты:түстерді
ажыратужәнетаңдау,б
өлшектің
барлығынжинау,бөлік
тердібір-бірінебекіту
дағдыларындамыту

«Жинаушы»
әлеуметтік-
эмоционалды
дағдыМақсаты:
ұялшақтықты
жеңу;баланыңқарым
-
қатынасжасауғад
еген
ұмтылысынқалы
птастыру
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солжақта,оңжақта

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітуқабілетінбекіту;бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғамашықтану;киім
ауыстыратынбөлмедемінез-құлықережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
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Серуен «Балапан»қимылдыойын
Мақсаты:балалардыңұлттықойындарғадегенқызығушылығынояту.
«Балапандар»жекежұмысы
Мақсаты:аяқтыеденненжылдамкөтеріп,қолдысермеп,заттардыңарасындаекіаяқпенсекіругежаттығу.
«Қораптанебар?» тәжірибежасау
Мақсаты:жарықтыңмәнімен,жарықкөздерімен(күн,фонарь,шам,майшам)таныстыру;жарықтыңмөлдіремесзаттарарқылыөтпейтінінкө
рсету.(Қоршағанәлемментанысу)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Ашықауадабалаларменкөңілдісеруендеу»ата-аналарменәңгімелесу
«Баланыңсөйлеутіліндамытутуралы»ата-аналарменжекеәңгімеАта-
аналарменжұмыс.Туындағанмәселелербойыншаәңгіме
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ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:03.04–07.04

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі03.04 Сейсенбі04.04 Сәрсенбі05.04 Бейсенбі06.04 Жұма07.04

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалалардыңқарым-қатынасы:отбасылықдәстүртуралыжекеәңгіме,қарым-қатынасқажәнебалаларғажақсыкөңіл-
күйтуғызуғаарналғанойындар. Достықатмосферасынқұру.
«Қайырлытаң!»ойынқабылдау
Мақсаты:күнібойыкүштіэмоционалдыжағдайдыжасау;балалардыңата-анасынанжеңілқалуынқамтамасызету

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Иммунитет»ақпараттықпарақтары
Мақсаты:салауаттыөмірсалтымәселелерібойыншаата-аналардыңпедагогикалыққұзыреттілігінарттыру

Балалардың Ойыналаңын Ойыналаңын Ойыналаңын Ойыналаңын Ойыналаңын
дербесіс-әрекеті ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру ұйымдастыру
(аз қимылды «Көктемғажайыптары» Үстелойыны«Шатасу» «Сұлукөктем!» «Гүләлемінде»сурет «Бөлмеөсімдіктеріне
ойындар,үстел әңгімелесу Мақсаты:өсімдіктердің презентация қарау күтімжасау»әңгімелесу
үсті ойындары, Мақсаты:ерте бөліктерітуралы Мақсаты:балалардың Мақсаты:өсімдіктердің Мақсаты:балалардың
бейнелеуіс- көктемдегітабиғаттың білімдерінбекіту. көктемжәнеоның табиғи жағдайда бөлмеөсімдігінкүту
әрекеті,кітап маусымдықөзгерісі (Қоршағанәлеммен белгілерітуралы тіршіліккебейімделуі дағдысын
қарау) туралытүсінігін таныстыру, түсінігінбекіту. туралытүсінікті қалыптастыру.

қалыптастыру;себеп- шығармашылық) Балалар,менкеше кеңейту. Табиғатбұрышындағы
салдарбайланысын «Санау»дидактикалық саябаққақыдырдым, (Қоршағанәлеммен еңбек
орнатуға үйрету. ойыны онытанымайқалдым. таныстыру,сөйлеуді Мақсаты:балаларғагүл
(Қоршағанәлеммен Мақсаты:5шегінде Саябаққалай өзгерді? дамыту,музыка) өсіретінқұмырадағы
таныстыру,көркем реттікбаллды,сан Менонынеге «Терезедеқандай жердіқопсытып,
әдебиет) атауларынбекіту;сан танымадым?Кім қонақтаротыр?» гүлдердідұрыссуаруды
Саусақгимнастикасы менсандарды айтады? Қарнеболды? дидактикалықойыны. (тамырастында)
«Қартамшысы» сәйкестендіру. (Қар еріді.)Ал Мақсаты:екі-үшбөлме үйретуді жалғастыру.
Мақсаты:қолдыңұсақ (Математиканегіздері) ағаштарғанеболды? өсімдіктердіажырату (Қоршағанәлеммен
моторикасын дамыту. (Бүршікжарады)Қандай жәнеатау.(Қоршаған таныстыру,сөйлеуді
(Дене дамуы) гүлпайдаболды? ортаментаныстыру) дамыту,көркемәдебиет,
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«Сипаттамасыбойынша
тап»
дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыза
ттардықарастыруға
ынталандыру, бала
қазіркөрмейтінзаттарды
ң
қасиеттерінестесақтау.

(примула).(Сөйлеуді
дамыту,қоршаған
әлемментаныстыру)
«Сурет,
қалыпта,таяқша
»
шығармашылық
шеберханасыМ
ақсаты:
шығармашылық
қиялды,саусақтыңұсақ
моторикасын дамыту

Тынысалужаттығулары
«Гүлдер»
Мақсаты:тынысалубұ
лшықетіндамыту,кеуд
е қуысының
жәнедиафрагманың
қозғалғыштығын
арттыру,өкпедегілимфа
жәнеқанайналымын
жақсарту,жүрек-
тамыржүйесіменқан
айналымынжақсарту.

математиканегіздері)С
із таңдаған
балаларғаарналған
тәуелсізойындар

Ертеңгілік
жаттығу

Затсызтаңғыжаттығуларкешені
I. Кіріспебөлім.Ирелеңдепқойылған заттыңарасындажүружәнежүгіру(шарнетекше,–
8дана).Шашыраңқыжүру,жүгіру.Затсызжаттығу
1. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдытөмен түсіру.Қолдыбүгіп иыққақою;қолдытүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдыартқаұстау.Отыру,қолдыалғақою;тұру,қолдыартқаұстау,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолбелдікте.Оңға(солға)иілу,түзетілу,бастапқықалыпқаоралу.
4. Б.қ.—аяқтысәлалшаққою,қолбелдікте.Қысқаүзіліспенкезектесіп екі аяқпен секіру.
Қорытынды.Шеңбербойыменжүру,жүгіру,жүру,«Әуешары»тынысалужаттығуы(Денедамуы)

Таңғыас «Асханадағыкезекшілік»
Мақсаты:балалардың
кезекшіміндеттерінөзбетіншежәнеадалатқарудағдысынқалыптастырудыжалғастыру;еңбекдағдысыменбілігін,үстелжабдықтаударетсіз
діктікөребілудідамыту.
Тамақтану
Мақсаты:барлықбалалардыңрационалдытамақтануынқамтамасызету,дұрыстамақтанудыүйрету,мәдени-
гигиеналықтамақтануәдеттерінқалыптастыру,тағамдықабылдауғақолайлыкөзқарастықалыптастыру.
«Қолынжуғанбалалар,үстелдергеотырыңдар».

Бәрі түзу
отырадыАяқтарбірг

етұрады
Көздер табаққа

қарайдыШынтақты үстелге
қоймаймызБалалартыныштам

ақ ішеді.
Доктор Айболитемес
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БүгінқонаққаЖақсытәбеткелді!
Баршаңызғаас дәмдіболсын!
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ҰІӘдайындық «Көктем»
тақырыбынасуретқарау
Мақсаты:балалардың
көктем,оныңбелгісіменқ
ұбылысытуралы
түсінігінкеңейтуді
жалғастыру;
балалардыжалпысөйле
марқылытәрбиешісұра
ғына
жауапберугеүйретуді
жалғастыру.
(Сөйлеудідамыту,
қоршаған
әлемментаныстыр
у)

«Көктем
белгілері»жағдаятт
ықәңгіме.Мақсаты:
көктембелгілері
туралы
білімдерін бекіту
жәнетолықтыру.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,сөйлеутілінд
амыту)

«Дәрілікгүлдер»
әңгімесі
(түймедақ,жолжелкен,
қырмызы)
Мақсаты:дәрілікөсімдікте
ртуралы
түсінігінкеңейту.
(Денедамуы,қоршаған
әлеммен
таныстыру,қазақтілі
)

«Ағаш,
гүл,бұта»допойыны
Мақсаты:балалардың
табиғатобъектілеріту
ралыбілімдерін
бекіту.(Денедамуы,с
өйлеу тілін
дамыту,қоршаған
әлемментаныстыру)

Дидактикалықойын
«Геометриялықпішінд
ерденгүлжина»Мақсат
ы:балалардыңтүстерме
нолардың
алуан
түрлілігітуралытүсіні
гінбайыту.
(Математика
негіздері,шығармашыл
ық, қазақтілі)
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Ғажай
ып ғарыш".Мақсат-
міндеттер.Балаларды
ң саптүзепбірінің
артынан
бірішеңбербойымена
рақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыр
у; жіптенекі аяқпен
секіругеүйрету.

Дене
шынықтыру"Айтш
ы, ғарыш алыспа?"
Мақсат-
міндеттер.Балаларды
тізені биіккекөтере
отырыпжүругеүйрету;
жылдам (10-20метр)
қарқында
жүгірудағдысындамыту
;доғаныңастыменөрмел
еу(еңбектеу)іскерліктер
інжетілдіру;негізгі
қимылдардыорындауға
ынталандыру.

Музыка
«Шуақтыкөктем»М
ақсаты:Көктеммезгіл
ініңерекшеліктерін,му
зыкаырғақтарыменба
йланысынтүсіндіру;ү
нтаспадан
музыкатыңдау,естуқа
білеттерін
арттыру;ұлттықбиэле
менттерініңқарапайы
мтүрлерінорындауғаү
йрету,вальсекпініндег
ібиқимылдарынүйрет
удіжалғастыру;музык
алы
қсүйемелдеуменжәне
сүйемелдеусіз

Денешынықтыру
"Ғарышдегенғажай
ып".
Мақсат-
міндеттер.Балаларда екі
аяқпентура секіру
дағдыларынқалыптасты
ру;
тізенібиіккекөтереотыр
ыпжүру
дағдыларындамыту;
қимылды
ойынарқылыдопты
екіқолмен
домалатудағдыларынже
тілдіру.

Қазақтілі
«Ғарышкердегенкім?»
Мақсат-міндеттер.
Қазақ тілінде
ғарыш,жұлдыздар,ғары
шкерлер,
Күнжүйесіпланеталары
ныңатауларытуралыалғ
ашқы
білімдерінқалыптастыр
у,балалардың
ғарышкермамандығы
туралыбілімдерін
кеңейту;Қазақстанның
алғашқығарышкері -
ТоқтарОңғарбайұлыӘу
бәкіровтуралымәлімет
беру.
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сипатына сай
әнсалуғажәнеойындарғ
атаныс
биқимылдарынқолдана
білугеүйрету

Серуенге
дайындық

Көркем сөз:
Егерсеруендегіңкелсе

Тезкиінукерек.
Шкафтыңесігінашып

Киіміңдішығар.
Мақсаты:бірқалыптыкиінудағдысынқалыптастыру.Көшедеөзінұстауережелерітуралыситуациялықәңгіме.
Оларғазаттардыкабинағасалудыескертіңіз.Балаларғаколготкимен шалбардыдұрыскиюдіүйретудіжалғастыру.

Серуен Ауласыпырушыныңж
ұмысын
қадағалауМақсаты:
көмектесугедегенынта
сын,еңбек
нәтижесінбағалайбілудіқ
алыптастыру; еңбек
адамдарынақұрметпен
қарауғатәрбиелеу;
сөйлеуді дамыту,
сөздікқорынмолайту
(тазалаушының
жұмыстізімдемесініңата
уыменмақсаты).
Жұмыс «Өзіңе
жұмыстап»
Мақсаты:
ұжымдықеңбекдағ
дысын
қалыптастыру;тәртіптіқ
алпынакелтіругедегенұ
мтылыстықолдау.
Қимылдыойын:

Желдібақылау
Мақсаты:ауарайыныңөз
геруітуралыойларынбек
ітуді
жалғастыру;желжәнеон
ың
қасиеттерітуралы
түсінігінқалыптастыру;
желдіңбағытын
анықтауға
үйрету.Мамандығ
ы:жолтегістеу
Мақсаты:балаларды
еңбек әрекеттерін
дұрысорындауғаүйрету
;
жұмыстың
алдыңғыбөлігінбөл
у;
тапсырманың
нәтижесі,әкелген
пайдасы
туралыайту.«Құстарды

Құстардыбақылау
Мақсаты:құстарғақ
амқорлық
жасауғақұштарлығ
ын
қалыптастыру;
құстарменденемүшел
ерінүйретужәнеатау;
құстардың
айырмашылығымен
ұқсастығын таба
білугежаттықтыру.
Жұмыс «Өзіңе
жұмыстап»
Мақсаты:ұжымдық
дағдыны
қалыптастыруеңбек;
тәртіпті
қалпынакелтіругедеге
н
ұмтылысты
қолдайды.Қимылдыо
йын:

Ауа райын
бақылауМақсаты:табиғатт
ыңмаусымдықөзгерістеріт
уралыбілімінбекіту.
Мамандығы:
жолтегістеу
Мақсаты:балаларды
еңбекәрекеттеріндұрысо
рындауғаүйрету;
жұмыстың
алдыңғыбөлігінбөл
у;
тапсырманың
нәтижесі,әкелген
пайдасы
туралыайту.«Құстарды
ң
ұшуы» қимылды
ойынМақсаты:
тәрбиешініңбелгісібо
йынша
қимылдарды
жылдаморындауға

Аспанды
бақылауМақсаты:ба
лаларды
аспанменбайланыстыа
уарайыерекшелігіната
уғаүйрету(бұлтты,
бұлтты),көктемдеаспанқ
андайекенінайту.
Жұмыс:«Өзіңежұмыст
ап»
Мақсаты:
ұжымдықжұмысдағ
дысын
қалыптастыру;тәртіптіқ
алпынакелтіругедегенұм
тылыстықолдайды.
«Түсіңді тап»
қимылдыойын
Мақсаты:
балалардысигналбо
йынша
жылдамәрекететуге,ке
ңістікте
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«Соғылғаншынжыр», ң
ұшуы» қимылды
ойынМақсаты:тәрбие
шінің
белгісібойынша

«Соғылғаншынжыр»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты:балаларды

үйрету.
«Бес тас – бес
тас»Мақсаты:балалар
дың
зейінін, ептілігін

бағдарлауғаүйретудіж
алғастыру;
ептіліктеріндамыту.
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«Жасырынбақ»
Мақсаты:балалардыой
ын ережесін
сақтауғаүйрету,
өзәрекетінің
ережеге
сәйкестігінқадағала
у;ептілік,
реакцияжылдамдығын
дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шеле
к,
сыпырғыш, шар,
қалып.(Қоршағанәлемм
ен
таныстыру,денедамуы)

қимылдарды
жылдаморындауға
үйрету.
«Бес тас – бес
тас»Мақсаты:балалар
дыңзейінін,ептілігін
дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөмі
ш,
сыпырғыш,шелек.(Қорша
ғанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

ойын ережесін
сақтауғаүйрету, өз
әрекеттерініңережегесә
йкестігін
қадағалау;
ептіліктерін,реакция
жылдамдығындамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөмі
ш,
сыпырғыш,шелек,қал
ып,
шар.(Қоршағанәлемм
ен
таныстыру,денедамуы)

дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөмі
штер,
сыпырғыш,шелек.(Қорша
ғанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Шығаратын
материал:күрек,шеле
к,
сыпырғыш,
шелек,таспа, шар,
құрсау.(Қоршағанә
леммен
таныстыру,денедамуы)

Серуенненоралу «Шкафтакімтұрады?»ойынжаттығуы.
Мақсаты:заттардыөзорындарынақоюдағдысынбекіту.
Мен баланыңназарынаудару:шкафтатәртіп
болуыүшінбарлықзаттарөзорнындатұруыкерек.(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Қарашы:тәрелкеңеОрма
ннантиіндеркелді!Тоқа

ш жеді, сорпа
іштіБалаларға қарайды!

Тиіндер қуана
тамақтандыБалаларғатамақішуд

ібұйырды.
Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамдартуралыалғашқытүсінігінқалыптастыру

Күндізгіұйқы Балалардыңөзбетіншешешіну,киімдердібелгілібірретпенбүгуқабілеттерінқалыптастыру.
«Ақылдытышқанертегісі»ертегісіноқу
Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттыңдауғақызығушылықтыояту.(Көркемәдебиет)
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Біртіндеп
ұйқыдантұру

«Ғажайыпгүлдер»жаттығу
Жаздашалғындадалақандайәдеміекенінбәріңдекөрдіңдер.Мұныңсебебіолардаәртүрлігүлдерөседі.Оларқалайөседі?Ендісоныкөрсетем
із.
Кереуетте
1. «Дән».Т.:арқаменжатып,тізенікеудегеқарайтартамыз,оныекіқолменқысып,жұмыламыз–алға-артқақозғалтамыз,соданкейінтүзелеміз.
2. «Сабақ».Т.:арқамен жатып,қолдытіреп,отырамыз,қолдыжоғарыкөтеріпсозылу,б.қ.
3. «Жапырақбүршіктері».Т.:тіземен тұрып,қолбірге,алақандықосу,бүржарған жапырақ,бүршіктіқимылменкөрсету.
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4. «Гүлөседі».Т.:өкшемен отырып,баяутізебүгіңіз,қолдыжоғарыкөтеріңіз,б.қ.қайтып оралыңыз.Еденде
5. «Гүлбүржарады».Б.қ.:Т.:қолдыекіжаққажоғарыкөтеріп,аяқұшыменкөтерілу,б.қ.(қолдыдөңгелектеу).
6. «Гүлдержелдетербеледі».Т.:қолдысілкілеу,серіппелер-біруақытта.
7. Орнындажеңілжүгіру,секіру,биқимылдары.
8. Тынысалужаттығулары

Бесінас Кеседе– қарақұмықботқасы.
Қасық кесеге түсті –

Қарақұмықботқасыжоқболды!
Мақсаты:дастарханбасындамәдениеттімінез-құлықдағдысынқалыптастыру.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

Е.
Творогова«Гүлдерерте
гісі»ертегісінайтуМақс
аты:ертегіні
тыңдауғаүйрету;
зейінін,естесақтауынд

Экологиядағытәжірибе
«Топырақ
суарылып,қопсытыл
ғанболса,өсімдікжеңі
лтынысалады»
Мақсаты:балалардың

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Төрт
дос»ертегісі
«Гүл-жеті-

Ағаш
конструкторменойын
дар
Мақсаты:
құрылысматериал
ы

«Гүлдер күні» ойын-
сауық
Мақсаты:гүлдер
әлемінің
әртүрлілігітуралыидея
ныбекіту;табиғаттурал

амыту.(Көркем өсімдіктіңөсуімендам гүл»оқуфильмдері туралытүсінікбер ыбұрыналғанбілімдері
әдебиет)
«Жұбынтап»
дидактикалық

уынақажетті
жағдайлар
(топырақ,ылғал

нің
көрсетілімі,
«Түнгі

уді
жалғастыру:
текше,кірпіш,табақ;көр

нөз
бетінше
қолдануғаүйрету.(Де

ойыныМақсаты:ойл жәнежарық)туралыт гүл»Мақса некі- недамуы,шығармаш
ау үсінігін ты: тиімдіойлаудыдамыту;қ ылық,
жылдамдығын,естузе
йінін,тапқырлығында
мыту.(Математиканег
іздері,қазақ тілі)

кеңейту.(Қоршағано
ртаментаныстыру)
«Туннель»қимылды
ойын
Мақсаты:барлығынабірде
йжылдамдықты

жанашырлыққа,
мейірімділікке,
адалдыққа,дұрысәрекет
жасауғаүйрету.
«Көктемді
көрсет»музыкалық

ұрылыс
материалдарына
қызығушылықтарын
дамыту.(Құрастыру)
«Сөйлеу»
«Сөйлейтін

қоршаған
әлемментаныстыру,
сөйлеудідамыту,қаза
қ тілі)

сақтайотырып,бағанада
жүругежаттығу.

ойыны
Мақсаты:

суреттер»Мақсаты:
көліктібілдіретін

Қозғалыстарды қимылдардыүйлестіру сөздермен
дамытуғаарналған мен сөздікқорынмолайту;қ
жаттығулар.Жаяужүру.(
Денедамуы)

мәнерлілігін
дамыту,қозғалыс

азақтілініңнақты
дыбыстарын

тәжірибесінбайыту.( естіп,шығарады.
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Құрастыру) (Қазақ тілі)

Балаларменжеке Физикалықдағды «Лото»коммуникативті Танымдықжәне Шығармашылықдағды, Әлеуметтік
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жұмыс «Денсаулық
әліппесі»Мақсаты:
балалардыңденсаулы
қжәне
салауаттыөмірсалтыт
уралы
түсінігінжүйелеу;
зейінін,естесақтауын
дамыту

дағды
Мақсаты: зат
есімніңкөпше түрін
жасауғажаттықтыру

интеллектуалдықдағды
«Гүлалқабы».
Мақсаты: ақыл-
ойқабілетін,
негізгі
геометриялық
пішінтуралытүсінігін
дамыту;түстіңатауынбек
іту;үлгібойыншаіріктеу
әрекетін қалыптастыру

зерттеушілікәрекеттер
«Сиқырлы
шам»Мақсаты:
фонарьжарығыарқ
ылыне
жасырылғанынанықтау

эмоционалдықдағды
«Оны еркелетіп
айт»Мақсаты:балалард
ыңбір-біріне деген
достыққарым-
қатынасын
тәрбиелеу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердің
басқатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Торғай менавтомобиль»қимылдыойын
Мақсаты:қимыл-
қозғалыстардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығынжәнебелсенділігіндамыту.Жекежұмыс«Ұзынды
ққасекіру»
Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындадербестікті,белсенділіктідамыту.(Денедамуы)Эксперимент«М
ұзсүңгінегежылайды?».
Қолғамұздыалу,онықолдаұстаужәнебіразуақыттанкейінсудыңқалайтамшылайбастағанынбалаларменбіргебақылаңыз.Балаларғаыстықта(
жылықол)мұзерибастайдыдегентүсініккежеткізу.Алкөшедекүнмұздыжылытады,олтамшылай,
«жылайды»бастайды

Балалардың
үйгеқайтуы

«Отбасындағыбалаларғаэкологиялықтәрбиеберу»кеңесі
«Гүлзар»шығармашылықжобасы(балабақшааумағындағынегізгігүлзардысәндікжәнегүлдібезендіру)
Мақсаты:балалардыэкологиялықмәдениеткебаулу;қызығушылықты,байқаудыдамытуғаықпалету;өсімдіктергекүтімжасаудапрактикалы
қдағдыныалу

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:10.04–14.04
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Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі10.04 Сейсенбі11.04 Сәрсенбі12.04 Бейсенбі13.04 Жұма14.04

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалалардыңқарым-қатынасы:отбасылықдәстүртуралыжекеәңгіме,қарым-қатынасқажәнебалаларғажақсыкөңіл-
күйтуғызуғаарналғанойындар. Достық атмосферасынқұру.
«Қайырлытаң!»ойынқабылдау
Мақсаты:күнібойыкүштіэмоционалдыжағдайдыжасау;балалардыңата-анасынанжеңілқалуынқамтамасызету

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Иммунитет»ақпараттықпарақтары
Мақсаты:салауаттыөмірсалтымәселелерібойыншаата-аналардыңпедагогикалыққұзыреттілігінарттыру

Балалардың
дербес іс-
әрекеті(аз
қимылдыойынд
ар, үстелүсті
ойындары,бейне
леуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Ғарыштуралы»әңгіме
Мақсаты:диалогтік
жәнемонологтық
сөйлеудіжетілдіру;б
алаларда«ғарыш»,
«ғарыштық
дене»ұғымдарын
қалыптастыру;ой-
өрісін,қиялын,
қызығушылығын
дамыту;
ғарышкерлереңбегіне
құрметпен
қарауға
тәрбиелеу.Лото
дидактикалықойыны«
Мамандықтар»
Мақсаты:
картаменсуреттідұ
рыс
сәйкестендіру;
мамандықтарды
атауғаүйрету

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Космонавтикакүні»п
резентациясынқарауж
әнеталқылау
Мақсаты:
астронавтиканың
қалыптасуы,ғарышқаа
лғашқы
ұшутуралыбілімді
қалыптастыру;ой-
өрісінкеңейту;
танымдық
белсенділіктідамыту.
«Ғарышты
зерттеунеүшінқажет
?»
ситуациялық
әңгіме.Мақсаты: ой-
өрісін,қиялын,
қызығушылығын
дамыту.
«Зымыран»
шығармашылық
бұрышы

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Адамныңашық
космосқа алғашқы
ретшығуы»әңгімелесу
Мақсаты:ой-өрісін,
қиялын,
қызығушылығын
дамыту;
ғарышкерлереңбегіне
құрметпен
қарауғатәрбиелеу.
«Космодром»саусақ
гимнастикасы
Мақсаты:балалардыңқ
олұсақмоторикасында
мыту; үлгі
бойыншақимылдыоры
ндауғаүйрету,өлеңмәт
інінесәйкесқимылды
өз
бетіншеойлаптабу.
«Ғарышкер
зымыраннаннекөрді?»
шығармашылық

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Аспан
шырақтары»суретте
рінқарау
Мақсаты:
балаларғамазмұнды
түсінуге,
бейнеленген
заттардыңлогикалық
байланысынкөруге
үйрету;
сөздіктібелсендіру.
«Суреттібүкте»үстело
йыны
Мақсаты:ойын
тапсырмасына
сәйкесәрекететугеүйрету;
логикалықойлауындамыт
у

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Зымыранмен
ұшу»дидактикалық
ойыныМақсаты:
ғарыш,жұлдыздарту
ралыбілімдерін
қалыптастыру;
бақылаудағдыларын,
топпен
жұмысістеудағдыларында
мыту.
«Космодром»саусақ
гимнастикасы
Мақсаты:балалардың
қолдарыныңұсақ
моторикасындамыту;
үлгібойынша
қимылдарды
орындауғаүйрету,өлеңм
әтініне
сәйкес қимылдарды
өзбетіншеойлаптабу.
«Ғарышкерлер
мектебі»қимылдыойын
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Мақсаты:балаларғаә
ртүрліматериалдан
зымырандыбейнелеуге

бұрышы.
Мақсаты:
фантастикалықоқиғаны

ы
Мақсаты:
интерваларқылысе
кіруді
жақсарту; ептілікпен
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мүмкіндікберу суреттеугеынталандыру зейіндідамыту
Ертеңгілік
жаттығу

Затсызтаңғыжаттығуларкешені
I. Кіріспебөлім.Ирелеңдепқойылған заттыңарасындажүружәнежүгіру(шарнетекше,–
8дана).Шашыраңқыжүру,жүгіру.Затсызжаттығу
1. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдытөмен түсіру.Қолдыбүгіпиыққақою;қолдытүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдыартқаұстау.Отыру,қолдыалғақою;тұру,қолдыартқаұстау,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.—аяқтысәлалшаққою,қолбелдікте.Оңға(солға)иілу,түзетілу,бастапқықалыпқа оралу.
4. Б.қ.—аяқтысәлалшаққою,қолбелдікте.Қысқаүзіліспенкезектесіп екі аяқпен секіру.
Қорытынды.Шеңбербойыменжүру,жүгіру,жүру,«Әуешары»тынысалужаттығуы(Денедамуы)

Таңғыас Тамақ ішер кезде
ендіСөйлемейміз,

күлмейміз,Астанбасқа
өзгеніЕлемейміз,

білмейміз.
Мақсаты:тамақтанукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру.
«Асханадағыкезекшілік»
Мақсаты:еңбекдағдысыменбілігіндамыту,үстелжабдықтаударетсіздіктікөребілу;басқалардыңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылысты
дамыту

ҰІӘдайындық «Ұшукезіндеөзімізбенн
е
аламыз?»доппендидакт
икалықжаттығуМақсат
ы:балалардыойынтапс
ырмасына
сәйкес әрекет
етугеүйрету;логика
лықойлауын,қиялы
н,байланыстырып
сөйлеуіндамыту

«Үшіншіпланетаның
құпиясы»мультфильмін
көру
Мақсаты:балалардың
көргендерінесте
сақтауғажәнемазмұнынжа
ңғыртуғакөмектесу

Шығармашылықойын
«Менен кейін
естеқалғанды
қайталау»Мақсаты:
баланыңгеометрия
лық
пішіндерденересектер
ұсынғанүлгініесте
сақтауқабілетін бекіту.

Н. Носов
«Дымбілмесайда»ерт
егісіноқу.
Мақсаты:
сұрақтарғажауап
беру
қабілетінқалыптаст
ыру

«Сөздіаяқта»
дидактикалықойыныМ
ақсаты: баланың
естузейініндамыту,көп
буынды сөзді анықайту.
«Зымыран
жұлдызғаұшады»үст
елүстіойыны
Мақсаты:балалардыңс
өздіанықжәнеқатты
айтуғадағдыландыру;өз
пікірінбілдірудағдысынд
амыту

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Жер-
ана
құшағында".Мақсат-
міндеттер.

Денешынықтыру
"Жер-
Ананықадірлейік!"
Мақсат-міндеттер.
Балаларды екіаяқпен

Музыка
«Әдемі
көбелек»Мақсат
ы:Музыкалық
шығарманы

Дене
шынықтыру"Туған
жер-
тұғырың".Мақсат-
міндеттер.

Қазақтілі
«Жайылымда
нелержайылып
жүр?».
Үйжануарлары
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Балалардың сап
түзепбірініңартынан
бірі

Балалардыдоптытуран
ысанғаоңжәнесол

менүй
құстары.
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шеңбербойыменарақ
ашықтықсақтап,бағы
тты өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптасты
ру;қапшаныбасынақ
ойып, тіке
жүругеүйрету.

секіруге(аяқтаралшақ)ү
йрету; тізені
биіккекөтере отырып
жүрудағдыларындамыт
у;қимылды ойын
арқылыдопты тордан
өткізелақтыру
іскерліктеріндамыту.

тыңдап,эмоцияменқаб
ылдауға;дыбыстардыб
иіктігінеқарайажырат
ып,музыкалықсүйемел
деуменәндіхорменайт
уға
баулу;қимылқарқынынө
згертеотырып,ырғақтыс
езінежеңілбилеугеүйрет
у.

.

қолмен тік
нысанағакөздеп
лақтыру;
ныққадамменалға,ныққ
адаммен артқа
жүру,тізені биікке
көтереотырып
жүрудағдыларындамыт
у;қимылды
ойындарарқылыәртүрлі
бағыттарда
жүгірутехникаларын
арттыру;оқуқызметінп
ысықтау.

Мақсат-
міндеттер.Үйжануарлар
ыменқұстардыңаттарын
жатқа білуді,
балаларғаарналған
қазақ
тіліндегітақпақтарды(«
Көшеде»)мұқияттыңда
уды,тақпақтарменмазақ
тамалардыңмазмұнын
түсінуді,педагогтіңүлгі
сібойынша жатқа
айтудыүйрету,еліктеусө
здеріндұрысқайталапай
туды,олардысұрақтарға
жауапберудеқолдануды
үйрету; төлсөздерді
еркелетіпайтылған
атауларынасүйене
отырыпанықтаудыүйре
ту.
Тақпақтар,мазақтамала
рмендиалогтар
мазмұнындажиі
қайталанатынсөздердег
і дыбыстардыесту
арқылықабылдауды
дамыту;монологтық
сөйлеуді,қиялын,жағым
дыкөңілкүйлерінбілдіре
алуқабілеттерін
дамыту.
Құрдастарымен
татуойнауға,
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шығармашылыққа
баулу.

Серуенге
дайындық

Ретіменкиінудағдысынқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту,ауырмауғадегенұмтылысынқалыптастыру

Серуен Ағашбүршігінбақылау
Мақсаты:балаларды
әртүрліағаштың
бұтағындағыбүршікті,
оныңқалайөзгергенінқ
арастыруғашақыру;ба
лаларғаәртүрлі
ағаштағы
жапырақтыңбір
уақытта
пайдаболмайтынын,
осытізбеккебайланыст
ыбелгітуралыайту.
Еңбек қызметі:
кішітоптыңучаскесі
нде
құстарды
тамақтандыру(балаларғ
ақұстарға
қамқорлық
көрсетуүлгісінкөр
сету).
«Қарама-қарсы
жүгіріс»қимылдыойын
ы
Мақсаты:жеңілжүгіруқабі
летін
қалыптастыру.Жекежұм
ыс:
геометриялықпішін,о
ның аты мен

Табиғаттағыөзгерістерді
бақылау
Мақсаты:көктемнің
жаңа белгілерін
анықтауарқылыбақыла
уды
дамыту.
Еңбекқызметі:Ойыннанк
ейінойыншықжинау.
«Алға
жұлдыздарға»қимы
лдыойыны
Мақсаты:жүгірукүшін,т
өзімділігіндамыту.
Жекежұмыс:заттарды
қауіптіжәнеқауіпсіздепж
іктейбілуді
қалыптастыру.
Шығаратын
материал:геометриял
ықпішін,құрсау,таспа,
кегли,доп,қауіпсіздік
техникасы
картасыжиынтығы.(Қо
ршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы
)

Күндібақылау
Мақсаты:«Күннегеү
немі
жарқырайды?»таны
мдық
мотивациясын
жасау.Балаларды
қорытындыжасауғаын
таландыру.Ситуациял
ық әңгіме
«Үлкендердің
еңбегінбағалау керек –
сыпайысөзайту»-
Мақсаты:
алғысқа,тәрбиешініңкө
мекшілеріне
сыпайықатынасқатәрб
иелеу.
«Жұлдыздыкеме,
ұшайық»қимылдыойын
Мақсаты:кеңістікте
шарлау
мүмкіндігі.Жеке
жұмыс:
зейінін,топтаәрекетете
білуіндамыту.
Шығаратынматериал:
кішкентайойыншықтар,
спорттықшеңбер,доп(Қо
ршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Қайыңды
бақылауМақсаты:
ағаш
түсігінігінкеңейтудіжа
лғастыру;табиғаттықо
рғауға,сақтауға
ұмтылуғатәрбиелеу.
Ойыннан
кейінойыншықжин
ау
Мақсаты:балалардың
бойындаересектергек
өмектесугедеген
құлшынысын
қалыптастыру.
«Мен құстардықағып
аламын»қимылдыорысх
алықойыны
Мақсаты:
сигналбойыншаәре
кетету
қабілетінқалыптастыру;
бір-
бірінесоқтығыспайжүгі
ру.
Шығаратынматериал:
кішкентайойыншықтар,
спорттық
шеңбер,доп(Қоршаған
әлемментаныстыру,дене
дамуы)

Бұлттыбақылау
Мақсаты:балалардың
байқағыштығын,қиялынд
амыту;әңгімелеу
дағдысын
дамыту.Еңбекқыз
меті:
барлығыменбіргег
үлзарды
қоқыстантазарту,ж
олдардысыпыру.
«Алға
жұлдыздарға»қимы
лдыойыны
Мақсаты:жүгірукүшін,т
өзімділігіндамыту.
«Қарама-қарсы
жүгіріс»қимылдыойын
ы
Мақсаты:жеңілжүгіруқабі
летін
қалыптастыру.Шығараты
н материал:геометриялық
пішін,
құрсау,таспа,кегли,д
оп,нанүгіндісі,
шемішке
дәні.(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)
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түсітуралыбілімдібекі
ту,логикалықойлауын
дамыту.
Шығаратынматериал:
геометриялықпішін,
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құрсау,таспа,кегли,д
оп,нанүгіндісі,
шемішкедәні(Қоршағанә
лемментаныстыру,
денедамуы)

Серуенненоралу Баланыңөзіне-өзіқызмететугедеген ұмтылысынқолдау:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,абай
болу.Қолдысабынменжууәдетінбекіту.

Жылы
суменҚолымды

жуамын.Менсабын
аламын

Алақандыысқылаймын.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжа

ғымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз.

Мақсаты:үстелдемәдениеттімінез-құлықдағдысынқалыптастыру,асқасықпен шайқасықты,майлықтыдұрыспайдаланабілу
Күндізгіұйқы Күндізгіұйқыныңпайдасытуралыайту.«Ғарыштықсимфония»аудиожазбасынтыңдау

Мақсаты:естуарқылықабылдауды,эмоционалдыжауап берудіжәнеклассикалықмузыкағақызығушылықтыдамыту
Біртіндепұйқ
ыданояту

«Ғажайыпгүлдер»жаттығу
Жаздашалғындадалақандайәдеміекенінбәріңдекөрдіңдер.Мұныңсебебіолардаәртүрлігүлдерөседі.Оларқалайөседі?Ендісоныкөрсетем
із.
Кереуетте
1. «Дән».Т.:арқаменжатып,тізенікеудегеқарайтартамыз,оныекіқолменқысып,жұмыламыз–алға-артқақозғалтамыз,соданкейінтүзелеміз.
2. «Сабақ».Т.:арқамен жатып,қолдытіреп,отырамыз,қолдыжоғарыкөтеріпсозылу,б.қ.
3. «Жапырақбүршіктері».Т.:тіземен тұрып,қолбірге,алақандықосу,бүржарғанжапырақ,бүршіктіқимылменкөрсету.
4. «Гүлөседі».Т.:өкшемен отырып,баяутізебүгіңіз,қолдыжоғарыкөтеріңіз,б.қ.қайтып оралыңыз.Еденде
5. «Гүлбүржарады».Б.қ.:Т.:қолдыекі жаққажоғарыкөтеріп,аяқұшыменкөтерілу,б.қ.(қолдыдөңгелектеу).
6. «Гүлдержелдетербеледі».Т.:қолдысілкілеу,серіппелер-біруақытта.
7. Орнындажеңілжүгіру,секіру,биқимылдары.
8. Тынысалужаттығулары
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Бесінас Жекесүлгілердідұрыспайдаланудыынталандыру.
Тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардың
дербесіс-әрекеті

«Зымыранда орын
ал»қимылдыойын
Мақсаты:
ғарышташарлауқа
білетіндамыту.
«Космодром»
ағашконструктор
ынанқұрылыс
Мақсаты:
жұппенжұмыс істеу
қабілетіндамыту.
«Көршілерді
ата»дидактикалықойыны
Мақсаты:туражәнекеріс
анаудыүйрету

Сюжетті-рөлдікойын:
«Ғарышқа
саяхат»Мақсаты:
балалардыойында
қолдануғаболатынә
серлермен
байытуғажағдай жасау.
«Зымыранды
бөліктенжина»дидакт
икалықойыны
Мақсаты:балалардыңзым
ыранныңқұрылымыжәнео
ныңмақсаты
туралыбілімдерін бекіту

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:
«Саңырауқұлақ
аясында»

Сюжетті-рөлдікойын:
«Айғаұшу»
Мақсаты:ғарыш
аппаратынжасайтынадамд
ардыңкәсібіментаныстыр
у.
«Аспандағы
жұлдыздарды
топта»дидактикалық
ойыныМақсаты:кеңіс
тіктік
қатынастардыдамыту.
«Жас
ғарышкер»сахна
лау
Мақсаты:
балалардыңғарыш
және
ғарышкертуралыбілі
мін
жинақтау;
ғарышкермамандығ
ына
қызығушылығынояту

«Ғарыш
өнімдері»дидактикалы
қойыныМақсаты:ғары
шжәнеғарышөнімдеріт
уралытүсінікберу.
«Алдымен не,содан
кейінне»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:балалардыәуеке
мелерініңтарихыментаны
стыру.
Бұрыштардағыб
алалардың
еркінәрекеті:
шығармашылық,
әлеуметтікдаму,
денсаулық,қарым-
қатынасжәнебілім

«Кітапдүкені»сюжетіно
йнау
Мақсаты:балалардың
атрибуттардымақсатты
түрдепайдалана
отырып,ойын
сюжетінұруқабілеттері
н бекіту.
«Ғарышқа
саяхат»дидактикалық
ойыныМақсаты:ғарыш
жәнекүн жүйесі
туралыбілімдерін
бекіту жәнежүйелеу.
«Қарама-қарсы
жүгіріс»қимылдыойын
ы
Мақсаты:жеңілжүгіруқабі
летінқалыптастыру
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Меніңденем»
Мақсаты:сезім
мүшелерінажырату
жәнеатауқабілеттерін,ол
ардыңағзадағырөлі,олард
ықорғаужәнекүтутуралы
түсініктерін
бекіту.

Қарым-
қатынасдағдыл
ары
«Ертегілербойынша
саяхат»
Мақсаты:қарапайым
ертегілерді ойнау,
жекекөшірмені және
ондағыкейіпкерлердің
эмоционалдыбейнесін

Танымдықжәне
интеллектуалдықдағды
«Космодром»
Мақсаты:өзінежақынк
еңістіктікбағыттардыа
нықтауқабілетін
бекіту:жоғарғы-
төмен,алдыңғы-
артқы,оң-сол
жақ.

Шығармашылықдағды,
«Көктемәуені»
зерттеушілікәрекетіМ
ақсаты:балалардыңму
зыкалық
аспаптарында
қарапайым
ырғақтыойнаудағд
ыларын
меңгерудіжалғастыру.

«Менің Отаным»
әлеуметтік-
эмоционалдыдағдылар
Мақсаты:қала(село),
республикаастанасытура
лыбілімдерінбекіту;
балалардыңтуған
жеріне, Отанына
дегенсүйіспеншіліксезімі
н
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жеткізуқабілетінбекіту. ояту
Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердің
басқатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Соғылғаншынжыр»,«Тығылмақ»қимылдыойындар
Мақсаты:қимылдыойындарғақызығушылықтыояту,өзәрекеттерініңережелергесәйкестігінқадағалау;ептіліктерін,реакцияжылдамдығын
дамыту.
Жекежұмыс«Жүгіру»
Мақсаты:белгібойыншабелгіленгенжергеәртүрлібағытта:түзу,«жылан
тәрізді»жүгіруЭксперимент:«Кімқалайқозғалады»тәжірибе
Мақсаты:қиялдыдамыту,қозғалыстәжірибесінбелсендіру

Балалардың
үйгеқайтуы

«Балалардытілалғыштыққа,үлкендісыйлауға,тәртіптіліккетәрбиелеу»тәжірибеалмасу
«Табиғаттағыөзін-өзіұстауережелері»ата-аналарғаарналғанжадынама
«Өзінренжіттірмеу»тақырыбынакеңесберу.
«Толеранттылыққатәрбиелеу»аттыдөңгелекүстел

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:17.04–21.04

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі17.04 Сейсенбі18.04 Сәрсенбі19.04 Бейсенбі20.04 Жұма21.04

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешіменбалалардыңқарым-қатынасы:қарым-қатынасжасаужәнебалалардыңжақсыкөңіл-
күйінқалыптастыруғаарналғанойындар.Достықатмосферасынқұру,балалардыауладақарсыалу.
Балалардыңназарын бүгінДымбілместіңқонаққакелгенінеаударыңыз.Бірақолсондаймақтаншақ,олжұмбақтыбәрінен
тезшешетінінайтады.(Балалардыжәндіктертуралыжұмбақтардыескетүсіріп,Дымбілместенсұраудыұсынамын,«қатеайтады»,балалартүзет
еді.)«Масаұшты»азқимылдыойыны.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Жәндіктердің шағуыкезіндегіалғашқыкөмек»жаднама

Балалардың
дербес іс-
әрекеті(азқимыл

Ойыналаңын
ұйымдастыруӘ
ңгімелесужәне

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру
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ды «Бір–көп» «Кімқалайқозғалады?» «Кімартық?»ойын «Менбілемін»
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ойындар,
үстелүсті
ойындары,бей
нелеуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

суреттерді қарау
«Жәндіктер.Қо
смекенділер»
Мақсаты:әртүрлі
мамандықиелерітуралыб
ілімінбекіту.
«Лото.Мамандықтар»
үстелүстіойыны
Мақсаты:балалардың
ой-өрісінкеңейту;
сөздіктіжаңасөздермент
олықтыру;балалардыңм
амандық
туралыбілімін
нақтылау.(Қоршағанәле
ммен
таныстыру,
сөйлеудідамыту)
Лото,домино,пазл,
Кьюзенер
таяқшасы,Дьенеш
блогы.
Мақсаты:ойынтаңдаудад
ербестіктідамыту

дидактикалық
ойыныМақсаты:затес
імнің
көпшетүріндежасалуы.(
Математиканегіздері,қа
зақтілі,сөйлеуді
дамыту)
«Олнеістепжатыр,ола
р не істеп
жатыр?»дидактикалы
қойыны.
Мақсаты:
етістіктіңкөпше
түрін
жасау.(Қоршағанәл
еммен
таныстыру,сөйлеутілінд
амыту)
«Ара» тыныс
алужаттығулары
Мақсаты: ұзақ
сөйлеудемшығаруды
пысықтау. Ж
дыбысынавтоматтанд
ыру(Сөйлеудідамыту
)

дидактикалық
ойыны.Мақсаты:қарсылы
қбілдіретінкүрделі
сөйлемқұрастыру.(Қорша
ғанәлеммен
таныстыру,құрастыру)
«Болады–
болмайды»ауызшажа
ттығу
Мақсаты:логикалық
жәнеграмматикалық
конструкциянытүсіну.
«Жәндіктер»
саусақгимнастикас
ы
Цель: саусақтың
ұсақмоторикасын
дамыту.(Денедамуы)

жаттығуы.
Мақсаты:естузейінінд
амыту.Күрделі
сөйлемнің
қолданылуы.(Қоршаған
ортамен
таныстыру)
«Сөзтаңдау»сөздік
жаттығу
Мақсаты:етістіксөздігін
жаңарту.
«Балдыңпайдасыне?»д
идактикалықойыны.Ма
қсаты:араөндіретінөнім
туралыбілімдерінбекіт
у;балдыңқасиеті(түсі,
дәмі,жабысқақтығы),
балшырын
жинайтынараның
өсімдіктергетәуелділіг
і.(Қоршағанортамента
ныстыру)
«Бал»артикуляциялық
гимнастика
Мақсаты:
артикуляциялық
аппараттыдамыту

экологиялықдопойыныМ
ақсаты:табиғат
объектілерінің
(жәндік,жануар,құс,ба
лық,
ағаш, гүл)
атауларынбекіту.
(Қоршаған
әлемментаныстыру,қа
зақтілі,
сөйлеуді дамыту,
көркемәдебиет)
«Сен қайда
тұрасың?»дидактикал
ық ойыны.Мақсаты:
балалардыңәртүрліжа
нуар,
жәндіктің
мекендейтінжерітурал
ыбілімін
бекіту.
(Қоршағанортаментаны
стыру)
Шығармашылық
бұрыш:балалардың
қалауыбойыншасуретсал
у,
мүсіндеу,
жапсыру(Құрасты
ру)
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Ертеңгілік
жаттығу

Ертеңгілікжаттығудызатпен–кубикпен жасау
Мақсаты:бір-бірден саптүзеп жүру,тәрбиешінің«шегірткелер»белгісібойыншабалалартоқтап,екіаяқпен
секіреді,«көбелектер»белгісібойыншажеңілжүгіреді.Жүружәнежүгіружаттығуларыкезектесіпотырады.Шеңбержасаптұру.
Текшелерменжаттығулар
1Б.қ.—аяқтысәлалшаққою,қолдытөментүсіріп екіқолғакубиктіұстаптұру.Қолдыекіжаққасозып,кубиктіжоғарыкөтеру,бір-
бірінесоғу,«тық-тық»депайтып,қолдытөментүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.—
аяқтытағыдасәлалшаққою,қолдытөментүсіріпекіқолғакубиктіұстаптұру.Еңкею,кубиктіаяқұшынақою,тіктелу,қолдыартқақою;иілу,к
убиктіалу,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.—шалқадан жату,екіқолғакубиктіұстапбастан асыраұстау.Тізенібүгу,тізегекубиктітигізу,бастапқықалыпқаоралу.
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Б.қ.—аяқтарсәлалшақ,қолбелдікте,кубикжерде.Екіаяқпенкубиктіекібағыттаайналыпсекіру.
Бір-бірден саптажүру.Жүгіру.Жүру.«Паровозчух-чух-чух»тынысалудықалпынакелтіругеарналғанжаттығу

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашанжа

ғымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту
ҰІӘдайындық «Сөз–дос»

дидактикалықойыныМ
ақсаты:балалардыдыб
ыс жағынан

«Жәндіктертуралынебіл
еміз»сұрақ-
жауапМақсаты:балалар
дыңтақырып

«Өрмекшіторда»
қалдық
материалданқұраст
ыру.

«Жәндіктер–
құстар»дидактикалықо
йыныМақсаты:тақыры
птыңмаңызды

«Еңбекшілара»өлеңіно
қыту(«Өлеңдіқолменай
т»әдісі
бойынша)Мақсаты:ест

жақынсөздердітаңдау
ға

бойыншабілімін
тексеру,өзойынжеткізуг

Мақсаты:қалдық
материалдан

белгілерінбөліпкөрсет
уқабілетіндамыту,жалп

е сақтау,моторика,
кеңістікте

үйрету.(Сөйлеуді емүмкіндік құраудадербестікті, ылаушысөздердіңмағы бағдарлау,
дамыту) беру; ойлау, шығармашылықты насынтүсіндіру сөйлеу,ырғақсезіміндам

сөйлеужылдамдығын дамыту. ыту.
дамыту.(Сөйлеудідам «Нүктелердібіріктір, «Неніңқанатыекенінта
ыту, жұлдызқұртнеге п» үстел үсті
қоршаған айналатынын ойыны(көбелек,инелік
әлемментаныстыру, тап»суреті ,ара)
музыка,көркемәдеб
иет,
математиканегіздері)

Мақсаты:қол
қимылының
дәлдігін,қиялындам
ыту.
(Шығармашылық)
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру
"Талшыбық".Мақ
сат-міндеттер.
Балалардың сап
түзепбірінің артынан
бірішеңбербойымена
рақашықтық
сақтап,бағытты
өзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптасты
ру;бір
жағы20-30см биік

Денешынықтыру
"Талшыбықтаймай
ысып".
Мақсат-
міндеттер.Балаларды
шеңбердегіөзорнынтаб
у(бағдарыбойынша)
дағдыларынқалыптаст
ыру;
еденгетігінентұрғанқұр
сауданеңбектеу
дағдыларындамыту;

Музыка
«Неқалай
дыбыстайды?»Мақс
аты:

Әртүрліси
паттағы

әндердіңм
азмұнымен

көңілкүйі
н

қабылдап,
ажыратуға;ауыспалыә
нсипатынажыратабіл
уге,хорменәнайтуғ
адағдыландыру;

Денешынықтыру
"Талшықтайталшы
бық".
Мақсат-
міндеттер.Балаларда
арқанбойымен жүру
кезіндетепе-теңдікті
сақтау;жылдам (10-20
метр)қарқындажүгіру;т
ізенібиіккекөтереотыр
ып
жүрудағдыларын

Қазақтілі
«Ақ қайың».
Ағаштыңқұрылымы.
Мақсат-
міндеттер.Қазақтіліндег
ісөйлеудіқабылдауды,қ
айыңтуралысұрақтарға
жауап беруді
үйрету;сөздердің
аяқталуынеркелетудібіл
діретін
сөзтіркестерін
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қиғаш
тақтайдыңүстіме
н
жүругежаттықты
ру.

ептілікті дамыту;
оқуқызметінпысықта
у.

музыкасипатынасәйкес
еркінқимылдауға,үйжа
нуарларыныңқимылда
рынкөрсетебілугеүйрет
у.

.

жетілдіру;
қимылбелсенділігінд
амыту.

үйлестіре
отырып,қазақ
тіліндегі
өлеңжолдарынанықай
туды,
қимылдардыжолдард
ағыырғақпенжәне
әуен
ырғағыменүйлестіруд
іүйрету.

Серуенге
дайындық

Киіну:реттілік,серуенгешығу.
Мақсаты:баланың өзіне-өзіқызметкөрсетугедеген құштарлығынқолдау:белгілібірретпен
киінужәнешешіну,ұқыптыболу,киімдегіұқыптылықтыаңғару.
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Серуен Ауа
температурасынбақ
ылау.
Мақсаты:балалардыауате
мпературасын
бақылауғаүйрету.
Еңбек қызметі:
бақшаменжүйектазал
ау.
Мақсаты:
тұқымотырғызуға,
жүйекдайындауға
құлшынысынояту.
«Торғайлар»қимылды
ойын
Мақсаты:
балалардыорындықтаж
үруге,жан-
жақтыжүгіруге
жаттықтыру.
Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,құ
рсау,өзбетіншеойнауүші
нсекіргіш.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Бүр жарған
қайыңбүршіктерін
бақылауМақсаты:
қыстан
кейінгікөктеммен–
орман
көктеміментаныстыру.Е
ңбек қызметі:
аумақтытазалау.
Мақсаты:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;бір-
бірінекөмектесудіүйр
енеді.
«Бес тас»
қимылдыойын
Мақсаты:балалардың
зейінін,ептілігін
дамыту.
Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,құ
рсау,өзбетіншеойнауүші
нсекіргіш.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Көктемгі
аспандыбақылау
Мақсаты:балаларды
аспанның
түсімен,бұлттүрініңөзг
еруімен,
күннің
көкжиектенжоғарыорна
ласуыменбайланысты
көктемніңбелгілерін
атап өтугеүйрету;
жинақталғанбұлттыңпа
йда
болуы,бұлқұбылыстың
себептерітуралыайту.Е
ңбекқызметі:бақшамен
жүйектітазалау.
Мақсаты:
тұқымотырғызу,
жүйекдайындау
ға
құлшынысынояту.
«Бір, екі, үш–
жүгір!»қимылдыойы
н.
Мақсаты:жүгіру
жылдамдығын,ептілігін,
зейініндамыту.

Күндібақылау
Мақсаты:
балалардыңназарын
күнге
аудару,оныңбүгінгі
күннің
қалай
жарқыраптұрға
нынайту,
көктемніңкелуімен
жансызтабиғатта
болатынөзгерістіайту.Е
ңбекқызметі:аумақтыта
залау.
Мақсаты:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;
бір-біріне
көмектесудіүйренеді.
«Бес тас»
қимылдыойын
Мақсаты:балалардың
зейінін,ептілігін
дамыту.
Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,

СауысқандыбақылауМа
қсаты: көктем
мезгіліжәнежылдыңос
ы
мезгіліндегіқұстардың
мінез-
құлқытуралытүсініктік
еңейту;жаңа
сөздермен,ұғымдармен
білімінтолықтыру.
Еңбекқызметі:аумақтыт
азалау.
Мақсаты:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;бір-
бірінекөмектесудіүйр
енеді.
«Торғаймен
автомобиль»қимылды
ойын
Мақсаты:әртүрлібағ
ыттажүгіру,бір-
біріменсоқтығыспау,үйі
н табу,
сигналбойыншаәрекете
ту.Шығаратынматериал
:
сыпырғыш,тырма,



410

Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,құ
рсау,өзбетіншеойнауүші
нсекіргіш.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

құрсау,өзбетіншеойнауү
шінсекіргіш.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

қоқыс
қабы,доп,кегли,құрсау,өз
бетіншеойнауүшінсекір
гіш.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Серуенненоралу Баланың өзіне-өзіқызмететугедеген
ұмтылысынқолдау:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,ұқыптыболу.Қолдысабынменжууәдетінкүшейту.

Үнемі жуыну
керекТаңертең,кешке,түс
тедеТамақтанаралдында
Ұйқыдансоң,ұйықтарда.

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Түскіас Тили-сағат,тили-сағат,түскіасқазірбізде.

Анамүшінбірқасықжейміз.
Әкем үшін бір

қасық,Күшікпенмысық
үшінбір қасық

жейміз,Торғайтерезені
қағып:

«Мағандаберіңдер…»дейді.
Міне,түскіастабітті.

Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдыныжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндегіқарапайыммінез-құлықдағдысынқалыптастыру
Күндізгіұйқы «Жатынбөлметыныштықтыжақсыкөреді»

Мақсаты:балалардың тынышұйқысыүшін
қолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедураларды:дәретханағабару,жуыну,сақтайотырып,ұйқығаөздігінендайындалудағдысындамытуд
ыжалғастыру,заттардыжинау
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Біртіндепұйқ
ыданояту

Кереуеттетүзетужаттығулары.Ұйқыданкейінжаттығу.Массажжолымен
жүруКереуеттежату
1. «Құрттар».Б.қ.:шалқаданжату,аяқтытүзуұстау,қолденебойымен.Созылу,қолжоғары,б.қ.оралу(4–5рет).
2. «Қоңыз».Б.қ.:шалқадан жату,аяқтытүзуұстау,қолденебойымен.
«Қоңызқұлапқалды,тұраалмайды-
Олкүтеді,оғанкімкөмектеседі?»(«қол
-аяқтарынтырбаңдатады»).
3. «Шегіртке».Б.қ.:шалқаданжату,аяқтытүзуұстау,қолдыжелкегеқою.Тізеденбүгілгенаяқтыкезекпенкөтеру,аяқұшынсозу(4
рет).
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IV. Түзеткішжолдарменжүру.
Бұршақ жол–қырлытақта–текше–доға–арқанжол–түймежол–сүйекжол–«Ізбенжүру»жол.
V. Қолғаппенысқылау.
Балаларшеңбергетұрады,қолғаптыоңқолғакиеді.
1. Солқолменысқылау.
2. Кеуденіысқылау.
3. Ішті сағат тілімен
ысқылау.Қолғаптыоңқолғаауыстыр
ып кию.
Алғақадамжасау,солғабұрылу,қарсытұрғанкөршінің арқасын ысқылау.
Сылдырмақүніменбалаларшеңбербойыменжүреді,жүріпкележатыпқолғаптарынүстелгеқояды.
VI.Назараударужаттығуы.
Сылдырмақәуеніменжүру

Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді,Б
алаларүстелгеотырды.
Бәрі жақсы болуы

үшінТамақтануережесінса
қта:

Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу
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Балалардың
дербесіс-әрекеті

Әңгіме
«Өлкеміздіңтабиға
тындағы
жәндіктер»
Мақсаты:
өлкеміздегіжәндікте
р
туралытүсініктікеңе
йту;
жәндікпен адам
арасындағықарым-
қатынастуралытүсініктіб
екіту.(Сөйлеуді
дамыту)
Дамубұрышында
(аймағында)балалардың
еркінәрекеті

Презентация «Бұл
таңғажайып
жәндіктер»АКТ
Мақсаты:балалардыңж
әндік туралы
білімін,сөйлеу
жәнекөрнекі
естесақтауқабілеттерінд
амыту.
«Еңбекшілара»өлеңіно
қыту(«Өлеңдіқолменай
т»әдісі
бойынша)Мақсаты:ест
е сақтау,моторика,
кеңістікте
бағдарлау,сөйлеу,ырғақ

Вариативтік
компонент
«Ертегілер
елінде»Тақырыбы:«
Қысқыбаспана»

«ДымбілместіАра
кафесіне
шақырайық»сюжетті-
рөлдік
ойыныМақсаты:балал
ар
әрекетінің
әртүрлітүрлеріндебала
лардыңбір-
біріменқарым-
қатынасжасауына

Жәндік,қосмекендіту
ралышағынәңгіме
Мақсаты:жәндіктерменқ
осмекенді
туралыбілімдібекіту;
жандыжәнежансызтабиғ
атқақызығушылықтың
көрінісі.
(Сөйлеудідамыту,
көркемәдебиет,
қоршағанәлеммен
таныстыру,қазақтілі)
«Суретшініңқатесінт
ап»ойынжаттығуы

«Ертедеараөмір
сүріпті»,«Цокотуха
шыбын»танымдық
сипаттағыфильмкөру.
Мақсаты:достыққа,
қиын
кездекөмектесуге,сүйіспе
ншілікке,
түсіністікке
тәрбиелеу.(Математик
а
негіздері,қазақтілі,сөй
леуді
дамыту,қоршаған
әлемментаныстыру)
«Бірсөз айт»
дидактикалықойыны
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Мақсаты:әрбаланың
қызығушылығына
көңілбөлу,сұрақтарғажауа
пберу,жекеқарым-
қатынасжасау.
«Оны қай
кездежасайсың
?»
дидактикалықойыны.М
ақсаты: мәдени-
гигиеналықдағдыментә
улік бөліктері
туралыбілімдібекіту

сезіміндамыту жағдай
жасау.(Қоршағанәле
мментаныстыру,
сөйлеудідамыту,мат
ематиканегіздері)
К.Чуковскийдің
«Цокотуха
шыбын»шығармас
ыноқу.
Мақсаты:жұмысты
талқылау, сурет
қарау.(Көркемәдебие
т)
«Ғажайып
дорба»дидактикалық
ойыныМақсаты:жәнді
ктердіқолментүртуарқ
ылытану.
(Музыка,қоршағанә
лемментаныстыру,
сөйлеуді дамыту,
қазақтілі)

Мақсаты:суреттебарл
ығыараласып
кеткен,барлыққатеніт
абукерек.
(Шығармашылық,
сөйлеудідамыту)

Мақсаты:
тақырыпбойыншапәндік
сөздіктібелсендіру;зейін
ін,естесақтауын,жүйелі
сөйлеуіндамыту.( Сөйле
удідамыту,к
өркемәдебиет)

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағды
«Лақтыру»
Мақсаты: заттарды
оңжәнесолқолмен
қашықтыққа(2,5–5м
қашықтықта),
көлденеңнысанаға екі
қолментөменненлақт
ыру.

Қарым-қатынас
дағдылары«Жәндіктер»
Мақсаты:сөздердіж
ыныс, сан,
жағдайбойыншаүйл
естіребілугеүйрету
ді
жалғастыру

Танымдық
жәнеинтеллектуал
дықдағдылар«Жолд
ар»
Мақсаты:ұзындығы,ұзы
н-қысқа,бірдей,кең-
таренібойынша
салыстырунәтижелерін
салыстыру

Шығармашылық
дағды,зерттеушілікәрекет
тер.
«Арағаарналғанұя»
Мақсаты:қарапайым
схемаменүлгібойыншақ
ұрылысты өзбетінше
салуғамүмкіндік беру

«Табиғат»әлеуметтік-
эмоционалдықдағдыМ
ақсаты:жандыжәнежан
сыз табиғат
туралыбілімдерін
толықтыру

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштіңбас
қатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетінбөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру
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Серуен «Ақсүйек»қимылдыойын
Мақсаты:ұлттықойындарғақызығушылығынояту;балалардыойынныңқарапайымережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру.Жекежұмы
с«Жәндіктер»тақырыбынатротуарғақарындашпенсуретсалу,өзбетіншеқимыләрекеті»



416

Мақсаты:құстарды,жәндіктердібақылау,тану;қарапайымсюжеттіккомпозицияларқұрастыруЭкологиядағ
ытәжірибе«Жарықпенкөлеңке»
Мақсаты:заттарданкөлеңкеніңпайдаболуыментаныстыру,көлеңкемензаттыңұқсастығынанықтау.

Балалардың
үйгеқайтуы

«Баланыңқоғамменқарым-қатынасы»әңгімелесу
Балалардыңшығармашылыққабілеттерін,қалыптасқаніскерліктерімендағдыларынкөрсету.Отбасындабалалардытәрбиелеудіңбірыңғайтә
сіліненгізу.Ата-аналардыңпедагогикалықмәдениетінарттыру

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:24.04–28.04

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі24.04 Сейсенбі25.04 Сәрсенбі26.04 Бейсенбі27.04 Жұма28.04

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешіменбалалардыңқарым-қатынасы:қарым-қатынасжасаужәнебалалардыңжақсыкөңіл-
күйінқалыптастыруғаарналғанойындар.Достықатмосферасынқұру,балалардыауладақарсыалу.
Салттық-сәлемдесу«Қайырлытаң».Педагогбалалардықолұстасып:«Қайырлытаң!»деп–
сыбырлап,есінеп,қалыптыдауыспен,айқайлапдепайтуғашақырады.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
Ата-аналарғаарналғанкеңес«Отбасындағыүлкендерменбалалардыңарасындағыдостыққарым-қатынас–баланыңбойындағыжағымды
қасиеттердітәрбиелеудіңнегізі»
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Балалардың
дербес іс-
әрекеті(аз
қимылдыойынд
ар, үстелүсті
ойындары,бейне
леуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Біз - бір
топпыз»Мақсаты:бір
-
бірімендостыққары
м-
қатынасқа,
өзаракөмекке,ұс
тазға
құрметпен
қарауғатәрбиелеу;
қарым-
қатынастажылы
сөздерді қолдана
білу.(Қоршағанортаме
н
таныстыру)

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
Балаларменәңгімелесу
Балабақшадағы
достықжәнедостар
туралыМақсаты:балала
рдыңдостық,кімменжә
не
негедосекендігітуралыт
үсініктерінанықтау.
«Бізнегесенеміз»допо
йыны
Мақсаты:балалардыөмірлі
к ұстанымдарға,

Ойын
кеңістігінұйым
дастыру
«Келіңдер,ешқашан
ұрсыспайық!»
әңгімелесу
Мақсаты:балалардың
«жақсылық»,
«жамандық»,«ізгіниет»ұ
ғымдарытуралы
түсініктерін,олардың
адамөміріндегі
маңызынтүсіндіру;
басқалардыңіс-әрекетін

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Досыңныңкөңіл-
күйінтап»ойыны
Мақсаты:құрбыларыменж
ақсы көңіл-
күйменбөлісугедеген
құштарлықтытәрбиелеу;
мимикаарқылыкөңіл-
күйдіболжауқабілетінқ
алыптастыру.
«Ертегікейіпкерлерінің
жақсыістерініңтізбегі»

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Аюғасәлем
беругеүйретейік»жат
тығуыМақсаты:кезде
скенкездеамандасу,
қоштасуда
қоштасудыүйрету.
(Қоршағанортамен
таныстыру)В.Воскоб
ович
«Геоконт»ойыны.(
Шығармашылық)
«Бізгеқымбатты
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Таңғы асқа
үстелжабдықтау
.
Дидактикалықойын
«Досыңдыеркелетіп
айт»
Мақсаты:сөйлеу
әрекетіндамыту,бір-
біріне
мейірімділікпенқарау;
бір-бірімен
қарым-қатынас
жасаудан
қуаныштыкөңіл-күй
тудыру.(Сөйлеуді
дамыту)
«Досыма
сыйлық»шығарма
шылықбұрышы
Мақсаты:еңбек
нәтижесіне
құрметпенқарауды,
бір-біріне
көмектесугедегенұмт
ылысты
сақтаудытәрбиелеу.
(Шығармашылық)

мейірімділікке,с
үйіспеншіліккет
әрбиелеу.
«Топбөлмесінесаяхат»д
идактикалықойыныМақ
саты:геометриялықпіші
ндердібекіту,
заттарды ені
менұзындығы
бойыншакөзбен
салыстыру.(Қоршағ
анәлемментанысты
ру,дене
шынықтыру,математика
негіздері)

бағалауқабілетінд
амыту.(Көркемәде
биет,қоршаған
әлеммен
таныстыру)Үстелүстіойы
ндары:
«Мозаика», «Досыма
гүлшоғы», «Досыма
бәліш»Мақсаты:
қызығушылықпен
құрастыру
(Шығармашылық)

дидактикалық
ойыны.(Көркемәдеби
ет,
сөйлеудідамыту)
Табиғатбұрышындажұ
мыс:күнтізбедеауа-
райын,күнніңкүнін
белгілеу,аквариумдағы
балықтарды
тамақтандыру.(Қо
ршағанортаментан
ыстыру)

қонақтар
келді»жаттығу
ы
Мақсаты:балаларды
қонақтардықарсыалуға,а
мандасуға,
сыпайыболуға,топқашақ
ыруға,отырудыұсынуға
үйрету.(Сөйлеуді
дамыту)Даму
бұрышындабалалардыңта
ңдауымендербес іс-
әрекеттері
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Ертеңгілік
жаттығу

Ертеңгілікжаттығудызатпен–кубикпенжасау
Мақсаты:бір-бірден саптүзеп жүру,тәрбиешінің«шегірткелер»белгісібойыншабалалартоқтап,екіаяқпен
секіреді,«көбелектер»белгісібойыншажеңілжүгіреді.Жүружәнежүгіружаттығуларыкезектесіпотырады.Шеңбержасаптұру.
Текшелерменжаттығулар
1Б.қ.—аяқтысәлалшаққою,қолдытөментүсіріп екіқолғакубиктіұстаптұру.Қолдыекіжаққасозып,кубиктіжоғарыкөтеру,бір-
бірінесоғу,«тық-тық»депайтып,қолдытөментүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.—
аяқтытағыдасәлалшаққою,қолдытөментүсіріпекіқолғакубиктіұстаптұру.Еңкею,кубиктіаяқұшынақою,тіктелу,қолдыартқақою;иілу,к
убиктіалу,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.—шалқаданжату,екіқолғакубиктіұстап бастанасыраұстау.Тізенібүгу,тізегекубиктітигізу,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.—
аяқтарсәлалшақ,қолбелдікте,кубикжерде.Екіаяқпенкубиктіекібағыттаайналыпсекіру.
Бір-бірден саптажүру.Жүгіру.Жүру.«Паровозчух-чух-чух»тынысалудықалпынакелтіругеарналғанжаттығу
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Таңғыас ҮлкенкастрөлгеСлава
ғаботқапісірдік,

Шүберекпен жауып
қойыпКүтіпжатырмыз,
Славабіріншікеледіме?

Мақсаты:дастарханбасындамәдениеттімінез-
құлықдағдысынқалыптастырудыжалғастыру:асқасықты,майлықтыдұрыспайдалану;нандыүгітпеу

ҰІӘдайындық «Білімдібалаларөздерінқ «Лото»дидактикалық «Көңіл-күй
калейдоскопы»ұ
жымдықколлаж.
Мақсаты:балалармен
көңіл-күй
тақтасынжасау,оғанб
ала
анасыменбіргетаңертеңба
лабақшағакеле
жатқандаөзкөңіл-
күйінесәйкесшеңбердіо
рналастырады.
Шеңбердің
түсібаланыңкөңіл-
күйінбілдіреді.
(Шығармашылық,
қазақтілі,
сөйлеудідамыту)

Балаларғамұрынмен
тынысалуынжақсартуғаа
рналған
жаттығулардыүйрету
Мақсаты:жоғарғы
тынысжолдарындақанай
налымынарттыратын,де
неніңсуыққа,
инфекцияларға
төзімділігінарттыратын
жаттығуларды
орындауғаүйрету.Е
.Мошковскаяның
«Меніңтамаша
мұрыным» өлеңін
оқу.(Дене
дамуы,көркемәдебиет
,сөйлеуді
дамыту)

«Ойыншықтардақоныст
алайұстайды» ойыны ой»ойынынқұрастыруМ
әңгімелесу
Мақсаты:іс-әрекетті
бағалауқабілетінбекіту.

Мақсаты:балаларған
ысандарды
пішінінеқарай

ақсаты:құрдасымендиал
огқатүсуқабілетінқалып
тастыруды

А.Барто«Всёнавсех»өле топтастыруға,үлгіме жалғастыру.(Қоршаған
ңін оқу.(Сөйлеуді нзаттың әлеммен таныстыру,
дамыту,көркемәдебиет) ұқсастықтарымен сөйлеудідамыту)

айырмашылықтарын
анықтауғажаттықтыру.
«Қиылғансуреттер»
тақтаойыны
Мақсаты:
бөлшектенбүтінжасауды
үйрету;бөліктердетұтасбе
йненікөруқабілетін
қалыптастыру.(Сө
йлеуді
дамыту,қоршаған
әлемментаныстыру,
музыка,көркемәдеб
иет,
математиканегіздері)
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Достық
шеңберінде".Мақсат-
міндеттер.
Балалардың сап
түзепбірінің артынан
бірішеңбербойымен
арақашықтықсақтап,

Дене
шынықтыру"Ұлттард
остығы".Мақсат-
міндеттер.Балаларда
доптытәрбиешіден 1-
1,5
метрарақашықтықта
лақтырутехникаларын

Музыка
«Аспаптар
әлемі»Мақсаты:М
узыкалықойыншық
аспаптардың(бараба
н,бубен,қоңырау)

Денешынықтыру
"Достық
күндейжарқырайд
ы"Мақсат-
міндеттер.Балалар
да
еденгетігінентұрға
н
құрсауданеңбектеу

Қазақтілі
БұлменіңОтаным.
Қазақстан.
Мақсат-
міндеттер.Қазақстанту
ралықазақтілінде
айтылған
сөздердітыңдауды
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бағыттыөзгертіпжүгіру
қабілетінқалыптастыру;
құрсауғасекіругежәнеқұ
рсаудансекіругеүйрету.

дамыту; бір аяқтан
біраяққасекіру,екіаяқп
енсекіру
дағдыларындамыту;
қимылбелсенділігін
дамытуменүйлестіру.

дыбысшығаруынаж
ырата
білуге;әнніңмазмұн
ынтүсініп,музыкалы
қсүйемелдеумен«ре-
ля»біріншіоктавасы
ныңдиапазонындаән
салуғаүйрету;бір-
бірлепбиқимылдары
нжасауға,әуенырғағ
ына,
мәтінінесайойыншы
қтармен
қуыршақтарды
танысбиқимылдарынор
ындауғаүйрету

дағдыларын
дамыту;қимылды
ойындарарқылыәртү
рлібағыттарда
жүгірутехникаларын
жетілдіру.

жәнетүсінуді;отантура
лыұғымдыбілдіретінсө
здердіжаттауды;
жаңасөздерді
жауаптардақолдана
білуді;Қазақстанныңм
емлекеттікрәміздеріні
ң атауынжатқа білуді
үйрету.Суреттерге
және жиіқайталанатын
сөздергесүйене
отырып,тақырыпбойы
ншақазақ
тіліндегіақпаратты
қабылдайалу
қабілеттеріндамыту;сө
йлеу,ойлау,ескесақтау,
жағымдыкөңіл күй
таныта
білуқабілеттеріндамыт
у.
Отансүйгіштіксезімд
ерін,
қоршағанортадағы
алысобъектілергеқыз
ығушылықтарын
арттыру;
бақылаудыдамыту.

Серуенге
дайындық

Киіну:реттілік,серуенгешығу
Мақсаты:балалардыңсыртқыкелбетінбақылауқабілетінқалыптастырудыжалғастыру

Серуен Ауласыпырушыныңж
ұмысын
қадағалауМақсаты:
көмектесугедегенынта
сын,еңбек
нәтижесінбағалайбілуді

Желдібақылау
Мақсаты:ауарайыныңөз
геруітуралыойларынбек
ітуді жалғастыру;
желжәнеоның

Ағашбүршігінбақылау
Мақсаты:балаларды
әртүрліағаштың
бұтағындағыбүршікті,
оныңқалайөзгергенін

Табиғаттағыөзгерістерді
бақылау
Мақсаты:көктемнің
жаңа белгілерін
анықтауарқылыбақыла
уды

Ауа
температурасынбақ
ылау
Мақсаты:балалардыауате
мпературасын
бақылауғаүйрету.
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қалыптастыру;еңбек
адамдарынақұрметпен
қарауғатәрбиелеу;
сөйлеуді дамыту,
сөздікқорынмолайту
(тазалаушының
жұмыстізімдемесініңата
уыменмақсаты).
Жұмыс «Өзіңе
жұмыстап»
Мақсаты:
ұжымдықеңбекдағ
дысын
қалыптастыру;тәртіптіқ
алпынакелтіругедегенұ
мтылыстықолдау.
Қимылдыойын:
«Соғылғаншынжыр»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты:балалардыой
ын ережесін
сақтауғаүйрету,
өзәрекетінің
ережеге
сәйкестігінқадағала
у;ептілік,
реакцияжылдамдығын
дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шеле
к,
сыпырғыш, шар,
қалып.(Қоршағанәлемм
ен
таныстыру,денедамуы)

қасиеттерітуралы
түсінігінқалыптастыру;
желдіңбағытын
анықтауға
үйрету.Мамандығ
ы:жолтегістеу
Мақсаты:балаларды
еңбек әрекеттерін
дұрысорындауғаүйрету
;
жұмыстың
алдыңғыбөлігінбөл
у;
тапсырманың
нәтижесі,әкелген
пайдасы
туралыайту.«Құстарды
ң
ұшуы» қимылды
ойынМақсаты:
тәрбиешініңбелгісібо
йынша
қимылдарды
жылдаморындауға
үйрету.
«Бес тас – бес
тас»Мақсаты:балалар
дыңзейінін,ептілігін
дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөмі
ш,
сыпырғыш,шелек.(Қорша
ғанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

қарастыруға
шақыру;балаларғаәр
түрлі
ағаштағы
жапырақтыңбір
уақытта
пайдаболмайтынын,
осытізбеккебайланыст
ыбелгітуралыайту.
Еңбек қызметі:
кішітоптыңучаскесі
нде
құстарды
тамақтандыру(балаларғ
ақұстарға
қамқорлық
көрсетуүлгісінкөр
сету).
«Қарама-қарсы
жүгіріс»қимылдыойын
ы
Мақсаты:жеңілжүгіруқабі
летін
қалыптастыру.Жекежұм
ыс:
геометриялықпішін,о
ның аты мен
түсітуралыбілімдібекі
ту,логикалықойлауын
дамыту.
Шығаратын
материал:геометриял
ықпішін,құрсау,таспа,
кегли,доп,нанүгіндісі
,
шемішкедәні(Қоршағанә

дамыту.
Еңбекқызметі:Ойыннанк
ейінойыншықжинау.
«Алға
жұлдыздарға»қимы
лдыойыны
Мақсаты:жүгірукүшін,т
өзімділігіндамыту.
Жекежұмыс:заттарды
қауіпті
жәнеқауіпсіздепжіктейбі
луді
қалыптастыру.
Шығаратын
материал:геометриял
ықпішін,құрсау,таспа,
кегли,доп,қауіпсіздік
техникасы
картасыжиынтығы.(Қ
оршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы
)

Еңбекқызметі:бақшаме
н жүйекті
тазалауМақсаты:
тұқым себугежүйекті
дайындауға
деген
құлшынысынояту.
«Торғайлар»қимылды
ойыны
Мақсаты:балалардыор
ындықта
жүруге,босжүгіругежат
тықтыру.Шығаратынм
атериал:сыпырғыш,тыр
науыш,қоқыс
қабы,доп,кегли,құрсау,
өзіндікәрекетүшінсекі
ргіш
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)
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лемментаныстыру,
денедамуы)

Серуенненоралу Мен бәтеңкемді күн
сайынТазалалаймын

шөткемен.Костюмімнен
шаңдыдаҚағуғажалқаулан

баймын.
(Көркемәдебиет)
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Мақсаты:дағдылардыбекіту:сабындыдұрысқолдану,қолды,беттіжуу,жуғаннан кейінқолдыкептіру,орамалынорнынаілу.
Түскіас Енді қасыққа

саламызҚырыққабат,
картопты –

Сосынжасырамыз!
Енді тауып

көр!Қасықтакөрінб
ейді

Тәрелкедедежоқ–қараңыз!
Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдыныжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндегіқарапайыммінез-құлықдағдысынқалыптастыру.

Күндізгіұйқы «Жатынбөлметыныштықтыжақсыкөреді»
Мақсаты:балалардың тынышұйқысыүшін
қолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедураларды:дәретханағабару,жуыну,сақтайотырып,ұйқығаөздігінендайындалудағдысындамытуд
ыжалғастыру,заттардыжинау

Біртіндепұйқ
ыданояту

Кереуеттетүзетужаттығулары.Ұйқыданкейінжаттығу.Массажжолымен
жүруКереуеттежату
1. «Құрттар».Б.қ.:шалқаданжату,аяқтытүзуұстау,қолденебойымен.Созылу,қолжоғары,б.қ.оралу(4–5рет).
2. «Қоңыз».Б.қ.:шалқадан жату,аяқтытүзуұстау,қолденебойымен.
«Қоңызқұлапқалды,тұраалмайды-
Олкүтеді,оғанкімкөмектеседі?»(«қол
-аяқтарынтырбаңдатады»).
3. «Шегіртке».Б.қ.:шалқаданжату,аяқтытүзуұстау,қолдыжелкегеқою.Тізеден бүгілген аяқтыкезекпен көтеру,аяқұшын созу(4рет).
IV. Түзеткішжолдарменжүру.
Бұршақ жол–қырлытақта–текше–доға–арқанжол–түймежол–сүйекжол–«Ізбенжүру»жол.
V. Қолғаппенысқылау.
Балаларшеңбергетұрады,қолғаптыоңқолғакиеді.
1. Солқолменысқылау.
2. Кеуденіысқылау.
3. Ішті сағат тілімен
ысқылау.Қолғаптыоңқолғаауыстыр
ып кию.
Алғақадамжасау,солғабұрылу,қарсытұрғанкөршінің арқасын ысқылау.
Сылдырмақүніменбалаларшеңбербойыменжүреді,жүріпкележатыпқолғаптарынүстелгеқояды.
VI.Назараударужаттығуы.
Сылдырмақәуеніменжүру
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Бесінас Түстенкейінгіасуақытыкелді,
Балаларүстелгеотырды.
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Бәрі жақсы болуы
үшінТамақтануережесінса

қта:
Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардың
дербесіс-әрекеті

«Мен сенімен
досболғым келеді»
ойыныМақсаты:бір-
біріне
деген
сүйіспеншілік,досты
қ,балалардыбіріктір
у,жағымды
эмоционалдытәжірибе
жинақтау, топ
құру.(Сөйлеудідамыт
у)
«Таня қуыршақ
ауырыпқалды»
сюжетті-рөлдікойыны
Мақсаты:балалардың
мамандықтуралы
білімінбекіту;сөйлеуін,о
йлауындамыту;рөлгедағ
дылануға үйрету.
«Ойыншықтарыңды
жина»ойыны
Мақсаты:ересек
адамныңнұсқауымен
әрекетті
орындауғаүйрету.

«Дүкен»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:
заттыортақбелгісінеқара
йжіктеугеүйрету; ойын
арқылыдостыққа
тәрбиелеу.
«Жұмбақ»
дидактикалықойын
Мақсаты:
балалардыжұмбақт
ыбірге
құрастыруғаүйрету,ш
ешеалмайтындарғакө
мектесу.
«Татуласу»өлеңін
жаттау
Мақсаты:балаларды
«келісу»
көмегіментатуласу
ға
үйрету.(Картотека
)

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Түймеқыз»

«Отбасы»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты: ойынға
дегенқызығушылықты
дамыту;балалар
арасындажағымды
қарым-қатынасорнату.
«Көргенімізді
айтпаймыз,істегенімізді
көрсетеміз»қимылдыой
ыны.
Мақсаты: тыныс
алуды,тапқырлықты,
байқампаздықтыдамыту

Достықтуралыөлеңдеро
қу
Мақсаты:көркемш
ығарманытыңдау
жәнетүсінуқабілетін,д
остықидеясын
қалыптастыру.(С
өйлеудідамыту,кө
ркемәдебиет,
қоршағанәлеммен
таныстыру, қазақ
тілі)Дидактикалықой
ын:
«Артықты тап»
Мақсаты:
логикалықойлауды
дамыту.(Шығарма
шылық,
сөйлеу
қабілетіндамыт
у)

«Достық» еліне
саяхатМақсаты:
балаларұжымыжағдай
ындабалаларды
әлеуметтендіру.
Міндеті:балалар
арасындағы
достыққарым-
қатынастыдамытуғ
ажәнетопқұруға
ықпалету.
(Математиканегіздері,
қазақтілі,сөйлеуді
дамыту,қоршаған
әлемментаныстыру)
«Бірсөз айт»
дидактикалықойыныМа
қсаты:
тақырыпбойыншапәндік
сөздіктібелсендіру;зейін
ін,естесақтауын,жүйелі
сөйлеуіндамыту.
(Сөйлеудідамыту,
көркемәдебиет)
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Балалармен
жекежұмыс

ФизикалықдағдыҚи
мылдамуы
Мақсаты:біршеңбердене
кінші шеңбергесекіру
дағдысынбекіту

Коммуникативтідағды
«Бақаханшайым»
ертегісібойыншаАКТи
нтерактивтіойын.
Мақсаты:балалардың

Танымдық
жәнеинтеллекту
алды
дағдыларды
«Бұлнегеұқсайды?»
Мақсаты:геометриялық

Шығармашылық
дағдылар,зерттеушілікі
с-әрекет
«Шунемесемузыка?».
Мақсаты:музыкалық

Әлеуметтік-
эмоционалдықдағды
«Пайдалыжәнезияндыө
німдер»
Мақсаты:өнімдерді
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ертегімазмұнытуралыб
ілімінбекіту;
байланыстырып
сөйлеу,ойқорытудағдыс
ын
дамыту

пішіндердіңатауларын
қайталау

және шулы
дыбыстардыажыратабіл
угеүйрету

ажырата
білугежаттықт
ыру,
өзденсаулығынкүтуқаже
ттілігінқалыптастыру

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштіңбас
қатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Түйілгенорамал»(«Орамал»),«Ойымбар!»(«Тақиятастамақ!»)қимылдыойын.
Мақсаты:ұлттықойындарғақызығушылығынояту;балалардыойынныңқарапайымережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру.Жекежұмы
с«Кімалысқасекіреді»
Мақсаты:екіаяқпен алғақарайсекіруқабілетін дамыту.
«Жылыауашардыүрлейді»тәжірибесі
Мақсаты:балалардыңзерттеушілікәрекеткеқызығушылығынқалыптастыру;ауаныңқасиетітуралыбілімдібекітужәнежалпылау;бақылауды
дамыту; болжамжасаудыжәнезерттеунәтижелерітуралыайтудыүйрену.(Қоршағанортаментаныстыру)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Сұрақтарыңызғажауапберугедайынбыз...»ата-аналаруниверситеті(балабақшамамандары).
«Көктемгікүншуағы»бірлескенспорттық-саздыбағдарламасы.
Мақсаты:МДҰмамандарынтолғандыратынмәселеніанықтау.Көркемәдебиетоқу.Ата-ананыңпедагогикалықбілімінбелсендіру
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ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:02.05–05.05

Күн
тәртібінің
үлгісі

Сейсенбі02.05 Сәрсенбі03.05 Бейсенбі04.05 Жұма05.05

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешініңбалалардыңқарым-қатынасы:отбасылықдәстүртуралыжекеәңгіме,қарым-қатынасқажәнебалаларғажақсыкөңіл-
күйтуғызуғаарналғанойындар. Достық атмосферасынқұру.
«Бір-бірімізгеқуанышсыйлаймыз!»ойынқабылдау
Мақсаты:балағаоныңжағымдыжақтарын көругекөмектесу,онытүсінетінінжәнебағалайтынынсезіну

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.«Иммунитет»ақпараттықпарақтары
Мақсаты:салауаттыөмірсалтымәселелерібойыншаата-аналардыңпедагогикалыққұзыреттілігінарттыру

Балалардың Ойыналаңынұйымдастыру «Көлік»дидактикалықойыны Ойыналаңынұйымдастыру Ойыналаңынұйымдастыру
дербесіс-әрекеті «Мамырмерекелері»әңгімесі Мақсаты:балалардың көлік «Ғажайып дорба»дидактикалық «Бұлне?»дидактикалық
(аз қимылды Көктемнің қай айыбасталды? туралыбілімдерін бекіту; ойыны ойыны.
ойындар,үстел МамырайындаҚазақстанда ойлауындамыту. Мақсаты:ойыншықтыбілдіретін Мақсаты:геометриялық
үстіойындары, қандаймерекетойланады? (Сөйлеудідамыту,қоршаған сөздерменбаланың сөздікқорын пішіндердібекіту,заттардыені
бейнелеуіс- Балабақшадағымерекеге ортаментаныстыру) байыту.(Қоршағанортамен менұзындығыбойыншакөзбен
әрекеті,кітап қалайдайындаламыз? «Мүмкін –мүмкінемес» таныстыру,сөйлеудідамыту, салыстыру.
қарау) (Фотосуреткөрсету) дидактикалықойыны музыка) «Ұшады,жүзеді,жүгіреді»

Қаламызмерекегеқалай Мақсаты:қоғамдық «Суретінсал,мүсінде,жабыстыр» дидактикалықойыны
безендірілді? орындардағытәртіпережелерін шығармашылықшеберханасы Мақсаты:жануарлардүниесі
«Пазлы»үстелүстіойыны нақтылау жәнебекіту. Мақсаты:шығармашылыққиялды, туралыбілімдерін бекіту.
Мақсаты:балаларғамағынасы Табиғатбұрышындағыеңбек: саусақтардыңұсақмоторикасын Балалардың өзқалауыбойынша
жағынансәйкескелетін гүлсуару,топыраққопсыту. дамыту. ойындар
заттардытабуғаүйретуді (Қоршағанортаментаныстыру) «Айырмашылықтардытап»
жалғастыру. дидактикалықойыны
(Шығармашылық) Мақсаты:қызығушылықты,
«Бұлқайкездеболады?» сөйлеудідамыту;объектілердің
дидактикалықойыны. белгілерінажырату.(Математика
Мақсаты:балалардың жыл негіздері)
мезгілі жәнеоныбелгілі бір
ретпенатау,тіріжәнеөлі
табиғатөзгерісітуралы
білімінқалыптастыруды
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жалғастыру
Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңғыжаттығуларкешені
I. Саптабір-бірлеп,тізені
жоғарыкөтеріпжүру,шашыраңқыжүгіру.Аяқұшыменжеңілжүгіру.Жүру.Сапқатұру.Заттарсызжаттығужасау
1. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдытөмен түсіру.Қолдыжоғары,екіжаққасозыпкөтеру,қозғалту,қолдытүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдыартқаұстау.Отыру,қолдыалғақою;тұру,қолдыартқаұстау,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.—тізерлептұру,қолбелдікте.Оңға(солға)иілу,түзетілу,бастапқықалыпқа оралу.
4. Б.қ.—арқаменжату.Аяқтыңкезектесіпбүгужәнежазу—велосипедтәрізді(аяққимылыарасындағыкішкенеүзіліс).
5. Б.қ.— аяқтарсәлалшақ,қолдарбелдікте.Жүрдікезектестіріп
екіаяқпенсекіруСаптабір-бірлеп жүру.Жүгіру.Жүру.«Ку-ка-ре-ку»деп айтып
тынысалужаттығуы

Таңғыас Тамақтану
Мақсаты:барлықбаланыңдұрыстамақтануынқамтамасызету;тағамныңмәдени-
гигиеналықдағдыларынжәнетамақтануғақолайлыкөзқарастытәрбиелеу

ҰІӘдайындық «Мамандықтыата»ойыныМа
қсаты: құрылыс
жәнежұмысшыкәсіпатаулар
ынбілдіретінсөздердісөйлеу
деқолданудыбелсендіру;
балалардыңсөздік
қорынжаңасөздерменбайыту

«Біздің армия ең
күшті»бейнероликкөру
Мақсаты: әскер туралы,
Отанқорғаушы ерлер, барлық
әлсізадамдар(балалар,әйелдер
,
қарттар,науқастар)туралыа
лғашқытүсінікті
қалыптастыру;бұрынжәнеқ
азірболғанОтан
қорғаушыларғадеген
қызығушылықтыдамыту

«Рыцарлартурнирі»квестойыныМ
ақсаты:әскеритақырыптағыойынс
южетіндамытаотырып,біргеойна
уғақұштарлығын
тәрбиелеу

«Бір–көп»ойыны.
Мақсаты:патриоттықсезімге,От
анқорғаушыларғақұрметпенқар
ауғатәрбиелеу;балалардыңәскер
имамандық,әскери
техникатуралыбілімін бекіту.
«Сарбаздар»саусақойыныБ
ізсарбазбыз,
Жаяужүремізадыммен.(Саус
ақтарүстелүстіндекөңілді«м
аршжасайды».)Біздіңқатары
мызға
Оңайкіреалмайсыз.(Жұдырықт
үйіп,жоғарысілтеп,оңды-
солдысермеу)
Шеберболукерек,
Күштіжәнебатыл.(Алақандыж
оғарыкөтеріп,саусақты
ашып-жұму)

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру
"Барабандабылы".

Музыка
«Кәне қызықойынбар»

Денешынықтыру
"Соқ,барабан!"

Қазақтілі
«Жердіңкөркі-гүл».
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Мақсат-
міндеттер.Балалардыңсаптүз
епбірініңартынанбірішеңбер
бойыменарақашықтықсақтап
,бағыттыөзгертіпжүгіруқабіл
етінқалыптастыру;жүріпкеле
жатыпбелгібойыншатоқтауж
әнеотыруғаүйрету
;
тұрғанзаттыңбасынадоптыти
гізуарқылыжоғарысекіругеж
аттықтыру.

Мақсаты:
Музыкалық
шығарманыэмоцияменқабылд
ауғадағдыландыру;шығарман
ыңкөңілді
сипатынасәйкессүйемелдеуме
нжәнесүйемелдеусізәнсалуға
үйрету;музыкаырғағына
сайжұптасаотырып
биқимылдарынорындауға
баулу,көңілкүй,шаттықсезімін
ояту.

Мақсат-
міндеттер.Балалардыбаяу (50-
60сек.)қарқындажүгіру;тереңдік
ке(15–
20смбиіктіктен)секірудағдылары
нқалыптастыру;доптыалысқалақ
тыруіскерліктерінжетілдіру.

Гүлдерәлемінде.
Мақсат-міндеттер.
Қазақтіліндегүлдертуралыайт
ылғансөздердітыңдаудыжәнет
үсінуді,табиғаттыңсұлулығыт
уралыұғымдыбілдіретінсөздер
діжаттауды,жауаптарындажаң
асөздердіқолданабілудіүйрету
.
Жұмбақтықұрастыруда
сынесім,салыстырусөздерінқол
дануғадағдыландыру.
Көктемгүлдерініңаттарынестері
несақтапбекіту.
Суреттердежәнежиіқайталанат
ынсөздергесүйенеотырып,саба
қтақырыбыбойыншақазақтілін
дегіақпараттықабылдайалуқаб
ілеттеріндамыту;
сөйлеу,ойлау,ескесақтауды,жа
ғымдыкөңілкүйтанытабілуқабі
леттеріндамыту.
Халықауызәдебиетінеқызығуш
ылықтарынарттыру,тапқырлық
қа,шапшаңдыққатабиғатқақамқ
о
рлықсезімдерінебаулу.

Серуенге
дайындық

Көркем сөз
Таза ауа жанға

дауаТезірек киіну
керек.Достарыңды да
шақырСеруендепқайт!

Мақсаты:реттілікпен киінудағдысынқалыптастыру.Көшедеөзін ұстауережелерітуралыситуациялықәңгіме.
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Заттарынкабинағасалудыескесалу
Серуен Желдібақылау

Мақсаты:ауарайыныңөзгеруіт
уралыойларынбекітуді
жалғастыру;
жел және
оныңқасиеттерітуралытүсінігі
н
қалыптастыру;желдің
бағытынанықтауғаүйрету.
Мамандығы:жолтегістеуМ
ақсаты:балалардыеңбек
әрекеттеріндұрысорындауғаү
йрету;жұмыстың
алдыңғыбөлігінбөлу;тапсырм
аныңнәтижесі,
әкелгенпайдасытуралы
айту.«Құстардыңұшуы»қим
ылдыойын
Мақсаты:тәрбиешініңбелгісіб
ойыншақимылдарды
жылдаморындауғаүйрету.
«Бес тас–бестас»
Мақсаты:балалардыңзейінін,е
птілігіндамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөміш,сыпырғ
ыш,шелек.(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Құстардыбақылау
Мақсаты:құстарғақамқорлық
жасауғақұштарлығын
қалыптастыру;құстарменденем
үшелерінүйретужәнеатау;
құстардыңайырмашылығыменұ
қсастығынтабабілуге
жаттықтыру.
Жұмыс«Өзіңежұмыстап»Ма
қсаты:ұжымдықдағдынықал
ыптастыру
еңбек;тәртіптіқалпына
келтіругедегенұмтылыстық
олдайды.
Қимылдыойын:«Соғылғаншынж
ыр»,«Жасырынбақ»
Мақсаты:балалардыойын
ережесінсақтауғаүйрету,өзә
рекеттерініңережеге
сәйкестігін
қадағалау;ептіліктерін,
реакцияжылдамдығындамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шөміш,сыпырғы
ш,шелек,
қалып,шар.
(Қоршағанәлемментаныстыру,д
енедамуы)

Ауарайын бақылау
Мақсаты: табиғаттың
маусымдықөзгерістері туралы
білімін
бекіту.Мамандығы:жолтегістеу
Мақсаты:балалардыеңбек
әрекеттеріндұрысорындауғаү
йрету;жұмыстыңалдыңғыбөл
ігінбөлу;тапсырманың
нәтижесі,әкелгенпайдасытуралыа
йту.«Құстардыңұшуы»
қимылдыойын
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойыншақимылдардыж
ылдаморындауғаүйрету.
«Бес тас–бестас»
Мақсаты:балалардыңзейінін,е
птілігіндамыту.
Шығаратынматериал:күрек,шө
міштер,сыпырғыш,шелек.(Қор
шағанәлемментаныстыру,денед
амуы)

Аспандыбақылау
Мақсаты:балалардыаспанменб
айланыстыауарайы
ерекшелігінатауғаүйрету(бұ
лтты,бұлтты),көктемдеаспа
нқандайекенінайту.Жұмыс:
«Өзіңежұмыстап»Мақсаты:
ұжымдықжұмысдағдысынқ
алыптастыру;тәртіптіқалпы
накелтіруге
дегенұмтылыстықолдайды.
«Түсіңді
тап»қимылдыойынМақсаты:бал
алардысигналбойыншажылдам
әрекететуге,кеңістіктебағдарла
уғаүйретудіжалғастыру;ептілі
ктерін
дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шелек,сыпырғы
ш,шелек,
таспа,шар,құрсау.
(Қоршағанәлемментаныстыру,д
енедамуы)

Серуенненоралу «Шкафтакімтұрады?»ойынжаттығуы.
Мақсаты:заттардыөзорындарынақоюдағдысынбекіту.
Мен баланыңназарынаудару:шкафтатәртіп
болуыүшінбарлықзаттарөзорнындатұруыкерек.(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Көркем сөз
Пришел в гости – не доктор
Айболит.Пришелвгости–
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хорошийаппетит.
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Возьмискорееложку,
И ну стучать по
дну.Скорее дайте

супа,Хотьложечкуод
ну.

Мақсаты:адамденсаулығынапайдалытағамтуралыалғашқытүсініктерінқалыптастыру
Күндізгіұйқы Балалардыңөзбетіншешешіну,киімдердібелгілібірретпенбүгуқабілеттерінқалыптастыру.

«Ақылдытышқанертегісі»ертегісіноқу
Мақсаты:ұйықтаралдындакөркемәдебиеттыңдауғақызығушылықтыояту.(Көркемәдебиет)

Біртіндеп
ұйқыдантұру

«Көңілдіхайуанаттарбағы»гимнастика
Қояндаргүлдердіиіскейді,сен қалайиіскейсің:Мұрынмендемалдыңдар(мұрынмен
демтарту)ма?Ауызбенауанышығарамыз(3–4рет).
Солнышковдыхаем,сонвыдыхаем.
Улыбкувдыхаем–
«капризки»выдыхаем.Здоровьевдыхаем–
болезньотпускаем!
1. «Аңдароянды»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Жақсылапесінеужәнесозылу.Бірнешеретқайталау;қарқыныбаяу.
2. «Қасқыркүшігініңсәлемдесуі»–
б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Қолдыкеудегеапару,соданкейіналғасозыңыз.Б.қ.қайтакелу.Бесретқайталау;қарқынықалыпты.
3. «Үкі»–б.қ.шалқаданжату,бірқолдыішке,екіншіқолдыкеудегеқойу.Іштітарту–демалу,іштішығару–
демшығару.Демшығарып,қаттыдауыстап«ф-ф-ф-ф»депайту.Төртретқайталау;қарқыныбаяу.
4. «Ептімаймылдар»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Тәрбиешінің«Іш»дегенбұйрығыменішпен
жату.«Арқа»бұйрығыменшалқаданжату.Бесретқайталау;алдыменбаяу, соданкейінтез.
5. «Мұрынарқылытынысалу».Демшығарғанкезде«м-м-м-м»деп,екіқолдыңсаусақтарыменмұрынұшынқағып,тыныстау.

Бесінас Ыдыста–қарақұмықботқасы.
Қасық ыдысқа түсті –

Қарақұмықботқасыжоқболды!
Мақсаты:дастарханбасындамәденимінез-
құлықдағдысынқалыптастыру(Көркемәдебиет, денедамуы)
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Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

«Отбасы»сюжеттіойын
Мақсаты:қабылданғанрөлгес
әйкесәрекететуқабілетін
қалыптастыружәнеашылатынс
южеткебайланыстыөзрөлінөзге
рту.
Үстел-үстіойындары:«Лото»,

Вариативтіккомпонент
«Ертегілерелінде»
Тақырыбы:«Онғадейінсанйбілеті
нлақ»ертегісі

Балалардыңқызығушылығына
қарайкөркемәдебиетоқу.

«Шаштараз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:топтаойнау,қоғамдықор
ындардаөзін-
өзіұстауережесінсақтаудағдысын
бекіту.
Дидактикалықойын:«Бағдаршам
не дейді?»

«Жүргізуші»әңгімеойыны
Мақсаты:балалардыжүргізушім
амандығыментаныстыру;
балаларды ойындақарым-
қатынасорнатуғаүйрету.
«Жануарларжоғалды»
дидактикалықойыны
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«Домино»
Мақсаты:затесімніңатаулыж
әнетектіксептіктекөпшетүрі
нжасауғажаттықтыру

«Суретті ретімен
орналастыр»дидактикалықой
ыны
Мақсаты:балалардың
денсаулық және салауатты
өмірсалты туралы түсінікті
жүйелеу,сөйлеу,зейін,естесақт
ау
қабілеттеріндамыту.
«Өнершеберханасы»
Мақсаты:бояудәптеріндегіс
уреттідәлбояуға
дағдыландыру

Мақсаты:бағдаршамтүстерініңм
ағынасыжәнекөшедеөзін-өзі
ұстауережелерітуралыбілімдерінб
екіту

Мақсаты:жануардың
атынтөлатыменбайланыстыр
у

Балалармен
жекежұмыс

«Үстелтеатры»қарым-
қатынасдағдылары
Мақсаты:танысертегілердіо
йнауғажәнесахналауға
қызығушылықты,қ
ұштарлықтыояту

Танымдықжәне
интеллектуалдыдағдыларды
дамыту.
«Күн–түн».
Мақсаты:«күн–
түн»күнніңқарама-қарсы
бөлігінде
бағдарлаутуралыбілімді
бекіту.

Шығармашылыққабілеттері,
зерттеушілікәрекеті
«Сиқырлықарындаш»
Мақсаты:қазақою-
өрнегініңқарапайымэлементте
рінқайтасалабілудағдыларынб
екіту

«Жақсыіс»әлеуметтік-
эмоционалдықдағдылар.
Мақсаты:жақсыжәнежаманіс
тердідұрысбағалау
тәжірибесінқалыптастыру

Серуенге
дайындық

Баланың өзіне-өзіқызмететугедегенұмтылысынқолдау:белгілібірретпен киінужәнешешіну,ұқыптылықсақтау

Серуен «Өзтүсіңдітап»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардысигналбойыншажылдамәрекететуге,кеңістіктебағдарлауғаүйрету;ептіліктеріндамыту.
«Еңбектеу»жекежұмыс
Мақсаты:түзубағытта4-6метрқашықтыққа,заттарарасындаеңбектеу.(денедамуы)

Балалардың
үйгеқайтуы

«Баланыңтәуелсізболуынанекедергі»ата-аналаржиналысы
Мақсаты:балалардыңжылқорытындысыбойыншаүлгерімітуралыақпаратберу;осыоқужылындабалалардыңнеүйренгенінайту;ата-
ананыкелесіжылдыңбасынадайындау;балалардыңжазғыдемалысынұйымдастыру;келесіжылжоспарын ұсыну

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
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Қай кезеңгежасалды:10.05–12.05



439

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі10.05.2023 Бейсенбі11.05 Жұма12.05

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешіменбалалардыңқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,қарым-қатынасқажәнебалаларғажақсыкөңіл-
күйтуғызуғаарналғанойындар. Достықатмосферасынқұру.
«Маған сендегіұнайтын қасиет»ойынқабылдау
Мақсаты:жағымдыөзін-өзібағалауды,бір-бірініңжағымдықасиеттерінкөребілудіқалыптастырудыжалғастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Күнделіктіөмірдегібаланыңқауіпсіздігі»жадынамасы
Мақсаты:ата-аналарғакөктемгіөртқаупікезеңіндетынымсызбалаларғаолардыңқауіпсізмінез-құлқынаерекшекөңілбөлугебағыттау.

Балалардың
дербес іс-
әрекеті(аз
қимылдыойынд
ар, үстелүсті
ойындары,бейне
леуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

Ойыналаңынұйымдастыру
«Әжемніңауласы»коврограф
Мақсаты:балалардыңүйжануарларытуралыбі
лімдерінбекіту.
«Недыбысекенінтап»дидактикалықойынМақсаты:
балалардықоршағанәлем
дыбыстарыментаныстыру,олардыбөлужәнета
ну.
«Көжеккиімінжөндеу»ойыны
Мақсаты:балалардың
түстердіажыратабілужәнесөйлеудетүстердің
атауларын
қолданабілудегібілімдерінбекіту;геометриялы
қпішіндердітанып,олардыатайбілудағдысынб
екіту

Ойыналаңынұйымдастыру
«Оныеркелетіпата»дидактикалықойынМақса
ты:балалардыкішірейткішжұрнақтарарқылы
затесімқұрастыруғаүйрету.
«Айырмашылығынеде?»дидактикалықо
йыны.
Мақсаты: балалардың көрнекі есте
сақтауынжәне зейінін дамыту, заттарды
қарастыруға,олардысалыстыруға,ұқсастықта
рымен
айырмашылықтарынтабабілугеүйрету.
«Кімденебар?»дидактикалық
ойыны.Мақсаты:жекешежәнекөпшетүрде
гізатесімдердіңсептікжалғауынқолдану

Ойыналаңынұйымдастыру.
«Үйшіктекімтұрады?»д
идактикалықойыны.
Мақсаты:дыбыстардыңдұрыс
айтылуынбекіту;балалардыңсөйлеут
ынысындамыту.
«Кімжасырынғанын тап»
шығармашылықшеберханасы
«Үнемдікірпі»ойын-
жаттығу.Мақсаты:саусақтарды
ң ұсақмоторикасындамыту

Ертеңгілік
жаттығу

Заттарсызтаңғыжаттығуларкешені
I. Саптабір-
бірлеп,тізеніжоғарыкөтеріпжүру,шашыраңқыжүгіру.Аяқұшыменжеңілжүгіру.Жүру.Сапқатұру.Заттарсызжаттығу
жасау
1. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдытөмен түсіру.Қолдыжоғары,екіжаққасозыпкөтеру,қозғалту,қолдытүсіру,бастапқықалыпқаоралу.
2. Б.қ.— аяқтысәлалшаққою,қолдыартқаұстау.Отыру,қолдыалғақою;тұру,қолдыартқаұстау,бастапқықалыпқаоралу.
3. Б.қ.—тізерлептұру,қолбелдікте.Оңға(солға)иілу,түзетілу,бастапқықалыпқа оралу.
4. Б.қ.—арқаменжату.Аяқтыңкезектесіпбүгужәнежазу— велосипедтәрізді(аяққимылыарасындағыкішкенеүзіліс).
5. Б.қ.— аяқтарсәлалшақ,қолдарбелдікте.Жүрдікезектестіріпекіаяқпен
секіруСаптабір-бірлеп жүру.Жүгіру.Жүру.«Ку-ка-ре-ку»деп айтып
тынысалужаттығуы
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Таңғыас Көркемсөз
Қарақұмықботқасы-біздіңанамыз.

Алқарабидай наны–әкеміз.
Мақсаты:тамақтанукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру

ҰІӘдайындық «Адамдарғаүй жануарларынеүшінқажет»
Мақсаты:балаларменбіргеқандайжануарлардыүйж
ануарларыдепатайтынынанықтау
(белгілерінбелгілеу),балаларғаадамныңжануарлар
дықашан қолғаүйреткенінайту;
әңгімелесубарысындажануарлардыңқандай
пайдаәкелетінінанықтау

«Кімқалайқозғалады?»
Мақсаты: балалардың ауызша сөздік
қорынбайыту; ой-өрісін, зейінін, қиялын,
ептілігіндамыту

К.Ушинскийдің«Сүзегенсиыр»ә
ңгімесіноқу.
Мақсаты:көркемәдебиеткеқ
ызығушылықтыдамыту

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Музыка"Табиғаттыңс
әні-гүл".Мақсат-
міндеттер.
Балалардыәндітыңдаукезіндеоныңсипатынтүсін
ебілуқабілеттерінеүйрету;жәйжәнеқаттышығаты
ндыбыстардыпедагогпенбіргеайтабілудағдылар
ынқалыптастыру;көңілдісипаттағыәндіайтукезін
десөзініңмазмұнына
сайқолдарыменқарапайымқимылдардыжасайбіл
угеүйрету.

Денешынықтыру
"Соғамынбарабанымды".
Мақсат-міндеттер. Балалардыбаяу (50-
60сек.)қарқындажүгіругеүйрету;қимылдыой
ынарқылыгимнастикалыққабырғабойыменж
оғарыөрмелеужәнеодантөментүсудағдылар
ындамтыу;оқуқызметінпысықтау.

Қазақтілі"Адамдардыңкөкте
мгіеңбегі"Мақсат-міндеттер.
Балалардыңқазақтіліндесөйлеуқабіле
тіндамыту,сынесімдердізатесімменүй
лестірудіүйрету;
адамдардыңкөктемгіеңбегі,егістікалқ
абындағыжұмыстаржайындамәлімет
беру,білімдерінбекіту.
Жұмбақшешуқабілеттерін,жаңылтпа
штардыжаңылмайайтабілудағдылары
нқалыптастыру.
Суреттергежәнежиіқайталанатынсөз
дергесүйенеотырып,тақырыпбойынш
ақазақтіліндегіақпараттықабылдайал
уқабілеттеріндамыту;
сөйлеу,ойлау,ескесақтау,жағымдыкө
ңілкүйтанытабілуқабілеттеріндамыт
у.
Ересекадамдардыңеңбегінқұрметте
у,
өсімдіктергежәнетабиғатқажанашы
рлық,қамқорлықсезімдерінебаулу.

Серуенге Ретіменкиінудағдысынқалыптастыру;денсаулыққұндылығытуралытүсініктідамыту,ауырмауғадегенұмтылысынқалыптастыру
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дайындық
Серуен Ағашбүршігінбақылау

Мақсаты:балалардыәртүрліағашбұтағындағыбүрш
ікті,оныңқалайөзгергенінқарауға
шақыру;әртүрліағашжапырағыныңбіруақыттапайд
аболмайтынын,осытізбеккебайланысты
белгітуралыайту.
Еңбекқызметі:кішітоптыңучаскесінде
құстардытамақтандыру(балаларғақұстарғақ
амқорлықкөрсетуүлгісінкөрсету).
«Қарама-қарсыжүгіріс»қимылдыойыны
Мақсаты:жеңілжүгіруқабілетінқалыптастыру.Же
кежұмыс:геометриялықпішін,оның атыментүсі
туралыбілімдібекіту,логикалықойлауындамыту.
Шығаратынматериал:геометриялықпішін,
құрсау, таспа,кегли,доп,нанүгіндісі,
шемішкедәні(Қоршағанәлемментаныстыру,денеда
муы)

Қайыңдыбақылау
Мақсаты:ағаштүсігінігінкеңейтуді
жалғастыру;табиғаттықорғауға,сақтауғаұ
мтылуғатәрбиелеу.
Ойыннанкейінойыншықжинау
Мақсаты:балалардыңбойындаересектергек
өмектесугедегенқұлшынысын
қалыптастыру.
«Менқұстардықағыпаламын»қимылдыор
ысхалықойыны
Мақсаты:сигналбойыншаәрекететуқа
білетінқалыптастыру;бір-біріне
соқтығыспай жүгіру.
Шығаратынматериал:кішкентайойы
ншықтар,спорттықшеңбер,доп
(Қоршаған әлемментаныстыру,денедамуы)

Бұлттыбақылау
Мақсаты:балалардың
байқағыштығын,қиялындамыту;ә
ңгімелеудағдысындамыту.
Еңбекқызметі:барлығыменбіргегү
лзардықоқыстантазарту,жолдард
ысыпыру.
«Алғажұлдыздарға»қимылдыо
йыны
Мақсаты:жүгірукүшін,төзімділігіндам
ыту.
«Қарама-
қарсыжүгіріс»қимылдыойыны
Мақсаты:жеңілжүгіруқабілетінқ
алыптастыру.
Шығаратынматериал:геометриялықп
ішін,құрсау,таспа,кегли,доп,нанүгінд
ісі, шемішкедәні.(Қоршаған
әлемментаныстыру,денедамуы)

Серуенненоралу Баланыөзіне-
өзіқызмететугеұмтылуғақолдаукөрсету:белгілібірретпенкиінужәнешешіну,дәлдіктісақтау.Қолорамалдықолдануға
шақыру.Қолдысабынменжуудағдысынбекіту.

Қолды
сабынменжуукерек,Жеңдіс

улауғаболмайды.
Кімжеңінтүрмейді,Оғ

ансуберілмейді.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқашан

жағымды.
Біз әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейінбәріне
«рахмет»айтамыз.

Мақсаты:үстелдемәдениеттімінез-құлықдағдысынқалыптастыру,асқасықпен шайқасықты,майлықтыдұрыспайдаланабілу
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Күндізгіұйқы Күндізгіұйқыныңпайдасытуралыайту.«Табиғатдыбысы»аудиожазбасынтыңдау
Мақсаты:естуарқылықабылдауды,эмоционалдыжауап берудіжәнеклассикалықмузыкағақызығушылықтыдамыту
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Біртіндеп
ұйқыдантұру

«Көңілдіхайуанаттарбағы»гимнастика
Қояндаргүлдердіиіскейді,сен
қалайиіскейсің:Мұрынмендемалдыңдар(мұрынмендемтарту)ма?Ауызбенауанышығарамыз(3–4рет).
Солнышковдыхаем,сонвыдыхаем.
Улыбкувдыхаем–
«капризки»выдыхаем.Здоровьевдыхаем–
болезньотпускаем!
1. «Аңдароянды»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Жақсылапесінеужәнесозылу.Бірнешеретқайталау;қарқыныбаяу.
2. «Қасқыркүшігініңсәлемдесуі»–
б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Қолдыкеудегеапару,соданкейіналғасозыңыз.Б.қ.қайтакелу.Бесретқайталау;қарқынықалыпты.
3. «Үкі»–б.қ.шалқаданжату,бірқолдыішке,екіншіқолдыкеудегеқойу.Іштітарту–демалу,іштішығару–
демшығару.Демшығарып,қаттыдауыстап«ф-ф-ф-ф»депайту.Төртретқайталау;қарқыныбаяу.
4. «Ептімаймылдар»–б.қ.шалқадан жату,қолденебойымен.Тәрбиешінің «Іш»дегенбұйрығымен
ішпенжату.«Арқа»дегендешалқаданжату.Бесретқайталау;алдыменбаяу,соданкейінжылдам.
5. «Мұрынарқылытынысалу».Демшығарғанкезде«м-м-м-м»деп,екіқолдыңсаусақтарыменмұрынұшынқағып,тыныстау.

Бесінас Жекесүлгінідұрыспайдалануғаынталандыру.
Тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәнемұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

«Хайуанаттардүкені»сюжетті-
рөлдікойынМақсаты:өзіс-әрекетінсеріктестердіңіс-
әрекетіменүйлестіруқабілетінқалыптастырудыж
алғастыру,ойындарөлдікқарым-
қатынаспенқарым-қатынастыбайқау.
«Жұмбаққұрастыр»дидактикалықойыныМақсаты:
сипаттауэлементтерінпайдалана
отырып,балалардыжануарлартуралыжұмбақойлап
табуғажаттықтыру.
Шығармашылықшеберхана
«Күшік»жапсырма
Мақсаты:кеңістіктікойлауменқиялдыдамыту;өз
жұмысынжәнежолдастарыныңжұмысын
бағалауғатәрбиелеу

«Бізқұрылысшымыз.Аңдарғаүйтұрғыза
мыз»конструкторменойынМақсаты:кон
структордыңәртүрлі
бөліктеріненқұрылыссалуқабілетінбекіту.Ба
лаларғаарналғанүстелойындары.
Дидактикалықойындар,үстелойындары,лот
о,доминоойындарындайындауарқылыбалал
ардыңтанымдықбелсенділігінеойынжағдай
ынжасау.

«Бұлненіңқұйрығы,тап?»д
идактикалықойыны.
Мақсаты:талдауқабілетіндамыту;а
ңдардыажырату,атаудыбекіту.
«Әрнәрсеніңөзорныбар»ди
дактикалықойыны
Мақсаты:топтатәртіпті
сақтауға,ойыншықтардыөзорындарын
ақоюғаынтасынарттыру.
Қорытындыжұмысүшінжағдайж
асау
Табиғатбұрышында«Шағынферма»ж
асау
Мақсаты:апталықтақырыбы
бойыншабілімдібекіту;нәтижеденқ
уаныштыкөңіл-күйтуғызу

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Жүгір–соқтығыспа»
Мақсаты:жүгірутехникасын,жақсыдене

Шығармашылықдағдылар,«Бұлненіңізі?»зе
рттеушілікәрекеті.
Мақсаты:бақылауды,қиялдыдамыту;

Әлеуметтік-эмоционалдықдағдылар
«Ғажайыпдорба»
Мақсаты:үйжәнежабайыжануарлар



444

қалпын,табиғиқоләрекетінжетілдіру қоршағанортатуралыбілімдерін бекіту туралыбілімдерін бекіту

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Торғай менмысық»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардыңтізесінбүгіп,ақырынсекіру,бір-
бірінесоқпайжүгіру,ұстаушыныайналыпөту,тезқашу,өзорнынтабу,балалардыорыналғанкездеабайболуға,жолдастарынитермеугеүйрету.
Жекежұмыс«Доп».
Мақсаты:доптардыбір-
бірінетөменнен,басынанжоғарылақтыружәнеолардыұстау.Экспериментжасау
«Кімқалайқозғалады»тәжірибесі
Мақсаты:фантазияныдамыту;қимылтәжірибесін белсендіру

Балалардыңүйге
қайтуы

«Келесіжылыбалабақшаданнекүтесіз?»сауалнамасы.
Мақсаты:ата-ананыңбалабақшажұмысынақанағаттанушылығынанықтау.Ата-ананыңөтінішібойыншажекеәңгімелер

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:15.05–19.05

Күн
тәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі15.05 Сейсенбі16.05 Сәрсенбі17.05 Бейсенбі18.05 Жұма19.05

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешіменбалалардыңқарым-қатынасы:қарым-қатынасжасаужәнебалалардыңжақсыкөңіл-
күйінқалыптастыруғаарналғанойындар.Достықатмосферасынқұру,балалардыауладақарсыалу.
Балалардың назарын бүгінДымбілместің қонаққакелгенінеаударыңыз.Бірақолсондаймақтаншақ,олжұмбақтыбәрінен
тезшешетінінайтады.(Балалардыжәндіктертуралыжұмбақтардыескетүсіріп,Дымбілместенсұраудыұсынамын,«қатеайтады»,
балалартүзетеді.)«Масаұшты»азқимылдыойыны.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.
«Жәндіктердіңшағуыкезіндегіалғашқыкөмек»жаднама

Балалардың
дербес іс-
әрекеті(азқимыл

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру

Ойын
алаңынұйым
дастыру
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ды «Ойыншықтытап» «Жұпты тап» «Кімқалай «Кім артық» «Біз суретшіміз»
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ойындар,
үстелүсті
ойындары,бей
нелеуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

дидактикалық
ойыныМақсаты:топ
бөлмесінде
жоспарбойыншабағда
рлауғамашықтандыр
у.
«Неартық»
дидактикалық
ойыныМақсаты:көру
және
естуестесақтауынжәнео
йлауындамыту;
балалардың
сөздікқорынбелсе
ндіру

дидактикалық
жаттығуыМақсаты:бала
лардың
естесақтауқабілетінда
мыту,қолдыңұсақмот
орикасындамыту;жұп
тастырылған
суреттерді табуғаүйрету.
«Денсаулыққанеқажет»д
идактикалықойыны(доп
пен)
Мақсаты:жекегигиенақ
ұралдары,спорттық
құрал-
жабдықтуралыбілімді
бекіту;зейінін
дамыту

қозғалады?»
дидактикалық
ойыны.Мақсаты:қарс
ылықбілдіретінкүрдел
і
сөйлемдерқұрастыру.
«Болады –
болмайды»ауызшажа
ттығу
Мақсаты:
логикалықжәне
грамматикалыққұрыл
ымдардытүсіну

дидактикалық
ойыныМақсаты:
зейінін,логикалықой
лауындамыту.
«Бір сөзбен
ата»дидактикалық
ойыныМақсаты:мақ
сат
белгілеріне
қарайтоптастыру

Мақсаты:
қоршағандүниенің
әсемдігінеэмоцион
алды
реакцияныдамытуЛо
то,домино,пазлы,Кь
юзенертаяқшаcы,Дье
неш
блоктарыМақсаты:о
йын
таңдаудадербестікті
дамыту

Ертеңгілік
жаттығу

Затпен-орамалмен таңғыжаттығуларкешені(30х30см)
Мақсаты:денешынықтыружаттығуларынжасауғақызығушылықты,салауаттыөмірсалтынадегенқұштарлықтытәрбиелеу.
Б.қ.–аяқтыбіріктіріптұру,орамалдыекіқолменкеудетұсындаұстау.Қолдыалғақарайтүзусозу-орамалдыкөрсету,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалдыекіқолментөмендеұстау.Еңкейіп,орамалдыоңға(солға)бұлғау,түзетілу(8-
сурет),бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалдыекі қолментөмендеұстау.Отыру,орамалдыалғаұстау,тұру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалтөменде.Орамалдыжоғарыкөтеру,отыру,орамалғажасырну,тұру,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.–
аяқтарсәлалшақ,оңқолындаорамал,солқолбелдікте.Орамалменсермеп,екіаяқпенорнындасекіру.
Саптабіріненсоңбіріжүру,орамалдыбұлғау.

Таңғыас Көркемсөз
Плюх! Ко мне на

язычок,Щечкидружночмок-
чмок-чмок!

Вседовольны: я,мойротикимойсытенькийживотик!
Мақсаты:балалардыретіменүстелгеотыруғаүйрету(қолдарынкімжуды);ұқыптытамақтану,тамақтытекқасықпенжеуқабілетріндамыту;дұр
ысотыруғамәнберу
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ҰІӘдайындық «Ойлантап»
дидактикалықойыныМе
нжарманыайтамын,

«Ертегілерарқылы
саяхат»квестойыныМ
ақсаты:айналадағы

«Зиянды–
пайдалы»дидактикал
ық
ойыныМақсаты:дәру
мен

«Фигураны
таңда»дидактикалықойыны
.
Мақсаты:геометриялық

«Ғажайып–
сыпайылық»
әңгімесі.Мақсаты:нағ
ыз
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ал сен
жармаданботқа
ныайт
Мақсаты:естесақтау,ел
естету,
сөздікқорындамыту

адамдарға
сыпайылықпендостыққары
м-
қатынасқатәрбиелеу;көмек
ке
ұмтылу

топтары,
олардыңмаңызы
және
денсаулыққа
пайдасытуралытүсін
ікті
қалыптастыру

пішіндердіажыратабілудіб
екіту

сыпайыадамныңкімек
енінтүсіндіру-бұл
«сиқырлы»сөздердібілі
п қанақоймай
жәнебасқаадамдарға
әрқашанжақсылық
жасайтынадам.

Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Дене
шынықтыру"Көктемгі
гүлдер".Мақсат-
міндеттер.Балалардыңс
аптүзепбірініңартынанб
ірішеңбербойыменарақ
ашықтықсақтап,бағытт
ыөзгертіпжүгіруқабілет
інқалыптастыру;топбой
ыншаберілгенбағытқабі
рініңартынанбіріжүгіру
жәнешашырапжүгіруге
үйрету.

Дене
шынықтыру"Гүлдейж
айнапбәріміз".Мақсат-
міндеттер.
Балаларданыққадаммена
лға,ныққадамменартқаж
үру,тізенібиіккекөтереот
ырыпжүру; баяу (50-
60сек.)қарқындажүгіруд
ағдыларындамыту;доған
ыңастыменөрмелеу(еңбе
ктеу)іскерліктерінжетілд
іру.

Музыка
«Көңілдіби»Ма
қсаты:Музыкал
ықшыға
рманыэмоцияменқа
былдап,ескесақтауғ
а;әнайтубарысында
шығарманыңкөңілді
сипатынасәйкессүйе
мелдеуменәнсалуға
үйрету;көңілдіәуенг
ежұптасаотырыпбиқ
имылдарынорындау
ға
баулу.

Дене
шынықтыру"Көркі
ғажапкөктем".Мақса
т-міндеттер.
Балалардаәртүрлібағытта
рдажүгіру;
тереңдікке(15–20 см
биіктіктен)секіру;доптыт
әрбиешіден 1-
1,5метрарақашықтықтал
ақтырудағдыларындамы
ту;оқуқызметінпысықтау
.

ҚазақтіліЖайдарыжа
зкелді!Мақсат-
міндеттер.Қазақтілінд
ежазмезгілітуралыайт
ылғансөздердітыңдауд
ыжәнетүсінуді,табиғат
сұлулығытуралыұғым
дыбілдіретінсөздердіж
аттауды,жаңасөздерді
жауаптарындақолдану
дыүйрету
.Сынесім,салыстырусө
здерінқолдануғадағды
ландыру.Суреттергеж
әнежиіқайталанатынсө
здергесүйенеотырып,т
ақырыпбойыншақазақ
тіліндегіақпараттықаб
ылдайалуқабілеттерін
дамыту;
сөйлеуді,ойлауды,еске
сақтауды,жағымдыкөң
ілкүйтанытабілуқабіле
ттеріндамыту.
Халықауызәдебиетіне
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қызығушылықтарына
рттыру,
тапқырлыққа,шапшаң
дыққатабиғатқақамқо
рлықтанытусе
зімдерінтәрбиелеу.

Серуенге
дайындық

Киіну:реттілік,серуенгешығу.
Мақсаты:баланың өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенқұштарлығынқолдау:белгілібірретпен
киінужәнешешіну,ұқыптыболу,киімдегіұқыптылықтыаңғару

Серуен Ауа
температурасынбақ
ылау.
Мақсаты:балалардыауате
мпературасын
бақылауғаүйрету.
Еңбек қызметі:
бақшаменжүйектазал
ау.
Мақсаты:
тұқымотырғызуға,
жүйекдайындауға
құлшынысынояту.
«Торғайлар»қимылды
ойын
Мақсаты:
балалардыорындықтаж
үруге,жан-
жақтыжүгіруге
жаттықтыру.
Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,құ
рсау,өзбетіншеойнауүші
нсекіргіш.
(Қоршағанәлеммен

Бүр жарған
қайыңбүршіктерін
бақылауМақсаты:қыстанке
йінгікөктеммен–орман
көктемімен
таныстыру.Еңбек
қызметі:
аумақтытазалау.
Мақсаты:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;бір-
бірінекөмектесудіүйренеді.
«Бестас»қимылдыойынМ
ақсаты:балалардың
зейінін,
ептілігіндамыту.Шығара
тынматериал:
сыпырғыш,
тырма,қоқысқабы,доп,кег
ли,құрсау,өз
бетіншеойнауүшін
секіргіш.(Қоршаған
әлемментаныстыру,денед
амуы)

Көктемгі
аспандыбақылау
Мақсаты:балаларды
аспанның
түсімен,бұлттүрініңөзг
еруімен,
күннің
көкжиектенжоғарыорн
аласуыменбайланысты
көктемніңбелгілерін
атап өтугеүйрету;
жинақталғанбұлттыңп
айда
болуы,бұлқұбылысты
ң
себептерітуралыайту.Е
ңбекқызметі:бақшамен
жүйектітазалау.
Мақсаты:
тұқымотырғызу,
жүйекдайындау
ға
құлшынысынояту.
«Бір, екі, үш–
жүгір!»қимылдыойы
н.
Мақсаты:

Күндібақылау
Мақсаты:
балалардыңназарынкү
нгеаудару,
оның бүгінгі күннің
қалайжарқырап тұрғанын
айту,көктемніңкелуімен
жансызтабиғатта
болатынөзгерістіайту.Е
ңбек қызметі:
аумақтытазалау.
Мақсаты:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;
бір-біріне
көмектесудіүйренеді.
«Бестас»қимылдыойынМ
ақсаты:балалардың
зейінін,
ептілігіндамыту.Шығара
тынматериал:
сыпырғыш,
тырма,қоқысқабы,доп,кег
ли,құрсау,өз
бетіншеойнауүшін
секіргіш.(Қоршаған
әлемментаныстыру,денед

Сауысқанды
бақылауМақсаты:кө
ктем
мезгілі және
жылдыңосымезгілін
дегі
құстардыңмінез-
құлқытуралытүсінікті
кеңейту;
жаңасөздерм
ен,
ұғымдармен
білімінтолықтыру.
Еңбекқызметі:
аумақты
тазалау.Мақсат
ы:
еңбексүйгіштікке
тәрбиелеу;бір-
бірінекөмектесудіүйр
енеді.
«Торғаймен
автомобиль»қимылды
ойын
Мақсаты:әртүрлібағ
ыттажүгіру,бір-
біріменсоқтығыспау,ү
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таныстыру,денедамуы) жүгіружылдамд
ығын,
ептілігін,зейінін
дамыту.
Шығаратынматериал:
сыпырғы,тырма,

амуы) йін табу,
сигналбойыншаәреке
тету.Шығаратын
материал:сыпырғыш,
тырма,
қоқысқабы,доп,кегли,
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қоқысқабы,доп,кегли,қ
ұрсау, өз
бетіншеойнау үшін
секіргіш.(Қоршағанәле
ммен
таныстыру,
денедамуы)

құрсау,өзбетіншеойн
ауүшінсекіргіш.(Қор
шаған
әлемментаныстыру,
дене
дамуы)

Серуенненоралу Көркем сөз
Біз білеміз,иә-иә-иә!Суқұбырдажасырынады!

Қане, сушықбері!Біз жуынуғакелдік!
Мақсаты:балалардаөзбетіншешешінудағдыларын
қалыптастыру;сыпайытүрдеүйрету,көмексұрауынбілдіру;орамалқолданудыынталандыру;қолдысабынменжууәдетіннығайту.
(Көркемәдебиет,денедамуы)

Түскіас Біз ас ішуге
жиналдықТәттідә
мнен!

Мақсаты:дастарханбасындаөзін-өзіұстаумәдениетідағдыларынқалыптастыру;ұқыптытамақтану,тамақтытекқасықпеналуды
дамыту.Гигиеналықпроцедуралардыорындау

Күндізгіұйқы «Жатынбөлметыныштықтыжақсыкөреді»
Мақсаты:балалардың
тынышұйқысыүшінқолайлыжағдайжасау;белгілібірпроцедураларды:дәретханағабару,жуыну,сақтайотырып,ұйқығаөздігінендайындал
удағдысындамытудыжалғастыру,заттардыжинау
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Біртіндеп
ұйқыдантұру

«Көңілдіхайуанаттарбағы»гимнастика
Қояндаргүлдердіиіскейді,сен қалайиіскейсің:Мұрынмен демалдыңдар(мұрынмен
демтарту)ма?Ауызбенауанышығарамыз(3–4рет).
Солнышковдыхаем,сонвыдыхаем.
Улыбкувдыхаем–
«капризки»выдыхаем.Здоровьевдыхаем–
болезньотпускаем!
1. «Аңдароянды»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Жақсылапесінеужәнесозылу.Бірнешеретқайталау;қарқыныбаяу.
2. «Қасқыркүшігініңсәлемдесуі»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Қолдыкеудегеапару,соданкейіналғасозыңыз.Б.қ.қайтакелу.
Бесрет қайталау; қарқынықалыпты.
3. «Үкі»–б.қ.шалқаданжату,бірқолдыішке,екіншіқолдыкеудегеқойу.Іштітарту–демалу,іштішығару–
демшығару.Демшығарып,қаттыдауыстап«ф-ф-ф-ф»депайту.Төртретқайталау;қарқыныбаяу.
4. «Ептімаймылдар»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Тәрбиешінің«Іш»деген бұйрығыменішпен
жату.«Арқа»бұйрығыменшалқаданжату.Бесретқайталау;алдыменбаяу, соданкейінтез.
5. «Мұрынарқылытынысалу».Демшығарғанкезде«м-м-м-м»деп,екіқолдыңсаусақтарыменмұрынұшынқағып,тыныстау.

Бесінас Көркем сөз
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Түстенкейінгіасуақытыкелді,Бала
ларүстелгеотырды.
Бәрі жақсы болуы

үшінТамақтануережесінса
қта:

Аяқтытарсылдатпаймыз,
Тып-тынышотырамыз

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолданудыүйрету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзін
дікіс-әрекеті

«Күнді
ұста»ойыныМақсаты:
балалардыңайнаныпа
йдалану
қабілеттерінбекіту,
қорытындыжасау,ойыннә
тижесіне
қызығушылықтысақтау.
Үстел-үстіойындары:
«Неқайдаөседі?»,
«Көкөністердітанып,
ата»
Мақсаты:өсімдік,
көкөніс, жемісқайда
өсетінітуралыбілімдіб
екіту

«Гараждар»
құрылысойыны
Мақсаты:әртүрлітүсбө
ліктерін
пайдаланыпғимаратты
безендіру,ғимараттыс
оғу.
Дьенешблоктарымендидакт
икалықойындарМақсаты:та
пқырлықты,логикалық
ойлауды,естесақтауқабілеті
ндамыту
«Аурухана»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:ойынсюжетінд
амыту.

Вариативтік
компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:«Сәруар»

«Сиқырлы
қарындаш»жекежұмы
с
Мақсаты:
контурданшықпай
бір
бағыттаконтурдыбо
яуға
дағдыландыру;
ойғаалғанды
аяғынадейінжеткізебіл
угетәрбиелеу

«Суретшініңқатесін
тап»ойынжаттығуы
Мақсаты:елестету,естеса
қтауқабілетіндамыту.
«Непайдаболды?ди
дактикалықойын
Мақсаты:көружәнеестузе
йінін,
естесақтауын,ойлауын,сө
здікқорынтолықтыру

Балалардың
дербесәрекеті.
Мақсаты:ойын
ұйымдастырукезінде
балаларда
дербестіктіқалыптаст
ыру;ойынәрекеттері
ндеөз
дағдыларыбен
тәжірибесінпайдалану;
балалардыңдиалогтіксө
йлеуіндамыту.
Балалардың
қызығушылығы
бойынша
көркемәдебието
қу
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Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Қимылдыестесақта»
Мақсаты:көрсетілгенқ
имылдардысаналытүр
де есте сақтау
жәнежаңғыртуқабілеті
н
бекіту; көру-
моторлыесте
сақтауды,
зейіндідамыту

Қарым-қатынас
дағдылары
«Ертегікейіпкерін
таны»Мақсаты:ата
улыбелгілерібойы
ншабатырдыанықт
ау

Танымдық
жәнеинтеллекту
алды
дағдылар «Кім
қайдаұйықтайды»
Мақсаты: ақыл-
ойқабілетін,
негізгі
геометриялықпішіндер
туралытүсінікті
дамыту;түстіңатауынб
екіту;үлгібойынша
іріктеуәрекетін

Шығармашылық
дағдылар,зерттеушілік
әрекеттер
«Саусақпенсуретсалу»
Мақсаты:ұсақ
моториканы
дамыту;түстердіүйре
нуге
көмектесу

Әлеуметтік-
эмоционалдықдағды
«Затжәнеәрекеттер»
Мақсаты:балалардың
заттардың
қасиеттерітуралыбілі
мдерін
бекіту;
балалардыңсөздікқ
орын
молайтуғажәне
кеңейтугеүлесқосу
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қалыптастыру
Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерінқолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Темірбай»қимылдыойыны.
Мақсаты:қимылдардыорындаубарысындабалалардыңшығармашылығыменбелсенділігіндамыту.
«Кімұзағырақсекіреді»жекежұмысы.Мақсаты:алғажылжуарқылыекіаяқпен секіруқабілетін дамыту.
«Жылыауадоптыүрлейді»тәжірибе.Мақсаты:балалардыңзерттеуқызметінедегенқызығушылығынқалыптастыру;ауаныңқасиетітуралыбіл
імдібекітужәнежалпылау;байқаудыдамыту;болжамжасауғажәнезерттеунәтижесітуралыайтуғаүйрету.(Қоршаған
ортаментаныстыру)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Баламенқарым-қатынасәліппесі»дөңгелекүстелі
Мақсаты:ата-ананыңпедагогикалықшеберлігінбаламенқарым-қатынасжасаудағыжаңаәдіс-тәсілдерменбайыту

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:22.05–26.05

Күнтәртібінің
үлгісі

Дүйсенбі22.05 Сейсенбі23.05 Сәрсенбі24.05 Бейсенбі25.05 Жұма26.05

Балаларды
қабылдау

Тәрбиешіменбалалардыңқарым-қатынасы:қарым-қатынасжасаужәнебалалардыңжақсыкөңіл-күйінқалыптастыруғаарналған
ойындар.Достықатмосферасын құру,балалардыауладақарсыалу.Салттық-
сәлемдесу«Қайырлытаң».Педагогбалалардықолұстасып:«Қайырлытаң!»деп–
сыбырлап,есінеп,қалыптыдауыспен,айқайлапайтуғашақырады.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

Ата-аналарменбалалардыңденсаулықжағдайытуралыәңгімелесу.«Баламендамытушысеруен»кеңесі
Мақсаты:ата-аналарғакөктемменжаздыңжылымезгіліндебалаларменсеруендеудіңмаңыздылығынтүсіндіружәнеайту//

Балалардың
дербес іс-
әрекеті(аз
қимылдыойынд
ар, үстелүсті
ойындары,бейне
леуіс-
әрекеті,
кітапқарау)

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Жылдың қай
мезгілі?»коврограф
Мақсаты:жыл
мезгілдерін түсіндіру.
«Дұрыс –қате»
дидактикалық
ойыныМақсаты:
көшелердеқауіпсізжү

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Ұшады,жүгіреді,
секіреді»
дидактикалықойыны
Мақсаты:жәндіктерту
ралыбілімдібекіту.
«Жұбынтап»
дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардың

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Қатарды
жалғастыр»дидактика
лық
ойыныМақсаты:әреке
ттер
алгоритмінорындау
қабілетінжаттықтыру;
блоктарды екі

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Ғажайыпкөбелек»
шығармашылық
бұрышыМақсаты:ермексаз
дан
көбелектіңсыртқы
құрылымына
(қанаты,мұрты,денесі)тән
белгілерін

Ойын
алаңынұйым
дастыру
«Шырынды
ата»дидактикалық
ойыныМақсаты:сыне
сім
жасауқабілетінбекіту;
жемістің,көкөністің,ж
идекатауларын
нақтылау.
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ріс-тұрыс
ережелерін жәнежол

зейінін, талдаужәне негізбойыншаанықта
у.
«Мозаика»үстелүстіо
йыны

жасаптүсіндіру «Бағдаршам не
дейді?»дидактикалықо
йыны.
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белгілерінбекіту.
«Алқызылгүл»
ойынжаттығуы
Мақсаты:
қуаныштыкөңіл-
күйтудыру,
мәтінгесәйкес
қимылдардыорындау

қорытындыжасау,
сигналға жауап
беруқабілетіндамыт
у

Мақсаты:құрастыруды
қызығушылықпен
орындау

Мақсаты:жолдажүруе
режелері
туралыбілімдінақты
лау.
Дамубұрышында
балалардың
таңдауыбойыншадербе
сәрекет

Ертеңгілік
жаттығу

Затпен-орамалмен таңғыжаттығуларкешені(30х30см)
Мақсаты:денешынықтыружаттығуларынжасауғақызығушылықты,салауаттыөмірсалтынадегенқұштарлықтытәрбиелеу.
Б.қ.–аяқтыбіріктіріптұру,орамалдыекіқолменкеудетұсындаұстау.Қолдыалғақарайтүзусозу-орамалдыкөрсету,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалдыекіқолментөмендеұстау.Еңкейіп,орамалдыоңға(солға)бұлғау,түзетілу(8-
сурет),бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалдыекі қолментөмендеұстау.Отыру,орамалдыалғаұстау,тұру,бастапқықалыпқаоралу.
Б.қ.–аяқтариықшегінде,орамалтөменде.Орамалдыжоғарыкөтеру,отыру,орамалғажасырну,тұру,бастапқықалыпқаоралу.Б.қ.–
аяқтарсәлалшақ,оңқолындаорамал,солқолбелдікте.Орамалменсермеп,екіаяқпенорнындасекіру.
Саптабіріненсоңбіріжүру,орамалдыбұлғау.

Таңғыас Кім ұқыпты
тамақтанады,Қарауәрқаша

нжағымды.
Әрқашан әдемі

тамақтанамыз,Соданкейін
«рахмет»айтамыз

Мақсаты:балалардыңсыпайысөздертуралыбілімдерін бекіту,ересектерменқұрдастарынаалғысайту.
«Асханакезекшілігі».
Мақсаты:балалардыөзбетіншежәнекезекшіміндеттерінадалорындауғаүйретудіжалғастыру.Қолдымұқиятжуу,кезекшінің
киімінкию,үстелдідұрысәзірлеу.Тамақтанғаннанкейіныдыстардыжинау.Еңбекдағдысын,үстеләзірлеудеретсіздіктікөребілуқабілетіндам
ыту.Басқаныңигілігіүшінжұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

ҰІӘдайындық Бірлескенжоспарларды
талқылау,
ережелербойыншатал
қылау

«Бұлақтыбосату»
Экологиялықізденіс.М
ақсаты:балалардыңсуд
ыңқасиетітуралыбілімі
н жалпылаужәне
жүйелеу

Қызығушылықтарыб
ойыншаіс-
әрекеттүрінтаңдау,о
ртаныұйымдастыру

«Ойыншықтарда
қоныстой»
Мақсаты:құрдасыменд
иалогқа түсу
қабілетінқалыптастыр
уды
жалғастыру

Мәселенішешуүшінжа
ңаақпараттыенгізу.Сах
налауойыны
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Ұйымдастырылға
ніс-әрекет

Денешынықтыру Денешынықтыру Музыка
«Ғажайып

Денешынықтыру Қазақтілі
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"Зырылдайды трактор".

Мақсат-
міндеттер.Балалардыңс
аптүзепбірініңартынанб
ірішеңбербойыменарақ
ашықтықсақтап,бағытт
ыөзгертіпжүгіруқабілет
інқалыптастыру;гимнас
тикалықдоғағакезекады
мменөрмелепшығуғаүй
рету;шеңбердіңішінежә
несыртынасекіругежатт
ықтыру.

"Шаршағанымыздыбасай
ық".

Мақсат-
міндеттер.Балалар
дабаяу(50-
60сек.)
қарқындажүгіру;қимылды
ойындарарқылыдоптытур
анысанғаоңжәнесолқолме
нтікнысанағакөздеплақты
ру;еденгетігінентұрғанқұр
сауданеңбектеудағдылары
ндамыту.

сылдырмақтар»Мақс
аты:Көңілдіәуендітың
дап,сипатын
анықтай
білуге,дыбыстардыб
иіктігінеқарайажыра
та отырыпхормен
біргеқосылаән
айтуға;
жұптасаотырыптаны
с
биқимылдарынөзбет
теріншеорындауға
үйрету;
көңілдісипаттағыәуе
ндіойынарқылымузы
кағақызығушылығын
арттыру

"Егіншілік".

Мақсат-
міндеттер.Балаларданыққ
адамменалға,ныққадамме
нартқажүру,тізенібиіккек
өтереотырыпжүру;қимыл
дыойындарарқылыәртүрлі
бағыттардажүгіру;гимнас
тикалыққабырғабойымен
жоғарыөрмелеужәнеодант
өментүсудағдыларындам
ыту.

"Адамдар.
Адамбетініңбөлік
тері.Тазалық-
денсаулықкепілі."

Адам,оныңденемүшел
ері,адамбетініңбөлікт
ерітуралы,адамныңже
рдіңбарлықбөлігіндеө
мірсүретіндігітуралыб
алалардыңбілімдерінқ
алыптастыру;пантоми
микағаүйрету
.
Артикуляциялықаппа
ратын,
сөйлеуін,қазақтіліндег
ісөздердіестуарқылық
абылдауқабілетінжәне
естузейініндамыту,мо
нологтықсөйлеунегізд
ерін,ойлауқабілетінда
мыту
;
жағымдыкөңілкүйінбі
лдіреалуы.
Қуыршаққадегенжақс
ыкөзқарасқа, мәдени-
гигиеналықдағдылары
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нсақтауғабаулу.

Серуенге
дайындық

Киіну:реттілік,серуенгешығу
Мақсаты:балалардыңсыртқыкелбетінбақылауқабілетінқалыптастырудыжалғастыру

Серуен Ауласыпырушыныңж
ұмысын
қадағалауМақсаты:
көмектесугедегенынта
сын,еңбек
нәтижесінбағалайбілудіқ
алыптастыру; еңбек
адамдарынақұрметпен
қарауғатәрбиелеу;
сөйлеуді дамыту,
сөздікқорынмолайту
(тазалаушының
жұмыстізімдемесініңата
уыменмақсаты).
Жұмыс «Өзіңе
жұмыстап»
Мақсаты:
ұжымдықеңбекдағ
дысын
қалыптастыру;тәртіптіқ
алпынакелтіругедегенұ
мтылыстықолдау.
Қимылдыойын:
«Соғылғаншынжыр»,
«Жасырынбақ»
Мақсаты:балалардыой
ынережесінсақтауғаүйр
ету, өзәрекетінің
ережеге
сәйкестігінқадағала
у;ептілік,
реакцияжылдамдығын

Желдібақылау
Мақсаты:ауарайыныңөз
геруітуралыойларынбек
ітуді жалғастыру;
жел және
оныңқасиеттерітуралытүсі
нігін
қалыптастыру;
желдіңбағытын
анықтауғаүйрету.
Мамандығы:жолтегістеуМ
ақсаты:балаларды
еңбекәрекеттеріндұрысо
рындауғаүйрету;
жұмыстың
алдыңғыбөлігінбөл
у;
тапсырманың
нәтижесі,әкелгенпайдасы
туралыайту.«Құстардыңұ
шуы»қимылдыойын
Мақсаты:тәрбиешінің
белгісібойынша
қимылдарды
жылдаморындауға
үйрету.
«Бес тас–бестас»
Мақсаты:балалардың
зейінін,
ептілігіндамыту.Шығара
тынматериал:
күрек,шөміш,сыпырғыш,

Ағаш
бүршігінбақы
лау
Мақсаты:
балалардыәртүрліағ
аштың
бұтағындағыбүршікті,
оныңқалайөзгергенінқ
арастыруғашақыру;ба
лаларғаәртүрлі
ағаштағы
жапырақтыңбір
уақытта
пайдаболмайтынын,
осытізбеккебайланыст
ыбелгітуралыайту.
Еңбек қызметі:
кішітоптың
учаскесіндеқұстард
ы
тамақтандыру
(балаларға
құстарғақамқорлық
көрсетуүлгісінкөрс
ету).
«Қарама-
қарсыжүгіріс»
қимылдыойыны
Мақсаты:жеңілжүгіруқ
абілетін
қалыптастыру.
Жеке жұмыс:

Табиғаттағыөзгерістерді
бақылау
Мақсаты:көктемніңжаңабе
лгілерінанықтау
арқылы
бақылаудыдамыту
.
Еңбекқызметі:Ойыннанк
ейінойыншықжинау.
«Алға
жұлдыздарға»қимы
лдыойыны
Мақсаты:жүгірукүшін,т
өзімділігіндамыту.
Жекежұмыс:заттарды
қауіптіжәнеқауіпсіздепж
іктейбілуді
қалыптастыру.
Шығаратын
материал:геометриял
ықпішін,
құрсау,таспа,кегли,доп,қ
ауіпсіздіктехникасы
картасы
жиынтығы.(Қоршағ
анәлеммен
таныстыру,денедамуы)

Ауа
температурасынбақ
ылау
Мақсаты:
балалардыауа
температурасынбақ
ылауға үйрету.
Еңбекқызметі:бақшаме
н жүйекті
тазалауМақсаты:тұқым
себугежүйекті
дайындауға
деген
құлшынысынояту.
«Торғайлар»қимылды
ойыны
Мақсаты:балалардыор
ындықта
жүруге,босжүгіругежат
тықтыру.Шығаратынма
териал:сыпырғыш,тырн
ауыш,қоқысқабы,доп,к
егли,құрсау,
өзіндікәрекетүшінсекір
гіш
(Қоршаған
әлемментаныстыру
,дене
дамуы)
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дамыту.
Шығаратын
материал:күрек,шеле
к,

шелек.
(Қоршағанәлеммен
таныстыру,денедамуы)

геометриялықпішін,
оныңатыментүсі
туралыбілімдібекіту,
логикалық
ойлауындамыту.
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сыпырғыш, шар,
қалып.(Қоршағанәлемм
ен
таныстыру,денедамуы)

Шығаратын
материал:геометриял
ықпішін,құрсау,таспа,
кегли,доп,нанүгіндісі
,
шемішке
дәні(Қоршаған
әлемментаныстыру
,дене
дамуы)

Серуенненоралу Мен бәтеңкемді күн
сайынТазалалаймын

шөткемен.Костюмімнен
шаңдыдаҚағуғажалқауланб

аймын.
(Көркемәдебиет)
Мақсаты:дағдылардыбекіту:сабындыдұрысқолдану,қолды,беттіжуу,жуғаннанкейін қолдыкептіру,орамалын орнынаілу.

Түскіас Енді қасыққа
саламызҚырыққабат,

картопты –
Сосынжасырамыз!

Енді тауып
көр!Қасықтакөрінб

ейді
Тәрелкедедежоқ–қараңыз!

Мақсаты:мәдени-гигиеналықдағдыныжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндегіқарапайыммінез-құлықдағдысынқалыптастыру.
Күндізгіұйқы «Жатынбөлметыныштықтыжақсыкөреді»

Мақсаты:балалардың тынышұйқысыүшін қолайлыжағдай
жасау;белгілібірпроцедураларды:дәретханағабару,жуыну,сақтайотырып,ұйқығаөздігінендайындалудағдысындамытудыжалғастыру,з
аттардыжинау
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Біртіндеп
ұйқыдантұру

«Көңілдіхайуанаттарбағы»гимнастика
Көжекгүлдіиіскейді,сенқалайиіскейсің:Мұрынменд

емалу,
Ауызбен ауанышығару(3–4

рет)Солнышковдыхаем,сонвыдыха
ем.

Улыбкувдыхаем–
«капризки»выдыхаем.Здоровьевдыхаем–

болезньотпускаем!
1. «Аңдароянды»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Жақсылапесінеужәнесозылу.Бірнешеретқайталау;қарқыныбаяу.
2. «Қасқыркүшігініңсәлемдесуі»–б.қ.шалқаданжату,қолденебойымен.Қолдыкеудегеапару,соданкейіналғасозыңыз.Б.қ.қайтакелу.
Бесрет қайталау; қарқынықалыпты.
3. «Үкі»–б.қ.шалқаданжату,бірқолдыішке,екіншіқолдыкеудегеқойу.Іштітарту–демалу,іштішығару–демшығару.Дем
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шығарып,қаттыдауыстап«ф-ф-ф-ф»депайту.Төртретқайталау;қарқыныбаяу.
4. «Ептімаймылдар»–б.қ.шалқадан жату,қолденебойымен.Тәрбиешінің«Іш»дегенбұйрығымен
ішпенжату.«Арқа»бұйрығыменшалқаданжату.Бесретқайталау;алдыменбаяу, соданкейінтез.
5. «Мұрынарқылытынысалу».Демшығарғанкезде«м-м-м-м»деп,екіқолдыңсаусақтарыменмұрынұшынқағып,тыныстау.

Бесінас Міне,бесінасуақыты
келді,Балалар үстелге

отырды.Қиындықболмас
үшін,Тамақтануережесін

ескетүсір:Аяқтысоқпайтыныш
отыр,

Сөйлемейтынышотырамыз
(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;дербестікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзін «Балабақша»сюжетті- «Аурухана»сюжетті-
рөлдікойыны.
Мақсаты:дәрігердіңіс-
әрекетіментаныстыру;
қоғамдықорындаөзін-
өзіұстаумәдениетіне,
тыныштықты,
кезектісақтауғаүйрет
у.
«Дәруменқайдаболады?»д
идактикалықойыны.
Мақсаты:«дәрумен»ұғымы
ментаныстыру.
«Эмоцияны
тап»дидактикалықойыны
Мақсаты:адамныңкөңіл-
күйінэмоцияарқылы
анықтау
қабілетінқалыпта
стыру

Вариативтік «Шаштараз»сюжетті- «Құрылыс»сюжетті-
дікіс-әрекеті рөлдікойыны

Мақсаты:балабақша
қызметкерлерініңеңбек
қызметінің
мазмұнытуралы
балалардыңойынкеңей

компонент
«Ертегілер елінде»
Тақырыбы:
«Қайырымды
қоян»ертегісі

рөлдікойыны
Мақсаты:шаштараздыңіс
-әрекетіментаныстыру,
«клиент» сөзіжәне
оныңмінез-
құлықережелеріментаныс

рөлдікойыны
Мақсаты:ойын
әрекетінкелісуге,с
южеттідамытуға,
қажеттіатрибуттарды
қосуғаүйрету.

тужәне
бекіту.
Рөлдері:тәрбиеші,кішітәр

«Отбасы» сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:

тыру.
«Үлгібойыншаорналасу»т
аяқшаларменжаттығуМақ

«Доппен
ойнау»қимылды
ойыныМақсаты:

биеші,логопед, сюжеттідамытуға, саты:ойлауды допты
меңгеруші,аспаз,
музыкажетекшісі,спорт
жетекшісі,медбике,

отбасымүшелерін
ің
міндеттерін

дамыту,жазықтықта
бағдарлауғажаттықтыру.
«Жұмбақшеш»

қақпағаапаруқабілетінд
амыту.
«Ойыншықтыбелгісіб

дәрігер,балалар,ата-
аналар.

орындауғаүйрету.
«Ойыншықтысипатта»

дидактикалықойыны
Мақсаты:жұмбақшешуге

ойынша
орналастыр»дидактик

«Кімайқайлаптұрғанынт дидактикалықойыныМ жаттығу,заттардың алықойыныМақсаты:б
ап?»
дидактикалықойыны.

ақсаты:
сөйлеудіңграмматика

белгілерінбелгілеу елгілерді
ерекшелеу

Мақсаты:естузейінінд лық қабілетінбекіту
амыту. құрылымын
«Алдымен не,содан дамыту,негізгібелгі
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кейінне?»дидактикалық лерін
анықтап,атайбілу,
қазақтіліндегі
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ойыны.
Мақсаты:ой-
өрісін,себеп-
салдарлық
байланыстарды
анықтауқабілетіндамыт
у

ойыншықтардыатау.
«Дастарханжайайық»
дидактикалықойынМ
ақсаты:дастарханжаю
дағдысын
қалыптастыру

Балалармен
жекежұмыс

Физикалықдағдылар
«Менітүсін»
Мақсаты:дене
қимылдарыарқылыбе
йнежасауқабілетінқал
ыптастыру

Коммуникациялық
дағдылар «Жұмбақ
шешжәнекөрсет»
Мақсаты:
суреттердітабуға,
жұмбақтардытабуға
жаттықтыру

«Бұл неге
ұқсайды?»танымды
қ
жәнезияткерлікдағд
ы
Мақсаты:
геометриялықфигура
атауларынқайталау

Шығармашылықд
ағдылар,зерттеу
жұмыстары
«Сиқырлықарындаш»
Мақсаты:контурдан
шықпай
заттардыбояуғадағдыла
ндыру

Әлеуметтік-
эмоционалды
дағдылардыдамыту
«Неліктен»
Мақсаты:достыққа,
әдептіліккетәрбиелеу

Серуенге
дайындық

Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерін қолдануғажаттықтыру.
Киінетін бөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Торғайменавтомобиль»қимылдыойыны.
Мақсаты:балалардасигналбойыншақимылдыорындауқабілетіндамыту;әртүрлібағыттажүгіру,өзорнынтабу.Жекежұ
мыс:жанама қадаммменжүру.
Мақсаты:жанамақадамменжүрутехникасынжетілдіру.(Қоршаған ортаментаныстыру)

Балалардыңүйге
қайтуы

«Демалыскүнінбалаларменқалай өткізукерек»кеңесі
Мақсаты:ата-аналарғабаланыңбосуақытынұйымдастыруғакөмектесу,балалардыңқабылдауынұштау

ОҚУ-ТӘРБИЕПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ
орта топБалалардыңжасы:3–4жас
Қай кезеңгежасалды:29.05–31.05

Күнтәртібініңүлгісі Дүйсенбі29.05 Сейсенбі30.05 Сәрсенбі31.05
Балалардықабылдау Тәрбиешініңбалаларменқарым-қатынасы:отбасылықдәстүрлертуралыжекеәңгімелер,балаларменқарым-

қатынасжасаужәнежақсыкөңіл-күйқалыптастыруойындары.Достықатмосферақұру.
«Балапандар»ойынәдісі.Мақсаты:топтатынышатмосферақұру,зейіндішоғырландыру

Ата-аналарменкеңес,
әңгімелесу

Балалардыңденсаулығытуралыата-аналарменәңгімелесу.Ата-аналардыңөтінішібойыншакеңесберу

Балалардыңдербесіс- Ойыналаңынұйымдастыру Ойыналаңынұйымдастыру Ойыналаңынұйымдастыру
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әрекеті (аз
қимылдыойындар,
үстел үстіойындары,
бейнелеуіс-
әрекеті,кітап
қарау)

«Кімніңүйі?»дидактикалықойын
Мақсаты:балалардыжабайытабиғаттыта
нуға,олардыңүйлерінатауғаүйрету;
сөздікқорынбайыту;сөздерді
дұрысжәнеанықайтуғаүйрету.(Қоршағанәл
емментанысу,сөйлеудідамыту,көркемәдеб
иет)Үстелойындары:«Бау»,«Мозаика».
Мақсаты:қолдың
ұсақмоторикасындамытужәнетүстерді
ңбілімінбекіту.(Шығармашылық)

«Еркелетіпшақыр»ойынтренингі
Мақсаты:балалардыңбір-
бірінедегендостыққарым-
қатынасынтәрбиелеу.(Сөйлеудідамыт
у)
«Ұқсасын тап»дидактикалықойыны
Мақсаты:балалардыберілгенқасиеттеріба
рзаттардыіздеугеүйрету,әртүрлі
бағдарларбойыншаобъектініңорналасқанж
ерінанықтау.(Денешынықтыру,
математиканегіздері)
«Дұрыстүстітап»дидактикалықойыныМақс
аты:балалардытүстертуралыбілімдіқолдан
уға,ауызшанұсқауларғасәйкес
әрекететуге,зейіндідамытуғаүйрету.(Шығар
машылық)
«Күн»саусақгимнастикасы
Мақсаты:қолдың,сөйлеуаппаратыныңұсақ
моторикасындамыту.(Денедамуы)

«Қайсысыартық»дидактикалықо
йыны
Мақсаты:зейін,логикалықойлаудыд
амыту.
«Бірсөзбената»дидактикалықойыныМ
ақсаты: тағайындалу белгісібойынша
топтастыру.(Қоршаған
әлемментанысу,сөйлеудідамыту,қ
азақтілі)
«Күлімсіреу»артикуляциялық
гимнастикасы
Мақсаты:төменгіжәнежоғарғы
алдыңғы тістерді ашып
күлімсіреуқабілетін дамыту; ерін
бұлшықетінкүшейтужәнеқозғалғы
штығын
дамыту.(Сөйлеудідамыту)
«Не көбірек?» дидактикалық
ойынМақсаты: балаларды
тапсырманыңмәнінтүсінуге,заттар
дыүлгімен
салыстыруға,салыстырунәтижесін
«аз», «көп» сөздерімен
белгілеугеүйрету.
(Математиканегіздері,
қоршағанәлемментанысу)
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Ертеңгілікжаттығу Текшелерменертеңгілікжаттығукешені(түзетужаттығуыэлементтерібаркешен)
Мақсаты:ертеңгілікжаттығукөмегіменмоториканықалыптастыружәнежетілдіру;баланыңденсаулығынсақтаужәненығайту.
I. Кіріспебөлім.Аяқұшыменжүру,жеңілжүгіру.
II. Ж.Д.Ж.
1. Б.қ.:қолдатекшелер.Қолдыжоғарыкөтеріп,екітекшенібір-бірінесоғу–1–2санау(5рет).
2. Көтерукраны.Б.қ.:аяқтариықенінде,қолдарбүйірде.Оңға,содан кейінсолғаеңкею –1–4(4рет).
3. Б.қ.: отыру,қолдыалғасозу–1–4санау(5рет).
4. «Бөренедомалату».Б.қ.:шалқаданжату,қолдыбастан асырып созу.Бірбүйірге,содан кейінекіншібүйіргеаударылу–1–
4санау(3рет).
2-апта.«Төбешік»
3.Б.қ.: отыру,аяқтысозу,қолдартөменде.Аяқтыөзінетарту,төбешікжасау(3рет),тізені тоқылдату–1–4санау(5рет).
5. Текшеніайналасекіру.
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III.Жеңілжүгіру.
Тынысалугимнастикасы:«Әуешары»,«Үлкенболыпөсемін»

Таңғыас Ұқыптытамақтану,тазалық,үнсіздіксақтауқабілеттеріншыңдау
«Үстелбасындаөзінқалай ұстаукерек?»әңгімесі.
Мақсаты:мұқияттамақтану(тағамдыаз-
азданжеу,жақсылапшайнау),қасықпенұрмау,майлыққолданукеректігінтүсіндіру.Сөздікойыны«Дастарханжайайық»
Мақсаты:дастархан жаюережелерінқайталау.(Денедамуы)

ҰІӘдайындық «Дашаменсаяхат»квестойыныМақс
аты:балалардыбіркомандағабірікті
ругеқолайлыжағдайжасау;мақсатқа
жетугебағытталғаноң
мотивациянықалыптастыру

«Жазданеболады?»дидактикалықойыны.М
ақсаты:естузейініндамыту;белгілерібойын
шасөздерді таңдайбілудідамыту

«Күноянадыжәне...»қиял-
ғажайыпәңгімесі.
Мақсаты:мектеп жасынадейінгі
балалардыңқиялын,қиялынжәнеш
ығармашылығындамыту

Ұйымдастырылғаніс-
әрекет

Денешынықтыру
"Шынығамызжазда".
Мақсат-
міндеттер.Балалардыңсаптүзепбірініңарты
нанбірішеңбербойыменарақашықтықсақта
п,бағыттыөзгертіпжүгіруқабілетінқалыпта
стыру;жүріпкележатыпбелгібойыншатоқта
ужәнеотыруғажаттықтыру;орнынанұзынд
ыққасекіругеүйрету.

Дене
шынықтыру"Жадырай
дыжанымыз".Мақсат-
міндеттер.
Балалардабіраяқтанбіраяққасекіру,
турасекіру;қимылдыойындарарқылыүлкен
доптыекіқолменторданөткізелақтырудағды
ларынжетілдіру;оқуқызметінпысықтау.

Музыка
«ҚуыршақАйжанменбилейміз»
Мақсаты:Баяу,жайсипаттағыәнні
ң мазмұнымен көңіл
күйін,қарқынын
тыңдапажыратуға,әндідыбыстард
ың
биіктігіне
қарайхорменорындауғабаулу;биқи
мылдарыныңқарқынынөзгертеоты
рыпмәнерлібилеуге
дағдыландыру..

Серуенгедайындық Реттілікпенкиінуқабілетінқалыптастыру.Көшедегімінез-құлықережелерітуралыситуациялықәңгіме.
Шкафқазаттардыжинапқоюқажеттілігін ескесалу.Балаларғаколготки,шалбаркиюді,сондай-
ақколготки,шалбардыөзбетіншекиюдіүйретудіжалғастыру

Серуен Ауласыпырушының
жұмысынбақылауМақсаты:ересектердіңең
бегі
туралыбілімдерінкеңейтудіжалғастыру;ола
рдыңеңбегінеқұрметпенқарауғатәрбиелеу.
Еңбекқызметі:аумақтықардантазартуМ
ақсаты:тазалаушығатротуармен
аумақтықардантазартуғакөмектесу.

Күндібақылау
Мақсаты: табиғи құбылыстармен
танысудыжалғастыру; көктемде күн
белгілері
туралытүсінікберу,күнтекжарқырапқана
қоймай,қыздырабастайды.
Еңбекқызметі:күрекпенқартазалау
Мақсаты:бірлесіпжұмысістеу,ортақкүш-

Мысықтыбақылау
Мақсаты:мысыққатәнбелгілерту
ралытүсініктібекіту.
Еңбекқызметі:жолсыпыру,қоқысж
инау
Мақсаты:балалардыңбойында
ересектергекөмектесугедегенқ
ұлшынысын қалыптастыру.
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«Киізүй»қимылдыойыны жігерменмақсатқажету.
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Мақсаты:балалардықазақхалқыныңұлт
тықойындарымен
таныстырудыжалғастыру;Қазақстанха
лықтарының
мәдениетінемейірімді,құрметпен
қарауғатәрбиелеу.
Жекежұмыс:«Аулағасеруенгешықтық»жа
ттығуы.
Шығарылатынматериал:күрекше,с
ыпырғы,қырғыш

«Ұлпақарменжел»қимылдыойыны.Же
кежұмыс:лақтыру
Мақсаты:оң
жәнесолқолменқашықтыққалақтыружатты
ғулары;көзбендәлдеуді
дамыту;жаттығулардыорындауғадегенұ
мтылыстытәрбиелеу.
Шығарылатынматериал:күрекше,қалақ,с
ыпырғы,шелек,қалып

«Мысықпентышқан»қимылдыо
йыны
Мақсаты:бір-бірінесоқтығыспай,
жеңілжүгіруге,кеңістіктебағдарлауғаү
йрету.
Шығарылатынматериал:сыпырғы,м
ысық пен тышқан
маскасы.(Қоршағанортаментанысты
ру,денедамуы)

Серуенненоралу Киімшешетінбөлмедегішкафтытәртіпкекелтіру(тәрбиешініңкөмекшісіменбірге)
Мақсаты:балалардыкиімгеарналғанжекешкафтардатәртіптісақтауғаүйрету:шкафтыкиімменаяқкиімнен босату,сөрелерді
дымқылшүберекпенсүртужәнекиімдіорнынаұқыптықою;еңбекқорлықты,тәртіпсіздіктікөруқабілетін,сумен
жұмысістеукезіндеұқыптылықтыдамыту;ұжымдабіргежұмысістеугедегенұмтылыстытәрбиелеу

Түскіас Асханабойыншакезекшілік
Мақсаты:кезекшініңміндеттерін өзбетіншежәнеадалорындау;қолдымұқиятжуу,кезекшінің киімінкию,үстелдідұрыс
жабдықтау,тамақтанкейіныдыс-
аяқтытасу;үстелдіщеткаменсыпыружәнеедендісыпыру;еңбекдағдыларыменикемділіктідамыту,үстелжабдықтаударетсіздіктікөруқабіл
еті;басқалардыңигілігіүшін жұмысістеугедеген ұмтылыстытәрбиелеу

Күндізгіұйқы Балалардыңөздігіненшешіну,киімдерінбелгілібіртәртіппенбүктеуқабілетінқалыптастыру.
«Орман шуылы»босаңсу.(Музыка).Мақсаты:жүйкежүйесініңқалыптыкүйінқалпынакелтіру

Біртіндепұйқыдан
тұру

Кереуеттетүзетугимнастикасы.Ұйқыданкейінгіжаттығу.Массажжолыменжүру.
Мақсаты:ұйқыдан белсендіәрекеткеыңғайлыауысу;балалардыңденсаулығыннығайту,аурулардыңалдыналу.
«Көңілдімысықтар»(кереуетте)
1. «Мысықтароянды».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңқолды,соданкейін
солқолдыкөтеріпсозылу,б.қ.(алдыңғыаяқтысозу).
2. «Артқыаяқтысозу».Б.қ.:шалқаданжату,қолдененіңбойымен.Т.:оңаяқтыкөтеріп,созу,соданкейінсолаяқтыкезекпенбаяутүсіру.
3. «Мысықмамасыніздейді».Б.қ.:ішпенжату.Т.:бастыкөтеру,солға-оңғабұру,б.қ.4.
а)«Ашулымысық».Б.қ.:төрттағандаптұру.Т.:арқаныкөтеру,«доға»тәрізді,бастөмен«фыр-
фыр»деу.б)«Сүйкімдімысық».Б.қ.:төрттағандап
тұру.Т.:бастыжоғарыұстап,арқаныбүгу,құйрығынбұлғаңдату.Еденде
5.Тізежоғарыкөтеріпедендежүру:
а)аяқұшыменкөтерілу,қолдыжоғарыкөтеру;б)о
тыру,жинақталу;
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в)түзулену.
6. Секіру,орнындажүгіру.
7. «Кімтезірекжасырынады»(көрпеменойын).Бі
рорындатұрыпсекіру.
Сигнал:
Бір,екі, үш–
Көрпеастынатығыл.
Шынықтыру,ауаванналары,супроцедуралары

Бесінас Міне, біз оянған
сияқтымыз,денеміздіжақсыс

оздық.
Тексердік: бәрі

орнында,соданкейін –
түскіасқабірге.

(Көркемәдебиет,денедамуы)
Мақсаты:тазалықпенұқыптылыққадегенқажеттіліктітәрбиелеу;жекесүлгінідұрысқолдануғаықпалету;тәуелсіздікке,қолдыдұрысжәне
мұқиятжууғатәрбиелеу

Балалардыңөзіндікі
с-әрекеті

«Сиқырлыдоп»квест ойыны
Мақсаты:ертегілердіңмазмұнын
эмоционалдықабылдауға,ертегігеәдебиж
анрретіндеқызығушылыққа,
қызығушылыққа,достыққа,көмеккекелугеде
генұмтылысқатәрбиелеу.(Көркем
әдебиет,сөйлеудідамыту,математикан
егіздері)
«Сөйлеу»
«Бір
жәнекөп»дидактикалықойыныМақсаты:
балаларғазаттардыңкөпжәнебірекенінан
ықтауғаүйрету,сөздерді
түсіну, (үлкен –кішкентай,бір–көп),
осысөздердіқайталау.
(Қазақтілі)

«Серуенгебарамыз»сюжетті-
рөлдікойыны
Мақсаты:балалардаәрмаусымғакиімта
ңдауқабілетіндамыту;киім
элементтеріндұрысатауғаүйрету;«киім»,
«аяқкиім»жалпыланғанұғымдарынб
екіту; басқаларғақамқорболуға
тәрбиелеу.(Қоршағанәлемментанысу,сөйлеу
дідамыту,жапсыру)
«Жанданғандақтар»шығармашылық
шеберханасы
Мақсаты: шығармашылық қиялды,
зейінді,визуалды анализаторды,
саусақтардың
ұсақмоторикасындамыту.(Суретсалу)

Қимылдыойын
«Балапандар»қазақшаойын
Мақсаты:қазақұлттықойындарынақ
ызығушылықтықалыптастыру;
денсаулықтынығайтуғаықпалететінф
изикалыққасиеттідамыту.(Денедаму
ы)
Воскобович«ГеокондМалыш»
Мақсаты:фигуралардысхема,сурет,ау
ызшаалгоритмжәнеөзіндікдизайн
бойыншақұрастыруқабілетінеүйрету.(М
атематиканегіздері)
«Үлгініорналастыр»поп-
атойыныМақсаты:көрнекіқиялдыда
мыту,шағынкеңістіктебағдарлау.
(Шығармашылық)
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Балалармен
жекежұмыс

Танымдықжәнезияткерлікдағдылар
«Бір сөзбената»
Мақсаты: бір түрдің
геометриялықфигураларынжалпыламасө
збенатайбілуқабілетіндамыту

Шығармашылықдағдылар,зерттеуқызметі
«Өнершеберханасы»
Мақсаты:бояубеттеріндегісуреттердіұ
қыптыбояуқабілетіндамыту

Әлеуметтік-эмоционалдыдағдылар
«Мейірімдіжәнеқаталертегік
ейіпкерлері»
Мақсаты:балалардың ертегінің
жағымдыжәнежағымсызкейіпкеріт
уралыбіліміннақтылау

Серуенгедайындық Жабысқақбекіткіштерінашужәнебекітумүмкіндігінкүшейту.Бекіткіштердіңбасқатүрлерін қолдануғажаттықтыру.
Киінетінбөлмедеөзін-өзіұстауережелерінсақтауғаүйретудіжалғастыру

Серуен «Сабалақтөбет»қимылдыойыны
Мақсаты:балалардымәтінгесәйкесқозғалуға,қозғалысбағытын тезөзгертуге,жүгіругеүйрету,ұстаушығатүсіп
қалмауғажәнеитермеугетырысу;қимылдыойындардақұрдастарыменбірлескеніс-әрекеткебаулу.
Жекежұмыс
«Табиғатпендосболуүшінқалайәрекететуімізкерек»экологиялықойыны(Қоршағанәлеммен танысу)
Мақсаты:балалардыңмаусымдықөзгерістергебайланыстытабиғиортадағытіршілікқауіпсіздігітуралыбілімдерінбекіту

Балалардың
үйгеқайтуы

«Көктемдебалаларкиімі»кеңесберу
Мақсаты:әртәрбиеленушініңотбасыменсеріктестікорнату.
Ата-аналарбұрышындағы«Қазақтілін өлеңмен үйренеміз»кеңесберу
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